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Tendo em vista a promogdo de maior motivagdo nas aulas de Quimica e bem como uma maoir
conexdo dos fatos da atualidade e os conteidos quimicos propostos pelos Parametros
Curriculares Nacionais (PCN) e pelo Curriculo Minimo estipulado pela Secretaria de Educagéo
do Estado do Rio de Janeiro (SEEDUC), este produto educacional ¢ fruto da pesquisa
“Exploragdo Didatica do Noticiario Publicado em Jornais nas Aulas de Quimica”, realizada no
Programa de Mestrado Profissional em Ensino das Ciéncias na Educagdo Basica, da

Universidade do Grande Rio “Professor José de Souza Herdy” — UNIGRANRIO.

Esta pesquisa foi desenvolvida em turmas de 2° série do Ensino Médio de um colégio estadual,
situado no municipio de Duque de Caxias, Rio de Janeiro. A aplicag@o de oficinas de leitura foi
realizada com utilizagdo de reportagens extraidas de jornais impresso ou da midia eletrénica

como recurso didatico.

E importante ressaltar que a pesquisa revelou que a analise de textos apresentados pela midia
em sala de aula promoveu um ensino de Quimica atualizado e¢ contextualizado. Isto tornou a
aula mais dinAmica e melhorou a assimilagio dos contetidos pelos alunos, tendo efeitos
positivos para a construgdo de conhecimentos e, em consequéncia, para a formagdo de cidaddos

conscientes do seu papel na sociedade.

Espero que este material educacional possa contribuir para que cada professor se inspire €, ao

acrescentar a sua marca pessoal, torne seu trabalho cada vez mais produtivo.

Este produto educacional é de uso restrito e exclusivo do Programa P6s-Graduag¢do em Ensino
de Ciéncias na Educag¢do Basica— PPGEC da Universidade do Grande Rio. Fica expressamente
proibida sua reprodugdo, seu uso e divulgagdo externa sem o prévio consentimento e
autorizagdo formal de Marnise de Almeida Nabuco da Conceigdo, em respeito aos direitos

autorais de terceiros.
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1 APRESENTACAO

Iniciar o estudo da Quimica na educag@o basica € justificado por muitos fendmenos que
ocorrem em nosso dia a dia e a necessidade de seu entendimento. Porém, muitas sdo as
dificuldades encontradas pelos professores e alunos no decorrer do processo de ensino e de

aprendizagem.

No inicio, a primeira barreira a ser vencida pelo professor de Quimica € a
desmistificagdo da disciplina. E responsabilidade do professor facilitar a aprendizagem dos
contetidos e mostrar aos alunos que esse ramo da Ciéncia esta presente em todo “o material” do
qual o Universo ¢ constituido, abrangendo o estudo de suas propriedades e as alteragdes
sofridas. Analisando, por esse viés, pode-se entender através dela, os diversos fendmenos que
ocorrem na natureza ¢ como pode ser utilizado em beneficio do ser humano na melhoria da
qualidade de vida, como por exemplo no desenvolvimento da agricultura, na medicina com a
descoberta de novos farmacos buscando maior longevidade do ser humano. na mobilidade
urbana na pesquisa de combustiveis limpos e renovaveis, no meio ambiente entre outros. Esse
estudo engloba o ponto de vista macroscopico que € o podemos ver ou sentir, como a polui¢do
ambiental até o microscopico, o qual se trabalha com modelos e teorias como a da estrutura do
atomo. Porém, o conhecimento quimico aplicado de forma inadequada, pode até causar a

destrui¢do da humanidade. Dai a importancia de se estudar esta ciéncia na educagdo basica.

Apesar das vantagens na aquisi¢do dos conhecimentos quimicos basicos, os alunos
sentem aversdo a eles pelo fato de que estes sdo apresentados, na maioria das vezes, de maneira
limitada pela memorizagdo de leis, simbolos e equagdes, ndo apresentando contextualiza¢do e
nem sua interferéncia com o cotidiano, levando sim, a desmotivagdo e aversao pela disciplina.
Como resultado a esse sentimento, baixo rendimento escolar ¢ apresentado por grande parte

dos alunos.

Tornar a disciplina prazerosa. conectada e contextualizada é fungio do professor, pois
o seu conhecimento, a sua conduta em sala de aula, bem como as estratégias de ensino

contribuem para o sucesso da profissdo e para tornar proveitoso o ensino da Quimica.

Em relagdo ao habito da leitura, este estd cada vez mais sendo levado a planos
secundarios pelos alunos nos tempos atuais. Talvez seja pelo acesso a outros meios mais
imediatos de comunica¢do. Uma leitura critica dos fatos, ¢ fazer que o aluno perceba a rela¢ao

daquilo que 1é com que realmente esta ocorrendo no mundo ao seu redor.
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A aplicagdo de textos jornalisticos por intermédio das oficinas de leitura pode ser eficaz
para contextualizar os contetidos quimicos abordados em sala de aula do Ensino Médio,
mostrando a importancia de se aprender Quimica dada sua estreita conexdo com o cotidiano,

bem como desenvolver o habito da leitura nos jovens.

Sequéncia Diditica
A sequéncia didatica ¢ um método educacional onde se utilizam procedimentos
encadeados em etapas ligadas entre si, dando maior eficacia ao processo de aprendizado. Sendo

combinada com oficinas de leitura, pode vir a oferecer condi¢des para que o aluno desenvolva

sua habilidade no que se refere a expressdo oral, a escrita ¢ a interpretagio de texto.

As Oficinas de Leitura e o Jornal em sala de aula

Nos dias de hoje, ¢ fundamental que se crie condigdes favoraveis para que se atinja o
objetivo maior em sala de aula, que ¢ a construgdo do conhecimento pelo préprio aluno. Uma
aula contextualizada pode promover a relagdo dos contetidos apresentados e o cotidiano. A
utilizagdo dos meios de comunicag¢do de massa, como o jornal, de certa maneira, traz o leitor-
professor e leitor em formagéo, no caso o aluno, a atualizagio e o questionamento de fatos que

ocorrem no dia a dia.

A oficina de leitura consiste em uma técnica simples destinada a auxiliar o professor nas

aulas de Quimica. Esta técnica pedagdgica apresenta como principais caracteristicas:

e Utilizagdo da vivéncia dos alunos e dos fatos do dia a dia para organizar o conhecimento
€ promover aprendizagens.

* Abordagem de contetidos da Quimica a partir de temas relevantes que permitam a
contextualiza¢do do conhecimento.

* Estabelecimento de um fio de conexdo entre a Quimica e outros campos de
conhecimento, necessarios para se lidar com o tema em estudo.

e Participagdo ativa do estudante na elaborag¢io de seu conhecimento.

Assim, pode-se resumir esta ferramenta metodologica coma seguinte relagio, adaptado de

Marcondes (2008):

e A e e L e e e 2 T e P e
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Oficina de Leitura emsms Contextualizacdo emsse Promove e Estimula a Motivacdo )

== Pode aumentar o interesse pela Quimica.

E importante, entretanto, que o professor trace um planejamento para utilizagdo desta
metodologia. pois, caso contrdrio, podera levar a uma série de questionamentos, podendo
atrasar a atividade. Um bom planejamento poderd facilitar em muito a transmissdo do

conhecimento e, como consequéncia o melhor aproveitamento por parte do aluno.

A abordagem de textos de jornal em durante uma oficina pedagégica apresentada neste

Caderno de Sequéncia Didatica, toma por base o seguinte planejamento:
v Objetivo — Apresentagdo resumida do que se pretende atingir com a atividade.

v" Série a ser trabalhada — Cabe ao professor saber se a atividade €, na verdade, adequada.
As escolas, principalmente, as publicas, recebem alunos de variados niveis sociais,

formando, portanto, grupos heterogéneos.

v Conteudo abordado — Verificar se texto esta de acordo com o conteudo programatico que

sera associado.

v" Tempo estimado — E fundamental que o professor seja sensivel na dosagem das
atividades. Um periodo mal estimado poderé sobrecarregar os alunos ou cansa-los, sem

atingir os objetivos.

v" Reportagem a ser trabalhada — O material devera ser previamente selecionado e
analisado, pois 0s textos jornalisticos ndo apresentam cunho cientifico e sim expositivo,

dando énfase a informagao.

v Desenvolvimento — E a estratégia pedagdgica posta em pratica. Devera ser bem
esclarecida para o aluno, devendo respeitar os conteiidos prévios, necessarios para o

desenvolvimento das atividades.

v" Conhecimentos prévios — Conceitos anteriores necessarios para o sucesso da atividade.
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Ao término de cada planejamento, ¢ apresentada uma nota intitulada “Atencdo
Professor”, onde sdo ofertadas sugestdes para o melhor aproveitamento deste momento

didatico.

A seguir, sdo apresentados alguns exemplos para utilizagdo de textos jornalisticos,
incluindo os trés que foram utilizados na pesquisa “Exploragdo Didéatica do Noticirio
Publicado em Jornais nas Aulas de Quimica”, para um melhor embasamento da proposta

educacional.
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Texto 1
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Fonte: Jornal O GLOBO, 17 abril. 1988, Matutina, caderno Jornais de Bairro, pagina 3.
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v Objetivos
e Alertar o aluno para a questdo de problemas ambientais.
* Relacionar as substancias poluentes com a formagio de acidos.

* Demonstrar as reagdes que ocorrem na formacéo da chuva acida.
V' Série a ser trabalhada

* 2° Ano do Ensino Médio, se aplicado em escolas publicas do Estado do Rio de Janeiro,
onde o Curriculo Minimo ¢ estipulado pela Secretaria de Educagdo deste Estado,
fixando o contetido “Fungdes Inorgénicas”. Em outras institui¢des de Ensino, deve ser

aplicado na série em que for apresentado tal contetido.
v Conteiido abordado
* Fungdes inorganicas com énfase em 4cidos e Quimica Ambiental.
v Tempo estimado
¢ 50 minutos.
v Reportagem a ser trabalhada
¢ “Polui¢do: Chuva é4cida ja preocupa Niter6i”.
v" Desenvolvimento
* Dividir a turma em grupos com no maximo quatro componentes.
¢ Fornecer uma copia da reportagem a cada componente do grupo.
* Motivar o aluno, por meio de uma conversa sobre o tema.

* Determinar a leitura do texto, solicitando que o aluno marque as partes que julgue

interessante.

* Solicitar a marcagdo das palavras desconhecidas pelo aluno e a busca de seus

significados.

e No primeiro momento, os alunos deverdo trabalhar silenciosamente e, depois, em

grupo.

*
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* O professor devera ficar a disposigdo em caso de davida.
e Debate envolvendo os grupos a respeito dos textos e dos contetidos Quimicos.
v Conhecimentos prévios

e Ligagdes Quimicas.

- ATENCAO PROFESSOR!

O aluno deve ser capaz de reconhecer as relagdes entre o desenvolvimento
cientifico e tecnolégico da Quimica e aspectos sécio-politico-culturais bem como
reconhecer aspectos quimicos relevantes na interacao individual e coletiva do ser humano
com o ambiente sio duas das competéncias e habilidades propostas pelos PCN. O

professor necessita ficar bem atento no sentido a atingir tais propostas.

Antes da aplicacio da oficina, ¢ necessirio que o texto seja bem analisado, pois
contém dados importantes sobre a problemitica ambiental. E necessirio fazer o
comentirio a respeito da época em que foi publicado a noticia e relacioni-la aos dias de
hoje. Como o problema foi observado na cidade de Niterdi, sendo esta considerada um
balnedrio e onde ndo ha industrias quimicas, seria pertinente, caso esteja em outra cidade,
fazer comentdrios a esse respeito da localizac¢io de Niterdi, bem como das caracteristicas
geogrificas, sociais e econdmicas de seu entorno, que ¢ a regiio metropolitana do Rio de

Janeiro.

Como o texto faz referéncia ao impacto ambiental em relagio a vida aquitica,
poluicido do solo e aos problemas respiratérios nos seres humanos, é sugerido que se faca
uma pesquisa a esse respeito, pois tais temas sio de interesse dos alunos, sendo comuns
em debates em sala de aula. Cabe ressaltar que a pritica do debate em sala de aula como
estratégia, ¢ importante pois se cria um ambiente favorivel para que os alunos aprendam
a apresentar suas opinides e questionamentos, podendo torni-los capazes de reconhecer

as afirmacgdes contraditérias e aquelas que se aliam as suas afirmacoes.

Referente aos conceitos quimicos, o indicador de acidez (pH), citado no texto,
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deveri ser explorado apenas sob ponto de vista operacional, abordando alguns conceitos
e apresentando apenas os valores estabelecidos nas escalas de pH, onde expressa a acidez

ou a basicidade das substancias, e nio por meio de cialculos matematicos.

Recomenda-se abrir um espaco para fazer um comentirio sobre os gases emitidos

na atmosfera, a partir da combustio de produtos fésseis.

Sobre os dcidos que compdem a chuva acida, convém dar maior énfase ao acido

sulfiirico, devido a sua importiancia industrial.

Em relagio ao desenvolvimento pedagégico da oficina, o professor deve estar
atento a divisio da turma e ao niimero de componentes de cada grupo. E aconselhivel o
maximo de quatro alunos, evitando assim conversas paralelas, que podem atrapalhar o

desenvolvimento da atividade.

Para uma boa avalia¢io da oficina, é recomendado que o professor mantenha a
observacgiio continua e sistemitica em relacio as opinides apresentadas pelos alunos
durante os debates. Essa pritica serd fundamental no acompanhamento do processo de

aprendizagem dos alunos e contribui para verificar o sucesso da estratégia pedagoégica.

Essa reportagem se encontra a disposiciio no site:

http://acervo.oglobo.globo.com/busca/?busca=Polui%C3%A7%C3%A30%3A+chuvat

%C3%Alcida+j%C3%Al1+preocupa+Niter%C3%B3i .

Site recomendado onde serio encontrados virios artigos relacionados ao conteudo

abordado:

http://qnesc.sbq.org.br/
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Texto 2
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Fonte: Jornal O GLOBO, 14 mar. 2015, Matutina, caderno Sociedade, pagina 30.

CADERNO DESEOUENCIAS DIDATIC AS, O JORNAL NAS ALLAS DE OUINMICA




16

v Objetivos

e Chamar a atengdo dos alunos para a problematica da sustentabilidade e a utilizagao de

diferentes fontes de energia.

* Abordar o contetido éxidos englobando o problema ambiental, especificamente o efeito

estufa e gases envolvidos nesse fendmeno.
v Série a ser trabalhada

* 2° Ano do Ensino Médio, se aplicado em escolas puiblicas do Estado do Rio de Janeiro,
onde o Curriculo Minimo € estipulado pela Secretaria de Educacdo deste Estado,
fixando o contetido “Fungdes Inorganicas”. Em outras institui¢des de Ensino, deve ser

aplicado na série em que for apresentado tal conteudo.
v Conteudo abordado
¢ Fungdes inorganicas com énfase em dxidos e poluigdo atmosférica.
v" Tempo estimado
e 50 minutos.
v Reportagem a ser trabalhada
* “Emissdes de CO2 pararam de crescer em 2014”.
v Desenvolvimento
* Dividir a turma em grupos com no maximo quatro componentes.
¢ Fornecer uma copia da reportagem a cada componente do grupo.
¢ Motivar o aluno, por meio de uma conversa sobre o tema.

* Determinar a leitura do texto, solicitando que o aluno marque as partes que julgue

interessante.

e Solicitar a marcagio das palavras desconhecidas pelo aluno e a busca de seus

significados.
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¢ No primeiro momento, os alunos deverdo trabalhar silenciosamente e, depois, em

grupo.

e O professor devera ficar a disposigdo em caso de divida.
¢ Debate envolvendo os grupos a respeito dos textos e dos contetdos Quimicos.

v" Conhecimentos prévios

Ligacdes Quimicas

Nogdes de Poluicdo Ambiental.

‘ ATENCAO PROFESSOR!

Antes da aplicacio da oficina, é necessiario que o texto seja bem analisado, pois
contém dados importantes sobre a problematica ambiental em Ambito internacional e com

isso podem surgir muitas davidas por parte dos alunos.

Alguns textos merecem ser abordados de forma interdisciplinar. Este,
provavelmente é um deles, devendo haver uma maior discussiio apoiada pelas disciplinas

Histéria e Geografia.

No que se refere a linguagem quimica e estando o texto sendo abordado ao final do
conteido Funcdes Inorginicas, provavelmente o aluno atento perceberi o erro de
simbologia, estabelecida pela IUPAC, referente ao diéxido de carbono. Responda que a
linguagem jornalistica, como ji mencionada na apresentacio desta Sequéncia Didatica
nido é de cunho cientifico e sim expositivo, podendo conter erros. Dé énfase a esta

informacio.

Para um maior entendimento da reportagem, convém o professor esclarecer os
problemas que geram o efeito estufa, bem como a sua relagio com o ciclo do carbono e

com o impacto ambiental.

Comente que o gis carbdnico, embora seja produto da respiracio animal e das

plantas, em quantidades elevadas, pode ser considerado um poluente. Aborde os efeitos
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da alta concentrac¢io de CO2 com a elevagio de temperatura atmosférica. O entendimento
de tais fatos poderi tornar o aluno capaz de reconhecer aspectos quimicos relevantes na
interagiio individual e coletiva do ser humano com o ambiente e compreender fatos

quimicos dentro de uma visio macroscopica.

Em relacio ao desenvolvimento pedagégico da oficina, o professor deve estar
atento a divisio da turma e ao nimero de componentes de cada grupo. Divida a turma em

grupos de no miximo de quatro alunos, evitando assim conversas paralelas, que
poderio tirar o foco do assunto principal.

A avaliag¢do da oficina fica a cargo do professor, porém as atividades ladicas, tais
como cruzadinha, caca-palavra seriam aconselhiveis, devido a complexidade do texto e,

assim, podem servir para melhor fixar os conteiidos abordados durante a oficina.
Sites recomendados:
- Quimica no Efeito Estufa: http://qnesc.sbq.org.br/online/qnesc08/quimsoc.pdf

- Reacgdes de Combustio e Impacto Ambiental:

http://qnesc.sbq.org.br/online/qnesc3 1_3/09-RSA-5008.pdf

A reportagem utilizada na oficina encontra-se a disposic¢iio no site:

http://acervo.oglobo.globo.com/busca/ ?busca=emiss%C3%BSes+de+CO@+pararam+de

+crescer+em+2014

*
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Texto 3

Nem s6 com H:0 se enchem as garrafinhas

Consumo cresce, mas poucos sabem que h trés tipos de 4gua no mercado: mineral, natural e com sais
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v Objetivos

e Chamar a aten¢do dos alunos para o problema de saude publica referente a qualidade

da 4gua mineral vendida no Brasil ¢ a importincia dos compostos quimicos presentes.

e Verificar se a concentragdo dos sais presentes no produto vendido atende as

especificagdes determinadas pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa).

e Verificar se os alunos tém conhecimento da linguagem quimica dos compostos que

aparecem no texto.
v' Série a ser trabalhada

e 2° Ano do Ensino Médio, se aplicado em escolas piblicas do Estado do Rio de Janeiro,
onde o Curriculo Minimo € estipulado pela Secretaria de Educagdo deste Estado,
fixando o contetdo “Fungdes Inorganicas™. Em outras institui¢des de ensino. deve ser

aplicado na série em que for finalizado tal contetdo.
v Conteudo abordado
e Fungdes Inorganicas com énfase em sais e qualidade da 4gua mineral.
v" Tempo estimado
e 100 minutos.
v Reportagem a ser trabalhada
¢ “Nem s6 de H2O se enchem as garrafinhas”.
v Desenvolvimento
¢ Dividir a turma em grupos com 0 maximo quatro componentes.
e Fornecer uma copia da reportagem a cada componente do grupo.

e Fornecer a cada grupo, um rétulo presente na embalagem de dgua mineral para que o
grupo faga uma andlise dos dados técnicos e verificagdo se estes atendem as
especificagdes impostas pela Anvisa.

e Motivar o aluno, por meio de uma conversa sobre o tema.
e T e S e e —— e
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e Determinar a leitura do texto, solicitando que o aluno marque as partes que julgue

interessante.

e Solicitar a marca¢do das palavras desconhecidas pelo aluno e a busca de seus

significados.

e No primeiro momento, os alunos deverdo trabalhar silenciosamente e, depois, em

grupo.

e O professor devera ficar a disposi¢do em caso de duvida.

e Debate envolvendo os grupos a respeito dos textos e dos contetidos Quimicos, bem

como das analises dos rétulos.

v Conhecimentos prévios
e Propriedades fisico-quimicas da agua.
e Ligagdes Quimicas

e Fungdo inorganica: Acido

‘ ATENCAO PROFESSOR!

Antes de iniciar a atividade, ¢ fundamental que o professor explique aos alunos as
diferencas entre dgua pura, dgua mineral e Agua gaseificada artificialmente. Tais
esclarecimentos poderdo ser obtidos através do site do Departamento Nacional de
Producio Mineral (DNPM). Acessando o site da Agéncia Nacional de Vigilincia Sanitéria,
o professor encontrard alguns dados importantes para melhor conduzir o momento
didatico.

Explique que a 4gua mineral contém um grande nimero de compostos dissolvidos.

Enfatize que o indicador de acidez (pH) citado no texto devera ser explorado

conforme indica¢do proposta na pagina 13.
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Para efeito de comparacio com os dados apresentados na reportagem, o professor
deveri entregar rétulos de embalagens de diferentes empresas distribuidoras de dgua
mineral ou determinar, na aula anterior, que cada aluno se encarregue de trazer tal

material.

Apesar do texto contemplar o conteiido Fungdes Inorginicas, pode-se notar que
essa reportagem tem potencial para outros conceitos quimicos, tais como concentracio,

acidez e basicidade das solu¢des, entre outros.

E interessante notar que o texto apresenta, além da linguagem quimica, grificos e
tabelas e relacdes matemaiticas. Interpretar esses dados é uma das competéncias e
habilidades propostas pelos Parimetros Curriculares Nacionais. Serd conveniente uma

abordagem interdisciplinar entre a Quimica e a Matematica.

Por ser um texto onde o tema estd presente no nosso cotidiano, que este faz rela¢io
com a saide humana e a composi¢io quimica da dgua vendida no mercado e podendo ser
consumida pela maioria dos alunos, este momento pedagégico devera apresentar-se

bastante dinimico.
Sites recomendados:
Departamento Nacional de Produ¢io Mineral - http:/www.dnpm.gov.br/

Agéncia Nacional de Vigilincia Sanitiria - <http://novoportal.anvisa.gov.br/consulta-

alimentos>

Estudo da Solubilidade dos Gases:< http://qnesc.shq.org.br/online/qnesc37_4/11-EEQ-
63-14.pdf>

Reportagem: <http://oglobo.globo.com/economia/nem-so-com-h2o-se-enchem-as-

garrafinhas-de-agua-mineral-13931696>
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Texto 4

TABELA PERIODICA GANHA QUATRO NOVOS ELEMENTOS QUIMICOS

1A .‘&'!:-*J NWNO .MOL«‘ epresertatn

Metais aicalino.1emosoes SO Mt s
. Meatais de ransigao Nao-metas
b Lantandsos Halogemos

F," ACtnigeos Gases nobres

A tabela periddica ganhou quatro novos elementos quimicos. Os itens produzidos
artificialmente nos ultimos anos foram adicionados a sétima linha da tabela pela [IUPAC (Unido

Internacional de Quimica Pura e Aplicada).

Os elementos 113, 115, 117 e 118 sdo os primeiros a serem reconhecidos desde 2011,

quando foram adicionados a tabelao 114 e 0 116.

Um grupo de pesquisa japonés conquistou o direito de batizar o novo elemento quimico
113, o primeiro a ser nomeado por cientistas asiaticos. Os elementos de numero atdmico 115,
117, e 118 deverdo ser batizados por um consorcio de cientistas americanos € russos que os

produziram.

Os novos elementos ndo existem na natureza e sdo criados por aceleradores de particulas
que fazem elementos menores colidirem entre si e se fundir. Os atomos criados nessas

condigdes sobrevivem por apenas algumas fragdes de segundo.

Fonte: Jornal Gazeta do Povo, 05 de janeiro de 2016.
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v Objetivos

e Chamar a atencdo dos alunos quanto a dinamica do desenvolvimento da Quimica e os

estudos relacionados a essas novas descobertas.

* Verificar se o aluno, ao final da oficina, ¢ capaz de relacionar os novos elementos com
as estruturas eletronicas e se estas estdo de acordo com a distribui¢do eletronica de

Linus Pauling.
* Verificar se os alunos tém conhecimento da linguagem quimica apresentada no texto.
v' Série a ser trabalhada
* 1° Ano do Ensino Médio do Ensino Basico.
v" Conteido abordado
¢ Classificagdo Periddica dos Elementos.
v" Tempo estimado
* 50 minutos.
v Reportagem a ser trabalhada
¢ “Tabela periédica ganha quatro novos elementos quimicos”.
v Desenvolvimento
* Dividir a turma em grupos com 0 méaximo quatro componentes.
* Fornecer uma cdpia da reportagem a cada componente do grupo.
* Fornecer a cada grupo, uma cépia, em branco da tabela periodica.
* Motivar o aluno, por meio de uma conversa sobre o tema.

* Determinar a leitura do texto, solicitando que o aluno marque as partes que julgue

interessante.

* Solicitar a marcagio das palavras desconhecidas pelo aluno e a busca de seus

significados.

A R s e e e
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e No primeiro momento, os alunos deverdo trabalhar silenciosamente e, depois, em

grupo.
e O professor devera ficar a disposi¢do em caso de duvida.

¢ Debate envolvendo os grupos a respeito dos textos e dos contetidos Quimicos
v" Conhecimentos prévios

e  Estrutura Atdmica.

e  Distribuig¢do eletronica.

e  Histéria da Tabela Periodica

e C(Classificagdo Periodica dos Elementos.

EE) ATENCAO PROFESSOR!

E necessirio que os alunos tenham nogio histérica da classificagio periédica dos
elementos, desde a tabela periodica de Mendeleiev até a mais moderna. Diga aos alunos
que na época da primeira organizacio dos elementos quimicos, os cientistas ainda nio
tinham nocdo de protons, elétrons e, portanto, ndo conheciam eletrosfera. Ressalte que
por meio de pesquisas nucleares, os cientistas estio sempre em busca da sintese de novos

elementos.

Uma boa maneira de iniciar os debates é pedir que um componente de cada grupo
faca a distribuicio eletronica de um elemento quimico. Escolha elementos que terminem

em s, p, d e f e, em seguida, explique o seu posicionamento na tabela periddica.

Peca para que cada grupo preencha a tabela em branco com o niumero dos grupos,

nomes das familias, os periodos, a distribuicdo eletrénica e a classificacio dos elementos

como metal, ametal e gis nobre.

E importante salientar que conceitos microscopicos nio sdo de ficil entendimento

por parte dos alunos, por serem conceitos abstratos. Entdo, seri sempre bem-vinda a ati-

( DERNO DESFEOUESNSCIAS DIDATIOAS O JORNAL NAS ALLASDE O INIC Y
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vidade que estabelega a relaciio entre tais conceitos om o cotidiano dos alunos.

A atividade proposta apés a leitura do texto, poderi facilitar a compreensio do
posicionamento dos elementos quimicos na tabela periédica atual e obter assim resultados

significativos quanto & motivacio dos alunos e a assimilacio do conteido.

Obs. Na aula anterior a oficina de leitura, peca que os alunos tragam o livro texto ou uma

copia da tabela periddica e lapis coloridos.

Esbogo de tabela periédica

A

Recomendacio de leitura:

O sonho de Mendeleiev: a verdadeira histéria da Quimica

Autor: Paul Strathern. — Rio de Janeiro: Jorge Zahar Ed., 2002.

Sites:

http://www.gazetadopovo.com.br/m undo/tabela-periodica-ganha-quatro-novos-

elementos-quimicos-a2frjvpzld9kmv6n9qit0]9un

Tabela apresentada na reportagem: http://www.tabelaperiodicacompleta.com/

\
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Texto 5

maiona dos bolos, que
fazem a alegria dos nos
sos lanches e festas (ja
viu festa sem bolo?), é feita de
farinha de tnigo. Alids, de uma
mistura de fannha de tnga fer
mento, aglicar manteiga, ovos e
leite (esta é a receita basica,
mas outras delicias como cho
colate, podem entrar na mistu-
ra), Cada um desses ingredien
tes temn um papel na textura, no
sabor e na estrutura do bolo
Olhando cientificamente, o
bolo € uma massa viscosa que a
gente bota no forno e vira uma
coisa sdlida (mas fofa) e com
um volume bern maicr do que o
volume inicial, Para isso aconte-
cer, ocomre na massa de bolo
uma série de reagoes
O fermentq por exempla so
fre uma transformagao quimica
e libera gas carbdnico (aquelas
bolinhas do refrigerante) que le:
vanta a massa, Esta, por sua vez,
se solidifica com o calor do for
no Depois o gas escapa, mas,
como a massa ja se solidificoy,
continua “de pé" (a nao ser
quando o bolo sola, € claro), E
como encher uma bola de bor
racha e soltala sem amamar a
ponta: a diferenga € que o bolo
mantém a forma mesmo depois
de o ar ter escapado,

Passo a passo

Mas vamos seguir a receita: o pri-
meiro passo ¢ bater bem a mantei-
£ com o agiicar até ficar cremosa
Quando fazzmos isso, 05 cristais
do agiicar formam pequenas “bol-
3" de ar que ajudam a sustenta-
gio inicial dada pelo gas carboni-

0. Depois, acrescentam-se as ge-
mas dos ovos

Em outra vasilha, mistuce 3 fari-
oha com o fermento. Essa mistura
deve ser acresceotada & massa em
alteraincia com o leite. Ou seja,
coloque um pouco da mistura de
farioha ¢ fermeoto ¢ depois um
pouco de Ieite, repetindo a segiico-
cia al¢ acabar

Iss0 deve ser misturado suave ¢ ra-
pidamente. Caso contririo, as pro-
teinas cocontradas o farioha, a0
serem trabalhadas 0o meio liquido

(keite ou dgua, por exemplo), for-
mam o ghiten, uma substancia
muito resistente ¢ eficaz em “segu-
rar” o gis carbdmico. No caso do
piio, ¢ bom que o gis carbdaico fi-
que retido na massa pans ela ficar
mais rigida. Mas bolo duro oo di,
0o ¢ mesmo?

0 iiktimo passo ¢ colocar as clams,
batidas em neve (clas sdo batidas
scparacamente oa batedeira, com
um batedor de ovos maoual ou
mesmo com um garfo, at¢ ficarem
bem beanquinhas e coosistentes)

3 =

Londres Ciéncia Hoje das Criangas

Essas claras incorporam um moa-
tio de ar (trés vezes o sen vokime
original) ¢, 20 lado do fermento,
si0 importaotissimas para o cres-
cimeato da estrutura. E preciso
acrescentar as clarss oa mistura
com muwita delicadeza, para mag-
terem o maximo de ar iocorpora-
do, ou scja, nio mucharem

Em seguida, cologue a mistura 0o
foroo, ji bem queate. Como calor,
as proteims dos ovos ¢ do leite se
agrupam sob a forma de filameo-
tos Por sua vez, as mokculas de

27

MAO NAMASSA

© ingredientes:

100 gramas de mantegs

1 xicam @ 174 de agicar

1 xicara de lette

2 ovos

2 & 1/2 de fannha de tngo

2 colheres de chd da fermento
uma pitada de sal

® Modo de fazer:

Acenda o forno par ele i esquen-
tando. Bata a5 claras em neve &
deisa separado. Agora, bata 2

manteiga com 0 agicar Depos
Qqua estiver bem msturado, acres-

cente as gamas & as clans. A par-
tir dal, misture delicadamenta pa-
n 8 clara ndo murchar Semprs
maxendo, junte metade da fan-
nha, o farmento, o sal, o leits &,
por Gltimo, o restante da fannha
Agora & sb colocar numa forma
untada & levar a0 forno

amido absorvem o liquido, s¢ cx-
pandem ¢ colam-se umas as ou-
tras, como s¢ fossem uma gelatina
Esses doks fatores tornam o “edi-
ficio" solido. O agiicar sc carame-
liza, dando 3 bela cor dourada da
casquioha

E importante que o forno esteja
queote para comegar Jogo a solidi-
ficar tudo antes de o pis escapar, ¢
odo 5 deve, de jcito ncohum, abar
1 porta do forno até a massa estar
toda firme, scado, 0 bolo sola ¢, ai,
o jeito ¢ fazer outro

Fonte: jornal O GLOBO - 17 de dezembro de 2000. Matutina. Globinho. pagina 4
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Objetivos

Chamar a atengdo dos alunos quanto as rea¢des quimicas que estdo presentes no dia a
dia.

Verificar se os alunos tém conhecimento da importancia de se realizar as rea¢des

quimicas com as quantidades estequiométricas de reagentes e produtos.
Série a ser trabalhada

2° Ano do Ensino Médio do Ensino Bésico.

Contetdo abordado

Reagdes Quimicas.

Tempo estimado

50 minutos.
Reportagem a ser trabalhada

*“A Ciéncia do Bolo”.
Desenvolvimento

Dividir a turma em grupos com o maximo quatro componentes.
Fornecer uma cdpia da reportagem a cada componente do grupo.
Fornecer a cada grupo, uma cépia, em branco da tabela periodica.
Motivar o aluno, por meio de uma conversa sobre o tema.

Determinar a leitura do texto, solicitando que o aluno marque as partes que julgue

interessante.

Solicitar a marcagdo das palavras desconhecidas pelo aluno e a busca de seus

significados.

No primeiro momento, os alunos deverdo trabalhar silenciosamente e. depois, em

grupo.

e R S e e o e T T N TSI
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O professor devera ficar a disposi¢do em caso de duvida.

Debate envolvendo os grupos a respeito dos textos e dos conteudos Quimicos
v" Conhecimentos prévios

e  Fungdes inorganicas.

- ATENCAO PROFESSOR!

Por ser esta uma aula que engloba o contetido “Reacdes Quimicas”, € interessante
que se tenha uma aula experimental ao final dos debates. Praticas simples podem ser
apresentadas. Como exemplo, é proposta a seguinte atividade, sempre levando-se em
conta a seguran¢a do professor e dos alunos. Atividades experimentais sempre trazem
motivacio nas aulas de Quimica. No entanto, deve-se levar em conta a seguranca do
professor e dos alunos. O professor poderi comentar sobre cilculos quimicos e a

importincia das quantidades estequiométricas de reagentes e produtos.

Atividade experimental: Reatividade dos metais.

Material

Pedagos de metais: ferro, zinco, cobre e magnésio (devem estar polidos).
Tubos de ensaios.

Acido cloridrico diluido (pode ser encontrado em casa de material de construgdo com o nome

de acido muriatico). .

Agua.
Procedimento

e Em quatro tubos de ensaio, coloque 100 mL e 25 mL de 4cido cloridrico.
e Em cada tubo de ensaio, coloque pequenos pedagos de metais, conforme a

Figura A e observe:

CADERNO DESEOLINCIASDIDATIOAS; O JORNAL NAS ANLAS DE QLINICA
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Figura A

Fonte: Usberco, Salvador (2006)

Responda:

1 — Conforme a atividade experimental, complete o quadro com as seguintes anotagdes: ocorre

€ nao ocorre:

Metal + HCl = 229279

Zinco

Magnésio

Cobre

Ferro

2 - Com base nas suas observagdes, responda:
A —Qual € o gas formado nas reagdes?

B — Equacione essas reagdes quimicas.

A reportagem utilizada na oficina encontra-se a disposicdo no site:

http://acervo.oglobo.globo.com/busca/?busca=A+Ci%C3%A Ancia+do+Bolo

“
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Texto 6

Aumento de CO2 eleva nivel de acidez no mar

£ -
L yv.? a\r&‘

Acidez na dgua ameaga os ecossistemas nos mares. dizem especialistas. (Foto: Divulgagdo)

Ha polémicas recentes em torno do fato de, nos ultimos dez anos, a Terra ndo ter
registrado um aquecimento tdo expressivo quanto o previsto por especialistas. Uma tese diz que
o0 excesso de calor estaria sendo armazenado no fundo dos oceanos. Na tltima conferéncia do
clima em Varsévia, na Poldnia, cientistas apresentaram um estudo que sustenta essa teoria. O

Programa Internacional para o Estado dos Oceanos (Ipso. na sigla em inglés) publicou um
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relatorio em que demonstra nio apenas o aquecimento dos oceanos, mas também uma mudanga
no pH (potencial hidrogenionico — o indice que indica acidez de um composto) das aguas.

“Q aumento de temperatura chega até 1,3°C, como no caso do Mar Baltico. Esse
aquecimento ocorre em aguas profundas — a mais de 700 metros de profundidade”, esclarece o
professor de biologia e zoologia da Universidade de Oxford, Alex Rogers. Em entrevistaa DW,
o diretor cientifico do Ipso explica que quase um tergo do dioxido de carbono emitido no planeta
atualmente é absorvido pelos oceanos.

Apesar de diminuir o aquecimento global, esse fenomeno altera a quimica da agua
marinha. O CO; reage na agua e forma acido carbonico, resultando numa acidificagdo gradual
dos oceanos.

Ameaca a vida marinha

Estudos recentes sugerem que a dgua do mar ja estaria 26% mais acida do que antes do
inicio da industrializagdo. Até 2100, os oceanos ja poderiam estar 170% mais acidos. Nos
ultimos vinte anos, diversos experimentos foram realizados em laboratorios ao redor do mundo
para tentar descobrir exatamente quais seriam as consequéncias da mudanca de pH para a vida
marinha.

UIf Riebesell, do Centro Helmholtz de Pesquisa Oceanica da Universidade de Kiel
(norte da Alemanha) iniciou em 2010 os primeiros estudos no mar sobre o fendomeno, na ilha
de Spitzbergen, no Artico.

Enormes céapsulas colocadas na 4gua do mar simulam as condi¢des que provavelmente
deverdo predominar nos oceanos durante 0s proximos vinte anos, dependendo do nivel das
emissdes de CO.. Esse e outros experimentos indicam que a crescente acidificacdo dificulta a
vida dos organismos produtores de célcio — como os que formam os recifes de coral.

“A acidificagdo pde em risco corais, conchas, caracéis, ourigos e estrelas-do-mar, além
de peixes e outros organismos. Algumas das espécies produtoras de calcio ndo poderdo mais
concorrer para sobreviver nos oceanos do futuro. A composi¢do das espécies ird mudar
radicalmente”, alerta.

Comunidade costeira

Os cientistas alertam também para graves consequéncias econémicas € sociais. As
mudangas do clima também deverdo ter impacto na cadeia alimentar dos oceanos. Algumas
regides poderdo ser afetadas com mais intensidade pela acidificagdo dos oceanos, como as

tropicais e subtropicais., que tém corais de mares de dgua quente, afirma Riebesell.

T e e T T e e P
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Os recifes de corais, de grande valor econdmico e ecologico, sdo particularmente
vulneraveis. Elas sdo importantes ndo apenas pela diversidade de espécies — e, em muitos
paises, pelo turismo — mas também porque servem como barreiras que protegem os litorais de
ondas e tempestades.

As regides polares também deverdo ser afetadas, uma vez que a agua gelada absorve
ainda mais CO,. Experimentos no Artico indicam que a d4gua do mar nessas regides pode se
tornar corrosiva ja nas proximas décadas. “Isso significa que a 4gua pode se tornar tdo 4cida a
ponto de simplesmente dissolver conchas e esqueletos dos organismos produtores de calcio™,
alerta Riebesell.

Também na Antartida ja € possivel perceber a acidificagdo, segundo Alex Rogers,
diretor do Ipso. “Encontramos mintsculos caracois marinhos cujas conchas de calcio ja estavam
corroidas”, afirmou. Estes sdo seres de grande importancia para a cadeia alimentar marinha,
nutrindo de pequenos animais a baleias.

“Uma das principais fontes de proteina no mar esta se esgotando rapidamente” alertou
Monty Halls, presidente da organizagdo ambiental Shark and Coral Conservation Trust (Fundo
para a Conservagio de Tubardes ¢ Corais), em entrevista a DW. Ele acredita que a acidificagdo

dos oceanos € a “maior ameaga as futuras geragdes”.

Fonte: Jornal O Progresso em 09 de dezembro de 2013
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v Objetivos

*  Alertar o aluno para a questdo de problemas ambientais.

* Relacionar o aquecimento global com as alteracdes ambientais.
v' Série a ser trabalhada

* 3° Ano do Ensino Médio, se aplicado em escolas publicas do Estado do Rio de Janeiro,
onde o Curriculo Minimo ¢ estipulado pela Secretaria de Educagdo deste Estado,
fixando o contetido “Equilibrio Quimico”. Em outras institui¢des de Ensino, deve ser

aplicado na série em que for apresentado tal contetdo.
v" Contetido abordado
¢ Equilibrio Quimico e Quimica Ambiental.
v" Tempo estimado
¢ 50 minutos.

v Reportagem a ser trabalhada

® “Aumento de CO; eleva nivel de acidez no mar”.
v Desenvolvimento

* Dividir a turma em grupos com no méximo quatro componentes.
* Fornecer uma copia da reportagem a cada componente do grupo.
¢ Motivar o aluno, por meio de uma conversa sobre o tema.

* Determinar a leitura do texto, solicitando que o aluno marque as partes que julgue

interessante.

* Solicitar a marcagao das palavras desconhecidas pelo aluno e a busca de seus

significados.

e e e e D ) P P A ST
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No primeiro momento, os alunos deverdo trabalhar silenciosamente e, depois, em

grupo.

O professor devera ficar a disposi¢do em caso de davida.

Debate envolvendo os grupos a respeito dos textos e dos contetidos Quimicos.
v" Conhecimentos prévios

¢ Fung¢des Quimicas.

e Reacdes Quimicas.

- ATENCAO PROFESSOR!

O conceito de equilibrio quimico apresenta grande dificuldade para os alunos. Em
geral os livros diditicos dio muita énfase aos calculos e a memorizacdo de defini¢des.

E importante que os percebam que por meio dos conceitos de equilibrio quimico,
virios fendmenos podem ser explicados.

Ao aplicar esse texto, o professor poderi discutir sobre o impacto ambiental
relacionado ao aumento de CO: procurando fundamentar a ideia do Principio de Le
Chatelier.

Devera comentar sobre o ciclo do carbono, sua relacio com o pH normal da dgua
dos oceanos (entre 8 e 8,3) e sobre as reac¢des envolvidas no equilibrio quimico.

Para melhor entendimento referente ao pH, ¢ interessante que apds a leitura e
debate sobe o texto, o professor desenvolva atividades experimentais as quais podem, além
de dinamizar a aula, servir para a fixa¢do do contetido abordado.

Serd interessante que sejam utilizados nos procedimentos priticos, um indicador
acido-base artificial e um natural.

Observacio:
A sigla DW citada no texto significa Deutsche Welle. E uma empresa radiodifusio

da Alemanha e considerada uma das maiores emissoras de noticias do mundo.
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Exemplo de atividade experimental:
Determinagdo do pH.

Material necessario:

Agua potavel Agua do mar

Suco de limao Sabdo liquido

Vinagre Alvejante (agua sanitaria)
6 tubos de ensaio Fita Teste de pH

™ Fonte: hth® produtos. Fita Teste http://www.hth.com.br/hth.php
Procedimento

Adicione cerca de SmL de cada solug¢@o em tubos de ensaios diferentes.
Encoste uma fita teste em cada solugdo e verifique a escala de pH.
Preparacédo de indicador acido-base natural:

Material necessario:

Repolho roxo

Liquidificador

Coador

Agua

Frasco com conta-gotas

Procedimento

No liquidificador, coloque as folhas de repolho roxo e a 4gua. Bata até ficar uniforme. Coe e

coloque no frasco.

Goteje duas ou trés gotas em cada solugdo apresentada anteriormente e observe a coloragio.
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1 — Preencha o quadro de acordo com as observagdes experimentais:

Substancia Carater 4cido-base pH

Agua potavel

Agua do mar

Suco de limao

Sabao liquido

Vinagre

Alvejante (agua sanitaria)

2 - Responda:

1 — Qual a solug@o mais acida?

2 — Qual a solugdo mais basica?

3 — Quanto a agua do mar, qual o seu pH?

Observagdo: Escala de pH:

pH
1 8 S 4 6 6 7 8 9.10 1112 318 4

—.‘ b4
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)
s

AR
\ - l
Y
AQDO NEUTRO BASICO
Fonte:http:/formuladesabaoartesanal.com |

Recomendacio de leitura:
Quimica na cabec¢a
Autor: Alfredo Luis Mateus — Belo Horizonte: Editora UFMG, 2001.

Sites da reportagem:

37

http://www.progresso.com.br/caderno-a/brasil-mundo/aumento-de-co2-eleva-nivel-de-

acidez-no-mar
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Texto 7

Pesquisa avalia emissio de gis metano por bovinos no

Brasil

O gés metano € considerado o segundo maior contribuinte para o aquecimento da Terra,
logo depois do dioxido de carbono (CO2), e estima-se que 70% das emissdes desse gas
provenham de atividades humanas, entre as quais a pecuaria.

Pesquisadores do Instituto de Zootecnia de Sao Paulo (IZ) concluiram recentemente um
trabalho com foco no levantamento de indicadores para o melhoramento genético dos bovinos
nelore, levando-se em conta a mitigagdo dos gases de efeito estufa (GEE) gerados na pecuéria.

Uma das conclusdes do projeto “Sele¢do para produgdo de carne bovina com redugio
de gases de efeito estufa”, coordenado por Maria Eugenia Zerlotti Mercadante, foi a de que
bovinos nelore, que consomem menos para adquirir peso emitem quase tanto metano quanto os
animais que precisam de mais alimento para chegar a0 mesmo tamanho.

O trabalho durou de 2011 a 2014 e foi selecionado em um edital voltado a questdes de
mudangas climéticas na agropecuaria, com apoio financeiro da FAPESP ¢ do Conselho
Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnologico (CNPq) para a consolidagdo das Redes
Nacionais de Pesquisa em Agrobiodiversidade e Sustentabilidade Agropecuéria (Repensa). O
principal gas de efeito estufa gerado na pecuéria ¢ o metano entérico (CHa), produzido na
digestdo dos ruminantes e eliminado por eructagio (arroto).

Saber quanto o rebanho bovino de corte emite desse gas e os fatores que influenciam

nas emissdes sdo informagdes importantes para a sustentabilidade da atividade e o seu
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aprimoramento em busca da redugdo das emissdes, de acordo com a pesquisadora. “Ainda ha
pouca informagdo a respeito das oportunidades de mitigagdo por meio do melhoramento
genético animal”, ressaltou Mercadante.

A pesquisa concluiu que ha uma similaridade da quantidade de metano emitida entre
animais classificados como mais e menos eficientes, considerando a quantidade de alimentos
que consomem para ganhar peso. Tanto os que ingerem mais alimentos como os que ingerem
menos eliminaram na atmosfera, em média, pouco mais de 140 gramas de metano por dia. “A
escolha do melhoramento, neste caso, deveria contemplar o animal mais eficiente, que vai
economizar alimentagdo e gerar menos fezes, entre outras vantagens financeiras e ambientais”,
disse a pesquisadora. Ou seja, apesar de apresentar emissdo similar aos dos animais menos
eficientes, os mais eficientes provocam menores impactos ambientais.

Os resultados mais expressivos foram obtidos com os experimentos de gado em
confinamento: o consumo dos mais eficientes foi, em média, 10% menor e a digestibilidade,
que ¢ a capacidade de absorgdo de nutrientes, 4% maior. A comparagio foi feita pelo calculo
do consumo alimentar residual (CAR), composto pela diferenga entre o consumo observado e
o predito, considerando o ganho médio diario e o peso metabolico do animal (peso vivo elevado
a poténcia 0.75) em determinado periodo de tempo. Animais mais eficientes possuem baixo
CAR, ocorrendo o contrario com os menos eficientes.

Um dos frutos mais importantes do trabalho foi o levantamento de indicadores

relacionados a eficiéncia de CAR de cada animal.

Fonte: Jornal O PROGRESSO em 13 de fevereiro de 2015
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v" Objetivos

*  Alertar o aluno para a questdo de problemas ambientais.

* Relacionar o aquecimento global com a emissdo de gds metano.
v' Série a ser trabalhada

* 3° Ano do Ensino Médio, se aplicado em escolas publicas do Estado do Rio de Janeiro.
onde o Curriculo Minimo ¢ estipulado pela Secretaria de Educagido deste Estado,
fixando o conteudo “Fungdes Organicas”. Em outras institui¢des de Ensino, deve ser

aplicado na série em que for apresentado tal conteudo.
v Contetdo abordado
* Fung¢des Orgénicas: Hidrocarbonetos
v Tempo estimado
* 50 minutos.

v" Reportagem a ser trabalhada

® “Pesquisa avalia emissdo de gas metano por bovinos no Brasil”.
v Desenvolvimento

* Dividir a turma em grupos com no méaximo quatro componentes.
* Fornecer uma cépia da reportagem a cada componente do grupo.
* Motivar o aluno, por meio de uma conversa sobre o tema.

* Determinar a leitura do texto, solicitando que o aluno marque as partes que julgue

interessante.

* Solicitar a marcagio das palavras desconhecidas pelo aluno e a busca de seus

significados.

“
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e No primeiro momento, os alunos deverdo trabalhar silenciosamente e, depois, em
grupo.
e O professor devera ficar a disposi¢do em caso de duvida.

* Debate envolvendo os grupos a respeito dos textos e dos contetidos Quimicos.
v Conhecimentos prévios

e Ligacdo covalente
¢ Estudo do carbono.

* Hidrocarbonetos — fungdes organicas.

‘ ATENCAO PROFESSOR!

E interessante que o professor ressalte a importancia dos compostos organicos, em
especial, o gas metano, como sendo depois do gis carbdnico e vapor d’4gua, responsdvel
pelo efeito estufa mais abundante na atmosfera. Pode ser mencionado durante os
debates, que o gids metano também ¢ produzido nos lixdes e pode ser aproveitado como
biocombustivel.

O professor deve enfatizar que as ligacdes existentes nos compostos
hidrocarbonetos sio covalentes, porém apresentam formas geométricas diferentes,
dependendo da presenca de simples, dupla ou tripla liga¢io entre carbonos.

A constru¢io de modelos de moléculas representando as diferentes ligacoes que o
carbono pode apresentar, serd fundamental para que os alunos possam ter uma visio
tridimensional de como a molécula seria no espaco.

Um exemplo de atividade que pode ser aplicada na sala de aula é a construcio de
tetraedros. £ necessirio esclarecer as caracteristicas dos modelos para evitar davidas.

Para os alunos, os modelos nesse instante passam a ser representagdes para a realidade.

A reportagem pode ser encontrada no site:
<http://www.progresso.com.br/caderno-a/brasil-mundo/pesquisa-avalia-emissao-de-gas-

metano-por-bovinos-no-brasil>
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Construcio dos tetraedros.

Roteiro da atividade:

Material necessairio:

Cartolina

Tesoura

Cola

Desenho do tetraedro a ser recortado

Procedimento para construgio do tetraedro:

- Cole a gravura dos dois tridngulos em uma cartolina.

- Recorte os desenhos dos dois tridngulos maiores, seguindo as linhas continuas.

- Dobre as linhas para formar cada tetraedro. Cole as bordas. O atomo do carbono esta no centro,

“dentro” do seu tetraedro.
Desenvolvimento da atividade:

| - Segure ambos os tetraedros de modo que o vértice de um toque no vértice do outro. (Ndo ha

nenhum hidrogénio nos vértices que se tocam). Observe a estrutura formada.

2 — Segure os tetraedros de modo que a aresta de um toque a aresta do outro. Observe a estrutura

formada.

3 — Segure os tetracdros de modo que a face de um toque a face do outro. Observe a estrutura

formada.
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Desenho para montagem dos tetraedros:

Fonte: Reorientagdo Curricular — SEEDUC - RIJ - 2006
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Texto 8

Consumir carboidrato é fundamental para o bom
funcionamento do organismo

Quando o assunto € alimentag¢do. sempre hé alguns vildes protagonistas dos regimes
alimentares, como o chocolate € 0 ovo ja tiveram a sua vez. Atualmente, o carboidrato e o gluten
sdo os nutrientes mais questionados. e as dietas que promovem a restri¢do indiscriminada dos
alimentos destes grupos ¢ prometem resultados milagrosos estdo conseguindo cada vez mais
adeptos, fato que preocupa os profissionais da drea da saude.

Beatriz Botéquio, consultora em nutricdo da Associa¢do Brasileira das Indastrias de
Biscoitos, Massas Alimenticias, Pdes & Bolos Industrializados (ABIMAPI), explica que “para
uma dieta ideal o correto € que seja feito o consumo variado de alimentos dentro de todos os
grupos alimentares”. Ou seja, o que realmente proporciona uma melhor qualidade de vida e
perda de peso € saber comer com equilibrio. “Os regimes que estdo na moda, que defendem a
restricio de um ou outro tipo de alimento, podem acarretar em caréncias nutricionais
importantes e precisam ser olhados com muito cuidado™ afirma Beatriz. De acordo com a
nutricionista, retirar o carboidrato da alimentagdo, por exemplo, pode gerar fadiga além de
caréncias de fibras e outros micronutrientes. Além disso, essa tendéncia vai contra praticamente
todas as piraimides alimentares adotadas.

Criado em 1999, pela pesquisadora Sonia Tucunduva Philippi, do Departamento de
Nutri¢do da Faculdade de Satde Publica da Universidade de Sao Paulo (USP), o modelo
brasileiro de pirimide alimentar nada mais € do que um grafico que indica a proporg¢ao que cada
tipo de alimento que deve ser ingerido para que nosso organismo tenha todos os nutrientes
necessarios para uma vida saudavel.

O carboidrato esta presente na base deste grafico, o que significa que deve ser ingerido
em um nimero maior de por¢des didrias do que os demais grupos. “Ele é nossa principal fonte
de energia, garante o funcionamento do metabolismo de forma eficiente e, em falta, resulta em
cansago, fadiga muscular, alteragdo do sono, cdimbras e perda de massa muscular” completa
Beatriz. Por isto, a importancia da oferta adequada de alimentos como arroz, trigo, milho e seus
derivados — massas, pdes, bolos e biscoitos, que também séo fontes de proteinas vegetais, fibras,

vitaminas e sais minerais — divididos em aproximadamente seis refei¢des por dia.

Fonte: Jornal do Brasil em 09 de abril de 2016.
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v Objetivos
*  Alertar o aluno para a importancia da relagdo alimentagdo, nutri¢do e saude.
*  Chamar a atengdo do aluno para seu proprio habito alimentar.

v Série a ser trabalhada

* 3° Ano do Ensino Médio, se aplicado em escolas publicas do Estado do Rio de Janeiro.
onde o Curriculo Minimo € estipulado pela Secretaria de Educag@o deste Estado,
fixando o conteudo “Fung¢des Orgénicas”. Em outras institui¢des de Ensino, deve ser

aplicado na série em que for apresentado tal contetdo.
v" Conteado abordado
* Bioquimica: Carboidrato, Lipidio, Vitaminas e Sais Minerais.
v Tempo estimado
¢ 100 minutos.

v Reportagem a ser trabalhada

® “Consumir carboidrato ¢ fundamental para o bom funcionamento do organismo”

v Desenvolvimento

e Dividir a turma em grupos com no maximo quatro componentes.

Fornecer uma copia da reportagem a cada componente do grupo.
* Motivar o aluno, por meio de uma conversa sobre o tema.

* Solicitar a marcagio das palavras desconhecidas pelo aluno e a busca de seus

significados.

e No primeiro momento, os alunos deverdo trabalhar silenciosamente e, depois, em

grupo.

Debate envolvendo os grupos a respeito dos textos e dos contetudos Quimicos.

‘
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v" Conhecimentos prévios

e Fung¢des Organicas.

¢ Fungdes Inorganicas.

- ATENCAO PROFESSOR!

E um momento importante para que o aluno desenvolva uma postura critica a
respeito do hibito saudivel de alimentaciao. A relacdo entre nutri¢io, alimentacdo e saude
¢ fundamental para o desenvolvimento fisico dos jovens. Esse tema desperta bastante
interesse. Por intermédio dos diversos tipos de alimentos e seus valores energéticos, pode-
se abordar vidrios conceitos quimicos, como por exemplo: termoquimica, equilibrio

quimico, Quimica Orgénica e seus os grupos funcionais.

O professor pode enriquecer os debates, abordando conceitos sobre alimentos diet

e light.

Como a reportagem niio apresenta a ilustraciio da pirimide alimentar, o professor
devers levar para a sala de aula, a versio mais atual e de ficil entendimento deste grifico.
E considerada pelos nutricionistas como mais correta, a pirimide que apresenta, em sua

base, a pritica cotidiana de atividades fisicas.

Como atividade complementar, o professor pode dinamizar ainda mais o momento
com atividades ladicas producio de uma piramide alimentar com recortes de jornais ou

revistas, e/ou uma “cruzadinha”, apresentada no final desta proposta.

Sites: Piramide Alimentar:

http://www.piramidealimentar.inf.br/pdf/PIRAMIDE_NUTRICIONAL_BAIXA.pdf

A reportagem:

http://www.jb.com.br/ciencia-e-tecnologia/noticias/2016/04/09/consumir-carboidrato-e-
fundamental-para-o-bom-funcionamento-do-organismo/
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Atividade lidica 1: com recortes de jornais e/ou revistas, ilustre a seguinte piramide dos
alimentos:

PIRAMIDE DOS ALIMENTOS

OLEOS
GORDURAS
ACUCARES
DOCES

LEITE
QUEIJOS
IOGURTE
CARNES
ovos
FEIJOES E
OLEOGINOSAS

LEGUMES
VERDURAS
FRUTAS

ARROZ MASSA
BATATA MANDIOCA
PAO

AGUA
ATIVIDADES FISICAS
CONTROLE DE PESO

Fonte: Préprio autor
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Atividade ludica 2 — Cruzadinha da Bioquimica

O|wm|[>» |-
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Leia os itens abaixo e preencha a cruzadinha com as respostas corretas.

1 — Componente essencial no processo bioquimico, ndo sintetizado por animais.
2 — Fung¢do orgénica presente na glicose.

3 — Macromoléculas que tém como unidades bésicas os aminoacidos.

4 — Grupo funcional presente na glicose € na frutose.

5 — Responsavel pelo fornecimento de energia para a célula.

6 — Polissacarideo responséavel pelo armazenamento de energia nas plantas.

7 — Esteroide do corpo humano.

8 — Forma pela qual a glicose ¢ armazenada nas células animais.

9 — Carboidratos mais simples em que o niimero de carbonos varia de trés a seis atomos.
10 — Catalisadores bioldgicos.

11 — Formam proteinas a partir de liga¢des peptidicas.
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Obs. METABOLISMO - Palavra originada do grego “metébole™ que significa “mudanca,

troca”. E o conjunto de transformagdes e reagdes quimicas necessarias para formar, desenvolver

e renovar as estruturas celulares, com produgdo ou consumo de energia.
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