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uma educacdo ambiental critica em relacdo ao tema “lixo plastico". E importante
que o professor adapte as atividades aqui propostas a realidade e ao contexto

ambiental e sociocultural de seus alunos. Maiores detalhes das atividades

propostas podem ser encontrados na dissertacao que deu origem a este produto,
SANTOS (2023).
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Breve exposi¢zo do fema

O plastico, material sintético caracterizado por sua aHa vesisténcia e
duyabilidade, € um invento que vevolucionou o nosso dia a dia. Mas sevu Uso se
Yomou exagerado pela sociedade, principaimente o de descartaveis de uso Onico.
Infeligmente, a maior parte desse material fem sido descartado na natureza,
gerando uma crise de contaminagiao ambiental. Nos oceanos o plastico fem
deteriorado o ambiente marinho e vepresema uma grande ameaga a
sobrevivéncia dos seres Vivos. Diversos animais, como peixes, mamiferos, aves e
tartarugas mavinhas, confundem estes objetos com alimento e o ingerem ou ficam
envoscados hos mesmos, movvendo por asfixia ou aprisionamento.

Ademais, outro grande impacto do plastico ao ambiente deve-se a
deterioragzo do mesmo em microplasticos, fragmentos plasticos com menos de
cinco milimetvos de comprimento. Diferentemente dos dejetos biodegradaveis, os
plasticos fotodegradaveis se desintegram em pedagdes menoves, este processo
continua até chegar a nivel molecular. € dessa forma que os microplasticos fem
alcangado a sadde humana, pois esti presente na agua e no alimento que
vetivamos do ambiente aquatico.

De acordo com dados da Wovld Wide Fund. for Nature (WWF), o Brasil é o
4° pais do mundo que mais gera esse tipo de lixo. Sendo assim, € de suma
impovtancia +vazer a w3 o fema desta pesquisa, pois a polvigao cavsada pela
produgao e descarte excessivo fem aumentado yapidamente, com a estimativa
de que em 2050 eXigta mais peso em plastico nos oceanos do que peixes. €
mesmo diante de tantos danos & natureza e a sadde humana, o fema ainda nao
Yem sido {vatado com grande comprometimento pela comunidade global,

Yampouco abordado nos curyiculos escolares.
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A forma destyutiva como a sociedade fem se velacionado com a natureza nao

é compativel com a manutenczo savdavel da vida na Terya. No papel de
educadores e pesquisadores, hao podemos permitiv que a escola participe inerre
desta vealidade e colabore com a veprodugao do discurso hegemonico de
exployagao social e ambiental instavrado pelo modelo econdomico vigente.

€m oposto a isso, a intensificagio da crise socioambiental deve nos inquietar a
seguir educando, pois € a escola a instituigao que, apesar de suas dificuldades, é
o motor social capay de democratizar e universalizar o acesso & educagao como
insttumento de emancipagao e luta por mudangas governamentais (KAPLAN e
LOUREIRDO, 20M). Uma das concepgoes tedvicas que muito contribui para esta
caminhada é a educagao ambiertal crftica por opor-se a dissociagzo entre
natureza e sociedade. A educagzo ambiental crftica é uma verrente da educagzo
ambiental que fem ganhado espago ho debate académico por priorizar mais
efetivamente o enfrentamento & crise ambiental atvyavés da formagzo polftica e
+ransformagzo social.

Considera-se ainda de grande velevancia tyatar o tema utiligando como exemplo
o espago geografico de Duque de CaxXias, pois hesta cidade estz instalado um
gvrande polo pelvoquimico, e a indistria petvoguimica € a principal vesponsavel
pela extyagao da maréria-prima do plastico. Além disso, a cidade de Duque de
Caxias é permeada pela Baia de cuanabara, um ecossistema muito impactado
por esse complexo industvial petroquimico, como fambém, pelo préprio descarte
incovyeto de plastico que alcanga seu covpo d’agua. outvo local de interesse para
a Yematica, situado na cidade, € o lixao de jardim 6ramacho, que vecebe todo
esse lixo plastico.

Por detvas de todo esse cenario de impactos do ciclo do plastico, que vai desde
sua produgzo pela indistria petvoquimica, até seuv descarre na Baia de
cuanabara e sua destinagao incoryeta no lixao de eramacho, estao as pessoas
que vivem no dia a dia o impacto ambiental deste ciclo de contaminagzo do
p\c’ts-\-ico.

A discussao de conflitos socioambientais veais e urgentes no ambiente escolar
gavante aos alunos o acesso ao conhecimento e a veflexao, dando-os o direito de

Yomarem-se cidadaos crfticos e atores mais ativog na sociedade
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Num primeiro momento € importante avaliar os
conhecimentos prévios dos alunos para se analisar de qual
ponto iniciar e quais estratégias de ensino adotar para
ultrapassar as concepcdes diagnosticadas. Segundo Carvalho
(1996), a aprendizagem de novos conceitos é favorecida
guando o estudante consegue relaciona-los com o
conhecimento que ja& possui, e nessa interacao entre
conhecimento prévio e novo, o aluno pode construir e
reconstruir conceitos.

Atividade

Conhecendo a biodiversidade marinha costeira

Objetivo: apresentar aos alunos uma maior variedade de seres vivos do habitat
marinho, familiarizé-los e encanta-los com a biodiversidade marinha.

Duracao: 2 aulas

Recursos: Midia de apresentacdo

Inicie a aula fazendo algumas perguntas para estimular a curiosidade dos
alunos acerca da biodiversidade marinha, tais como:

Vocé conhece 0§ seves Vivos que Vivem hos Yios, mangues e mares?

Quais as diferencas e semelhangas entve estes ambientes?

A
Vocé sabe como eles vivem nesses ambientes? v
Vocé conhece 0s ahimais que dependem do mar para se alimentar? 1

Vocé imagina como é o fundo do mar?




ApOs estas indagacdes sugere-se exibir um documentario que mostre um pouco da
biodiversidade marinha. Sugere-se aqui 0 episédio “Mares Costeiros’, da série
documental britanica “Our planet” (Nosso planeta), O episddio, “Mares costeiros”
mostra um pouco dos habitats aquaticos (mangues, praias e oceanos) e o papel dos
seres vivos na manutencdo da salde ecoldgica do planeta.

Para SILVA (2022) a série Our planet é um exemplo evidente do cinema sendo
usado como ferramenta de sensibilizacdo ambiental do espectador em relacdao ao
cuidado com o meio ambiente, pois utiliza técnicas de producdo cinematografica, tais
como, trilha musical, jogo de camera, narrativa poética, siléncio, cenas e imagens
significativas, reais e impactantes que geram reflexdo e encantamento do espectador.
Portanto, considerando-se a necessidade urgente de mudanga de comportamento da
humanidade ante os sérios problemas ambientais que se apresentam, e sendo o
cinema uma ferramenta de comunicacdo crescente e eficaz, SILVA (2022) defende que
podemos adota-lo como um mecanismo de promogdo ambiental.

Ao término da exibicdo do documentario, em roda, pergunte a cada aluno, um
por um, sobre o qué mais despertou seu interesse no documentario, e sobre qual
animal ele gostaria de aprender mais. SOUSA (2019) salienta que o uso de
documentarios cientificos sobre 0 mundo natural como recurso didatico no ensino de
Biologia podem fomentar discussdes mais profundas sobre a natureza da ciéncia e
favorecer a aprendizagem em temas biolégicos como ecologia e preservacao, de forma
critica e interdisciplinar, contribuindo assim para uma formacdo mais problematizadora
e reflexiva dos alunos.

A obra é uma producao cinematografica com
recursos tecnolégicos de ultima geragao com
a narragao marcante de David Attenborough
para emocionar o expectador com imagens
deslumbrantes das belezas naturais, de
espécies emblematicas e espetaculos da vida

selvagem marinha do planeta.

.. Clique aqui!


https://www.netflix.com/title/80049832
https://www.ourplanet.com/pt/

Nuvem de palavras

O professor pode escrever os nomes dos animais citados pelos alunos no quadro ou
utilizar o site mentimenter para fazer uma nuvem de palavras com os nomes das espécies
citadas. A nuvem de palavras destaca em maior tamanho as palavras mais citadas, assim
pode-se perceber quais espécies chamaram mais atencdo dos alunos e utiliza-las como
espécies icones (motivadoras) para levantar o tema do impacto do plastico aos seres vivos.
Espécies como tartarugas-marinhas, aves e baleias, sdo radicalmente impactadas pois se
alimentam erroneamente de lixo plastico.
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Caca-palavras

O professor pode criar um caga-palavras com os nomes das espécies citadas pelos alunos
Site para criagdo de caca-palavras: https://www.geniol.com.br/palavras/caca-palavras/criador/

v.. Clique aqui!
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Sugestao de visita escolar

0b jetivo: Conhecer pessoalmente a Biodiversidade marinha

)‘!‘) O AquaRio é o maior aqudrio marinho da América do Sul e

‘ s tem mais de 2 mil animais, de 350 espécies diferentes em
ﬁ %’ﬁposigdo. E um ambiente ludico e propicio para se encantar,

conhecer,_desmistificar, respeitar e despertar a necessidade
PORTO MARAVILHA . .
de preservar o ecossistema marinho.

Visita Escolar - Novo site - Aquario Marinho do Rio (a_qljafiomarinhodorio.com.br)
< Clique aqui!
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http://portal.mast.br/images/pdf/publicacoes_do_mast/anais-eletronic-encontro-nacional-2019.pdf#page=173
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Atividade
“0 impacto do Lixo plastico nos seres vivos™.

Objetivo: Introduzir o tema aos alunos e mostar o impacto do plastico a biodiversidade
marinha.
Duracao: 2 aulas

Recursos: Midia de apresentacao (Projetor/Smart TV)

Inicie a aula fazendo algumas perguntas para estimular a curiosidade dos alunos
acerca da relacdo entre o lixo plastico e os animais marinhos.

J ~ Vocé costuma obseyvar lixo no chao do seu bairyo? 6
3-" Sabe para aonde vai esse lixo?
- K:, : Seva que esse lixo pode prejudicar outvos seres vivos? i

ApOs estas indagacBes sugere-se exibir alguma reportagem mostrando
animais enroscados ou asfixiados pelo “lixo marinho”.

Em continuidade discuta com os alunos se eles sabem como o lixo
descartado incorretamente pode ser tdo prejudicial a outros seres vivos.
Pergunte se eles imaginam quais outros seres vivos além das tartarugas
podem sofrer com o lixo que chega ao mar. ApOs essa conversa pesquise com
0s alunos imagens de animais impactados pela presenca de lixo plastico no
meio ambiente. A pesquisa pode ser realizada online, caso exista este tipo de
suporte técnico na sala de aula, ou o professor pode preparar as imagens
com antecedéncia.

Como forma de avaliacdo peca que cada aluno escolha uma ou mais
imagens que mais chamou a sua atencao e justifique sua escolha. Durante a
pesquisa, é possivel que aparecam todo tipo de ser vivo sendo impactado
por plastico, mas principalmente aves, tartarugas e mamiferos, portanto é
interessante explicar como o plastico impacta em especifico estes grupos de
animais. (Leia-Para saber mais!)

Exemplo de reportagem que pode ser utilizadas como ponto
de partida para a apresentacao do tema.

“Lixo jogado no mar mata um
animal a cada trés dias no ==
Brasil.” JORNAL DA RECORD

~. Clique aqui!
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https://www.youtube.com/watch?v=vpAIvL9edao

P

Para saber maig! P —~

As aves marinhas do mundo todo tém ingerido material pldstico que flutua
na superficie dos oceanos. Os passaros ingerem particulas de plastico que
identificam erroneamente como itens de alimentacao. Neste processo o
plastico é passado dos pais para os filhotes em alimentos regurgitados. Os
filhotes acumulam esse material em seu corpo, ficam pesados e nao

conseguem alcar seu primeiro voo e morrem por nao conseguirem se
alimentar.

Num estudo numa ilha no sul de Sao Paulo no Brasil,
6454% das aves coletadas continham particulas plasticas
no estomago. Estes resultados demonstraram a extensao

da contaminagao pelo plastico e os efeitos nocivos nas

Fonte:
ttps://www.theuniplanet.com/201
7/06/fotos-lixo-plastico-animais/

aves marinhas (Barbieri, 2009).

Sacolas e tartarugas

As tartarugas marinhas confundem as sacolas
plasticas com um de seus alimentos, as aguas
vivas, assim acabam ingerindo as sacolas e
morrem com esse excesso de material plastico em
seu trato digestivo.



Para colorir e refletir
Cuidando da biodiversidade marinha
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https://www.storyofstuff.org/plastic/coloring-activity/
https://www.storyofstuff.org/plastic/coloring-activity/

Atividade:
Microplastico

Objetivo: Compreender mais um dos graves problemas causado pela desintegracao do
plastico no ambiente.
Duracao: 2 aulas

Inicie a aula fazendo algumas perguntas para estimular a curiosidade dos
alunos acerca do que acontece com o plastico no meio ambiente.

AN
Vocé sabe quanto fempo o plastico demora para se decompor?

Sera que existem microorganismos que digerem o plastico? I

Apds estas indagacbes sugere-se exibir a animacao "Microplasticos e a
poluicdo nos oceanos.”, do canal Minuto da Terra que explica
sucintamente o que é 0 microplastico e seus impactos.

b Microplasticos séo fragmentos plasticos com menos
-—' de cinco milimetros de comprimento, Estes pequenos
fragmentos tém sido encontrados no solo, na agua
de rios e mares, no trato digestivo de diversos grupos
de animais marinhos e sao bicacumulados ao longo
da cadeia alimentar que inclui em seu topo o proéprio
ser humano.

.. Cliqgue aqui!

Para saber mais!
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https://www.youtube.com/watch?v=adc0cOqE4qs&t=1s
https://youtu.be/KpVpJsDjWj8

Dé continuidade a atividade dialogando com os alunos a presenca do microplastico
na nossa alimentacao. Utilize a imagem abaixo para iniciar a reflexao com o0s
alunos sobre a biomagnificacao trofica do microplastico na cadeia alimentar.

Poluicao

Plastica

Vocé come plastico?
O que Voceé entende por esta imagem?

Vocé acha que o plashco esta presente em nossa alimentacao?
queop 1% AGA

=D

O plastico pode cavsar danos a hossa saide?




O professor pode pesquisar com 0s alunos, ou levar impresso, artigos que
mostrem a presenca de plastico em varios ambientes planeta, inclusive nos

nossa alimentacao. Sugere-se 0 site

https://www.nationalgeographicbrasil.com/revista, onde é possivel encontrar
varias reportagens sobre o tema.

Q. MICROPLASTICO

Ordensr por: RELEVAMCIA -

| amidaiz |

Abelhas estdo acumulando micropldsticos em seus corpos

r Mts Kally

FOLUICAD ATMOSFERICA ABELHAS BICHOMEL MICEQPLASTICOS

| rramETA ou sLézTicor |
Hé micropldsticos em todos os cantos da Terra

FOLUICAD ATMOSFERICA noLUh"io OCEAMOS F MARES BLASTICD

MICROPLASTICOE

| #eEio AMsienTE |
Micropldsticos estdo em nossos corpos. @uanto eles nos prejudicam?
Edemaiods 2021 Por Loura Porker

sadbpe  FoLsigho  PoLvigho DA AGUA  PREOCURACDEI AMBIZNTAIS  FLASTICO
MICROPLASTICOS PFLASTIC WASTE MAIS

| rLaANETA OU rLAsTICDT |
Micropldstico encontrado espalhado pelas profundezas do oceano

roLuICAD 'PULUIE;LDDA;\I:UA OCEAMDS B MARES MAR FROFUNDO  PLASTICD

| FLamETA Ou rLdsTiCDT |
Micropldsticos encontrados em 90 por cento do sal de cozinha

nmulgin DA AGUA  SAUDE PUBLICA PLASTICOD

| Mmoo dmmiewTe |

Micropldsticos encontrados préximos ao pico do Everest - ponto mais
alto j& registrado

NATIONAL
GEOGRAPHIC

«.. Cligue aqui!


https://www.nationalgeographicbrasil.com/search?q=micropl%C3%A1stico
https://www.nationalgeographicbrasil.com/search?q=micropl%C3%A1stico

Peca aos alunos para levarem para a aula esfoliantes.
Em sala, busque nos rétulos dos produtos a presenca
de microplasticos como um de seus ingredientes. f
!

Incentive 0s alunos a enviarem mensagens no perfil
publico das empresa cujos produtos incluem
microesferas, pedindo que usem opgoes alternativas

naturais, em vez de plastico!

Por fim, pesquise com os alunos opcdes alternativas as
microesferas de plastico

Sociedade

Cientistas criam microesferas ecologicas para
cosmeéticos

Uma solucdo promissora para a poluicao causada por microesferas plasticas em rios e oceanos do mundo

Por Vanetsa Barbosa, de Exame. oom 14

<. Clique aqui!


https://super.abril.com.br/sociedade/cientistas-criam-microesferas-ecologicas-para-cosmeticos/

Para meygulhar no fema!

A PLASTIC OCEAN

Craig Leeson, Documentario, Hong Kong, 102 min

Um Oceano de Plastico documenta as consequéncias do nosso estilo de vida, baseado
em plastico descartavel, e testemunha a destruicdo que estamos a causar as aves
marinhas, tartarugas, mamiferos marinhos e peixes. O filme apresenta também algumas
tecnologias exequiveis e solucdes inovadoras que todos — dos governos aos individuos —
podem colocar em pratica para voltarmos a ter um oceano limpo e mais sustentavel.
Através deste documentario somos introduzidos a problematica da imensa quantidade
de plastico existente actualmente nos oceanos e mares do planeta. Percebemos o que
esta na origem do problema, quais as consequéncias para a vida no mar e também as
consequéncias que dai resultam para o ser humano. Finalmente, sdo-nos apresentadas
algumas solucoes viaveis e, principalmente, quais as alteracoes necessarias, do nosso
comportamento, para reduzir o consumo de plastico ., clique aqui!

Seaspiracy

Entre outros maus tratos o documentario destaca a infestacdo de plastico nos
oceanos pela pesca industrial. Segundo a obra de Tabrizi, quase 50% do plastico que
existe nos oceanos é, provavelmente, oriundo de apetrechos de pesca perdidos.
Entre cabos, linhas, e redes, quase a metade da grande mancha de lixo do Pacifico
i seria formada por material de pesca.

~SEASPIRACY

- TUESDAY, 25TH MAY 2021 e ——

.. Clique aqui!
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o Atlas do Plastico, produzido em 2020, pela
Fundacdo Heinrich Boll - Brasil, que relne
informacgdes importantes para a sociedade civil sobre
os perigos da produgao, consumo e descarte
excessivo do plastico, além de apontar caminhos para

reverter esse quadro, os tdpicos abordados sao

descritos a seguir:

Episodio Plasticos

ou catastrofe?

.. Clique aqui!

Pava sabey mais, fatos e dados!

ATLAS DO
PLASTICO

Fatos e nimeros sobre oanundo dos polimeros sinbéticos 2020

HEINRICH ROLL STIFTUNE

+. Clique aqui!
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Série Historia Direto ao Assunto

0 documentario de 20 minutos mostra como o plastico
mudou nosso modo de viver, mas também o impacto de
7,8 hilhdes de toneladas de residuos. Plastico, milagre



https://br.boell.org/pt-br/2020/11/29/atlas-do-plastico
https://www.netflix.com/watch/81187209?trackId=14277283&tctx=-97%2C-97%2C%2C%2C%2C%2C%2C%2C81116168%2CVideo%3A81116168

Atividade
Caminhada critica

Objetivo: Verificar se existe descarte incorreto de plastico nos arredores da escola.
Duracao: 3 aulas
Recursos: Smartphone com camera.

Esta atividade pretende promover uma caminhada pelas ruas do
entorno da escola com intuito de estimular a observacao pelos alunos do
estado de conservacao ambiental do bairro onde moram. Nesta
atividade é possivel propor aos alunos averiguar se ocorre o descarte
Incorreto do lixo nas ruas ao redor da escola com o risco deste lixo
escoar pelas galerias pluviais em dias de chuva até os rios, mangues e
mares provocando a poluicao dos mesmos. Durante a atividade os
alunos, além de observar o entorno, farao registros fotograficos, os quais
serao compartilhados posteriormente com o restante da turma como
material para discussao sobre as conclusdes obtidas a respeito do tema
ap0s a experiéncia da caminhada. A atividade pode ser feita em pares
OU grupos para viabilizar a participacao daqueles gue nao possuem
aparelho smartphone para realizar os registros fotograficos durante a
caminhada.

Vocé verificou a presenga de lixo em locais inadequados ao longo da

caminhada?
‘Por que este lixo encortya-se nestes locais? 6
gste lixo pode acabar nas galerias pluvias? como? E

=

O que o descarte de lixo inadequado pode cavsar?

Quais sao as possiveis solugoes para o descarte inadequado de lixo?




Atividade
Tour Virtual pela Baia de Guanabara

Objetivo: relacionar a biodiversidade marinha, apresentada nas atividades anteriores, a
regiao ambiental dos alunos. Neste produto, utilizou-se a Baia de Guanabara por ser um
local biodiverso e cenario de muitas das questdes a serem tratadas, como o impacto da
inddstria do plastico.

Duracao: 2 aulas

Recursos: Midia de apresentacdo computadores com acesso a internet.

Esta atividade consiste em realizar um tour virtual com o0s alunos visitando 0s
principais pontos de interesse da Bafa de Guanabara. Para tanto tal projeto on-
line deve ser previamente elaborado pelo professor utilizando a plataforma
Google Earth.
este produto aparecem na imagem abaixo. Disponivel em: Google Earth.

Este tour virtual tem por objetivo proporcionar uma nog¢ao espacial aos alunos
da extensa regiao abrangida pela Baia de Guanabara, 0os grandes rios que nela
desaguam, o proprio bairro dos alunos, o rio que corta o bairro, e alguns locais
relevantes como o polo Petroquimico da Reduc, o lixdao de Jardim Gramacho, a
APA de Guapimirim e o Parque Municipal Barao de Maud, dentre outros.
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https://earth.google.com/web/data=Mj8KPQo7CiExbzhQS1JibnhXYWlZSHdncTR1YVQ2WldyU21jSkxHYkQSFgoUMERBMTMzMzU0QTFEMzhFOTE2OEI

Atividade:
Tour fotografico pela Baia de Guanabara

Objetivo: promover a reflexao dos alunos sobre as inUmeras paisagens e interesses sociais,
culturais e econbmicos que existem em torno da Baia de Guanabara.

Duracao: 2 aulas

Recursos: Fotografias da Baia de Guanabara

Esta atividade pretende através de imagens levar os alunos a refletir sobre as
iInimeras paisagens e interesses sociais, culturais e econdbmicos que existem em
torno da Bafa de Guanabara.

Nesta atividade, utilizou-se as fotografias do
livro "Guanabara espelho do Rio", retratadas pelo
fotografo Custodio Coimbra e narradas pela jornalista
Cristina Chacel com textos baseados em pesquisas e
entrevistas com personagens de varios angulos da
Bafa, que apresentam a Guanabara diversa; local que
abrange, ao mesmo tempo, o descuido ambiental em
grande extensao, com o despejo de esgoto e residuos
solidos, e a preservacao integral do ecossistema na
APA de Guapimirim.

A Bafa de Guanabara, com excecao de seus pontos turisticos localizados na zona
sul, esta estereotipada pela poluicao por residuos soélidos e liquidos despejados
pelas cidades e indUstrias que a circundam. Portanto, como assevera Rocha e
Gonzalez (2021) que também estudaram a percepcao ambiental de estudantes
sobre a Bala de Guanabara, este estereotipo ja consolidado pela populacdo pode
gerar um sentimento de conformismo e aceitacao diante da realidade posta.
Sendo assim, esta atividade busca trazer aspectos positivos da Bafa de
Guanabara, mostrando sua importancia ecoldgica, econdmica, histérica e cultural
em seu entorno. Aspira-se assim ISSO superar essa percepgao negativa e
sensibilizar os alunos sobre a recuperacao e preservacao ambiental da Bafa de
Guanabara.

A Baia de Guanabara abriga cerca de 70 botos-cinza

(Sotalia fluviatilis) em suas aguas. Os botos habitam

as aguas da Baia durante todo o ano, sendo comum
a observagao de grupos com filhotes.

O boto-cinza utiliza a Baia de Guanabara, entre
outras atividades, para se alimentar e criar os
filhotes. Podem ser vistos se deslocando,
perseguindo cardumes de peixes, surfando as
marolas produzidas pelos barcos ou dando saltos.
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Durante a contemplacao das fotografias pode-se debater com
0s alunos como a Bafa, possui um papel ecolégico importante no
equilibrio ambiental com o escoamento de agua dos rios e a limpeza
do ar, lazer, como também um papel social e econdmico como pesca,
transporte e contemplacao. Mas apesar de todo este servico
ecossistémico, sofre com 0s grandes impactos causados pelas
cidades e indUstrias que cresceram ao seu redor.

Exemplos de fotografias do livro Guanabara Espelho do Rio

APA de Guapimirim
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Biologa com cavalo-marinho na praia da Urca


https://youtu.be/__hNJ8YyZeQ

Exemplos de fotografias do livro Guanabara Espelho do Rio

Pélo Petroquimico de Duque de Caxias

De Souza Olivieri, Puggian e De Lima Pinto (2013) criticam em seu estudo o fato da
REDUC ndo desenvolver projetos pedagdgicos nas escolas aos arredores para
minimizar os impactos socioambientais causados por suas instalagcdes na regido.
Raulino( 2013) defende que para a superac¢do da injustica ambiental sofrida pela
populacdo que vive no entorno da REDUC é importante que hajam processos
democrdticos de fiscalizagcdo quanto aos riscos oriundos do polo petroquimico e o
fomento de discussdes com a populagdo sobre a ndo naturalizagdo desses riscos .

Praia Adao e Eva, Niteréi




Outras obrag jornalisticas sobre a Baia de

Guanabara
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0 litoral brasileiro se estende por mais de 8.000 km
abrangendo 17 Estados da Federagéo. Corpos d’égua

naturais em gera], especia[mente laal’as, estudrios e

BALAS
D) gran&e importancia eco|6gica e socioecondmica.

BR ASII .http://www.baiasdobrasi].coppe.uFrj.l)r/:\ .. Clique aqui!

sistemas |agunares, sao ambientes diversificados e de


http://www.baiasdobrasil.coppe.ufrj.br/
http://www.baiasdobrasil.coppe.ufrj.br/
https://br.boell.org/pt-br/2021/09/29/baia-de-guanabara-descaso-e-resistencia
https://br.boell.org/pt-br/2016/06/13/baia-de-guanabara-descaso-e-resistencia
http://manati.com.br/site/?livros=baia-de-guanabara&xpCat=ensaios

Guanabara: Baia que Resiste (Episodio 1) Duracao: 9'51”
Apesar das aparéncias, a Baia de Guanabara resiste. Suas aguas
maltratadas ainda guardam uma grande diversidade de
espécies marinhas. A resisténcia guanabarina vem com a mareé,
com o0s manguezais protegidos no fundo da baia e com os rios
que nascem nas serras, cercados por floresta, e desaguam na
Guanabara. A natureza resiste bravamente na baia e seu
entorno, e cada vez mais atores se mobilizam para trazer
solugdes para o territorio da Guanabara e recupera-lo. < Clique aqui!
Guanabara: Baia que Resiste (Episodio 2) Duracao: 8'56”
Pescadores artesanais se tornam protagonistas da recuperacao
dos manguezais do fundo da Baia de Guanabara, enquanto no
—— alto da serra, um casal expande a ideia da restauracao
8Ly que RS .~ ambiental com reflorestamento e com a volta das antas. A

T " recuperagao e o futuro da Baia de Guanabara depende de

= g : exemplos como esse que permitem que a natureza retorne ao
; seu lugar e, com ela, os servigos que ela dao generosamente
oferece: agua, alimento, ar e qualidade de vida. ~.. Clique aqui!

Guanabara: Baia que Resiste (Episodio 3) Duracao: 12'26”

Para conservar e recuperar a baia é necessario o fortalecimento
do empreendedorismo de impacto socioambiental. Por isso, no
Ultimo episodio iremos mostrar alguns dos bons exemplos que
existem na regidao hidrografica da Baia de Guanabara, as
solugoes baseadas na natureza para o saneamento, 0
empreendedorismo e a geragao de renda, que podem ajudar a

mudar a histdria da baia e inspirar uma grande mudan(*tar_q e aqui!
+v. Cliqu ui!
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EPISODIO 3 =

Filme: Espelhos da Baia de Guanabara Duracao: 40’32.

ESPELHOS DA B iA DE GUANABARA A Baia de Guanabara, possui diferentes vocacoes: pesca
- _ _ | artesanal e industrial; esporte; turismo; lazer; uso industrial;
4. ‘ -~ ' § espaco portuario e logistico e trafego de apoio a indUstria de
petroleo e gas. O filme Espelhos da Baia de Guanabara reune
instituicoes publicas e sociedade civil para refletir sobre a
gestao ambiental e do trafego aquaviario no espelho d'agua da
baia, e apoiar a discussao sobre o uso compartilhado desse
espago.

s S ’ o L

r

SERIE DOCUMENTAL ,
ESPELHOS DA BAIA



https://youtu.be/pj8EXsFTrT0
https://youtu.be/z3R1bfWO--g
https://youtu.be/y2SPRRvq5sU
https://youtu.be/DJEJT1i59Z0

Sugestao de visita escolar
Parque Municipal Barao De Maua

Objetivo: apresentar aos alunos um ecossistema de manguezal e a Baia de Guanabara.
Mostrar aos alunos um dos destinos que pode receber o lixo descartado
inadequadamente nas ruas. Aproximar os alunos do contato com a natureza, num bioma
rico e biodiverso como o mangue. Mostrar os prejuizos da indUstria de petréleo para os
mangues.

Esta atividade consiste em realizar uma trilha interpretativa para apresentar
aos alunos um ecossistema de manguezal, bercario da vida marinha. Durante a
trilha os alunos podem observar alguns seres vivos comuns do mangue, como
caranguejos, aves e plantas. Neste produto o local sugerido foi o Parque
Municipal Barao De Maud em Magé, que esta preparado para receber escolas,
gratuitamente, com o devido agendamento.
Antes da atividade algumas perguntas podem ser feitas aos alunos, tais como:

Vocé sabe 0 que é um manguezal a
Conhece o0g geres vivos comung deste local? &‘v

0 que voc@ egpera ver no manguezal?

A opcao pela apresentacao de um Parque na Bafa de Guanabara se justifica
como uma estratégia de conscientizacao pois como afirma Nicollier (2016):
Nao basta a consciéncia de que 0 ambiente precisa ser preservado, para que as
pessoas adotem atitudes ambientalmente sustentaveis. Ao contrario, sO a
construcao de um saber especifico, relacionado ao meio ambiente local, poderd
provocar mudancas significativas nas praticas de ensino-aprendizagem e no
cotidiano das pessoas. Para tal, faltam, porém, metodologias de ensino que
possam tornar a Educacao Ambiental formal mais atraente e eficaz. (...) A escola
deve, pois, promover o contato direto das criancas com o ambiente natural local
e trabalhar na construcao dos conceitos ecolégicos, a partir da experiéncia
concreta (Nicollier, 2016).

A apresentacao de uma Unidade de Conservacao proxima a regiao escolar,
corrobora com Rodrigues (2016) que defende o uso de exemplos locais para
levar aos educandos assuntos abordados em livros didaticos de uma maneira
Mmais prazerosa, compreensiva e contextualizada. Em seu estudo a acao
educacional interativa demonstrou eficacia na transferéncia dos conceitos
valendo-se do método de aproveitar o conhecimento cotidiano dos alunos e de
sua comunidade, para incentivar 0os alunos a conhecer o lado cientifico do tema,
facilitando assim o processo de ensino-aprendizagem.




KATON, et al. 2013. evidenciou que estudantes de localidades distantes do
litoral apresentam dificuldades para estabelecer relacdo entre seu cotidiano
e 0S ambientes marinhos e podem demonstrar uma ligacao do tipo egoista
com a natureza. Por isso, atividades de Educacao Ambiental realizadas no
litoral podem auxiliar tais estudantes a desenvolver uma percepcao
ambiental mais apurada, desde que enfatizem 0 aspecto de pertencimento
a0 ambiente como um todo.

A regiao do Parque Municipal Barao De Maua foi palco de uma tragédia ambiental
em 2000 quando houve um grande derramamento de petréleo oriundo das
grandes refinarias que ocupam as redondezas. Recentemente, em 2018, um novo
derramamento impactou novamente o mangue. Pode-se discutir com os alunos,

ﬂ que este mesmo petrdleo, oriundo das refinarias locais, € a principal matéria prima
para a fabricacao de produtos feitos de plastico.

Para saber mais!
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https://fb.watch/iiP6sk5DLZ/
https://www.icmbio.gov.br/apaguapimirim/

Atividade:
Zilda, uma pescadora da Baia

Objetivo: Refletir sobre a importancia dos recursos naturais provenientes de uma Baia
preservada para as comunidades adjacentes.

Duracao: 1 aula

Recursos: Letra da MUsica Baixada News - Skank

Esta atividade sugere a musica "Baixada News", do grupo Skank que aborda
uma questao social através do relato da vida de Zilda, uma mulher que
sustenta sozinha a familia com a pesca de caranguejo na Baia de Guanabara.

Baixada News

Skank
Zilda € uma mulher Aos 28 anos, Zilda diz
que mora na Baixada Fluminense Que & dona de si mesma
M&e de cinco filhos N&o pensa muita coisa
Cinco bocas pra comer Nao espera nada de ninguém
Seu ex-marido trabalhava Catando a vida pelas patas
Como trocador de énibus Dando tapas no destino
Trocou Zilda por uma dama Arregacar as mangas no mangue
Que passou pela roleta Paciéncia em cada gota de sangue
A vida ja nao era facil A vida ja ndo era facil
Com a ajuda dele la Com a ajuda do marido
Agora Zilda ta sozinha Mas ela sabe nao pensar
Com os filhos pra criar No que podia ter sido
As cinco horas ela acorda As cinco horas ela acorda
E prepara o café E prepara o café
Depois com outros pescadores Depois com outros pescadores
Vai pro mangue de Magé Vai pro mangue de Mage

Baia de Guanabhara
A pesca do caranguejo

Baia de Guanabara

Impossivel, mas eu vejo . _
< Clique aqui!



https://www.youtube.com/watch?v=IMlr4d7o3DI

Apds ouvir a musica com 0s alunos algumas questdes podem ser levantadas
“para incitar a discussao sobre as questdes sociais que a musica aborda.

O que Zilda fa3 para criar os filhos?
onde é o local de tyabalho de zilda?
De que forma a Baia de Guanabara vepresenta uma ajuda para a personagem?
Sobye o refrao “ Baja de Guanabara A pesca do caranguejo Baia de cuanabara
Impossivel, mas ev vejo”, para voce, a Baia de buanabara tem aspectos posHivos?

Se sim, Quais?

A pescd e d cata de caranguejo sao algumas das atividades
informais desenvolvidas por comunidades pesqueiras e passadas
de geragio a geragio. Na Baia de Guanabara, ainda existem os
coletores de mariscos e das sirizeiras que mantém por décadas

a tradigao familiar. A pesca fixou milhares de pessods no

entorno da Baia de Guanabara, que tém nesse ecossistema o

anica alternativa de sobrevivencia (ROSA e MATTOS, 2010)




Atividade
Catadores de Gramacho

Objetivo: Abordar o lixdo de Gramacho como exemplo de zonas de sacrificio e os
prejuizos ali causados como exemplo de Injustica ambiental.

Compreender a importancia dos catadores e da correta destinacao dos residuos sélidos.
Reconhecer a prépria cidade como parte do problema ambiental do lixo plastico no
ambiente.

Duracao: 2 aulas

Recursos: Midia de apresentacao

Exibir e dialogar sobre o documentdrio "Lixo Extraordinario” e levantar

algumas questdes com 0s alunos para incitar o debate sobre o tema, tais
Como:

Vocé acha que o sev lixo impacta negativamente o meio ambiente? Como?

) Voceé separa o sev lixo em casa/
. Voceé costuma pensar para aonde vai o seu lixo quando o joga fora?
&‘v Vocé acha que nés deveriamos separar o lixo antes de descarta-lo?

Em sua casa, ao hivar o lixo, vocé toma o cvidado de embyulhar adequadamente objetos
cortantes, como vidyos?
Vocé sabe se eXiste algum lixao ou atervo préXimo & sua casa?

Nesta atividade, além de gerar uma percepcao de proximidade espacial com a
problemética ambiental do lixo, 0 documentario trabalhado pode sensibilizar 0s
alunos sobre as injusticas sociais vividas por essa populacao marginalizada que
depende do lixao para sobreviver.

Espera-se com este documentario instigar a percepcao dos alunos sobre as
injusticas ambientais as quais estao vulnerdveis as pessoas de baixa renda das
periferias.




O documentario Lixo extvaordinario mostra a
produgdo de obyas de arre produgidas por
catadores com material veciclavel coletado por eles
no lixao de Jardim 6vamacho. 0 documentario foi
indicado ao Oscar 2011 e vencedoy de prémios de
plblico nos festivais de Sundance e Berlim em 2010.
No bairvyo, funcionou, de 193¢ a 2012, o maior lixao
da América Latina e, segundo fontes da época,
recebia, por dia, mais de *.000 toneladas de
rejeitos quimicos e organicos provenientes dos
muhicipiogs viginhos da Baixada Fluminense e
fambém do municipio do Rio de Janeiro, que eram
despejados diretamente no fundo da Baia de
ovanabaya, contvibvindo grandemente com a
poluigao das aguas da Baia.

O ateryo também foi o cenario de um outvo
documentario  byrasileivo, também  premiado:
estamira (2004), de marcos Prado. Em 2012, no
mesmo ano de seuv fechamento, o aterro contvolado
de Jardim 6ramacho ficou famoso nacionalmente ao
ser vetvratado na telenovela Avenida Brasil, da
Rede ©lobo e também inspirou o filme “Trash - A
gsperanga vem do Lixo”.

hps:/lpt. wikipedia.org/wiki/Jardim_eramacho#cit
e note-14
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Wik Muriz

ATLAS 2020

Ndo e exdgero dizer que os Catadores sao

verdadeiros alquimistas ao ressignificar a

fungdo dos residuos sélidos,
eram tratados como “lixo” . Para os

catadores, “lixo” ndo existe. Ao inventar

uma profissdo, d cdategoria mostra que seu

Pa\Pel social e comPlemento\r d economia e

se insere em um contexto de necessidade
da transigdo do modelo Proo{utivo.

ue ate entao
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O QUE E JUSTICA AMBIENTAL ?
‘lJustica Ambiental’ entenda-se o conjunto de principios que
asseguram que nenhum grupo de pessoas, sejam grupos étnicos,
raciais ou de classe, suporte uma parcela desproporcional das
conseqguéncias ambientais negativas de operacdes econOGmicas, de
politicas e programas federais, estaduais e locais, bem como
resultantes da auséncia ou omissao de tais politicas.
Complementarmente, entende-se por ‘Injustica Ambiental’ o
mecanismo pelo qual sociedades desiguais destinam a maior carga
dos danos ambientais do desenvolvimento a grupos sociais de
trabalhadores, populacées de baixa renda, grupos raciais

discriminados, populacdes marginalizadas e mais vulneraveis.

HERCULANO, Selene. O clamor por justica ambiental e contra o racismo
ambiental. Revista de gestdo integrada em salde do trabalho e meio ambiente, v.
3,n. 1, p. 01-20, 2008.

.. Clique aqui!
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http://www.justicaambiental.com.br/

Atividade:
7 diag de lixo

Objetivo: refletir sobre a quantidade de lixo que produzimos no nosso dia a dia
Duracao: 2 aulas
Recursos: Midia de apresentacao

Esta atividade consiste numa "visita on-line" a exposicao "7 Dias de Lixo", do
fotografo Gregg Segal, em que as pessoas foram fotografadas em quatro
cenarios distintos, grama, areia, agua e neve, deitadas ao lado do lixo seco
gque descartaram ao longo de sete dias

Exemplos de fotografias encontradas na exposi¢do on-line.

https://www.greggsegal.com/P-Projects/7-Days-of-Garbage/1/caption
. Clique aqui!

D

Motive 0s alunos a tentar fazer o mesmo em suas casas, guardar o
lixo seco por uma semana, fotografar todo o lixo acumulado junto e
compartilhar as fotos em aula com a turma.

LOJ



https://www.greggsegal.com/P-Projects/7-Days-of-Garbage/1/caption

Atividade:
Eu, etiqueta

Objetivo: Compreender os interesses das grandes corporacdes sobre o incentivo
ao consumismo pela populacao.

Duracao: 2 aulas

Recursos: Midia de apresentacao

A HISTORIA DAS

Esta atividade pretende chamar a atencao dos alunos sobre a alienacao
promovida pelas grandes corporacdes para implementar um modo de vida
consumista na populacao e atender aos seus interesses econdmicos, pautados
na exploragcao dos recursos naturais e humanos.

Para a realizacao desta atividade utilizou-se o filme The Story of Stuff
(2007), de Annie Leonard. A versao traduzida do filme "A histéria das coisas”,
consegue em apenas 21 minutos e com uma linguagem acessivel, explicar a
cadeia produtiva do consumo desde a extracdo de matérias-primas para a
producao de bens até o descarte destes.

O filme mostra os diversos impactos sobre o planeta e sobre as pessoas

gerados pelos processos industriais para atender aos interesses das grandes
empresas, que negligenciam a ética e a preservacao do ambiente pelo lucro
Imediato e pelo acumulo de capital (BARBOSA; BAZZ0O, 2013).
Assim, algumas questdes abordadas pelo filme podem ser destacadas para
discussao com 0s alunos, como o consumismo, a obsolescéncia programada e
0 poder das grandes empresas sobre a sociedade. Portanto, através do filme
pode-se embasar um debate com 0s alunos que extrapola o impacto ambiental
sobre o planeta, mas embarca também os impactos humanos e sociais do
modelo econdmico.

OUTRAS INFORMACOES SOBRE O DOCUMENTARIO E O PROPRIO VIDEO E , STORY OF
LEGENDAS. NA VERSAO BRASILEIRA. PODEM SER ENCONTRADAS NO SITE (S j
HTTP.//WWW.SUNUNGA.COMBR/  HD(/ E  TAMBIM  EM
HTTP.//WWW.STORYOFSTUFF.ORG/. OUE DIVULGA O PROJETO E
DISPONIBILIZA OUTROS DOCUMENTARIOS NO MESMO FORMATO. SOBRE
TEMAS DIVERSOS. COMO THE STORY OF (HANGE (SOBRE MUDANCAS NO
PADRAO DE CONSUMO). THE STORY OF BROKE (SOBRE A ECONOMIA
AMERICANA) E THE STORY OF ELECTRONICS (SOBRE A OUANTIDADEDE
LIXO ELETRONICO PRODUZIDO NO MUNDO)

.. Clique aqui!

.. Cliqgue aqui!
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Apds a exibicdo do documentdrio sugere-se a leitura do poema "Eu,
etiqueta” de Carlos Drummond de Andrade, poema modernista publicado
na década de 80, mas que ainda hoje segue muito apropriado.

O poema mostra como a cultura do consumismo, pensada pelas
grandes empresas, através de agressivas campanhas publicitarias levam
as pessoas a perder sua identidade e suas idiossincrasias para serem
representadas e reconhecidas pelas marcas estampadas em suas roupas
tornando-se um “outdoor” das grandes marcas reforcando seu ciclo de
poder e influéncia. Dessa forma, de acordo com o poema o ser humano
deixa a sua esséncia e de colocar no mundo como um ser singular e
pensante, mas mero seguidor da sociedade do consumo, escravo da
matéria e do mercado (DOS SANTOS PORTO; REZENDE; DE CASTILHO,
2018)

O poema trata ainda, da crencga estimulada na populacao da
necessidade constante e infinda de aquisicao de bens materiais para se
sentirem mais felizes, mais completas, como se a aquisicao de um objeto
trouxesse o sentimento de felicidade, mas essa satisfacdo é passageira, e
logo precisa ser preenchida pela aquisicao de um novo objeto e assim
infinitamente, essa sensacao de insatisfacao da qual o poema trata
dialoga com o processo coisificacdao enfatizada pelo filme “A histéria das
coisas”, no qual as pessoas consomem as coisas e, a0 mesmo tempo, as
coisas consomem as pessoas.

Cabe aqui destacar que é importante tratar este assunto com os alunos
desta faixa etdria, pois nesse periodo da adolescéncia é comum os alunos
tentarem se auto afirmar usando “roupas de marca” devido a forte
influéncia que tais marcas conseguem exercer através das diversas
midias sobre a vida desses seres humanos ainda em processo de
formacao. Portanto, é interessante inserir durante as aulas uma reflexao
critica sobre tais influencias destrutivas as quais estamos expostos
diariamente, pois na logica capitalista, ndo somos vistos como seres
humanos, mas como uma massa com potencial de lucratividade.

Bibliografia avancada:

A histoéria das coisas: Da natureza ao lixo, 0 que acontece com tudo que
consumimos Capa comum. 2011, por Annie Leonard
https://edisciplinas.usp.br/pluginfile. php/2648969/mod_resource/content/1/L
eonard 2011 A historia das coisas.pdf . Clique aqui!
Um breve resumo:

http://www.idec.org.br/uploads/revistas_materias/pdfs/2008-08-ed124-
culturaconsumerista.pd ., clique aqui!
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Em minha calga esta grudado um nome
que ndo é meu de batismo ou de cartorio,
um nome... estranho.

Meu blusdo trag, lembrete de bebida
que jamazts pus na boca, nesta vida.

Em minha camiseta, a marca de cigarro
que ndo fumo, até hoje ndo fumei.
Minhas mezias falam de produto

que nunca experimentet

mas sdo comunicados a meus pés.

Meu ténzs é proclama colorido

de alguma coisa ndo provada

por este provador de longa idade.

Meu lengo, meu relogio, meu chaveiro,
minha gravata e cinto e escova e pente,
meu copo, minha xicara,

minha toalha de banho e sabonete,

meu tsso, meu aquilo,

desde a cabeca ao bico dos sapatos,

sdo mensagens,

letras falantes,

gritos visuazis,

ordens de uso, abuso, veincidéncia,
costume, habito, preméncia,
indispensabilidade,

e fazem de mim homem-antincio
itinerante,

escravo da matéria anunciada.

Estou, estou na moda.

E doce estar na moda, ainda que a moda
seja negar minha identidade,

troca-la por mil, agambarcando

todas as marcas registradas,

todos os logotipos do mercado.

Com que inocéncia demito-me de ser

eu que antes eva e me sabia

tdo diverso de outros, tdo mim-mesmo,
ser pensante, sentinte e solidario

com outros serves diversos e conscientes
de sua humana, tnvencivel condicdo.

SUGESTAO DE POEMA PARA TRATAR TEMA 0 CONSUMISMO

Eu. Elguel

=

Agora sou anuncio,

ora vulgar ora bigarro,

em lingua nacional ou em qualquer
lingua

(qualquer, principalmente).

E nisto me comprazo, tiro gloria

de minha anulacdo.

Nado sou - vé la - antincio contratado.
Eu é que mimosamente pago

para anunciar, para vender

em baves festas praias pérgulas
piscinas,

e bem a vista exibo esta etiqueta
global no corpo que desiste

de ser veste e sandalia de uma esséncia
tdo viva, independente,

que moda ou suborno algum a
compromete.

Onde terei jogado fora

meu gosto e capacidade de escolher,
minhas idiossincrasias tdo pessoats,
tdo minhas que no rosto se espelhavam,
e cada gesto, cada olhar,

cada vinco da roupa

resumia uma estética?

Hoje sou costurado, sou tecido,

sou gravado de forma universal,

saio da estamparia, ndo de casa,

da vitrina me tiram, recolocam,
objeto pulsante mas objeto

que se oferece como signo de outros
objetos estaticos, tarifados.

Por me ostentar assim, tao orgulhoso
de ser ndo eu, mas artigo industrial,
peco que meu nome retifiquem.

Ja ndo me convém o titulo de home
Meu nome novo é coisa.
Eu sou a coisa, cotsamente.



Atividade:
Participacao social e cidadania

Objetivo: Explorar formas de engajamento social e participacao cidada em
causas ambientais e sociais.

Duracao: 2 aulas

Recursos: Smartphone

Leia com 0s alunos um trecho do livro Atlas do Plastico:

"...0 uso e a producao de plastico aceleraram a uma velocidade vertiginosa, com
mais da metade sendo fabricado apés 2005. O mercado é controlado por algumas

grandes corporacoes multinacionais que estao investindo coletivamente cerca de
200 bilhoes de ddélares em capacidade adicional para produzir mais e mais produtos

petroquimicos, dos quais a maioria se tornara plastico.

No entanto, as empresas de plasticos e petroquimicas estao cada vez mais atentas
a crescente “guerra” contra os plasticos. E embora algumas empresas estejam
comecando a pelo menos reconhecer sua responsabilidade por essa poluicao, elas
ainda afirmam, agressiva e publicamente, que o consumidor € o verdadeiro culpado
pela polui¢ao do plastico. Isso esta em desacordo com a realidade. O fato € que as
marcas de consumo estao abrindo mercados em profusao em novas regides — Asia,
Africa, América do Sul — plenamente conscientes de que na maioria das regioes a
infraestrutura de residuos e os sistemas de reciclagem estao muito atras da maioria
dos paises do norte global
Fatos concretos, dados e nidmeros para provar que a histéria do plastico contada
pela inddstria é um mito. Precisamos de reducdes urgentes e drasticas na producao
e no consumo de plastico e de regulamentagcdes em nivel local, nacional e global
para lidar com a poluicao do plastico na fonte. As solugdes para a crise do plastico
precisam se concentrar em evitar que mais plastico entre no mercado.

Os governos precisam responsabilizar as empresas que atualmente contribuem e
lucram com a crise do plastico. E os cidadaos precisam exigir acoes e solucoes reais
de seus formuladores de politicas para manter nossos ecossistemas e corpos livres
de plasticos.



Apd6s a leitura do trecho do livro, discuta com os alunos formas de cobranca de
acOes do governo.

No documentario, especialmente no episodio 4 "A Farsa da Reciclagem®,
vemos como as grandes industrias do ramo petroquimico introduziram os
plasticos descartaveis no mercado, incentivando seu uso até os dias de
hoje, mas sem estabelecer uma logistica reversa efetiva para seus
produtos. Ou seja, sem ser responsavel pelo retorno desse material para a
cadeia produtiva. Afinal, se um item de plastico foi produzido e a intengao

é recicla-lo, ora, esse item precisa retornar para a industria. Mas nao € o

que acontece na maior parte das vezes. Esses residuos vao parar em

Aterros, lixdes, mares, rios e florestas. A sociedade, no fim, acaba se
M. tornando uma vitima dos passivos socioambientais gerados por essas

rd

ndustrias e seus produtos. .

A logistica reversa é um conjunto de
procedimentos e meios para recolher e
dar encaminhamento pds-venda ou péds-
consumo ao setor empresarial, para
reaproveitamento ou destinacdao correta 2
de residuos.

"\

\

\
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O greenwashing é um termo em inglés que pode ser
traduzido como “lavagem verde” e é praticado por
empresas, industrias publicas ou privadas, organizacdes
nao governamentais e até governos. Era, basicamente,
uma estratégia de marketing, de promover discursos,
acoes e propagandas sustentaveis que, com o perdao do
trocadilho, nao se sustentam na pratica. Mas o termo vai
muito além disso agora.
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https://www.netflix.com/watch/81002637?trackId=14277283&tctx=-97%2C-97%2C%2C%2C%2C%2C%2C%2C81002391%2CVideo%3A81002391

Apos a exibicao do documentario " A farsa da reciclagem" proponha aos
alunos uma atividade para cobrar o acdes do governo sobre o problema da
poluicdo plastica. Peca aos alunos que baixem o aplicativo Mudamos +, um
aplicativo que coleta assinaturas eletronicas para diversos projetos de lei
de iniciativa popular nos niveis municipal, estadual e nacional. Peca aos
alunos que dentre os varios projetos de leis disponiveis para consulta na
plataforma escolham alguns, que despertem seu interesse, para apoiar e
assinar. Os alunos poderao explicar quais ideias mais chamaram a sua
atencao e porque decidiram apoia-las. Apos este contato dos alunos com o
aplicativo, juntos, em debate 0s alunos podem propor uma ideia legislativa
relacionada ao tema lixo plastico.

HTTPS://WWW.MUDAMOS.ORG/ P

Outros aplicativos

O portal Legislaqui, direcionado a populacdo do estado do Rio de Janeiro oferece um servico
i interativo de sugestao de pautas para serem debatidas no parlamento fluminense, que podem

{l \\ virar leis estaduais, através da ferramenta da ideia legislativa, que sdo sugestoes de criacdo ou

alteracao em leis estaduais. As ideias que receberem 1700 apoios serdo objeto de discussao,
audiéncias publicas e receberdo um parecer, podendo se tornar projetos de lei que vao

tramitar na Casa. 1,

LeQISIAq ul https://legislaqui.app/ ¢

O Politize! é uma organizacao sem fins lucrativos cuja
missdo € levar educacao politica de forma fAcil,
descontraida e sem vinculagdes politico-partiddrias a
qualquer pessoa, em qualquer lugar.
https://www.politize.com.br/ 1.,

rd

aplicativo que possibilita interagir, comunicar e cobrar
deputados(as) e senadores(as) eleitos(as).
Posicione-se sobre o que vocé acredita ser o melhor para o

Brasil! >
PODER DO VOTO https://play.google.com/store/apps/details?id=prd.podervoto.android
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Como podemog promover esta cauca?

Peca aos alunos para que pesquisarem movimentos e iniciativas de
combate ao lixo plastico no Brasil, e em grupos preparem uma postagem
sobre o impacto do plastico ao planeta. Os alunos poderao utilizar dados,
imagens, textos prontos ou as préprias palavras. Ao final os alunos
apresentaram suas postagens aos demais grupos da turma. Essa é uma
forma de incentivar os alunos a utilizar as redes sociais como meio de
propagacao de causas socioambientais.

Movimentos de Conscientizagao e Educacdo sobre a poluicdo plastica:
Uma vida sem plastico (SP)
Instituto Akatu (SP)
Liga Zero Descartavel
Instituto Lixo Zero (SC)
X0 Plastico (PE)
Uma vida sem lixo (SC)
Por favor Menos Lixo (RJ)
Bee Green (SP)
Casa sem lixo (SC)
Futuro Possivel (SP)
Virada Sustentavel (SP/RJ)
Floripa Livre de Plastico (SC)
Ciclo Vivo (SP)
Fridays For Future Brasil (Brasil)
Portal Ecycle (SP)
Positiva (SP)
Recife sem Lixo (PE) W
Movimento Pernambuco Sem Lixo (PE)
Route Brasil (SC)
Precious Plastic Rio (RJ)
Instituto EcoSurf (SP)
Mentah! (RJ)
Inspira Verde (DF)




Consideyagoes finais

este produto educacional procurou atvavés de uma sequéncia de
atividades formecer meios para a promogio de uma educagio ambiental
crfica sobvre a problematica do lixo plastico. Cabe vessatar que
desenvolver uma educagao ambiental crftica com os alunos eXige
planejamento e muitos encomyos, visto que o pensamento crftico requer
veflexao e reflexao vequer fempo, tempo de didlogo entve pares, de
observagao das questoes sociais, de compreensao das velagoes economico
sociais e construgao de conhecimentos para emancipagao humana.

Desse modo, as atividades aqui propostas nao devem de modo algum
ser utiligadas de forma isolada, nem seu conjunto compreendido como uma
veceita pronta de educagzo ambiental, mas apenas como um dos caminhos
possiveis e passivel de ser adaptado ao contexto socioambiental de cada
plblico. Pois, por exemplo, neste estudo, utilizou-se a Baia de cuanabara
como cenario vepresentativo dos conflitos socioambientais relacionados ao
fema, no entranto, num pais de enorme dimensao como o Byrasil, existem
muitos outvos cenarios ambientais potrencialmente representativos para a
contextualizacao geografica do fema.

Sendo assim, considera-se importante para alcangar uma educagao
ambiental cffica discutiv as cavsas e consequéncias do lixo plastico no
ambiente, fanto a nivel global, mas fambém, e principalmente a nivel local,

no contexto geogréfico, ambiental e social dos alunos.
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