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PRODUTO EDUCACIONAL
MY BRAIN

Equipamento produzido a partir da
necessidade de se introduzir o cérebro no
ensino do corpo nas aulas de ciéncias dos anos

iniciais. S




Produzido a partir da dissertacdo de mestrado

profissional:

7)) ¢

Cadeé o cérebro que “td” aqui? Incluindo ensino do
cerebro nos anos iniciais do Ensino Fundamental
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Como ¢é que funciona o cérebro?

Dos 8 aos 10 anos

Ja n_m:_ﬁn vez imaginaste o que esta dentro da tua novnmo\m E o teu cérebrol Podes ter
ouvido dizer que o cérebro é uma das partes mais importantes do teu corpo. As vezes, os
professores dizem-fe para usares o feu cérebro para pensar sobre um trabalho de casa ou para
resolver um v:u[n:,.o de matematica. O teu cérebro ¢ o que Te permite pensar, nnS:mQ e
resolver problemas. Também permite que aprendos a resolver um problema num dia e que
ainda te lembres de como o resolver no dia seguinte. Quando memorizas umo fobuada, o teu
cérebro esta a fozer todo o trabalhe. O que vomam néo womv@: no entanfo, que o teu cérebro
faz muito mais do que memorizar facios. Também fe ajuda o explorar o mundo em feu redor.

Vamos dar unia vista de olhos a como os nossos cérebros nos ajudam a dar um passeio.
Quando estas a andar, o teu cérebro tem um m-o:mm trabalho. Primeiro, ajuda-fe o mexer os
teus musculos. Ajuda-fe fambem a ver onde estas a ir e permite que cheires tanto os cheiros
bons como os maus ao longo do teu caminho. E se estiveres a andar ao soi e comecares a
sentir calor? O teu cérebro sente que precisas de te refrescar e que podes querer tirar um
casaco. Por fim, a tua caminhada chega ao fim porque ouves a tua mae ou o teu pai que te
chama para voltares para case. Podes ouvir as vozes deles por causa do eu cérebrol
Acreditas o quao imporfante foi o papel do teu cérebro para
dar um simples passeio? Ele controia os cinco principais
sentidos: visao, olfato, fato, paladar e audicao. Mas come é

que uma parie 1ao pequena do corpo consegue fozer tanta
coisa?
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Continua na proxima pagina... e
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Como é que funciona o cérebro?

Dos 8 aos 10 anos

Eis como funciono:

O teu corpo recolhe informagses do mundo exterior, como imagens e sons, através dos
cinco sentidos. Esia m:.‘oqiommo vigja para o cerebro ao _o;mo de caminhos chamados nervos.
Quando pensas nas informacoes que viajam ao longo dos nervos, imagina carros que vigjam
o longo de autoestradas. Assim como os carros viajam entre os seus destinos nos autoestra-
das, os informagoes viajom entre o teu cérebro e outras partes do teu corpo oo longo dos
nervos. Sem os teus nervos, a informagao
nao saberia como chegar ao feu cérebro.

Assim que as mensagens chegam ao
teu cérebro, o teu cérebro comeca o pro-
cessg-las. O cérebro tem muitas partes
diferentes que controlam coisas muito
nmnmn_.:nor €omo o memoria ou os teus
musculos. Muitas areas trabolham em
conjunio e comunicam entre si para interp-
retar as mensagens recebidas. O cérebro

também envio informagoes de volta para informagaes. As
mensagens que vao e

Os teus nervos sdo
como autoestradas de

os nervos. Por exemplo, no exemplo anteri- i ireb
vem go Teu cerebro

vigjam a6 longo dos
nervos como os Carros

or de uma caminhadg, o teu cérebro
recebe uma mensagem dos feus nervos a
dizer que tens muito calor e que precisas
de te refrescar. O teu cerebro processara
esta informagao e enviara uma mensagem L
para um outro conjunto de nervos que te (3 )
dirao para tirar o teu casaco.

vigjam pelos
autoestradas.

Os cérebros, assim como as outras partes do corpo, podem lesionar-se e precisam de se
manter saudaveis. E importfonte profeger o feu cérebro com o uso de cinfos de seguranga e
capacetes, e ter cuidado para nao bater com a cabego. Manter o feu cérebro saudavel signifi-
ca dormir bastante, estudar e comer frutas e vegetais! Por fim, ¢ imporiante saber que o teu
cérebro nunca para de aprender e mudar. Assim como um musculo, se o exerciores, o teu
cérebro pode crescer e permanecer saudavel.
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Por que ensinar o cérebro nos anos iniciais?

O conteudo previsto na Base Nacional Comum Curricular (BNCC)2 para o ensino de Ciéncias, no
1° ano do Ensino Fundamental, na Unidade Tematica “Vida e Evolucao”, tem o corpo humano
como objeto do conhecimento (BRASIL, 2018). Neste sentido, € esperado que se desenvolva a
habilidade de reconhecer todas as partes do corpo e suas funcoes.

“Na verdade, todas as atividades em que nos envolvemos, todos os sentimentos e pensamentos
que nos conferem senso de individualidade, emanam do nosso cérebro. Quando saboreia um
péssego, toma uma decisdo dificil, sente-se melancalico, ou experimenta uma imensa alegria ao
olhar para uma pintura, vocé recorre inteiramente a maquinaria biolégica do cerebro. Seu
cérebro determina quem vocé é”. (KANDEL, 2020, p. 2)

Entender o cérebro é desenvolver autoconhecimento, podendo auxiliar a gerenciar melhor a vida,
uma viagem para nos investigar enquanto individuos, abrindo um novo horizonte para ver além
do que os olhos podem ver.



The Dana Foundation Resources for Educators: Share Brain Science

with Your Students!

ntips://cana.org/share-science/resources-for-educators/
Neuroscience for Kids:
hitps://faculty.wasnington.edu/cnucler/neurox.niml

National Geographic Kids: Your Amazing Brain

ntips://ids.nationalgeograpnic.com/sc.ence/article/your-amazing-orain
Cool Kid Facts: Fun Facts About the Brain
https://www.coolkidfacts.com/facts-anout-tne-orain-for-xids/
Healthline’s Fun Facts about the Brain

https://www.nealthline.com/health/fun-facts-about-tne-nrain
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Sugestdes de atividades ludicas

-cabeca;

o modelagem do
cérebro:;

o pintura do cérebro:

o expressando emocoes:

o localize o lobo cerebral
no aparelho:;

o brincadeira : “cadé o
lobo?”



Brincadeira: “Cadé o lobo?”
Onde fica o lobo parietal?
E o temporal?
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Complete com as vogais faltosas:

Vamos conhecer o:

2 J

»\IVQ

CIRB R




Os 4 lobos do cérebro




VOCE CONSEGUE IDENTIFICAR A FUNCAO PRINCIPAL DE CADA LOBO CEREBRAL?



Preencha os espacos .
FRONTAL, PARIETAL, OCCIPITAL ,TEMPORAL:

O Lobo nos ajuda a ouvir
sons. AR

ek

O lobo nos ajuda a descobrir
como

NOSSO corpo esta posicionado.




_uqmmzn_,_m 0S espacos :
FRONTAL, PARIETAL, OCCIPITAL ,TEMPORAL:

Nossolobo ~~  écomoum

mcnm?:mﬂo_ voch nos ajuda a resolver
problemas e tomar decisées.

d@_@Jm Nosso Lobo nos ajuda

com a Vvisao.




Risque as
imagens que

comecalm com o
mesmo som de
REBRO
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5.
Sugestoes de
atividades com as

expressoes da tela.




Sugestoes de
atividades com
as expressoes

da tela.

A tela do My Brain,
apresenta expressoes
que podem ser
trabalhadas em sala de
aula.




VOCé consegue nomear essas expressoes faciais?




Quando sentimos um
chelro, sentimos
emocoes.

Desenhe a emocao que
VOCE sente ao sentir os
L cheiros...
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SECAOII




Aplicativo O equipamento é controlado por
um aplicativo para Android que
controla todas as funcoes via
Bluetooth.

Atencao: Para utilizar o app, é necessario um aparelho celular com o sistema Android.

16:45 @

(<l=]
3 Qooe
i Oe

. Samsung
- e

29°

@ Realengo
N 26/416370

Galaxy Store Galeria Play Store



2. Configuracoes

MENU DAS AULAS

© Ao utilizar o aplicativo
controle, na primeira
tela ir em configuracoes.

CONFIGURAGOES




1. Aplicativo

Nas configuracoes existem
as fungoes: ” s

Ativar Bluetooth;
Desativar Bluetooth:;
Procurar dispositivo;

DESATIVAR BLUETOOTH

PROCURAR DISPOSITIVOS

Selecionar e conectar; s o
Desconectar.

DESCONECTAR

Atencao: Certifique-se que o My Brain mm_ﬁm_.m,:_wmmo.i




3. Menu das aulas

A tela Menu acessa a
Iluminacéo individual
dos lobos cerebrais:

FRONTAL
PARIETAL
TEMPORAL
OCCIPITAL

ESCOLHA O TOPICO ABAIXO

0 CEREBRO

0 LOBO FRONTAL

0 LOBO PARIETAL

0 LOBO TEMPORAL

0 LOBO OSCCIPITAL




4. Controles

manuais

A tela de controle
manual, liga os lobos e
mantém a cor desejada
acesa.

Também mantém a tela
movimentando a boca.

CONTROLES MANUAIS DO CEREBRO

}
!

,, POSIGAO DO SERVO MOTOR m
L

_, 90 ,
, LEDS DOS LOBOS LEDS COLORIDOS H
| FRONTAL oN l VERMELHO  ON l
|PARIETAL  ON ' VERDE ON | OFf
' TEMPORAL ~ ON l AZUL ON '
wonn_v_;r oN i |

DORME
FALANDO
ST i T




5. Servo motor

A parte superior se
movimenta atraves
de um eixo

podendo girar
180

Controlado através
do aplicativo.

. CONTROLES MANUAIS DO CEREBRO |

POSICAO DO SERVO MOTOR

2
LEDS DOS LOBOS LEDS COLORIDOS

| FRONTAL - ON l VERMELMO  ON I
! PARIETAL | ON | l VERDE on !

- TEMPORAL ~ ON I AZUL oN !
: occiPiTAL  ON l |

FALANDO




SECAO III

Faca vocé mesmo




Tela de led
Lobos cerebrais
Abrigo da parte
eletronica



2. ACeSsOrio

Indicador Magnético

O acessorio é utilizado
na aula interativa de
localizacao e
identificacdo dos lobos
cerebrais.




Carregador de energia

3. Alimentacao A bateria é carregada com um carregador
de celular universal




Serve de apoio da
estrutura e abrigo
de toda a parte
eletrénica.

Possui um sensor
que, ao bater
palmas, o
equipamento reage
demonstrando
medo ou susto.




Um conjunto de sensores magnéticos esté
espalhado abaixo da superficie do cérebro,
sendo um para cada lobo e um par adicional
para o cerebelo. Ao aproximar um ima de uma
destas regides, uma luz branca ilumina somente
a estrutura solicitada.




Materiais

PLACA DE CIRUITO DA BATERIA 1
PLACA DE CIRCUITO DE 2 LAYERS 40x90 mm
CARREGADOR DE BATERIA 03962A 1

PLACA DE CARREGAMENTO USB PARA BATERIAS DE
LITIO DE 3,7 V

CONVERSOR STEP UP DC DC MT3608

CONVERSOR DE TENSAO PAR ELEVAR A TENSAO DA
BATERIA DE 3,7 V PARA 5 V

SUPORTE PARA BATERIA 18650 1

BOTAO COM TRAVA 7x7 mm 1 BOTAO PARA LIGAR E
DESLIGAR © APARELHO

SENSOR DE DETECCAO SONORA 1
SERVO MOTOR SG92R 1
PLACA DE CIRCUITO DE 2 LAYERS 66x66 mm

ESP32-WROOM-32 DevKit 1

MICROCONTROLADOR DE 32 BITS COM WIFI E
BLUETOOTH

TRANSISTOR BC548 6

TRANSISTOR BC337 3

RESISTOR 1/4 W 10K 14

RESISTOR 1/4 W 1K 1

RESISTOR 1/4 W 3K 3

RESISTOR 1/4 W 6K8 5

RESISTOR 1/4 W 47R 5

LED ALTO BRILHO BRANCO 5 MM 8

LED RGB 5 MM 8

SENSOR MAGNETICO PARA MEDIR APROXIMAGAO DE
IMAS

DISPLAY LCD ILI9?341 240x320 2,2" 1 DISPLAY
COLORIDO DE 16 MILHOES DE CORES PARA EXIBICAO
DAS ANIMACOES

SERVICO DE IMPRESSAO 3D MODELAGEM E

IMPRESSAO DE COMPONENTES EM PETG




*

PROJETO CEREBRO EDUCACIONAL - REV02 CONEXAQO: BLUETOOTH
COMPONENTES: ESP32-WROOM 32 DEV KIT REV1.0
DISPLAY [LI9341 2.2"
T C:AUsers\noemi\OneDrive\Desktop\grcode_web.whatsapp.com.png"
LED RGB
LED BRANCO
SENSOR HALL A3144PROJETO_CEREBRO_EDUCACIONAL - REVO4.ino
SERVO MOTOR S90
SENSOR SONORO KY-038

Baseados nos seguintes projetos:

Juan Antonio Villalpando.
https://community.appinventor.mit.edu/t/ble-esp32-bluetooth-send-receive-arduino-ide/1980/18

http://kio4.com/arduino/160_Wemos_ESP32_BLE.htm
CONFIGURACOES DA BIBLIOTECA TFT_eSPI, SALVAS NO ARQUIVO User_Setup.h

// For NodeMCU - use pin numbers in the form PIN_Dx where Dx is the NodeMCU pin designation

// comentado por Maiko 02/12/2020 #define TFT_CS PIN_D8 // Chip select control pin D8

// comentado por Maiko 02/12/2020 #define TFT_DC PIN_D3 // Data Command control pin

// comentado por Maiko 02/12/2020 #define TFT_RST PIN_D4 // Reset pin (could connect to NodeMCU

RST, see next line)

// For ESP32 Dev board (only tested with [L19341 display)
// The hardware SPI can be mapped to any pins



BIBLIOTECAS E
BLUETOOTH

CONFIGURAGCOES DO

le <BLEDevice.h>
#include <BLEUtils.h>
#include <BLEServer.h>

/l#define SERVICE_UUID
9c13-f547f1321ba6"

"'c636bf87-5¢85-4 3fe-

Il#define CHARACTERISTIC_UUID "fe98b369-1956-
4f29-bbec-e545bbf6d2b4"

#define SERVICE_UUID
8fcc-c5¢9¢331914b"

"4fafc201-1fb5-459e-

#define CHARACTERISTIC_UUID "beb5483e-36e1-
4688-b715-ea07361b26a8"

/I BIBLIOTECAS E CONFIGURAGOES DO DISPLAY

#include <TFT_eSPI.h> // Hardware-specific library

#include <SPI.h>

TFT_eSPI tft = TET_eSPI(); // Invoke custom library

bool AtivarTelaNeutra = false;
bool AtivarTelaDormindo = false;
bool AtivarTelaAlegria = false;
bool AtivarTelaTristeza = false;
bool AtivarTelaRaiva = false;
bool AtivarTelaMedo = false;

bool AtivarTelaNojo = false;

int UpdatelntervalDisplay1 = 200;
between updates

/I interval

int UpdatelntervalDisplay2 = 1200;

between updates ‘ I

unsigned long LastUpdateDisplay; // last
position

int estadoneutra = 0;
int estadoalegria = 0;
int estadotristeza = 0;
int estadoraiva = 0;
int estadomedo = 0;
int estadonojo = 0;

int estadodormindo = 0;

#define DEG2RAD 0.0174532925 // FUNCAO PARA
DESENHAR OS ARCOS



BRASIL. Ministério da Educacdo. Base Nacional

Comum Curricular. Brasilia: 2018.

) KANDEL E. R. Mentes diferentes: o que cerebros

incomuns revelam sobre nos. Barueri: Manole, 2020.




