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RESUMO

Carlos Alexandre F. Abrantes. Temperatura e calor: uma abordagem através da
experimentacédo para o ensino de jovens e adultos.

Orientadora: Giselle Faur de Castro Catarino, Rio de Janeiro, Programa de Pds-graduagao
em Ensino de Ciéncias - PPGEC - UNIGRANRIO, 2021. Dissertacdo de Mestrado
Profissional.

Esta pesquisa tem por objetivo analisar as contribuicdes que o uso da experimentacao,
associado aos conceitos de temperatura e calor, através de materiais de baixo custo,
apresenta no contexto da Educac¢ao de Jovens e Adultos (EJA). Por ser uma modalidade de
ensino que requer uma estrutura diferenciada na forma e nos conteidos a serem
abordados, a proposta de utilizacao de experimentos pode ser um caminho que possibilite
a superacao dos obstaculos para construcdo de conhecimento. Propusemos a inclusao
dessas praticas nas aulas tedricas de Fisica, em turmas do Ensino Médio de tal
modalidade, considerando que grande parte dos professores nao trabalha com atividades
de laboratorio. Sugerimos atividades a partir da associacdo dos conceitos de temperatura
e calor com experimentos de baixo custo, valorizando a realidade do aluno e envolvendo-
o em situagdes relacionadas com seu cotidiano. As atividades foram aplicadas em duas
turmas de ensino médio da EJA de uma escola publica estadual do Estado do Rio de Janeiro
situada no municipio de Nil6polis. Como produto educacional, desenvolvemos uma
Sequéncia Didatica que aborda os conceitos apontados e apresenta um conjunto de
experimentos sobre os temas. Esperamos contribuir para a melhoria do ensino de Fisica,
mais especificamente, o ensino de Fisica para a EJA.

Palavras-chave: Temperatura. Calor. Experimentacdo. EJA.
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ABSTRACT

Carlos Alexandre F. Abrantes.Temperatura e calor: uma abordagem por
investigagdo para o ensino de jovens e adultos.

Orientadora: Giselle Faur de Castro Catarino, Rio de Janeiro, Programa de Pés-graduacado
em Ensino de Ciéncias - PPGEC - UNIGRANRIO, 2021. Dissertacao de Mestrado
Profissional.

This research aims to analyze the contributions that the use of experimentation,
associated with the concepts of temperature and heat, through low-cost materials,
presents in the context of Youth and Adult Education (EJA). As it is a teaching modality
that requires a differentiated structure in the form and content to be approached, the
proposal to use experiments can be a way to overcome obstacles to knowledge
construction. We proposed the inclusion of these practices in theoretical classes of
Physics, in high school classes of this modality, considering that most of the teachers do
not work with laboratory activities. We suggest activities based on the association of the
concepts of temperature and heat with low-cost experiments, valuing the student's reality
and involving him in situations related to his daily life. The activities were carried out in
two high school classes from the EJA of a state public school in the state of Rio de Janeiro
located in the municipality of Nil6épolis. As an educational product, we developed a
Didactic Sequence that addresses the concepts mentioned and presents a set of
experiments on the themes. We hope to contribute to the improvement of the teaching of
Physics, more specifically, the teaching of Physics for EJA.

Keywords: Temperature. Heat. Experimentation. EJA
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1. INTRODUCAO

O ensino de Jovens e Adultos (EJA) possibilita as pessoas, que por algum motivo
ndo concluiram seus estudos na idade escolar, retoma-los e ter uma nova oportunidade
de completarem sua formac¢do basica. De modo geral, fatores como a necessidade de
trabalho fora e dentro de casa sdo alguns dos motivos que corroboram para que os alunos
oriundos do ensino regular acabem por abandonar seus estudos. Entretanto, cada vez
mais exigente, o mercado de trabalho demanda conhecimentos técnicos e especificos,
obrigando as pessoas aretornarem as institui¢des de ensino para a conclusdo dos estudos.

A EJA esta ligada, de alguma maneira, a associacdo da educa¢do com o mercado
de trabalho, o exercicio da cidadania e a inclusao social. No Rio de Janeiro, os cursos de
EJA ocorrem em escolas publicas e privadas. Essa modalidade ainda é vista, por alguns
educadores, como uma forma de alfabetizar quem nao teve oportunidade de estudar na
sua época de idade escolar ou aqueles que, por algum motivo, como citado acima, tiveram
que abandonar o ensino regular.

O conceito de educa¢do de adultos assumido pelo departamento de
Ensino Supletivo (DSU) do MEC é, em primeiro lugar, de supléncia do
ensino ndo obtido no sistema regular, e de suprimento, entendido como
complementacdo da educacdo recebida nos bancos escolares, a ser obtida
em outras agéncias de formag¢do. Embora se justifique pela categoria de
educacdo Permanente, sua proposta é estritamente escolar, prevendo
para os adultos repetidas voltas a escola o que é uma evidente reducido
do conceito. (FAVERO, 2011, p.376).

Os estudantes da EJA possuem um perfil heterogéneo do ponto de vista etario,
mas homogéneo sob a dtica da necessidade de trabalhar desde cedo para seu proprio
sustento e o de sua familia. Dessa forma, sendo uma modalidade de ensino diferente do
ensino regular, demanda do educador uma postura pedagégica que leve em consideracao
esse perfil de alunos, bem como da utilizagdo de estratégias de ensino, a exemplo da
experimentacao.

Entendemos, ainda, que essa pedagogia especial implica o respeito as
especificidades da modalidade, o respeito e o aproveitamento dos
saberes dominados pelos jovens e adultos, e o respeito a heterogeneidade
dos sujeitos que dela participam (FAVERO, 2011, p.367).

11
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Com relacdo a heterogeneidade do ponto de vista etario, Carrano (2007) aponta
que a grande presenca dos jovens na EJA desafia os educadores a compreenderem os
sentidos culturais da presenca destes sujeitos na escola.

Assim, é preciso repensar o ensino para essa modalidade. A Fisica tem a
caracteristica de apresentar grandes dificuldades por parte dos alunos para sua
compreensao (PASQUALETTO; VEIT; ARAUJO, 2017). Isso ocorre devido a necessidade de
interpretacdo dos resultados utilizando equa¢des matemadticas, e a interpretagdes de
fendmenos fazendo uso da abstracdo, que acaba muitas vezes sendo descontextualizada.
Porém a Fisica cria a possibilidade de envolvimento por parte dos alunos em
investigacdes além dos limites impostos de uma sala de aula, proporcionando motivacao
e engajamento que culminam no desenvolvimento e na capacidade de resolugao de
problemas e na compreensdo dos fendmenos fisicos (BENDER, 2014; PASQUALETTO;
VEIT; ARAUJO, 2017). Para que o processo de ensino-aprendizagem em Fisica ocorra com
sucesso, e tendo seus objetivos alcangados, ha muitos fatores que precisam ser analisados,
como a infraestrutura escolar, a elaboragdo de planejamento/estratégia de aula, a questao
social dos alunos, entre outros.

Pozo e Crespo (2009) concordam que o ensino de Fisica precisa de mudangas
conceituais para contribuir com uma evoluc¢do por parte dos alunos nos principios que
caracterizam as teorias cientificas. O uso de experimentos que simulam e trazem para a
realidade aquilo que a teoria apresenta nos livros didaticos permite aos alunos uma
reconstrucdo de conteudos, e nao a simples transmissao deles, colocando o aluno como
agente ativo no processo de ensino-aprendizagem, e o professor, como orientador e
facilitador através do Ensino de Fisica por meio da Experimentacao.

Para Carvalho et al. (2014), ensinar fisica envolve mais do que desafiar as
concepgdes alternativas dos alunos e substitui-las por teorias do ponto de vista cientifico,
sendo necessario que os estudantes vejam sentido no que é ensinado e compreendam a
Fisica como uma forma de ver o mundo.

Muitas instituicdes de ensino ainda abordam os contetidos de Fisica de forma
quase que exclusivamente com o uso de férmulas e teorias. A falta de um modelo
experimental que agregue o ensino fisica, pode levar a um aprendizado incompleto e
pouco atrativo para os alunos, aumentando o grau de dificuldade apresentado por eles.

Diante das colocagdes feitas, esta pesquisa visa colaborar com o ensino de Fisica
da EJA tornando seu aprendizado mais interessante e motivador, minimizando possiveis

desisténcias. O ensino de fisica por meio da experimentac¢do deve ocorrer dentro de um

12
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ambiente de debate e argumentacdo, de tal maneira que o professor possa ensinar,
direcionar e mediar os alunos na construcdo do trabalho cientifico, contribuindo,
gradativamente, para uma cultura e uma linguagem cientifica, em que os educandos, aula
a aula, sejam estimulados a construir novos conhecimentos.

Este trabalho visa colaborar com o ensino de Fisica da EJA tornando seu
aprendizado mais eficiente e significativo. A questdo que motivou a pesquisa é: Como a
utilizacdo de experimentos de baixo custo pode colaborar no estudo dos conceitos
de temperatura e calor no ensino de jovens e adultos? Nesse contexto, buscamos o
desenvolvimento de um trabalho de pesquisa de forma a oferecer subsidios para ensinar
conteudos de fisica, mais precisamente temperatura e calor, de forma pratica e
experimental, com o uso de uma sequéncia didatica desenvolvida através dos assuntos a
serem abordados, visando uma maior interacao dos alunos, evidenciando a necessidade
de uma abordagem peculiar para a EJA que contemple a especificidade de seus sujeitos.
Nossa motiva¢do estd na necessidade de repensar o ensino de Fisica para a EJA, uma vez
que nessa modalidade se reproduzem as mesmas metodologias utilizadas no ensino
regular, por meio de um processo educativo baseado na transmissao de contetido sem
nenhuma preocupacao com as diferengas existentes entre os educandos, enfatizando os
resultados da aprendizagem e valorizando pouco o processo.

Considerando tais fatos, a metodologia que esta sendo adotada neste trabalho
concentrou-se na construcao de atividades envolvendo a utilizagdo de experimentos
como parte fundamental que integra o ensino de Fisica em sala de aula, permitindo ao
professor a complementacdo do material didatico utilizado, a diversificagdo das suas
aulas, o desenvolvimento da anadlise critica por parte dos alunos, a colaboragao para que
os alunos se sintam estimulados a frequentarem as aulas, afim de obter um significativo

aumento no seu rendimento e contribui¢do intelectual.

2. OBJETIVOS
2.1 GERAL

O objetivo deste trabalho é a construgdo de um livro de atividades referente aos
conceitos de temperatura e calor em forma de sequéncia didatica cujas atividades estarao
baseadas na experimentacdo, a fim de tornar o estudo destes mais contextualizado e
significativo aos alunos das turmas de Educacao de Jovens e Adultos no Ensino Médio.
2.2 ESPECIFICOS

- Estruturar sequéncias didaticas com abordagem experimental.

13
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- Aplicar as atividades com turmas de educacao de jovens e adultos;

- Propor aulas com foco na experimentacao, particularmente na abordagem dos conceitos
de temperatura e calor.

- Identificar as dificuldades dos alunos com relagdo aos conceitos de temperatura e calor
abordados nas atividades;

- Avaliar qualitativamente, a partir da sequéncia didatica aplicada com o auxilio da
experimentacdo, se promoveram algum ganho na aprendizagem dos alunos;

- Elaborar uma producao educacional.

3. REVISAO DE LITERATURA

A revisao de literatura é essencial no desenvolvimento de um trabalho de
pesquisa académica. Ao realizar uma revisao de literatura, evitamos a duplicacao de
pesquisas, observamos possiveis lacunas, possibilitando o desenvolvimento de pesquisas
que preencham espacos na literatura, trazendo significativa contribuicdo para o meio
cientifico, no sentido de propor problemas, temas, hipdteses e metodologias modernas de
pesquisa. Ndo é por acaso que artigos cientificos que possuem revisao de literatura tém
muita procura pelos leitores e pesquisadores de artigos e trabalhos cientificos (BAEK et
al,, 2018).

Dentre as formas de revisdao de literatura disponiveis, destacamos a revisao
sistematica da literatura, que é uma forma de pesquisa que se orienta em regras
especificas, e que busca compreender e apresentar alguma légica a um grande universo
documental, analisando o que funciona e o que ndo funciona dentro de um determinado
contexto. Essa revisdo esta centrada na sua caracteristica de reproducdo por outros
pesquisadores, mostrando de forma clara as bases de dados bibliograficos consultadas, as
estratégias de busca adotadas em cada base, o método de selecdo de artigos cientificos, os
critérios de inclusdo e exclusao dos artigos, bem como seu processo de analise. De modo
geral, arevisdo sistematica de literatura possui grande evidéncia e se notabiliza como uma
ferramenta importante na tomada de decisdo nos contextos dentro de um trabalho de
pesquisa. Ela apresenta seus proprios objetivos, problemas de pesquisa, metodologia,
resultados e conclusdo, ndo se estabelecendo apenas como introducdo de um trabalho de
pesquisa maior, como pode ocorrer numa revisao de literatura de conveniéncia. Desta
forma procuramos utilizar a revisao sistematica da literatura como instrumento de nossa

pesquisa.

14
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Na busca por pesquisas ja realizadas sobre o ensino de temperatura e calor
utilizando a experimentacdo na construcao da sequéncia didatica, foi feito um
levantamento de trabalhos publicados em diversos acervos digitais. Nessa consulta, foi
possivel constatar uma pequena quantidade de produc¢do de trabalhos relacionados ao
assunto pesquisado relacionado publico alvo. Dos trabalhos encontrados, destacam-se
como relevantes disserta¢des de mestrado académico e artigos publicados que tratam do
ensino de fisica com o auxilio de experimentos virtuais, porém pouquissimos que tratam
especificamente de temperatura e calor e seus conceitos aplicados ao ensino de jovens e

adultos.

3.1 STRINGS DE BUSCA

Utilizou-se como ferramenta de busca a plataforma web Google académico. O
periodo definido para a selecdo das publicagdes (artigos e dissertagdes) foi o intervalo
contemplando os anos de 2016 a 2020. A partir da construcdo da questdo de pesquisa,
foram atribuidas diversas palavras chaves para formar a string de busca, com o intuito de
obter um retorno satisfatério para o resultado da pesquisa. A string utilizada foi:

Temperatura e calor; Sequéncia Didatica; EJA.

3.2 CRITERIOS DE INCLUSAO E EXCLUSAO

Utilizando a string destacada, encontramos um resultado de 726 publicacdes
acerca do tema. Posteriormente foi introduzida uma quarta string: experimentacao, que
permitiu um numero reduzido de publicac¢des, chegando a 300 das quais foram lidos seus
respectivos resumos. A partir dai, utilizando os critérios de inclusao e exclusao,
apresentados abaixo, chegamos a 6 publicacdes que foram lidas na integra, cujos textos
abordavam a importancia do uso do experimento no ensino de temperatura e calor ligado

aeducacao de jovens e adultos, e como isso poderia ajudar na construcao de tais conceitos.

Tabela 1 - Critérios de inclusdo e exclusdo

Publica¢des dos anos de 2016 a 2020 Publica¢bes voltadas para o superior.
em portugueés.
Publicagbes que tratavam do tema Artigos semelhantes e resumidos.

acerca do ensino médio regular e de
jovens e adultos.

15
7



Abrantes, C. Temperatura e Calor: uma abordagem através da experimentagdo para o ensino de jovens e
adultos. Dissertagao, PPGEC-UNIGRANRIO,2021

Utilizagdo de experimentos associadoa | Publicagdes que abordavam somente /
sequéncia didatica. conceitos e teorias.
Métodos voltados para o aluno. Métodos voltados somente para o
professor.

Tabela 2 - Resultados

Mestrado Profissional

ATIVIDADES LUDICAS Barbosa 2018
NO ENSINO DE FiSICA:
DESAFIOS E POSSIBILIDADES
PARA A EJA.

Mestrado Profissional

INSTRUMENTACAO PARA O | Rosa 2018
ENSINO DE FISICA NA
EDUCAGAO BASICA

Artigo

EMPREGO DE Vieira; 2016
EXPERIMENTOS NO Pereira;
ENSINO MEDIO PARA Mackedanz
RESSIGNIFICACAO DOS
CONCEITOS DE
TEMPERATURA E CALOR

Mestrado Profissional

PROPOSTA E ANALISEDE | Pereira 2019
UMA SEQUENCIA DIDATICA
PARA ABORDAR O
CONTEUDO DE
TERMOQUIMICA NO
ENSINO MEDIO

Mestrado Profissional

SEQUENCIA DIDATICA 2017
SOBRE SOLUCOES PARA Guimaraes
EJA: CONDICOES DE
PRODUCAO E USO EM SALA
DE AULA

Mestrado Profissional

SEQUENCIA DIDATICA Almeida 2017
PARA 0 ENSINO DE
DILATACAO TERMICA
ATRAVES DE
EXPERIMENTOS
DEMONSTRATIVOS
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3.3 CONSIDERACOES

A partir dos resultados obtidos, identificamos e informamos na tabela abaixo os
produtos educacionais elaborados, assuntos e o publico ao qual foram direcionadas as

pesquisas selecionadas.

Tabela 3 — Produtos educacionais por segmento.

Produtos educacionais Assuntos desenvolvidos Séries(publico)

Sequéncia didatica Temperatura e Calor 1°,2° e 3° series do
Ensino Médio
Atividades ladicas Mecanica, Termologia e 3¢ fase (EJA)
(experimentos) elétrica
Sequéncia didatica Mecanica, Dinamica e Otica | 9°(E.F), 1°, 2°e3°séries.
(E.M)

Sequéncia didatica Termoquimica 1° fase (EJA)
Sequéncia didatica Termoquimica 2° série (E.M)

Analisando os artigos, as dissertagdes e os produtos, muitas questdes e caminhos
foram encontrados. Vieira et al. (2016) destacam em seu artigo a importancia da SD para
um planejamento didatico bem elaborado para o ensino de assuntos que contemplam a
disciplina de fisica, chamando atencdo para o uso da experimentacdo como recurso
didatico capaz de contribuir de forma significativa nos resultados alcan¢ados pela
sequéncia de atividades. Eles ressaltam que este recurso ndo é uma novidade, porém
pouco utilizado por professores da disciplina. Defendem que o uso da experimentacao
contribui na construcdo do conhecimento, ampliando o leque para muitos professores que
ficam restritos apenas a materiais como livros didaticos e apostilas. Ressaltam que um
dos maiores desafios do professor de fisica é fazer com que os alunos ultrapassem os
obstaculos entre a espontaneidade e o conhecimento cientifico, e que esse objetivo pode
ndo ser alcang¢ado utilizando recursos limitados como o quadro e livros didaticos. Deste
modo a realizacdo de experimentos pode potencializar a forma com que os alunos
compreendem os conhecimentos adquiridos.

Outra leitura fundamental para constru¢do do nosso referencial teérico foi
Barbosa (2018) que, em sua pesquisa, defende que cada vez mais os professores devem
buscar novas ferramentas que os permitam auxiliar de forma mais eficaz no processo de
ensino-aprendizagem, sendo uma delas o uso da experimentacdo. Ele aborda também que
na modalidade de ensino de jovens e adultos, esta ferramenta se faz ainda mais necessaria

por ser uma modalidade de ensino que deve receber atenc¢do especial por parte dos
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profissionais de educacdo, uma vez que o publico alvo é bastante heterogéneo com
individuos em situacdo de significativo atraso escolar diferentes motivos. Por essa razao,
ele defende a mudanga no tradicionalismo, alegando que tal escolha pode nao trazer
sucesso no processo de ensino e aprendizagem. Por isso resolveu direcionar seu trabalho
para este publico. O autor elaborou uma série de atividades para cada situacdo
envolvendo uma atividade lidica e um conceito fisico, gerando assim, uma sequéncia
didatica que pode ser utilizada por docentes desta area de ensino, como uma ferramenta
que pode trazer beneficios para o ensino e aprendizagem. O autor concluiu que as
atividades propostas foram extremamente eficazes em cumprir a fun¢ao lidica tal como
educativa, contribuindo para a transmissao dos conceitos de Fisica abordados de maneira
dinamica, divertida e estimulante. A revisdo de literatura realizada apresentou resultados
que corroboram com a necessidade e relevancia do tema a ser pesquisado. Além de
apresentar um nimero baixo de pesquisas na area no ambito geral, poucas se dedicam a
sua implementacao no ensino de jovens e adultos e referéncia o tema temperatura e calor
como objeto de estudo. Por isso, torna-se relevante o aprofundamento acerca do tema e
suas respectivas contribuicdes para a educagdo basica, mais especificamente no ensino de
fisica.

Percebemos, a partir dos exemplos trazidos acima, que a disciplina em questao é
de extrema importancia na formacio dos estudantes. E preciso entdo refletir sobre a
preocupacdo com seu ensino, particularmente em procurar o desenvolvimento da
visualizacdo, especialmente com o auxilio de materiais manipulativos e propostas de
atividades que deem oportunidades ao aluno de buscar melhor as caracteristicas do
objeto, fazendo conjecturas e chegando a conclusdes sobre o mesmo. A partir do
pressuposto de que os alunos estdo sempre em contato com o “novo”, o “diferente” e o
“motivador”, julga-se necessario que recursos como experimentos de baixo custo sejam
utilizados nas aulas de fisica e tenham certa influéncia no direcionamento do trabalho
docente, afim de diminuir bloqueios apresentados por muitos de nossos alunos que
temem a fisica. Diante das dificuldades que os alunos costumam apresentar com os
conceitos fisicos dentro da termologia, da calorimetria e principalmente a dificuldade em
termos visuais, a presente pesquisa demonstra ser importante no ambito da educagdo
basica, pois dard uma contribuicao significativa no aprendizado por partes dos discentes,
e por parte dos docentes, uma importante ferramenta de ensino de fisica agregado a
experimentacdo. Para concluir, constatamos, pela revisao de literatura, que a proposicao

de atividades que contemplam a construcdo do pensamento cientifico pelos alunos da
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educacdo basica tem sido ainda pequena e os recursos da experimentacdo, como 0s
materiais manipulativos de baixo custo, se apresentam como grande potencial pedagogico

no ensino de fisica.

4. FUNDAMENTACAO TEORICA

4.1 EJA

O interesse pelo desenvolvimento de um trabalho de pesquisa que abordasse a
educacdo de jovens e adultos veio a partir da minha experiéncia no segmento.
Trabalhando desde 2008 com turmas de EJA, senti a necessidade de colaborar com
metodologias que de alguma maneira pudessem contribuir com o ensino e aprendizagem

desses alunos.

Nos debates sobre a Educacdo de Jovens e Adultos as seguintes tematicas
tém apresentado destaque: a importancia de um perfil mais profundo do
aluno; a tomada da realidade em que esta inserido como ponto de partida
das acdes pedagogicas; a analise cuidadosa de -curriculos, com
metodologias e materiais didaticos adequados as suas necessidades; e,
finalmente, a formacdo de professores condizente com a sua
especificidade. A Conferéncia de Jomtien (1990) - Educacao para Todos
- ja estabelecia como estratégia para satisfazer as necessidades basicas
de aprendizagem de todos a exigéncia de contetidos, meios e modalidades
de ensino e aprendizagem apropriados a cada um (SOARES, 2005, p. 127).

Segundo a Lei de Diretrizes de Bases LDB n°9394/1996 que regulamenta as
diretrizes e bases relacionadas a Educacdo, ha a orientagdo que a Educacao de Jovens e
Adultos (EJA) deve ser assegurada para os individuos que por algum motivo ndo tiveram
acesso ao estudo ou condi¢cdes de permanéncia na idade regular. Continua em seu Art.37
que “A Educagdo de Jovens e Adultos sera destinada aqueles que nao tiveram acesso ou

continuidade de estudos no ensino fundamental e médio na idade proépria”.

O sistema de ensino garante, sem quaisquer custos a jovens e adultos que nao
concluiram os estudos na idade regular, a oportunidade apropriada, levando em
consideracao as caracteristicas do aluno, interesses, condi¢des sociais e de trabalho. Jamil

Cury (2002) destaca que:

[..] a importancia da lei ndo é identificada e reconhecida como um
instrumento linear ou mecéanico de realizagdo de direitos sociais. Ela
acompanha o desenvolvimento contextuado da cidadania em todos os
paises. A sua importancia nasce do carater contraditério que a
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acompanha: nela sempre reside uma dimensdo de luta (CURY, 2002, p.
247).

A Educacao de Jovens e Adultos deve ser entendida como processo de formacado
humana e deve levar em consideracao a historia de vida, o trabalho e a sobrevivéncia dos
jovens e adultos que estdo inseridos como principais participantes desse modelo
educacional. Assim, ndo é um simples processo de formacao educacional, mas também
uma formacao direcionada para a vida, que deve ter extrema importancia quando o aluno
retornar ao ambiente escolar. A EJA é uma modalidade diferente do ensino regular em sua
estrutura, enquanto metodologia, duragdo, como afirma Lima (2006). Prado e Reis (2012,
p. 2) destacam a importancia de uma reflexao sobre este tema, possibilitando um debate
mais amplo sobre as questdes da EJA a partir de uma representacdo dentro da realidade

desses alunos, com as suas caracteristicas e necessidades.

Os alunos da EJA carregam consigo certa maturidade, até mesmo pela experiéncia
de ja terem estado presentes no ambiente escolar e por possuirem certa experiéncia de

vida. Concordando com esta realidade, Costa, Alvares & Barreto (2006) ressaltam que:

Os alunos e alunas da EJA trazem consigo uma visao de mundo
influenciada por seus tracos culturais de origem e por sua vivéncia social,
familiar e profissional. Podemos dizer que eles trazem uma nog¢ao de
mundo mais relacionada ao ver e ao fazer, uma visdo de mundo apoiada
numa adesdo espontinea e imediata as coisas que vé. Ao escolher o
caminho da escola, a interrogacao passa a acompanhar o ver desse aluno,
deixando-o preparado para olhar. Aberto a aprendizagem, eles vém para
sala de aula com um olhar que é, por um lado, um olhar receptivo,
sensivel, e, por outro, é um olhar ativo: olhar curioso, explorador, olhar
que investiga, olhar que pensa (COSTA, ALVARES & BARRETO, 2006, p.
5).

A tematica "Educacdo de pessoas jovens e adultas" nao esta associada apenas a
uma questao de faixa etdria, mas, principalmente, a uma questdo de especificidade
cultural. Isto é, apesar do corte por idade (jovens e adultos sdo, basicamente, ndo-
criancas) (RIBEIRO, 2001), a EJA é concebida como um processo de reconhecimento da
riqueza advinda da diversidade cultural e como uma rota de respeito aos saberes e as
formas de aprendizagem dos diferentes grupos sociais (BRASIL, 2005, P.56). Com a Lei de
Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (LBD), Lei 939/96, promulgada em 20 de
dezembro de 1996, que passou a ser base de toda legislacao ligada ao sistema educacional
brasileiro, a nomenclatura Ensino Supletivo passou a se chamar Educac¢do de Jovens e

Adultos (EJA). Amodalidade EJA acontece de forma presencial e a distancia, sendo a maior
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parte com turmas presenciais, tanto no Ensino Fundamental como no Ensino Médio

(CARNEIRO, 2012).

A Educacao de Jovens e Adultos (EJA) vem se consolidando como uma importante
modalidade de ensino, presente na Lei de Diretrizes e Bases da Educacdao Nacional n°
9.394/96 e nas Diretrizes Curriculares Nacionais para a EJA (Parecer CEBn° 11/2000), e
se afirmando como importante modalidade da educagdo basica, permitindo que pessoas
que nao puderam concluir seus estudos no periodo de idade escolar retornem e busquem
tal qualificacao de forma mais flexivel e com tempo de duracao reduzido.

O publico dessa modalidade de ensino é bastante heterogéneo com relagdo a
idades e em relacdo ao histérico de vida. Sdo jovens e adultos que apresentam diferentes
realidades e perspectivas, porém com um interesse em comum de concluir o ciclo escolar
a fim de se colocar no mercado de trabalho em busca de melhores oportunidades.

A Educacgao de Jovens e Adultos vem sofrendo mudancas no seu quadro de vagas.
No decorrer dos ultimos anos, o aumento do nimero de jovens que estdo preenchendo as
matriculas é evidente em todos os estados brasileiros. Além disso, a juvenilizagdo é uma
realidade, ou seja, o nimero de adultos frequentadores diminui a cada ano, fato mais
evidente na educacdo fundamental (DAYRELL, 2007; CARRANO 2007; 2011). A
preocupacdo com os jovens na EJA estd, em grande medida, relacionada com a evidéncia
empirica de que eles e elas ja constituem fendmeno estatistico significativo nas diversas
classes da EJA e, em muitas circunstancias, representam a maioria ou quase totalidade dos
alunos em sala de aula (CARRANO, 2007, p.01).

Como descrevem autores como Carrano (2007), a EJA estd rodeada de jovens,
com o crescente e notavel processo denominado de juvenilizacao. Assim, a EJA abrange
pessoas singulares, com vivéncias e histdrias das mais diversas e pessoas que buscam algo
a mais, um sonho, uma oportunidade, um desejo, uma certificacdo, ou até mesmo
amizades. No entanto, na atualidade, sdo sujeitos, na sua maioria que:

[..] tiveram passagens pela escola em algum momento de sua vida e
também pode ter frequentado campanhas, projetos e programas de
alfabetizacdo, sem, contudo, ter-se apropriado da leitura e da escrita.
(SALES; PAIVA, 2014, p.04)

Sob esse aspecto, esse jovem e esse adulto acabam, por inimeras razdes, sendo
reprovados, abandonando e retornando muitas vezes ao espaco escolar, nao significando
que ndo deem a devida importancia a escola, mas, muitas vezes, situacdes de vida acabam

levando a essas tomadas de decisdes. HA também na educa¢do ndo formal, nas ONGs,
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igrejas, nos projetos assistenciais de governo, em cursos técnicos entre outros espagos,
outras formas de influéncia sobre esses jovens e adultos que, consequentemente, também
os formam, os educam e contribuem para sua conscientizacdo e que poderdo ser fatores

fundantes da transformacgao social (SPOSITO, 2006; CARRANO, 2011).

4.1.2 PERFIL DOS ALUNOS DA EJA

Segundo a Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional n? 9394 /96, no artigo
37, a “educacdo de jovens e adultos serd destinada aqueles que nao tiveram acesso ou
continuidade de estudos no Ensino Fundamental e Médio na idade prépria”. No
documento oficial do Ministério de Educacao e Cultura sobre a EJA, percebemos uma
variedade de perfis no que diz respeito aos educandos, na questdo da idade, no nivel de
escolarizacdo, sua situacao socioeconomica e cultural.

Segundo a modalidade da EJA atrelada a Secretaria Estadual de Educagao do R],
os alunos de Ensino Médio dessa modalidade possuem:
- Mais de 18 Anos;
- Nao tiveram acesso ou continuidade de estudos no Ensino Médio, seja por frequentes
reprovacdes ou pela evasdo, quer seja pelas desigualdades de oportunidades de
permanéncia ou outras condi¢des adversas;
- Sdo cidadaos produtivos, que em sua grande maioria estdo inseridos no mercado de
trabalho ou com expectativa de inser¢do no mesmo;
- Possuem um somatério de conhecimentos provenientes do universo cultural, da
experiéncia individual e das interag¢des sociais;
- Possuem um ritmo de aprendizagem peculiar com relacdo aos alunos que completaram
sua escolaridade no ensino regular;
- Suas motivacoes estdo ligadas a fatores de ordem pessoal, social e econdmica;
- Procuram essa modalidade de ensino em razdo da flexibilidade de horario e a

metodologia adotada para o aproveitamento de estudos.

Nas cidades, as escolas para jovens e adultos recebem alunos e alunas
com tracos de vida, origens, idades, vivéncias profissionais, histéricos
escolares, ritmos de aprendizagem e estruturas do pensamento
completamente variadas. A cada realidade corresponde um tipo de aluno
e ndo poderia ser de outra forma, sdo pessoas que vivem no mundo adulto
do trabalho, com responsabilidades sociais e familiares, com valores
éticos e morais formados a partir da experiéncia, do ambiente e da
realidade cultural em que estdo inseridos. (BRASIL, 2004, p. 7)
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Oliveira (2006), se baseando em pensamentos de Freire, aponta trés
caracteristicas que sdo importantes e devem ter uma atencgao diferenciada na EJA: a etaria,
a sociocultural e a ético-politica. Na primeira caracteristica, a etaria, atentamos que essa
modalidade de ensino é para jovens, adultos e idosos, que de alguma forma nao tiveram
acesso a escola em fase escolar (dos 07 aos 14 anos) ou ainda por motivos de evasao
escolar. Sao alunos com perfis de experiéncias de vida tanto pessoal quanto profissional,
sendo de extrema importancia utilizarmos praticas pedagogicas que tragam motivagdes
que sejam diferentes do ensino regular.

Arroyo salienta que a EJA merece olhar especial, que reconhega seus sujeitos
jovens, adultos e idosos envolvidos no processo, que “os reconhega como jovens e adultos
em tempos e percursos de jovens e adultos” (2005, p. 23), pois sdo os percursos sociais e
culturais que revelam:

Os limites e possibilidades de serem reconhecidos como sujeitos dos
direitos humanos. Vistos nessa pluralidade de direitos, se destacam ainda
mais as possibilidades e limites de garantia de seu direito a educacdo. Nao
se trata de secundarizar esse direito, mas de ndo o isolar dos tortuosos
percursos de suas especificas formas de se realizar como seres humanos.
A EJA adquire novas dimensdes se o olhar sobre os educandos se alarga.
(ARROYO, 2005, p. 24)

Na constru¢do do conhecimento através do processo de aprendizagem de um
aluno de terceira idade surgem alguns fatores que tendem a dificultar esse processo, como
reducdo da agilidade e habilidades. Vieira (2012) explica, que a velhice é a fase de
desenvolvimento que apresenta mais pontos negativos. Porém, o ser humano nao deixa
de aprender apenas pelo fato de ter ficado idoso. Tais pontos negativos muitas vezes estao
associados a preconceitos, causando naturalmente um distanciamento do convivio social,
familiar e escolar, levando a necessidade de uma melhor compreensao do seu ritmo e
dificuldades caracteristicas deste estagio e tornando cada vez mais importante adotarmos

novas metodologias a fim de minimizarmos este impacto.
4.1.3 ORIENTACOES METODOLOGICAS PARA O EJA (SEEDUC)

A Secretaria Estadual de Educacdo do Estado do Rio de Janeiro (SEEDUC)
apresenta uma série de orientacbes aos seus professores no que diz respeito aos
contetidos a serem ministrados bem como a forma que podemos trabalhar esses
contetidos a fim de obtermos melhores resultados com os alunos. Essas orientacdes estao
divididas por segmentos de Ensino Fundamental e Médio e por disciplina. No Ensino

Médio, ha também uma divisdo de modalidade em regular e EJA onde os contetidos sdo
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organizados por séries no caso do Ensino Médio regular e por mddulos, no caso da EJA.
Esses modulos apresentam conteudos da disciplina organizados por grupo direcionado a
cada série, além de uma série de orientacdes didaticas para os professores trabalharem
tais contetildos com seus alunos em sala de aula.

Uma das orientagcdes presentes é o ensino através do uso da experimentagao.
Procuramos resgatar a curiosidade dos alunos no estudo de Fisica, para isso alguns
experimentos e atividades em grupos foram escolhidos de modo a explorar os preceitos
bdsicos de conceitos de Fisica. (Manual de orientacdes NEJA, pag.65). O material orienta
aos professores que irdo trabalhar com esta modalidade de ensino a utilizarem recursos
diferenciados em suas aulas, saindo da inércia habitual e proporcionando um ambiente
diferenciado para aprendizagem dos alunos desta modalidade. Ele cita que por meio do
material ali presente espera-se proporcionar um conjunto de agées para atuar ao lado do
professor que venha a atender as necessidades mais urgentes de um material de qualidade
a disposigdo do professor. (Manual de orientacdes NEJA, pag.65).

O material de orientacdo presente no manual de orientagdes aborda também o
tema proposto por este pesquisador, apresentando um conjunto de atividades acerca de
temperatura e calor utilizando experimentos com materiais de baixo custo. O material
apresenta quatro tipos de recursos que podem ser trabalhados pelo professor nas suas
aulas, sao eles:

e Atividades em grupos ou individuais (atividades feitas com recursos simples
disponiveis)

e Material copiado para distribuicio em sala (sdo atividades que irdo utilizar
material reproduzido na prépria unidade)

e Projetor com computador, DVD e som (sdo atividades passadas por meio de
recurso do projetor para toda turma)

e Atividades ludicas (experimentos praticos que podem ser realizados em sala por
meio de recursos simples)

O material de orientagcdo da SEEDUC ndo sé atenta para a importancia do uso de
recursos didaticos diferenciados como também traz consigo uma série de atividades que
podem ser trabalhadas com os alunos, todas elas com o tema a ser abordado, orientagdo
sobre a quantidade de aulas utilizadas para tal assunto, atividades de avaliacao e proposta
de experimentos de baixo custo que podem ser utilizados em sala de aula. O material
aborda o quanto é importante o uso desses recursos nesta modalidade de ensino como

uma importante ferramenta de ensino e aprendizagem. As escolas publicas estaduais do
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Rio de Janeiro sdo orientadas a trabalharem com as turmas dessa modalidade de ensino
baseando-se nesse material de orientacdo proposto pela Secretaria de Educagdo
(SEEDUC) como parametro minimo de conteudo. Esse material foi elaborado pelo
CECIER] e teve participacdo ativa dos professores da rede e embasado também pelos
parametros curriculares nacionais (PCN). O planejamento de contetdo a ser seguido pelos
professores deve ter como base o curriculo minimo, tendo o docente total liberdade para
acrescentar conceitos que julgar necessarios.

No Anexo 1, apresentamos parte do manual da EJA orientado pela Secretaria de
Educacao (SEEDUC) para utilizacao dos docentes da modalidade para corroborar com a

proposta desta pesquisa.

4.1.4 ATRAVES DO OLHAR DO ALUNO DE EJA

O olhar de uma pessoa que retorna para sala de aula depois de adulta, estando
um bom tempo afastado ou até mesmo daquela que inicia sua trajetoria escolar ja nesta
fase, requer bastante atencdo pela sua peculiaridade. Trazendo consigo experiéncias de
vida, os alunos da EJA representam um publico bastante diversificado. Sio homens e
mulheres que chegam ao ambiente escolar com certa bagagem de valores. As salas de aula
da EJA sdo ambientes que recebem alunos com diferentes origens, idades, experiéncias
profissionais, ritmo de aprendizagem e pensamentos bastante variados, cada um com sua
respectiva realidade, seja ela profissional ou familiar, com valores adquiridos através de
suas experiéncias de vida. A necessidade de inclusao no ambiente de trabalho também é
um dos fatores que levam jovens a optarem por esta modalidade de ensino. Gadotti (2007,
p. 31) afirma que: “os jovens e adultos trabalhadores lutam para superar suas condigdes
precarias de vida (moradia, sadde, alimentacdo, transporte, emprego etc.) que estdo na
raiz do problema do analfabetismo”.

Apesar de essa modalidade possuir esta peculiaridade com relagdo a diferenga de
idades, pode se desenvolver trabalhos de extremo sucesso com esses alunos, optando por
uma metodologia diferenciada que permita minimizar as dificuldades que os alunos que
estdo mais tempo fora do ambiente escolar venham apresentar com relagdo aos
conteudos ministrados.

Para Carrano (2007), a oferta de contetdos -curriculares formais é
considerada pouco interessante pelos jovens. Isso implica em dizer que as institui¢oes
tém se mostrado pouco abertas para criar ambientes favoraveis a sociabilidade, aos

debates publicos e as atividades de cultura presentes no curriculo ou nio. Estudos
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recentes mostram que o desenvolvimento cognitivo € um processo continuo e que a fase
adulta é farta em transformagdes. Os adultos, por exemplo, possuem experiéncias que os
adolescentes ndo possuem por ja terem acumulada uma maior quantidade de
conhecimentos de vida. Talvez o processo de aprendizagem possa ser mais lento, porém
pode apresentar uma visdo mais ampla e analisar melhor os prés e contras para tomada
de decisdes além de apresentar criatividade.

Ao retomarem o caminho dos estudos, os alunos da EJA almejam uma qualificacdo
profissional que permitam uma melhor qualidade de vida para si e seus familiares.

Os alunos da EJA possuem uma visdo de mundo muitas vezes influenciada por
suas experiéncias de vida sendo elas familiares, sociais e profissionais e trazem consigo
uma visao também relacionada a observagdo e a pratica. Ao retornarem ao caminho da
escola, as duvidas passam a fazer parte desses alunos deixando-os preparados para um
olhar, suscetivel a aprendizagem, despertando novamente a curiosidade, a investiga¢do e
a exposicdo de pensamentos dentro das discussdes abordadas em sala de aula. Para Freire
(2003), ouvir o aluno é mostrar respeito a sua histéria de vida e ao mesmo tempo valoriza-
la, trabalhar esses saberes que estdo presentes dentro de suas experiéncias, com os
conteudos a serem trabalhados dentro de sala de aula. Além disso, é preciso dar
importancia frente as diferencas de aprendizagem de cada um e mostrar que eles estao
em constante aprendizagem. O professor que conseguir ter essa leitura de mundo por

parte do aluno, valorizara seu saber cotidiano.

4.2 EXPERIMENTACAO E 0 ENSINO DE FiSICA

Historicamente, a importancia dirigida a utilizacdo da experimentacao no ensino
de ciéncias pode ser encontrada de forma ampla na literatura sobre Educa¢do em Ciéncias.
No inicio dos anos 2000, Pinho-Alves et al. jA defendiam que se para fazer fisica é preciso
do laboratoério, entdo, para ensinar e aprender fisica ele também é necessario: “a aceitacao
tacita do laboratoério didatico no ensino de Fisica é quase um dogma” (2000, p. 175). Nesse
sentido, trabalhar conceitos de fisica utilizando de atividades de experimentacao
apresenta um grau de importancia notadamente aceita tanto por professores quanto por

pesquisadores da area.

Giordan (1999) também ja apontava, na década de 90, a importancia da

experimentacdo no ensino das ciéncias:
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E de conhecimento dos professores de ciéncias o fato de a
experimentacdo despertar um forte interesse entre alunos de diversos
niveis de escolarizacio. Em seus depoimentos, os alunos também

by

costumam atribuir a experimentagdo um carater motivador, ludico,
essencialmente vinculado aos sentidos. Por outro lado, ndo é incomum
ouvir de professores a afirmativa de que a experimentacdo aumenta a
capacidade de aprendizado, pois funciona como meio de envolver o aluno
nos temas em pauta (GIORDAN, 1999, p.43).

Assim, segundo o autor, a abordagem experimental é essencial para a construcdo
do conhecimento cientifico uma vez que a organizacao deste conhecimento permeia os

processos de investigacao.

Problematizando a auséncia de atividades experimentais no ensino de Fisica, na
contramdo do que se entende como fundamental para o desenvolvimento do processo

investigativo dos alunos, Pereira e Aguiar (2002) enfatizam que:

No atual ensino da Fisica, as atividades experimentais, na maioria das
escolas, raramente fazem parte das aulas, e quando ocorrem, estdo
associadas a manipulacdo de materiais/aparatos, limitando-se a
observacao superficial de fendmenos fisicos, ndo viabilizando a
necessaria reflexdo e as condi¢cdes para desenvolver o processo
investigativo. (PEREIRA e AGUIAR, 2002, p.71).

Por isso, é preciso problematizar o laboratdrio em aulas de Fisica uma vez que,
mesmo sendo considerado fundamental, é pouco utilizado pelos professores que nao
adotam atividades praticas em suas aulas. Além disso, quando utilizado, possui uma
abordagem considerada tradicional, com enfoque positivista, valorizando a comprovacao
da teoria ja aprendida e a utilizacdo do chamado Método Cientifico (GIL PEREZ et al,
2001). Para Borges e Gomes,

O laboratorio de ciéncias pode ser um componente importante para a
criacio de um ambiente de aprendizagem que contribua para
alcancarmos algumas dessas metas curriculares. Porém a forma como as
atividades laboratoriais sdo usualmente estruturadas, com o abuso de

roteiros detalhados “tipo receita”, impede que possam contribuir para
isso (BORGES; GOMES, 2005, p. 73).

Segundo Guimardes (2009), o uso da experimentacdo apresenta sua parcela de
contribuicdo no ensino de ciéncias, no que tange a eficiéncia como esse recurso
pedagogico pode auxiliar na construcdo de conceitos. Ainda segundo o autor, um projeto
de atividade experimental, atrelado ao ensino construtivista, faz com que o aluno saia da

zona de conforto e comece a pensar, questionar, se envolver no processo de ensino e

aprendizagem.
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Muitas vezes a dificuldade enfrentada por professores do ensino de ciéncias em
utilizar a experimentacdo como recurso metodologico se da pela precariedade das
unidades publicas de ensino que na sua maioria ndo possuem uma estrutura adequada
para tal método. Entdo, alternativas a essa situacdo devem ser apresentadas uma vez que
as aulas praticas se fazem necessarias em disciplinas advindas de ciéncias experimentais.
Porém, o custo para a montagem das aulas praticas apresenta um alto valor econémico,
além da necessidade de planejamento, montagem, execucdo e capacitagdo profissional,

acarretando a (ou rara) realizacdo da experimentacdo (ALVAREZ, 2003).

Outro fator que dificulta a realizacdo das atividades experimentais é a falta de
reagentes, laboratorios, vidrarias e destino correto para os descartes nas escolas. Sem os
recursos necessarios, o professor acaba por apenas transmitir a aula no modelo
tradicional de ensino, onde os contetidos abordados fogem da realidade encontrada pelos
estudantes, tornando as aulas cansativas e pouco atrativas. O contato com a
experimentacdo auxilia na compreensdo dos conteudos, mas, acaba sendo

desconsiderada interferindo na dinamica ensino-aprendizagem (GOMES et al,, 2015).

Vale ressaltar que muitos termos sdo utilizados para descrever atividades
experimentais. Pereira e Moreira (2017) defendem a utilizagdo da expressdo “atividade
pratico-experimental” tendo em vista a polissemia do termo. Concordando com Aratjo e
Abib (2003), partimos da ideia que a realizagao de atividades pratico-experimentais como
estratégia didatica é uma das maneiras mais frutiferas de se minimizar as dificuldades em

aprender e ensinar fisica de modo significativo e consistente.

Diante das colocagdes feitas, é ainda importante ressaltar que nao basta utilizar o
enfoque experimental, sendo fundamental refletir sobre a maneira como esse enfoque é
abordado. De acordo com Araujo e Abib (2003), ao analisarem diversas produc¢des sobre
a utilizagdo da experimentacdo como estratégia no ensino da Fisica, hd muitas

possibilidades para a utilizacao da experimentagao:

..hd uma ampla gama de possibilidades de uso de atividades
experimentais no ensino médio, que vado desde as atividades de
verificacdo de modelos tedricos e de demonstragdo, geralmente
associados a uma abordagem tradicional de ensino, até a presenca ja
significativa de formas relacionadas a uma visdo construtivista de ensino,
representadas por atividades de observacdo e experimentacdo de
natureza investigativa. (ARAUJO e ABIB, 2003, p.191).
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Diante de varias possibilidades, Araujo e Abib (2003) indicam que, de modo
convergente, o uso de atividades experimentais tém a capacidade de estimular a
participagdo ativa dos estudantes, fomentando a criatividade, envolvendo-os no processo

de aprendizagem.

Nesse sentido, Oliveira (2010) aponta que atividades experimentais ocorrem como
combustivel para o estimulo e interesse motivacional do aluno e despertam tomadas de
decisdo, estimulando a criatividade em grupo e individual e atuando também em favor do
tratamento das informagdes para a andlise e interpretacdo de dados e na construgdo do
aprendizado cientifico. Devemos analisar que para a construcdo e a realizacdo das
atividades experimentais, professores e alunos, cada um com seu grau de importancia no

processo, tem fungdes particulares, tendo caracteristicas individuais.

Como resultado de uma atividade, o aluno comeg¢a a desenvolver uma maior
autonomia, o que torna a escola um espago mais interessante por proporcionar ao aluno
um papel de maior protagonismo e interacdao com os pares. A experimentacdo deixa de
ser mera reproducdo e o aluno passa por uma atitude reflexiva para a resolucao do

problema inicial (CARVALHO et al., 1999).

4.2.1 A EXPERIMENTACAO NA EDUCACAO DE JOVENS E ADULTOS

E importante atentarmos para as dificuldades encontradas por estudantes da
modalidade de ensino de jovens e adultos. Em sua maioria, as dificuldades estdo em
relacionar a teoria observada em sala com o cotidiano. Conclui-se que este tipo de
problema pode ser amenizado através da utilizacdo de atividades experimentais no
ambiente de sala de aula. Em muitas situa¢des, para compreender a teoria é necessario
experimentar, superando a concep¢do de mera memorizacdo de informacdes, de

conceitos.

Neste sentido, buscou-se aliar a abordagem tematica com as atividades
experimentais conduzidas de forma investigativa, levando a constru¢do do conhecimento
por parte do aluno, na perspectiva de desenvolver a autonomia, o posicionamento e
pensamento criticos, buscando promover a capacidade de tomada de decisdo dos
estudantes. Além disto, atividades experimentais possibilitam ao professor proporcionar
o interesse dos alunos com situagdes problematizadoras (BATISTA, FUSINATO e BLINI,
2009).
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As atividades experimentais favorecem o desenvolvimento de competéncias em
Fisica, como manusear, operar, agir em diferentes formas e niveis, conforme destacam os
Parametros Curriculares Nacionais (PCNs). Contudo, as atividades experimentais nao

precisam ficar restritas a laboratorios ou seguir roteiros fechados (BRASIL, 2002).

Paulo Freire, diz que o aprendizado ocorre a medida que o aluno participa dos
processos. Para isso, se faz necessario que o professor adote uma pratica pedagogica em
que exista uma relacdo entre conhecimento construido e conhecimento transmitido,

valorizando o conhecimento prévio dos alunos (PICONEZ, 2006).

Moraes (2008) afirma que a utilizacdo de experimentos como recurso didatico,
colabora para um ensino de ciéncias com mais significado para os alunos, uma vez que a
utilizacao de atividades praticas acaba por promover uma maior interagdo entre aluno e
professor. Dessa maneira, a utilizacdo de atividades experimentais na EJA é uma
ferramenta pedagdgica, tornando mais significativa a aprendizagem em ciéncias, quando

trabalhada de forma dialdgica e problematizadora.

4.3 SEQUENCIA DIDATICA

O termo Sequéncia Didatica surgiu no Brasil nos documentos oficiais dos
Parametros Curriculares Nacionais (PCNs), editados pelo Ministério da Educacdo e do
Desporto (MEC, 1998), como "projetos" e "atividades sequenciadas” usadas no estudo da
Lingua Portuguesa. Atualmente, as sequéncias didaticas estdo vinculadas ao estudo de
todos os contetidos dos diversos componentes curriculares da escola basica (MACHADO;

CRISTOVAO, 2006).

Podemos definir uma sequéncia didatica como sendo um conjunto de atividades
encadeadas de questionamentos, procedimentos e agdes que serdo desenvolvidas pelos
alunos tendo o professor com mediador. As atividades que farao parte da sequéncia serdo

organizadas de forma a aprofundar o tema proposto.

Segundo Zabala (1998) sequéncias didaticas sdo: “um conjunto de atividades
ordenadas, estruturadas e articuladas para a realizacdo de certos objetivos educacionais,
que tém um principio e um fim conhecidos tanto pelos professores como pelos alunos (...)"
(ZABALA, 1998 P.18). Para Dolz e Schneuwly (1996), uma sequéncia didatica consiste em
elaborar um projeto de apropriacao das dimensdes constitutivas de um género textual,

que sdo como instrumentos que permitem agir em situagdes de comunicacdo diversas.
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As sequéncias didaticas sdo uma maneira de encadear e articular as
diferentes atividades ao longo de uma unidade didatica. Assim, pois,
poderemos analisar as diferentes formas de intervencdo segundo as 21
atividades que se realizam e, principalmente, pelo sentido que adquirem
quanto a uma sequéncia orientada para a realizacdo de determinados
objetivos educativos. As sequéncias podem indicar a funcao que tem cada
uma das atividades na construcdo do conhecimento ou da aprendizagem
de diferentes contelidos e, portanto, avaliar a pertinéncia ou ndo de cada
uma delas, a falta de outras ou a énfase que devemos lhes atribuir
(ZABASLA,1998, p. 20).

Devemos entender os conteddos como tudo quanto se tem que aprender para
alcangar determinados objetivos que abrangem tanto as capacidades cognitivas como as

demais capacidades: motoras, afetivas, de relacao interpessoal e de inser¢do social

(ZABALA, 1998 p. 30).

Na elaboracdo de atividades para se trabalhar um estipulado assunto, é necessario
levarmos em consideracgao as fases de constru¢ao do conhecimento sendo elas coerentes
com proposito definido. Dessa maneira, Zabala afirma que:

A preocupacdo com a selecao de conteuldo, a articulagado das atividades e
as intervenc¢des no processo de ensino servem para ratificar o valor
educacional. Dessa forma, essa inquietagdo deve contemplar o objetivo
estabelecido por Zabala (1998) que é o de oportunizar: “[...] instrumentos
que nos permitam introduzir nas diferentes formas de intervengao
aquelas atividades que possibilitam uma melhora de nossa atuacao nas
aulas, como resultado de um conhecimento mais profundo das variaveis
que intervém e do papel que cada uma delas tem no processo de
aprendizagem dos meninos e meninas. Portanto, a identificagio das fases
de uma sequéncia didatica, as atividades que a conformam e as relagdes
que estabelecem devem nos servir para compreender o valor educacional

que tém, as razdes que as justificam e a necessidade de introduzir
mudangas ou atividades novas que a melhorem (p. 54-55).

Esses contetidos nao sao estanques, pois s6 podemos afirmar que um conceito foi
aprendido quando o aluno “sabe utiliza-lo para a interpretacao, compreensao ou
exposicao de um fendmeno ou situacao; quando é capaz de situar os fatos, objetos ou

situagdes concretas naquele conceito que os inclui” (ZABALA, 1998, p.43).

As sequéncias didaticas contribuem para construcdao do conhecimento permitindo
que em progresso novas aquisicoes sejam possiveis, gerando uma progressao modular a
partir da organizacao dessas atividades, levando em conta conhecimentos prévios

adquiridos pelos alunos (BRASIL,2012).

Ainda de acordo com Brasil (2012) as sequéncias sao ferramentas de extrema

importancia.
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Para a construcao do conhecimento: Ao organizar a sequéncia didatica, o
professor poderd incluir atividades diversas como leitura, pesquisa
individual ou coletiva, aula dialogada, produc¢des textuais, aulas praticas,
etc., pois a sequéncia de atividades visa trabalhar um contetdo especifico,
um tema ou um género textual da exploracao inicial até a formacao de um
conceito, uma ideia, uma elaboracdo pratica, uma producdo escrita
(BRASIL, 2012, p-21)

Qual a importancia do uso da sequéncia didatica no ensino de fisica? Schmiedecke
(2011) e Penha (2006) relatam que esta metodologia de ensino é utilizada para orientar
os alunos a dominar um contetido conceitual de forma gradual, por etapas. Ao estruturar
uma sequéncia didatica, o professor pode desenvolver as etapas do trabalho com os
alunos e a0 mesmo tempo, percorrer por diversos conteddos e procedimentos tais como:
textos, tabelas, graficos, praticas de laboratérios simples e adequadas para serem

realizadas em sala de aula com material de facil manuseio.

E preciso que os professores saibam construir atividades inovadoras que
levem os alunos a evoluirem, nos seus conceitos, habilidades e atitudes,
mas é necessario também que eles saibam dirigir os trabalhos dos alunos
para que estes realmente alcancem os objetivos propostos (CARVALHO e
GIL PEREZ, 2001, p. 114).

No entanto, orientar os estudantes por esse caminho pode apresentar uma
complexidade pelas ferramentas tradicionais, de maneira que pesquisadores e
professores construiram metodologias e sequéncias didaticas diferenciadas para o auxilio
de seus alunos e para que eles possam alcangar os objetivos propostos. E importante
observar que os objetivos de cada grupo sao distintos, entao cada sequéncia utilizara uma
abordagem diferente. O importante ao docente é “compreender outras propostas e
reconhecer, em cada momento, aquelas sequéncias que se adaptam mais as necessidades

educacionais de nossos alunos”. (ZABALA, 1998, p.59)

Quanto mais o aluno experimentar e vivenciar determinada a¢do, mais facilidade
ele tera na sua execucgdo, “sdo conteudos procedimentais: ler, desenhar, observar, calcular,
classificar, traduzir, recortar, saltar, inferir, etc.” (ZABALA, 1998, p. 43-44). Para a

construcdo de um conhecimento através de um procedimento, Zabala considera que:

e A realizacdo das a¢des que formam os procedimentos é uma
condicdo sine qua non para a aprendizagem. [...] Como se aprende a
realizar a¢des? [...] fazendo-as.

e  Aexercitacdo multipla é o elemento imprescindivel para o dominio
competente. [...] ndo basta realizar uma vez as a¢des do conteudo
procedimental. E preciso fazé-lo tantas vezes quantas forem
necessarias as diferentes acdes ou passos destes conteudos de
aprendizagem.
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e Areflexdo sobre a prépria atividade permite que se tome consciéncia
da atuacdo. [..] Para poder melhora-lo devemos ser capazes de
refletir sobre a maneira de realiza-lo e sobre quais sdo as condicoes
ideais de seu uso. [..] Esta consideragdo nos permite atribuir
importancia, por um lado, aos componentes tedricos dos contetdos
procedimentais a serem aprendidos e, por outro, a necessidade de
que estes conhecimentos estejam em funcao do uso, quer dizer, de
sua funcionalidade. (ZABALA, 1998, p. 44-45)

No procedimento no qual ocorre a construcao do conhecimento, as atividades a
serem trabalhadas devem ter uma inten¢do, um propoésito na repeticdo para que seja
eficaz. Ja os conteudos atitudinais estao relacionados com o saber ser, conceito que “[...]
engloba uma série de contetidos que por sua vez podemos agrupar em valores, atitudes e
normas” (ZABALA, 1998, p. 46)

A forma de se comportar do aluno espelha como ele tomou posse de tal
conhecimento. Assim, “os processos vinculados a compreensao e elaboragdo dos
conceitos associados ao valor, somados a reflexdo e tomada de posi¢do [..] envolvem
elaborag¢des complexas de carater pessoal” (ZABALA, 1998, p.47).

O conhecimento dos contetudos atitudinais provoca uma incessante reflexdo a
respeito de qual a decisdo mais adequada frente as muitas situacées do cotidiano. O
modelo de avaliagdo das atividades presentes na sequéncia didatica estara de acordo com
as orientagoes de Zabala (1998, p. 98) onde “[...] o objeto de avaliacao deixa de se centrar
exclusivamente nos resultados obtidos e se situa prioritariamente no processo de
ensino/aprendizagem tanto do grupo/classe como de cada um dos alunos”. O significado
da avaliacdo é trazer um suporte a formagdo completa do aluno e ndo somente avaliar o
desenvolvimento cognitivo, entretanto faz-se indispensdvel uma interferéncia que
considere os “conteudos conceituais, procedimentais e atitudinais que promovam as
capacidades motoras, de equilibrio e autonomia pessoal, de relacdo interpessoal e de

insercdo social” (ZABALA, 1998, p. 197).

5.0 PRODUTO EDUCACIONAL

5.1 DESCRICAO

Nosso objetivo é apresentar um recurso didatico para colaborar com praticas
docentes e possibilitar novos planejamentos para o EJA. De acordo com Zabala (1998) em

qualquer atividade pedagogica é exigida uma metodologia organizada com objetivo de
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que a aprendizagem do aluno aconteca e que haja contribui¢do do professor no cotidiano
da sala de aula. A SD é composta por uma série de atividades devidamente planejadas,
ligadas a um determinado tema do programa escolar com o objetivo de oferecer aos
estudantes um ambiente de discussdo a partir de seus conhecimentos prévios, para assim
desenvolverem um conhecimento cientifico.

No produto educacional é apresentada a Sequéncia Didatica, elaborada a partir
de atividades em sala de aula, utilizando experimentos de baixo custo e visando contribuir
com o processo de ensino e aprendizagem dos alunos da educacdo de jovens e adultos.
Trata-se de um material destinado a colaborar com docentes que trabalham com turmas
do 2° médulo da educacdo de jovens e adultos (EJA) e que conta com propostas de
atividades com problemas a serem aplicados em sala de aula, com a utilizagdo da
experimentacdo com foco na participacdo ativa dos alunos para construcao do
conhecimento cientifico. Essas atividades, por parte do aluno e com o auxilio do professor,
poderdo despertar nesse aluno um pensamento critico e construtivo para desenvolver
capacidade de trabalhar com questdes praticas e tedricas a partir de analises
experimentais.

Para elaborac¢do do produto educacional foram utilizadas atividades relacionadas
com cotidiano dos alunos e com a ligacdo com elementos pertencentes aos contetudos de
temperatura e calor, tentando sempre tornar o aluno parte ativa do seu processo de
aprendizagem. A primeira atividade do nosso produto foi validada em uma turma de

segundo modulo da EJA de uma escola estadual do municipio de Nilopolis-R].

6. VALIDACAO DO PRODUTO

6.1 METODOLOGIA DO PRODUTO

Entendemos que o processo de ensino e aprendizagem é uma pratica social e, por
isso, precisamos levar em conta suas condi¢des sociais de produgdo, requerendo esta
pesquisa uma linha qualitativa de pesquisa, ou seja, “uma metodologia de investigacao
que respeite sua natureza” (PEREZ GOMEZ, 1998, p. 99).

Ainda com relagdo a opg¢do da pesquisa qualitativa, ndo podemos esquecer que, no
enfoque interpretativo, todo processo de investigacdo ja é um fendmeno social que
pressupde complexa interagdo entre pesquisador e o objeto pesquisado. Conforme

Serrano (1998), a pesquisa qualitativa apresenta uma amplitude em seus aspectos e
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variedades de métodos, dentre eles é plausivel mencionar os seguintes: estudo de caso,
investigacdo-acdo, analise de conteudo, investigacdo dialdgica, pesquisa descritiva,
analise do discurso, estudo de documentos, pesquisa participante e estudos sobre
biografias de vida dentre outros

Iniciamos a pesquisa com o estudo de referenciais tedricos sobre os temas:
sequéncia didatica, Experimentac¢do no Ensino de Fisica, EJA, Ensino dos Conceitos Calor
e Temperatura. Ap6s a revisdo de literatura e aprofundamento tedrico no tema,
elaboramos uma série de atividades em forma de sequéncia didatica, envolvendo a
discussao sobre os conceitos de calor e temperatura e a construcdo de experimentos de
baixo custo. As atividades foram elaboradas baseadas na abordagem da experimentacao.
Em seguida, aplicamos a atividade em uma turma de segundo mddulo de nivel médio da
EJA.

Para a coleta de dados foram utilizados caderno de campo, questionarios a respeito
do tema a ser trabalhado e textos apresentados pelos alunos a respeito de seus
conhecimentos prévios sobre o tema proposto. Para a andlise dos dados, escolhemos a
analise de conteido (MORAES, 1999), que tem o objetivo de descrever e interpretar todo
o conteuido dos trabalhos analisados, atentando para o fato de que a compreensao do
contexto é indispensavel para o entendimento do texto. Em busca dos aspectos
considerados relevantes na pesquisa, faremos um ajuste das categorias eleitas a partir do
referencial tedrico com categorias emergentes das analises, de modo a abranger todos os

elementos importantes.

6.2 LOCAL E SUJEITOS DA PESQUISA

O colégio estadual Bertha D’Alessandro onde a sequéncia foi desenvolvida fica
localizado no bairro do Cabuis no municipio de Nilépolis no estado do Rio de Janeiro. A
escola trabalha atualmente com turmas finais do Ensino Fundamental, todo ciclo do
Ensino Médio regular e turmas de Educacdo de Jovens e Adultos (EJA). A pesquisa em
questdo foi realizada com duas turmas de EJA, médulo Il uma contendo 24 alunos e outra
contendo 15 alunos do periodo noturno, em que a disciplina de fisica ocorre em um
encontro semanal em trés periodos de 45 minutos cada. A presente atividade foi aplicada
em dois encontros do més de novembro do ano de 2019, onde no primeiro encontro foi
realizado o experimento, o debate e a aplicacao dos questionarios. Ja no segundo encontro
abordamos uma discussao sobre a opiniao dos alunos a respeito da metodologia aplicada

na aula e suas respectivas contribuicdes. A escola possui boa infraestrutura, porém, nao
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possui laboratérios de ciéncias que possam ser utilizados pelos alunos. Entdo, optamos
por trabalhar com experimentos construidos com materiais reciclaveis ou de baixo custo,
sendo um experimento para cada atividade a ser abordada com os alunos.

As turmas de educagdo de jovens de adultos do colégio onde foi aplicada a
atividade, costumam ser heterogéneas quando se diz respeito as idades dos alunos,
contrariando uma das caracteristicas atuais das turmas de EJA levantadas pelo ultimo
censo escolar ao identificar uma tendéncia de juvenilizagao. Pois elas possuem um publico
cuja variacdo de idade é muito significativa, contendo alunos com idades entre dezoito
anos e oitenta anos, apresentando uma média de idade de turma mais elevada, fazendo
com que a dindmica adotada para esse tipo de publico seja diferenciada. Esses alunos
apresentam historias de vida bastante semelhantes quando o assunto esta relacionado ao
abandono em idade escolar. As justificativas convergem, na maioria das vezes, a
necessidade desde cedo de ingressar ao mercado de trabalho que se da por diversos
fatores: ajudar com uma renda extra a familia, meninas que apresentam gravidez precoce,
entre outros motivos.

Com intuito de conhecer os sujeitos da pesquisa através de questdes que
envolvam suas trajetorias, o meio social e econdmico em que estao inseridos, no primeiro
semestre de 2020 ja no periodo de pandemia e consequente ensino remoto, pedi para que
eles respondessem a trés perguntas referentes a essas trajetorias. Essas perguntas foram
propostas via ensino virtual, postada no grupo da plataforma de ensino da turma desses
mesmos alunos que participaram da aplicacdo da atividade de validacao. O teor das

perguntas e algumas respostas podemos acompanhar logo abaixo:

A primeira pergunta esta ligada aos principais motivos que os levaram ao
abandono dos estudos em fase escolar. Abaixo algumas respostas:
"Devido a minha necessidade de trabalhar para ajudar meus pais no

sustento de minha familia. Ou eu estudava ou a gente passava fome.” (Aluno
1- EJA turmall - 01, 42 anos).

“Me juntei muito cedo devido a uma gravidez precoce e tive que abandonar
a escola pela necessidade de cuidar da minha bebé.” (Aluna 2 - EJA - turma
I - 01, 39 anos).

“Terminei o 2°grau e depois abandonei para trabalhar e ajudar em casa.
Trabalho com obras. ” (Aluno 3 - EJA - turma 11-02, 38 anos)

Neste contexto, ficou claro pelas respostas o envolvimento muito cedo com o
mercado de trabalho devido a necessidades econ6micas por parte das familias dos

educandos. Gravidez precoce também surgiu como fator preponderante para o abandono
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escolar. Dessa forma, entendemos como trabalho infantil toda e qualquer atividade
laboral que se executa antes da idade minima prevista em lei (14 anos), sobretudo quando
essa inserc¢do prejudica e/ou inviabiliza o usufruto de direitos fundamentais garantidos
por lei, como escolaridade, lazer, cultura, descanso, saude e integridade (LIBORIO,

2009).

Na segunda pergunta questionei quais motivos os trouxeram novamente a escola.

Obtive como resposta:

“Vontade de concluir meus estudos e quem sabe realizar meu sonho de
cursar uma faculdade e poder servir de exemplo para minhas criangas.”
(Aluna 4 - EJA - turma Il - 02, 42 anos).

“Condigdo para a permanéncia no emprego” ( Aluno 4 - EJA - turma Il - 01,
28 anos).

“Tentar uma promogcdo no trabalho para uma melhor condigdo de vida” (
Aluno 5 - EJA - turma Il - 01, 45 anos).

Percebi nos alunos de uma forma geral o objetivo da conclusao do ensino médio
afim de buscar melhores posicdes no mercado de trabalho. Souza (1994), destaca que os
jovens e adultos apds permanecerem um longo tempo fora da escola, retornam e
percebem o quanto é importante para suas vidas no que diz respeito a parte social e

profissional.

Na terceira pergunta, tratei sobre suas dificuldades em permanecerem

matriculados e dar segmento aos estudos nao desistindo no meio do caminho. Respostas:

“Ter concentragdo na aula, tenho dificuldade nos assuntos...devido também
a correria e cansago do dia. ” ( Aluno 6 - EJA — turma Il - 02, 49 anos).

“Dificuldade de acompanhar as aulas... principalmente nas disciplinas de
Matemadtica, fisica e quimica. ”( Aluno 7 - EJA - turma Il - 02, 52 anos).

“Reprovagdo de um dos médulos... se eu hdo conseguir atingir a aprovagdo
eu desisto. "( Aluna 7 - EJA - turma Il - 02, 55 anos).

Um ponto importante observado com as respostas por parte dos alunos foi
referente a grande dificuldade de aprendizado que eles enfrentam principalmente nas
disciplinas de exatas levando assim a uma enorme desmotiva¢do e consequentemente a
desisténcia devido a eminente reprovacao.

De tanto ouvirem de si mesmos que sdo incapazes, que ndo sabem nada,
que ndo podem saber, que sdo enfermos, indolentes, que ndo produzem
em virtude de tudo isto, terminam por se convencer de sua

“incapacidade”. Falam de si como os que ndo sabem e do “doutor” como o
que sabe e quem devem escutar. Freire (2014, p. 69).
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A proxima pergunta complementou justamente as respostas obtidas na pergunta
anterior, sobre o que o professor pode contribuir nas suas aulas para torna-las mais
atraentes e efetivas. As respostas estavam ligadas a forma com que o professor aborda os
contetdos trabalhados sua linguagem e métodos utilizados que favorecem ou
desfavorecem uma melhor compreensao por parte deles.

0 educador de jovens e adultos é a mola propulsora para que esse aluno
construa o conhecimento de modo a ser capaz de fazer leitura do mundo
com autonomia. (...) criar métodos, novas estratégias para prestar ajuda

eficaz a seus alunos no processo de aprendizagem é também uma
responsabilidade do professor. (BOVO, 2002, p. 109)

6.3 ATIVIDADES REALIZADAS SOBRE TEMPERATURA E CALOR

No final de semestre de 2019, foi planejada uma série de cinco atividades em
forma de sequéncia didatica para os conteidos de temperatura e calor associadas a cinco
experimentos relativos aos mesmos contetudos. Para Pais (2002, p. 102), “uma sequéncia
didatica é formada por certo nimero de aulas planejadas e analisadas previamente com a
finalidade de observar situacoes de aprendizagem, envolvendo os conceitos previstos na
pesquisa didatica”. A aplicacdo da primeira atividade foi realizada com os 39 alunos
dessas duas turmas de EJA, num periodo de quatro aulas de quarenta e cinco minutos
cada, em dois encontros. Na primeira aula referente ao primeiro encontro,, os alunos
descreveram seus conhecimentos prévios acerca do tema abordado na primeira atividade
do produto intitulada “quente ou frio” que visa trabalhar os conceitos de temperatura e
calor e suas respectivas peculiaridades, em seguida aplicamos o experimento relacionado
a esta atividade com participacdo dos alunos na construcao e realizacdo desse
experimento, e posteriormente debates relacionados ao tema abordado; na segunda aula,
aplicamos uma atividade com o intuito de obter retorno por parte dos alunos com relacao
a sua compreensdo referente ao tema trabalhado e na terceira apés aplicacdo das
atividades, realizamos a andlise das respostas dos alunos em relacdo a conceitos referente
a temperatura e calor que foram trabalhados. Cada etapa construida foi baseada nos
objetivos a serem alcancados, levando-se em conta o publico alvo. Para Carvalho (2013)
o grande objetivo de uma sequéncia investigativa é despertar no aluno o pensamento
cientifico através do ambiente da investigacao. “Condicdes de trazer seus conhecimentos
prévios para iniciar novos, terem ideias proprias e poder discuti-las com seus colegas e
com o seu professor passando do conhecimento espontdneo ao cientifico adquirindo

condicoes de atenderem conhecimentos ja estruturados por geragcbes anteriores”.
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(CARVALHO, 2013, p.09). No segundo encontro, procuramos debater a respeito da

metodologia aplicada na ultima aula e suas respectivas contribuigdes.

6.4 ATIVIDADE PROPOSTA PARA O PRODUTO EDUCACIONAL.

Nesta atividade trabalhada com os alunos a intencdo foi identificar suas
concepgoes atreladas aos conceitos de temperatura e calor relacionados com a sensagao
de quente e frio. Outro objetivo era analisar a capacidade de respostas por parte dos
alunos no que diz respeito a argumentos cientificos que estdo ligados a equilibrio térmico
e variacdo de temperatura.

Foi desenvolvido um experimento utilizando materiais reciclaveis ou de baixo
custo uma vez que a escola ndo possui laboratoério de ciéncias para pratica experimental,
entdo contamos com a contribuicao dos alunos para determinados materiais que fossem
trazidos de suas proprias casas e com a contribuicio do discente, quando houve a
necessidade de financiamento. A realizagdo do experimento aconteceu dentro da propria
sala de aula por motivo aqui ja citado, sendo possivel pela flexibilidade apresentada pelos
experimentos construidos. Os alunos participaram ativamente da montagem do
experimento, bem como da sua aplicacdo. Nesse contexto, mostraram um enorme
entusiasmo com a metodologia de aula apresentada e principalmente por serem sujeitos
ativos.

A tabela abaixo sintetiza as atividades pensadas e trabalhadas de acordo com os
contetudos especificos dos temas a serem abordados com os alunos da turma de mdédulo

II da EJA.
Tabela 4 - Atividades

Atividades propostas Objetivo Série
Diferenciando calor e eVerificar os conhecimentos Modulo II - EJA
temperatura prévios dos alunos sobre os

conceitos de calor e

temperatura.

e Verificar o modelo de
associa¢do que os alunos
realizam de quente e frio com
presenca e auséncia de calor.
e Diferenciar calor e
temperatura teoricamente e
experimentalmente, para que
os alunos observem a
diferenca e a relacdo destes
conceitos.
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Observando o Mostrar a expansao de um Modulo II - EJA
funcionamento do fluido através do aumento de
termdmetro. sua temperatura.
Propagacao de calor por O objetivo é mostrar a Modulo II - EJA
conducao propagacao de calor por

condugao utilizando o bom e o

mau condutor de calor

6.5 PRIMEIRO ENCONTRO: AULAS 1 E 2 - APRESENTACAO DA PROPOSTA E INiCIO
DAS ATIVIDADES.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Utilizar a estrutura da sequéncia didatica proposta, com o auxilio da
experimentacdo como metodologia a fim de possibilitar o alcance de resultados
satisfatorios no que diz respeito ao ensino e aprendizagem dos alunos da educagdo
de jovens e adultos.

e Verificar conhecimentos prévios dos alunos com relacdo a conceitos de calor e
temperatura.

e Associacdo por parte dos alunos sobre fenémenos que envolva quente e frio.

e Discutir e diferenciar os conceitos de calor e temperatura ap6s a experiéncia que
sera realizada apos a coleta de conhecimentos prévios dos alunos, por meio da
observacao.

e Perceber que nossos sentidos, nesse caso o tato, nem sempre nos levam a
conclusdes coerentes com a realidade.

6.6 APLICACAO

Aula pratica: diferenciando calor e temperatura por meio da sensacao de quente ou frio

(sera que os sentidos sdo bons instrumentos de medida?);

Etapas da aula:
» Andlise prévia sobre as concepc¢des iniciais por parte dos alunos em relacdo aos
conceitos a serem trabalhados.
» Realizacdo do experimento
» Questiondario com perguntas sobre calor e temperatura;
» Discussao.

6.6.1 MATERIAL UTILIZADO NO EXPERIMENTO

e Trés garrafas pet cortadas pela metade ou potes de sorvetes vazios.
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llustracéo 1 — Garrafas pets e potes de sorvetes

Fonte - https://eufacoafesta.com.br/pinguins-de-garrafa-pet/

e Um termOmetro.

llustragéo 2 — Termdmetro

Fonte - https://m.copafer.com.br/termometro-ambiente-tr-10-western-p1108534
. Agua quente, a temperatura ambiente e com gelo.

llustracéo 3 — Montagem do experimento

Fonte: arquivo pessoal do autor


https://eufacoafesta.com.br/pinguins-de-garrafa-pet/
https://m.copafer.com.br/termometro-ambiente-tr-10-western-p1108534
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6.6.2 APRESENTACAO DA SITUACAO

A atividade foi iniciada indagando os alunos a respeito dos conceitos de
temperatura e calor, o que entendiam sobre esses dois conceitos e pedindo para tracarem
um paralelo entre esses dois conceitos utilizando seus conhecimentos prévios.

A apresentacao da situacao transcorreu como um debate informal, e com uma
atividade escrita, questionando os alunos sobre os termos descritos acima, e
acrescentando situacdes do cotidiano como estado febril. Foi evidenciado de forma
diagndstica, que os alunos pouco, ou nada sabiam, a respeito dos temas a serem propostos.

Na sequéncia, o professor iniciou a leitura de um texto introdutério sobre os conceitos
a serem trabalhados e sobre como podemos ser enganados pelos nossos sentidos quando
diz respeito a sensac¢do térmica. Apés a leitura, a turma foi conduzida para a realizacao do
experimento chamado quente ou frio, o qual aborda justamente a relagao de sensacgao

térmica.

lustracéo 4 - Alunos turma 11-02 NEJA — primeira atividade

Fonte: arquivo pessoal do autor

6.6.3 O EXPERIMENTO

[) Colocar gelo em um dos recipientes, no outro, 4gua a temperatura ambiente e, no
ultimo, 4gua aquecida a temperatura proxima de 50°C.
II) Dois alunos da turma foram escolhidos para a constru¢do e realizacdo do

experimento.
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[II) Um dos alunos pds uma das mados em agua gelada durante aproximadamente
um minuto, logo em seguida, colocou a mesma mao na dgua em temperatura
ambiente pelo mesmo tempo.

IV) O outro aluno escolhido, ao mesmo tempo do procedimento anterior, colocou
uma das mdos na agua aquecida por um minuto e em seguida, pelo mesmo

tempo, na 4gua de temperatura ambiente.

lustracdo 5 - Alunos turma 11-02 NEJA — Participando do experimento

Fonte: arquivo pessoal do autor

Demos continuidade a aula a partir da realizacdo do experimento e das anotagdes
prévias dos alunos e através de uma discussao sobre o que possibilita ao ser humano ter
tais sensacdes e de como podemos muitas vezes ser enganados por tais sentidos. Foi
discutido de forma mais abrangente o conceito de temperatura e de como podemos ter
certeza sobre uma pessoa apresentar um estado febril ou ndo, chegando a conclusdo que
essa verdade s6 pode ser levada em consideragdo, através da utilizacdo do aparelho

proprio para este fim que é o termdémetro.

No primeiro momento de apresentacdo da proposta, chegamos a conclusdo que de
fato os alunos tinham pouco ou nenhum conhecimento cientifico do que seria trabalhado,
nesse caso, a sensacdo. Mesmo que tal conhecimento estivesse presente no cotidiano, eles
ndao foram capazes de relacionar a pratica com a teoria, pois nao conseguiram

contextualizar tal situacao.
6.6.4 RESUMO DAS ATIVIDADES REALIZADAS NO PRIMEIRO ENCONTRO

[) Estimulados pelo professor, os alunos anotaram em uma folha de caderno seus

conhecimentos prévios a respeito dos temas a serem trabalhados. Eles anotaram
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numa folha quais eram suas definicbes para temperatura e calor e sensagdo

térmica.

II) Para a realizacdo do experimento, foram escolhidos dois alunos e os mesmos
descreveram para os demais alunos da turma o que sentiram utilizando os termos
quente, frio, calor e temperatura.

III) A partir do relato dos alunos, foi aberto um debate com a turma acerca dos temas
calor, temperatura e sensacao térmica.

IV) Uma pergunta foi debatida: E possivel saber se uma pessoa estd com febre

colocando somente a mao sobre a pessoa?

Tabela 5 - Respostas dos alunos antes da experimentagdo — NEJA I - 02

7

“Calor é a sensacdo que temos quando a temperatura esta alta” -participante do

experimento.

“Temperatura é quando o corpo esta muito quente, ou seja, quando o corpo esta em

estado febril” - participante do experimento

“Temperatura mede o estado de calor e frio dos climas.”

“Calor é uma temperatura elevada de graus Celsius aumentada em aquecimento.”

“Temperatura é quando tem uma precisido de determinada temperatura.”

Em relacao aos relatos apresentados pelos alunos no inicio da aula sobre as suas
defini¢des de calor, temperatura e sensa¢do térmica, observamos certa semelhanca nas
respostas com relagdo a seus entendimentos sobre a definicdo dos temas acima citados.
Dentre as respostas, o que mais chamou atencao foi o fato da temperatura e calor serem
tratados como sindnimos e que calor e frio estao ligados a propriedades do corpo. Eles
ndo conseguiam estabelecer uma ligacdo de variacdo de temperatura com a perda ou
ganho de calor. Alguns ainda associaram a questdo de choque térmico para tentar explicar
a questdo do equilibrio térmico. Outra questao observada, foi em relagdo a verificagdo do
estado febril de uma pessoa, visto que a maioria relatou o método do “tato” como sendo
suficiente para tal conclusao, estando fortemente presente entre eles a questdo do senso
comum. Através desta atividade inicial foi possivel identificar qual o entendimento que os

alunos possuiam a respeito dos temas a serem abordados na atividade. Na tabela acima
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estdo presentes respostas dos alunos que participaram posteriormente do experimento

para uma andlise comparativa de suas respostas posteriores ao experimento.

6.6.5 SEGUNDO ENCONTRO - APRESENTACAO DO QUESTIONARIO E CONCLUSAO
DAS ATIVIDADES. ATIVIDADES A SEREM REALIZADAS NO SEGUNDO ENCONTRO

I) Atividade: questiondario ap6s os debates do primeiro encontro.
I1) Partindo das respostas dos alunos a respeito do encontro anterior, continuar
discutindo um conjunto de conceitos de calor e temperatura que sao aceitos pela

comunidade cientifica, com debates.

APRESENTACAO DA SITUACAO NO SEGUNDO ENCONTRO

Na terceira e quarta aulas, o professor disponibilizou 20 minutos para que os
alunos finalizassem o questiondrio baseado nos assuntos trabalhados no primeiro
encontro. Observou-se que os alunos nao apresentaram grandes dificuldades em
respondé-lo. A maioria das respostas foi coerente com suas respectivas perguntas. Foram
debatidas de forma dindmica todas as respostas referentes as quatro perguntas com
participacdao ativa dos alunos como sugere a SD, construindo de forma completa a
conceituacao dos temas centrais abordados por essa primeira SD. Abaixo vemos algumas

das respostas dos alunos do mdédulo II, turma I1-02.

Aluna A - NEJA II-02 - Aluna relatou ao professor que possuia uma ideia a respeito dos
conceitos de temperatura e calor, de forma a concluir que os dois significados na verdade
eram 0s mesmos, e que com as atividades propostas e a dindmica de aula, ajudou-a a
perceber a diferenca entre esses conceitos e a relacao que existe entre eles. Citou ainda
que a utilizagdo da atividade de experimentagao contribuiu de forma significativa para o
seu aprendizado, alegando que o fato de observar na pratica a teoria, foi primordial para

tal resultado.
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llustracdo 6 — Resposta aluno A NEJA 11 - 02

ratura conceitos distintos, pedemos dizer que existe

1

Fonte: arquivo pessoal do autor

Aluna B - NEJA II-02 - participante do experimento

Apresentou evolugdo nas suas concepgdes a respeito dos conceitos trabalhados e relatou
que a dindmica adotada na aula contribuiu de forma significativa para o seu aprendizado.
Foi possivel observar como foi grande a sua evolugdo nas andlises dos conceitos
trabalhados, visto que suas defini¢des anteriores apresentavam uma enorme confusiao
nos conceitos a principal delas relacionada aos conceitos de temperatura e calor, visto que
no questiondrio pds experimento a aluna ja conseguiu estabelecer a diferenca entre eles.
Ainda observamos que a aluna chegou a conclusdo que somente através do uso do
termometro é possivel chegar a conhecer a temperatura exata de um corpo. Na resposta
da questao 2, vemos que a aluna conseguiu associar a variacdo de temperatura com o
ganho ou perda de calor. Relatou ainda que a proposta de constru¢ao de conhecimentos
adotada o ajudara no seu cotidiano profissional a ser mais critico e participativo nas
tomadas de decisdo, uma vez que uma das propostas da sequéncia didatica é dar
autonomia ao aluno na construc¢ao do conhecimento e subsidio na participacao de debates
acerca do tema abordado, tornando o aluno mais critico e participativo. Segundo Azevedo
(2009), o objetivo é levar o aluno a pensar, refletir, debater e justificar suas ideias e aplicar
seus conhecimentos em situagdes novas. Deve ser oportunizado em sala de aula
momentos de descoberta que tenham significado para o aluno, que sejam problemas

desafiadores para que ele possa refletir sobre a problematica que investiga.
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Fonte: arquivo pessoal do autor

Aluna C - NEJA 1I-02 - participante do experimento.

Apresentou evolugdo nas suas concepgdes a respeito dos conceitos de temperatura
e calor conseguindo estabelecer a diferenca entre eles compreendendo que o calor é uma
forma de energia e que a temperatura é a grandeza que caracteriza o estado térmico de
um corpo, chegando ainda a conclusdo que somente através do uso do termometro é que
podemos chagar a conclusdo sobre a temperatura de um corpo e ndo pelo tato como a
propria relatou na atividade anterior. Relatou ainda, que a dinamica adotada na aula

contribuiu de forma significativa para o seu aprendizado.
llustracéo 8 — Resposta aluno C NEJA 1l - 02

Nroprias palavras DS
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Fonte: arquivo pessoal do autor

Questoes abordadas pelo professor no questionario trabalhado com os alunos no

segundo encontro.

1) Sendo calor e temperatura conceitos distintos, podemos dizer que existe
umarelacéo entre eles?

2) Analisando dois objetos diferentes, um com uma temperatura mais elevada
guea outra, podemos afirmar que o objeto de maior temperatura possui mais
calor do que o outro? Justifique.

3) Sabendo que o estado febril corresponde a um aumento na temperatura
corporal, determine qual o melhor procedimento para determinar se uma
pessoa esta ou ndo com febre.

4) Defina com suas proprias palavras os conceitos CALOR e TEMPERATURA.

7.CONCLUSOES

A utilizacdo dessa SD com o auxilio da experimentagdo possibilitou trabalharmos
com os alunos conceitos de temperatura e calor de uma forma pratica e dinamica. Os
alunos perceberam que existe uma grande diferenca entre esses dois conceitos e suas
caracteristicas, pudemos discutir que, muitas vezes, somos enganados em relacdo a
sensacao térmica entre corpos. No experimento trabalhado, chegamos a conclusao que
sentimos algo quente quando sua temperatura estd maior do que a do nosso corpo e, por
isso, ganhamos calor; agora, sentimos algo frio quando sua temperatura estd menor do
que a do nosso corpo e, por isso, perdemos calor. Podemos também dizer, que quanto
maior a diferenca de temperatura entre nosso corpo e aquilo em contato conosco, mais
quente ou frio ele parece, pois, mais calor ganhamos ou perdemos. Os alunos que
participaram do experimento puderam relatar que quando eles tiravam as maos do
recipiente que estava com agua e gelo numa temperatura relativamente baixa e as
transferiam para o recipiente em que a dgua se encontrava em temperatura ambiente,
tiveram a sensacdo de forma equivocada de que a temperatura da agua neste recipiente

estava alguns graus acima do que de fato ela apresentava, gerando uma sensacgao de alivio.
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Assim como também, quando retiravam as maos do recipiente com d4gua em temperatura
elevada e as levavam para o recipiente de agua em temperatura ambiente, a sensagdo era
de que o liquido estava a uma temperatura bem abaixo do que realmente apresentava.
Depois disso, foi possivel explicar algumas situagdes que envolviam a sensacao quente ou
fria. Os dois corpos em consideracdo nesse experimento sdo as maos e as aguas a
diferentes temperaturas. Supondo que nosso corpo esteja a 37 °C, o que acontece quando
colocamos as maos nas aguas quentes e frias? Quando colocamos nossa mao na agua
quente a 50 °C, ela ganha calor da 4gua e sua temperatura aumenta; vamos supor que,
depois de algum tempo, a temperatura da mao alcance também os 50 °C. Agora, quando
colocamos nossa mao na agua fria a 10 °C, ela perde calor para a 4gua e sua temperatura

diminuiu.

Com isso, foi possivel explicar que as sensa¢des de quente e frio estdo associadas
as trocas de calor entre a mdo e a agua: sentimos a 4gua quente quando a mao ganha calor
da 4gua e sentimos a dgua fria quando a mao perde calor para a 4gua. Finalmente, tirando
as mdos das aguas quente e fria e colocando-as na dgua morna, as trocas de calor
acontecem. Ainda concluimos que sentimos mais frio quando a temperatura ambiente
diminui, pois, maior é a diferenca de temperatura entre o corpo e o ambiente e,
consequentemente, mais calor perdemos. Agora, sentimos mais frio apenas quando a
temperatura ambiente diminui? Ndo! A sensacdo de frio aumenta também, a medida que
a temperatura do corpo se torna maior. Isso acontece, por exemplo, quando estamos com
febre. Aumentando a temperatura do corpo, faz com que se eleve a diferenca de
temperatura entre o corpo e o ambiente, aumentando, assim, a perda de calor e a sensacao
de frio. Ademais um dos assuntos levantados foi justamente com relacdo ao estado febril
e de como podemos ter certeza de que uma pessoa esta com febre, sem que possamos ser

enganados pelo tato.

Foi possivel com a utilizacao do experimento, ilustrar de forma clara os conceitos
explorados na nossa SD, possibilitando aos alunos uma perspectiva diferente da
convencional, saindo da andlise abstrata para a analise visual, onde eles apresentaram

facilidade na compreensao em relacdo aos conteddos trabalhados.

Devido a diversos desafios encontrados no ensino de Fisica, sabemos que temos
um grande trabalho no sentido da melhoria desse ensino. Portanto, contamos que este

produto educacional possa auxiliar o professor nesta importante tarefa. A percep¢do da
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importancia e da necessidade de trabalharmos com ferramentas e metodologias
diferenciadas no ensino de Fisica, ficou evidente com os resultados alcancados com nossa
aplicacdo da primeira atividade proposta. Esperamos também que as aulas aqui expostas
possam auxilid-los no planejamento de aulas, além de fornecer reflexdes sobre sua pratica
pedagdgica. Sugerimos essa SD como uma proposta de ensino, podendo ser alterada
conforme a realidade de cada segmento de ensino, bem como a comunidade escolar a ser
implementada. Orientamos também a leitura do referencial teérico para embasamento
dessa proposta, isso podera contribuir na compreensao da SD apresentada, assim como
de sua pratica pedagégica. Dessa forma, pretendemos que o produto educacional
elaborado e aplicado auxilie vocé, professor, na sua busca por aperfeicoamento da pratica
docente no ensino de Fisica na educagao de jovens e adultos (EJA). Carvalho (2013) diz
que o professor tem participacdo ativa na forma com que o aluno constréi seu
conhecimento, pois € ele quem sugere problemas a serem trabalhados, e estes irdo gerar
ideias que ao serem refletidas, possibilitardo a ampliagdo de conhecimentos prévios, vao
possibilitar discussdes, estabelecerdo métodos de trabalho em grupo em sala de aula,

onde se respeitam todas as opinides.
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