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RESUMO

A desmistificacdo do ensino da Quimica é o processo de tornar o estudo mais
acessivel, compreensivel e relevante para os estudantes, que desfaz mitos,
dificuldades e percepc¢des negativas que podem cercar a disciplina. Essa abordagem
visou tornar a Quimica mais envolvente, pratica e aplicavel a vida cotidiana, além de
promover uma compreensdo mais profunda dos conceitos quimicos, e incentivar o
interesse dos alunos pela matéria. Neste contexto, o presente trabalho propbs a
desmitificacdo através da criacdo do jogo digital educacional “Monstro NutriAgao:
Aventura Saudavel’, desenvolvido para o ensino dos conteudos de Quimica, em
concordancia com a BNCC nos aspectos curriculares e pedago6gicos, como a
contextualizacdo, a abordagem interdisciplinar e o uso da tecnologia. Foi realizado um
estudo de caso, através da investigacdo quanto a didatica do professor que atuou com
ciéncias na série do Nono ano do Ensino Fundamental no Municipio de Nova Iguacu
no Estado do Rio de Janeiro. O presente trabalho utilizou o método da pesquisa
gualitativa, para compreender as interacdes e as complexidades em questdo, de modo
a permitir uma analise minuciosa e uma visao abrangente dos fatores envolvidos ao
problema da dificuldade em lecionar e em aprender quimica. O jogo digital contou com
0 uso de dispositivos méveis de plataforma android. Proposto para aulas de quimica
em ciéncias, o plano de ensino contextualiza conteudos sobre a reflexdo da
manutencdo de uma alimentacdo consciente, propriedades quimicas, propriedades
nutricionais e esquematizacdo molecular dos alimentos, com base no
desenvolvimento de habilidades tecnoldgicas. Por este motivo, o presente trabalho foi
utilizado como escopo e propds a ampliacdo da estrutura de ensino para professores
e o desenvolvimento cognitivo dos alunos. Neste sentido, o professor norteou suas
aulas com o produto educacional, a fim de facilitar a compreensdo de questdes
presentes no seu dia a dia sobre alimentacdo consciente, formando alunos que
compreendessem conceitos e conteudos de Ciéncias e Quimica de maneira
interdisciplinar. A andalise dos dados revelou a importancia de comparar os resultados
da observacdo na pesquisa, que incluiu entrevistas, questionarios e a aplicacdo do
jogo. Essa comparacao foi essencial para identificar os desafios enfrentados pelos
professores no ensino e pelos alunos na aprendizagem de conceitos de Quimica,
permitindo intervencdes mais eficazes e a minimizacdo das dificuldades. O objetivo
final foi alcancar solu¢des que promovessem uma melhor compreenséo dos conceitos
quimicos.

Palavras-chave: ensino de quimica; alimentagcédo consciente; jogo digital.
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ABSTRACT

The demystification of chemistry education is the process of making the study more
accessible, understandable, and relevant for students, which eliminates myths,
difficulties, and negative perceptions that may surround the subject. This approach
aimed to make chemistry more engaging, practical, and applicable to everyday life, as
well as to promote a deeper understanding of chemical concepts and encourage
students' interest in the subject. In this context, this study proposed demystification
through the creation of the educational digital game "Monstro NutriAcao: Aventura
Saudéavel," developed for teaching Chemistry content, in line with the BNCC's
curricular and pedagogical aspects, such as contextualization, interdisciplinary
approach, and the use of technology. A case study was conducted through an
investigation into the teaching methods of a teacher who worked with science in the
ninth grade of elementary school in the city of Nova Iguacu in the state of Rio de
Janeiro. This study utilized qualitative research methods to understand the interactions
and complexities at play, allowing for a detailed analysis and a comprehensive view of
the factors involved in the challenges of teaching and learning chemistry. The digital
game featured a significant format with the use of mobile devices on the Android
platform. Proposed for chemistry classes in science, the teaching plan contextualizes
content on reflecting on the maintenance of conscious eating, chemical properties,
nutritional properties, and molecular schematization of foods, based on the
development of technological skills. For this reason, the present work was obtained as
a scope and proposed expanding the teaching structure for teachers and cognitive
development for students. In this sense, the teacher guided their classes with the
educational product, in order to facilitate the understanding of issues present in their
daily life regarding conscious eating, forming students who understood concepts and
content of Science and Chemistry in an interdisciplinary manner. Data analysis
revealed the importance of comparing observation results in research, which included
interviews, questionnaires, and game application. This comparison was essential to
identify the challenges faced by teachers in teaching and by students in learning
Chemistry concepts, allowing for more effective interventions and the minimization of
difficulties. The ultimate goal was to achieve solutions that promote a better
understanding of chemical concepts.

Keywords: chemistry education, conscious food, digital game.
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APRESENTACAO

Ao descrever minha trajetéria académica e profissional, a principio, parecia que seria
rapidamente relatada, mas, ao pensar nos detalhes, comecei a revé-la passo a passo.
Eu, Aylane de Souza Siston, nascida no Rio de Janeiro — Capital no ano de 1987.
Estudei ensino médio técnico em seguranca do trabalho, na escola técnica estadual
Fundacao de Apoio a Escola Técnica — FAETEC, que me ensinou muito sobre buscar
o conhecimento e evoluir intelectualmente para a vida. Foi nessa escola que conheci
e me encantei com a quimica, disciplina que ndo saiu da minha vida até hoje.
Acreditando que estudar mudaria minha realidade social, iniciei minha graduagdo em
licenciatura em quimica, na Universidade do Grande Rio — UNIGRANRIO, 2006-2013.
J& possuia formacao em professor de educacao infantil, porém o ensino de Ciéncias
foi abrindo meu campo de conhecimento educacional a outros niveis. Ainda tinha um
sonho arealizar com a graduacédo, e 0 momento chegou, reingressei a UNIGRANRIO,
por conta da bolsa que me foi oferecida, para cursar engenharia quimica. Engenharia
guimica para mim foi um sonho, e esse sonho se concretizou com meu projeto no
Trabalho de conclusédo de curso (TCC) — intitulado “Avaliagdo do poder diastatico de
distintas origens de malte cervejeiro por espectrofotdmetro UV e refratbmetro”. Com
este aprendi e aprendo muito sobre producdo de cerveja e tive a oportunidade de
participar a convites de eventos com minha marca registrada. Nesse meio fui
aprovada em concurso publico para lecionar aos anos iniciais, notei a necessidade
em me especializar. Com isso, retomei aos estudos e participei do processo seletivo
para mestrado profissional em ensino das Ciéncias quando no fim da gestacéo de
minha filha mais nova. Participei como palestrante convidada na UNIGRANRIO 20°
Semana Nacional de Ciéncia e Tecnologia - Desvendando medicamentos em
laboratério de quimica, em experiéncia com 30 alunos de um colégio estadual —
Ensino Médio e 15 alunos do curso de Farméacia — Ensino superior. Fui convidada a
apresentar meu projeto de pesquisa no Congresso Internacional Movimentos
Docentes pela UNIFESPA, com publicacdo, “A Quimica dos alimentos: Uma
abordagem para o nono ano do ensino fundamental”. Aqui estou muito feliz e satisfeita
na pesquisa, com o retorno a universidade que me abracou desde o inicio. Sou uma
profissional comprometida com tudo aquilo que me proponho a fazer, gosto de obter
resultados significativos com o que fago. Penso que s6 a Educacgéo sera capaz de
mudar e criar seres pensantes a ponto de mudar uma sociedade com seres criticos e
ativos para o mundo, além sala de aula.
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1 INTRODUCAO

A aprendizagem é um processo interativo que muda a medida que nossa
sociedade evolui. As distintas formas de ensinar e a liberdade em permear as
metodologias por parte do educador, criam possibilidades aos estudantes de melhor
compreensao dos conhecimentos cientificos e experimentais de Quimica (Aguiar et
al, 2020, p. 3).

Em varios niveis de ensino ficou claro que a quimica é considerada uma ciéncia
de dificil aprendizagem. Contudo, os pesquisadores propuseram a experimentacao
como influéncia direta ao fendbmeno de aprendizagem, pois ela se destacava como
ferramenta favoravel a compreensdo dos conceitos introdutdrios de quimica para
alunos do ensino fundamental. Segundo Schenkel e Zimmer (2021, p. 74): “a didatica
aplicada de maneira Iudica apresenta resultados positivos, além de compreenderem
conceitos, até, entdo, abstratos para eles, podem explorar seus potenciais criativos
pela criacdo de um objeto artistico”.

A Quimica é muitas vezes vista como uma matéria complicada e dificil de
compreender. Cheia de simbolos, equacdes e termos técnicos que podem parecer
assustadores para 0s alunos. Essa visao desfavoravel cria obstaculos ao processo de
aprendizagem e diminui o interesse dos estudantes pela disciplina. No entanto, a
desmistificacdo do ensino da Quimica emerge como uma abordagem pedagodgica
promissora para tornar essa disciplina mais acessivel, envolvente e relevante para os
estudantes. Assim, busca-se desfazer os mitos, as dificuldades e as percepcdes
negativas associadas a Quimica, além de proporcionar uma aprendizagem mais
significativa e uma compreensdo mais profunda dos conceitos quimicos. Ainda, a
desmistificacdo do ensino da Quimica incorpora a abordagem interdisciplinar, conecta
a Quimica as outras disciplinas e areas de conhecimento. Segundo Gilbert (2006),
essa abordagem ajudou os estudantes a perceberem as relagdes entre a Quimica e
outras areas, como Biologia por exemplo, 0 que permitiu uma visdo mais abrangente
e integrada do conhecimento.

Um exemplo ao novo olhar do ensino da Quimica foi o desenvolvimento de
jogos eletrénicos educacionais - JDE, que utilizam elementos da Quimica para
abordar contetdos sobre alimentacdo consciente com propriedades quimicas dos

alimentos. Através desse jogo, 0s estudantes foram expostos aos conceitos quimicos
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de maneira envolvente e pratica, promovendo uma aprendizagem mais significativa e
motivadora. Considera-se também que hoje as tecnologias seriam um veiculo mais
receptivo e de interesse ao educando. E dar significado as aulas para nossos novos
jovens expostos a todo tempo a tecnologia, coloca a aprendizagem como foco e as
ferramentas tecnolégicas na atualidade favorecem o entendimento, por ser um
mecanismo que se faz presente ao cotidiano dos alunos (Cursino, 2017).

Para tornar a ciéncia e a introducéo a quimica no nono ano mais desafiadoras,
optou-se por adotar uma abordagem semelhante a alfabetizacdo nos anos iniciais.
Semelhancgas foram identificadas para que nos ajudassem a compreender a maneira
de ensinar. Tal formato ao conhecimento cientifico, veio a possibilitar a
contextualizacdo do novo pensamento quimico atrelado a realidade do educando
(Schenkel; Zimmer, 2021).

Para dar significado a essa introdu¢do a quimica na ciéncia ao nono ano, a
tematica escolhida foi a alimentacdo através de um jogo para aparelho eletrénico
(celular), que apresenta importancia visto as diretrizes do Ministério da Saude em seu
Guia Alimentar para a Populacdo Brasileira. Nele, a alimentacdo saudavel
desempenha um papel fundamental na promocdo da salude e na melhoria da
qualidade de vida. A forma como se alimenta impacta diretamente o funcionamento
do nosso organismo, e pode prevenir ou contribuir para o surgimento de doencas
(Brasil, 2014).

Com a observacdo de que adolescentes e criangcas sao particularmente
influenciaveis em seu estilo de vida e que a escola poderia ser esse veiculo de
informac&o em programas de saude coletiva, onde nos guias foi possivel notar que o
consumo consciente pode reduzir doencas e aumentar a capacidade cognitiva desses
alunos. A educacao em salde aborda a questao de contato e habitos mais adequados
ao melhor desenvolvimento de nosso corpo e as formas de se direcionar com
estratégias atuais agrega a sociedade. Levando-se em consideracéo o que 0s autores
destacaram, se tem que: “embora apenas o conhecimento ndo garanta mudanca de
comportamento efetiva, este é essencial para desenvolver interesse do individuo”
(Campos; Zuanon; Guimardaes, 2003, p. 48).

O Programa Nacional de Alimentacéo Escolar (PNAE) visa garantir a todos os
estudantes matriculados em escolas publicas a receberem uma alimentacdo

saudavel, segura e variada, a fim de suprir parte de suas necessidades nutricionais
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diarias. Este intenciona eliminar a fome e promover a¢des de Educacédo Alimentar e
Nutricional (EAN), além de nutrir, avaliar as condi¢cdes nutricionais e monitorar a saude
dos estudantes, bem como, permite também detectar eventuais problemas
nutricionais e contribuir para o desenvolvimento de padrées de alimentacao
saudaveis. Adicionalmente, tem objetivado diminuir a desisténcia escolar e melhorar
o rendimento dos alunos em sala de aula (Alves; Bandeira, 2022).

Uma nutricdo de qualidade contribui para o desempenho académico de
estudantes em fase escolar. No entanto, existem diversos fatores que podem impactar
negativamente esse desempenho, que incluem préticas alimentares ndo saudaveis,
situacdo socioecondmica, falta de sono adequado, sedentarismo, entre outros. Essas
condicbes podem diminuir a concentracdo e interferir no processo de ensino-
aprendizagem (Alves; Cunha, 2020).

Diante disso, a preocupacao em inovar estratégias de ensino com metodologias
tem sido uma forma de minimizar os problemas de saude e aprendizagem. Verificou-
se que apos observar aulas de Ciéncias, existia uma necessidade em desenvolver
materiais didaticos eletronicos para professores, por conta da acessibilidade, como,
por exemplo, um jogo digital educacional para celular que oferecesse uma abordagem
ludica, e relacionasse a ciéncia quimica a alimentacdo. Visto a necessidade do
professor em reciclar e inovar, encontrou-se as técnicas do estudo de caso, a fim de
contribuir a classe docente que atendesse ao nono ano do ensino fundamental.

A metodologia do presente trabalho foi de carater qualitativa, para a
compreensao profunda e interpretacdo dos interesses estudados, em oposicdo a
quantificacdo de dados. A pesquisa qualitativa se concentrou na descricao detalhada
e na compreensao de especificacdes, processos, comportamentos e experiéncias, a
fim de conhecer o meio didatico tecnoldgico. Assim, os produtos educacionais
desenvolvidos neste trabalho efetivamente contribuiram para o processo de ensino e
aprendizagem de quimica ao nono ano.

Para a analise dos dados qualitativos foram aplicados observacéao, entrevistas
e gquestionarios, a fim de que os elementos da probleméatica fossem compreendidos e
estruturados para a andlise do conteudo.

Nestes moldes, mostrou-se que em forma de jogo para celular, a introdugao da
disciplina foi mais interessante, e expandiu nossas perspectivas da ciéncia quimica.

Buscou-se aproveitar os elementos do cotidiano, como a alimentacédo, para criar
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abordagens que facilitassem a integracéo de conhecimentos prévios. Isso resultou em
uma pesquisa que abordou, introduziu e reformulou o ensino de ciéncias para
professores que ministram aulas no nono ano do ensino fundamental. O desafio da
pesquisa, foi dado na criagdo de um caminho com uma estratégia que aproximasse
do conhecimento o pesquisador, professor e aluno, a partir do objetivo de
desenvolver ferramenta tecnoldgica jogo para celular e guia para professores,
gue abordaram a quimica na alimentac&o consciente, com a metodologia de ensino
aos alunos de nono ano, de modo a associar o cotidiano a prética escolar da ciéncia.
Sobretudo, este trabalho pretende responder a questao que investiga: como tornar a
Quimica do nono ano do ensino fundamental interessante aos alunos, com o uso da
tecnologia digital? Diante do exposto, 0 objetivo geral dessa dissertacao foi de criar
um jogo para dispositivos mdveis que abordasse a quimica dos alimentos e
favorecesse o processo de ensino e aprendizagem. A partir do objetivo geral foram
delineados os objetivos especificos, a saber: compreender a visdo e atuacdo de um
professor de ciéncias do nono ano quanto a forma de ensinar e aprender quimica,
atraveés da observacao de suas aulas e entrevistas; elaborar os produtos educacionais
para dispositivos moveis, sendo eles o0 jogo e o guia, com base nas dificuldades que
0 sujeito da pesquisa relata, sobre a tematica discutida no jogo digital educacional;
aplicar o jogo didatico através da aula de um professor do Nono ano do Ensino
Fundamental; realizar com o estudo de caso uma avaliacédo de usabilidade quanto a
interacdo e aprendizagem dos alunos, e funcionalidade da proposta de aula com o
professor em estudo. Os objetivos especificos do presente trabalho desempenharam
um papel crucial no planejamento e execucdo do estudo, pois foram fundamentais
para a pesquisa, forneceram direcdo para estruturacdo e permitiram a comunicagao
dos resultados de forma significativa.

Diante do exposto, apresentou-se a pesquisa a partir de 5 grandes tépicos, a
saber: o embasamento tedrico fornecido pela leitura e andlise de trabalhos
académicos; seguido da apresentacdo da metodologia escolhida, para, entdo, ser
abordado o produto educacional jogo Monstro NutriAcdo: aventura saudavel que foi
desenvolvido para alunos do 9° ano do ensino fundamental, e que terminou com a

andlise de conteudo para a interpretacdo do estudo.
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2 FUNDAMENTACAO TEORICA

Ao utilizar do cotidiano como uma nova abordagem ao ensino de Quimica no
nono ano do ensino fundamental, pretendeu-se um estudo de caso com professor de
Ciéncias como sujeito de uma pesquisa, que propos identificar fatores motivacionais
ao desenvolver aulas significativas e o fato que levasse olhares de repulsa por parte
dos alunos ao primeiro contato com a Quimica na escola. Este comportamento
aconteceu e acontece porque se tem uma abordagem pouco acessivel aos interesses
do educando, visto também o despreparo do corpo docente em abordar temas ligados
a essa ciéncia.

No contexto da alimentagdo humana no desenvolvimento de um jogo, buscou-
se promover a conscientizacao alimentar de maneira interdisciplinar, envolvendo os
campos da Quimica e da Biologia. Isso implicou em superar a abordagem tradicional
gue fragmenta o ensino de ciéncias, e possibilitou uma integragcdo constante de
topicos relevantes. Uma abordagem interdisciplinar e transversal que foi adotada com
a quebra de barreiras convencionais e a facilidade da abordagem de temas que
abrangessem diferentes areas do conhecimento. Isso resultou em uma aprendizagem
mais critica e atualizada em um mundo altamente tecnoldgico e na capacitacéo dos
alunos para progredirem em seus estudos. A importancia da desmistificagdo do ensino
da Quimica residiu na sua capacidade de aumentar o interesse e a motivagdo dos
estudantes, bem como promover uma compreensao mais profunda e duradoura dos
conceitos quimicos. De acordo com Hofstein e Lunetta (2004), abordagens que
desmistificam a Quimica sdo associadas a uma maior retencdo de conhecimento,
melhores resultados de aprendizado e uma atitude mais positiva em relacdo a
disciplina.

Com isso, 0 presente projeto se mostrou contemplador ao processo de ensino
e aprendizagem e relevante no que tange a juncao de disciplinas. Ademais, tratou-se
0s assuntos da Quimica em Ciéncias de forma comum, assim como, mantevesse a
individualidade de cada disciplina a medida que se difundiu o contetdo. As linguagens
necessarias para a constituicdo de conhecimentos, comunicacdo e formacdo de
significados e registro dos resultados alcancados foram desenvolvidas (Nascimento
et al., 2018).
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2.1 ENSINO DE QUIMICA E DE CIENCIAS NA SERIE DO NONO ANO DO ENSINO
FUNDAMENTAL

A Quimica é uma ciéncia que trata o estudo da matéria tanto de maneira macro,
assim como, a esséncia microscopica. Esta abrange conceitos microscopicos sobre
atomos, ions e moléculas muito ainda distantes e abstratos a conceituacao cognitiva,
pouco palpaveis a realidade do educando, assim como, trata de forma macroscopica
o funcionamento do corpo humano e suas pequenas e diversas interacdes e reacgoes.
Neste sentido, Chassot (2014) indicou que as praticas experimentais sdo essenciais
a efetividade do ensino aprendizagem.

A LDB estabelece, em seu artigo 26° § 1°, que os curriculos da Educacéo
béasica, desde a Educacao Infantil, devem abranger obrigatoriamente o conhecimento
de mundo natural (Brasil,1996) Na juncdo de disciplinas que nos remeteu sobre a
interdisciplinaridade em tempos atras, teve-se o documento da reforma curricular
promulgada pelo MEC pela Lei de Diretrizes e Bases - LDB (Lei 9.394/96), uma
consideracao importante e necessaria as novas diretrizes curriculares nacionais, é em
relagéo a interdisciplinaridade que passa a ser, efetivamente, um conceito central e
indispenséavel para pensar e fazer a Educagéo Béasica no Brasil.

Os pesquisadores tentam criar e desenvolver meios que tornem essa
compreensao viavel em sua complexidade (GIORDAN, 1999). No que se refere a
Quimica, Milaré e Alves Filho (2010) na Revista Quimica Nova na Escola, colocaram
gue as ligagcbes quimicas se constituem num tema abordado restritamente com base
em nivel atbmico, que desconsidera as relagdes com o0 mundo macroscopico, e ainda
expoem:

Com relacéo as dificuldades no ensino, a formagéo inicial dos professores
merece destaque, pois apresenta deficiéncias tanto na formacéo especifica
guanto na pedagdgica. Sem formacéo adequada, o professor ndo possui
muitos subsidios para inovar 0 ensino ou incluir elementos que
contextualizem os conteldos que desenvolve em sua pratica (Milaré; Alves
Filho, 2010, p. 1).

Para tratar do papel da escola no ensino de Ciéncia e o aprendizado das
Ciéncias Naturais foi comentado diretamente das diretrizes a base curricular. Nesse
contexto, entraram as diretrizes da Resolu¢do CNE/CP N° 2 de 22 de dezembro de
2017 e a Base Nacional Comum Curricular 2018. Quando instituida e orientada a

implantacdo em seu capitulo IV, aonde se trata das etapas e modalidades no ambito
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da Educacgédo Bésica (Brasil, 2017). Apos reformulagéo, teve-se como um padréo
nacional o desenvolvimento dos curriculos escolares e as propostas pedagogicas de
todas as instituicbes de ensino, na BNCC ao qual demandou uma revisdo dos
curriculos nas redes educacionais, da Educacao Infantii ao Ensino Médio (Brasil,
2017). Para fins de aplicabilidade dessa dissertacdo, a Resolu¢cao em seu capitulo IV

descreve as diretrizes ao ensino fundamental em seus itens:

f. Utilizar diferentes linguagens e tecnologias digitais de informacgéo e
comunicacao para se comunicar, acessar e disseminar informacdes, produzir
conhecimentos e resolver problemas das Ciéncias da Natureza, de forma
critica, significativa, reflexiva e ética;

g. Conhecer, apreciar e cuidar de si, do seu corpo e bem-estar,
compreendendo-se na diversidade humana, fazendo-se respeitar e
respeitando o outro, recorrendo aos conhecimentos das Ciéncias da Natureza
e as suas tecnologias.

h. Agir pessoal e coletivamente com respeito, autonomia, responsabilidade,
flexibilidade, resiliéncia e determinacéao, recorrendo aos conhecimentos das
Ciéncias da Natureza para tomar decisdes frente a questdes cientifico-
tecnoldgicas e socioambientais e a respeito da saude individual e coletiva,
com base em principios éticos, democraticos, sustentaveis e solidarios
(Brasil, 2017, p. 10).

E com a proposta da BNCC de 2018 foram ampliadas as diretrizes quando
menciona no item 4.3, a etapa do ensino fundamental para a area de ciéncias da
natureza, aonde requer estimulo a curiosidade cientifica, debater e tomar posicéo
sobre alimentos e, estabelecer compromisso com o desenvolvimento e letramento
cientifico, para que o aluno compreendesse, interpretasse o mundo, escolhesse e
fizesse intervencgdes de forma consciente, a fim de que através do conhecimento fosse
agente de transformacdo. (Brasil, 2017). Para o nono ano especificamente em

unidades tematicas matéria e energia foram encontradas:

Investigar as mudancas de estado fisico da matéria e explicar essas
transformagBes com base no modelo de constituicdo submicroscoépica;
Comparar quantidades de reagentes e produtos envolvidos em
transformag®es quimicas, estabelecendo a proporgéo entre as suas massas;
Identificar modelos que descrevem a estrutura da matéria (constituicdo do
atomo e composicdo de moléculas simples) e reconhecer sua evolugéo
historica (Brasil, 2017, p. 351).

Contudo, formatos de aulas mais participativos com ludicidade, jogos e
realizacdo de experimentos, na ocasido, criam um ambiente estimulante ao cognitivo
do aluno, que facilita e veicula sua compreensdo. Com isso, tiveram condi¢des para
um ingresso mais coeso e efetivo ao ensino de disciplinas mais abstratas (Braulio;
Almeida, 2013). Na citacdo abaixo pode ser observado como os alunos ainda carecem

de conexdes do conteudo em sala de aula ao cotidiano, quando diz:
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Em média, cerca da metade dos contelidos de Quimica estdo desvinculados
do cotidiano ou outra forma de contextualizacdo. O estudante dificilmente
consegue fazer sozinho uma ligagcdo entre os conceitos e seu dia-a-dia, se
eles iniciam e terminam em si mesmos. Com os professores ndo € diferente
(Milaré; Alves Filho, 2010, p. 6).

Tendo em vista as colocacdes de cotidiano, praticas e ludicidade, nas
conceitualizacdes por Braulio e Almeida e Milaré e Alves Filho (2010), ficou uma
reflexdo sobre a formacéo de professores. Com dados em que a maioria das escolas
publicas no Brasil ndo possuem um laboratério de Quimica, o Censo Escolar do
Ministério da Educacdo nos mostrou que apenas 25,2% das escolas de educacéao
fundamental possuiam laboratério (Castro, 2017), o que dificulta a experimentacédo a
temas t&o abstratos.

O ensino de Ciéncias no Nono ano do Ensino Fundamental, contempla em seu
curriculo os conteudos de Quimica, Biologia e Fisica, para muitas das vezes serem
introduzidos assuntos de ingresso ao ensino médio. Foi observado que conhecer a
ciéncia poderia ampliar tanto a participacéo social como o desenvolvimento mental,
tornando o jovem capaz de exercer sua cidadania (Brasil, 1998). Pode ser notado um
certo bloqueio e dificuldade no processo de ensino e aprendizagem devido a disciplina
de ciéncias, ser complexa e nova aos alunos, no qual os docentes se sentiam
inseguros em ministrar os contetdos de quimica (Gomes; Oliveira, 2007). De acordo

com Milaré e Alves Filho (2010) sobre o problema:

E necessaria uma reflexdo sobre os contetdos de Quimica e sua forma de
abordagem no nono ano do ensino fundamental. A antecipagdo de assuntos
de maneira descontextualizada, sem outras aplicagGes visiveis além da
resolucdo mecénica de exercicios, ndo acrescenta muito na formacdo dos
estudantes desta fase do ensino (Milaré; Alves Filho, 2010, p.18).

Por outro lado, a inclusdo da Quimica na Base Nacional Comum Curricular -
BNCC do ensino fundamental forneceu uma base sélida para a interdisciplinaridade,
na interconexao especialmente na disciplina de Ciéncias da Natureza, onde a Quimica
pode ser encontrada em outras matérias do mesmo campo. Essa abordagem ampla
enriqueceu o espectro de conhecimento, permitindo que o conteudo fosse
apresentado de forma mais abrangente aos alunos do nono ano. Isso forneceu base
a uma riqueza de conceitos e aplicagOes relevantes para o seu cotidiano escolar
(Machado, 2018). De acordo com Leite e Rotta (2016):

No terceiro ciclo dos PCN’s de Ciéncias Naturais para as Séries Finais do
Ensino Fundamental, no eixo temético Vida e ambiente, o conteido de
alimentacéo é abordado com o tema Dietas e consumo de alimentos. Com
base nessas orientacdes, ao proporcionarmos a interacdo dos assuntos
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alimentacdo e salude humana, poderemos favorecer a reflexdo sobre os
hébitos alimentares cotidianos e o ensino de ciéncias, o que possibilitara o
aprofundamento do estudo cientifico sobre essas teméticas no espacgo
educacional (Leite; Rotta, 2016, p. 12-13).

Outra referéncia para assuntos que envolvem a Quimica e a Biologia foi
analisada, junto aos Parametros Curriculares Nacionais - PCN’s - que explicavam
sobre a importancia dos conceitos-chave abordados no texto como 0s conceitos de
vida, sistema, energia, matéria, espaco, transformacéo, tempo e equilibrio em relacao

de significado ao cotidiano do educando (Brasil, 1998).

2.2 ALIMENTACAO CONSCIENTE X ALIMENTACAO SAUDAVEL

A alimentacdo consciente e a alimentacdo saudavel sdo dois conceitos
relacionados, mas tém focos diferentes e abordagens distintas. A alimentagéo
consciente fundamentou-se na aplicacdo dos principios da atencdo plena
(mindfulness) ao ato de comer. Trata-se de uma pratica que envolve prestar atencao
deliberada e sem julgamentos as sensacdes, pensamentos e emocdes relacionados
a alimentacdo. Isso incluiu a observacdo dos sinais de fome e de saciedade, o
reconhecimento das preferéncias alimentares e a consciéncia dos padrbes
emocionais que influenciam nossas escolhas alimentares. A alimentacdo saudavel é
uma abordagem dietética que se concentrou nos tipos de alimentos consumidos.
Envolve uma escolha de alimentos ricos em nutrientes, como frutas, vegetais, graos
integrais, proteinas magras e gorduras saudaveis, enquanto limita a ingestdo de
alimentos processados, ricos em acucar, sal e gorduras saturadas. O objetivo da
alimentacdo saudavel é fornecer ao corpo 0s nutrientes necessarios para manter a
salude e o bem-estar, que podem prevenir doencas relacionadas a dieta, como
obesidade, diabetes, doencas cardiacas e outras. E uma abordagem que considera o
valor nutricional dos alimentos e busca equilibrio em uma dieta geral (Kristeller;
Wolever, 2011).

Os alimentos que compdem a dieta didria ndo sao apenas fontes de energia e
nutrientes essenciais, mas também representam complexas combinacfes de
elementos quimicos que desempenham papéis fundamentais tanto em termos
nutricionais quanto ndo nutricionais. Cada alimento contém uma diversidade de

elementos quimicos que contribuem para sua composi¢cdo e propriedades Unicas.
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Neste contexto, foi importante entender que a presenca e interagao desses elementos
podem influenciar ndo apenas a saude e bem-estar, mas também aspectos sensoriais,
preservacao de alimentos e impacto ambiental.

De acordo com Whitney e Rolfes (2018), cada alimento é uma mistura
complexa de elementos quimicos, que inclui carbono, hidrogénio, oxigénio, nitrogénio,
entre outros, formando as bases moleculares dos nutrientes essenciais, como
proteinas, carboidratos, lipidios, vitaminas e minerais, que desempenham papéis
vitais no funcionamento do corpo humano. Por exemplo, minerais como célcio, ferro,
zinco e magnésio sao essenciais para a saude 0ssea, transporte de oxigénio, funcéo
imunolégica e muitos outros processos biolégicos. Da mesma forma, vitaminas como
a vitamina C, E e D desempenham papéis cruciais na protecéo celular, metabolismo
e absorcao de calcio.

Além de sua importancia nutricional, os elementos quimicos também
influenciam aspectos n&o nutricionais dos alimentos, como sabor, cor, textura e vida
atil. Para Kristeller e Wolever (2011), a presenca de certos elementos poderia
contribuir para as caracteristicas sensoriais que tornariam os alimentos atraentes e
palataveis. Por exemplo, o sabor salgado dos alimentos esté relacionado a presenca
de sodio, enquanto o amargor pode ser atribuido a compostos de enxofre ou
nitrogénio. Mais do que isto, elementos como os antioxidantes, presentes em alguns
alimentos, desempenham um papel fundamental na protecdo contra danos celulares
e envelhecimento precoce.

Aproveitar a alimentacao, seria dar oportunidade aos beneficios didaticos com
uso de instrumentos digitais, para a aprendizagem de uma alimentacdo que reforce
guantidades e ingestao de alimentos de forma consciente. Através da tematica para
envolver o conhecimento de Quimica, destacou-se a fala exposta na Base Nacional

Comum Curricular (BNCC) pelo governo com o exemplo:

O uso excessivo de acglcar na dieta é destacado como um hébito alimentar a
ser transformado, néo se justificando o grau de consumo (em todo o pais) por
necessidades cal6ricas e sim por fatores culturais, o que causa prejuizos
comprovados, particularmente a saude bucal, contribuindo também para a
obesidade precoce, importante fator de risco para doencas cronico-
degenerativas (Brasil, 2017, p. 277).

Os instrumentos de aprendizagem, ajudam no desenvolvimento do aluno sob
as perspectivas criativa, afetiva, historica, social e cultural, no que tange a tecnologias

e suas implicacbes na sociedade (Silva; Souza; Prochnow, 2020), baseada na
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formacao do ensino béasico a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (LDBEN
— Lei N°© 9.394/96), que diz em seu artigo 35, inciso IV, sobre colocar o conhecimento
cientifico-tecnoldgico nos processos produtivos, de modo a relacionar a teoria com a
pratica. A alimentagdo consciente foi abordada como parte da Educacéo Alimentar e
Nutricional (EAN), um dos eixos transversais da BNCC. Através da EAN, os
estudantes poderdo adquirir conhecimentos sobre a importancia de escolhas
alimentares saudaveis, compreender os impactos da alimentacdo no corpo e na
mente, e desenvolver habilidades para fazer escolhas conscientes e equilibradas.
Assim, a pratica da alimentacdo consciente poderd ser incorporada a atividades
educativas que promovam a reflexdo sobre os habitos alimentares.

Dessa forma, foi importante analisar a relacdo da alimentagcdo com a comida,
com vistas a capacitar os estudantes a tomarem decisfes informadas e equilibradas
ao longo de suas vidas. Para isso, foram selecionados para investigacdo quimica da
pesquisa dez alimentos: cenoura, tomate, couve, laranja, liméo, beterraba, chocolate,
refrigerante, salsicha e cachorro-quente. A escolha dos alimentos levou em
consideracao as propriedades organolépticas, nutricionais e culturais. A compreensao
das propriedades quimicas, moleculares, nutricionais, beneficios e maleficios dos
alimentos foi essencial para tomar decisfes informadas sobre a dieta diaria. A
descricéo dos alimentos foi baseada na National Library of Medicine (NIH), a qual tem
apresentada as caracteristicas estudadas desses vegetais e itens processados, além

de explorar 0s seus aspectos quimicos e nutricionais.

2.3 TECNOLOGIAS DIGITAIS

Uma profunda mudanca estd em curso quanto aos meios pedagdgicos, e se
faz urgente uma cultura de ensino que sugira tecnologias moveis, a partir da internet
e suas potencialidades. O desenvolvimento das tecnologias moveis permite um novo
conceito de ensino, e apresenta projetos no formato digital, como o jogo didatico,
capaz de proporcionar ao professor resultados relevantes a solucao de problemas em
ensino-aprendizagem.

Moura (2009), descreveu sobre o crescimento do uso das tecnologias que

resultou em varios projetos de investigacdo, quando observou que O acesso a
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conteudo multimidia deixou de estar limitado a um computador pessoal (PC) e
estendeu-se também as tecnologias moveis, como por exemplo, o celular, recurso de
um novo paradigma educacional, 0 mobile learning ou aprendizagem movel.

Ao longo do tempo em pesquisa realizada em dados do centro regional de
estudos para o desenvolvimento da sociedade da informacéo, foi possivel verificar
gue estudantes afirmaram utilizar o celular como um dos meios para acessar a
Internet, de 2014 observou-se os dados de 72% para 78%. A pesquisa também
ofereceu dados de uso da internet no celular para atividades pedagdgicas, o que
demonstrou a adog¢&o do recurso tecnolégico com os alunos mencionada por 39% dos
professores, sendo 36% de escolas publicas e 46% de escolas privadas (Comité
Gestor da Internet no Brasil, 2015).

O IV simposio de tecnologia em 2018 nos trouxe informacdes relevantes de que
0 sistema operacional mais usado no Brasil é o android e destacou: “E lidera em
namero de vendas com 296,9 milhdes de smartphones ativados, totalizando 86,2%
de mercado” (Leite; Macedo, 2018, p. 2). O artigo de Sousa (2022) priorizou o uso do

sistema android quando diz:
Decidiu-se por utilizar a plataforma Android, que também é definida como um
sistema operacional para dispositivos mdveis, por estar presente em cerca
de 85% dos smartphones do mundo, conter a linguagem JAVA e um Software
Development Kit (SDK) completo. Além disso, € livre, tem cddigo aberto e
facilidade de uso (Sousa, 2022, p.133).

Visto que o Android é uma plataforma para dispositivos méveis, desenvolvida
pela Google e completamente aberta (open source), anunciada em 5 de novembro de
2007 e originalmente criado pela Google. Atualmente, o sistema Android é gerenciado
pela Open Handset Alliance (OHA) (Silva; Pires; Carvalho Neto, 2015). Para o
presente estudo foi escolhida a plataforma android através da popularidade
reconhecida pelos artigos para o gerenciamento do produto educacional.

Foi observado na pesquisa da Fundacéo Getulio Vargas (FGV) que no Brasil,
tem-se mais smartphones que pessoas, com mais de 2 dispositivos digitais por
habitantes (Meireles, 2023). No Resumo Executivo TIC Educagdo em 2021, destacou-
se que “o telefone celular foi o dispositivo mais utilizado pelos professores em
atividades remotas” (CETIC.BR, 2021, p. 3). Quanto ao uso, Freitas (2022) trouxe que
em 39% dos alunos que nao tinham computador em casa e acessavam internet,

faziam isso pelo celular. Pode ser observada uma necessidade de adaptacédo dos
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recursos, visto que o acesso do aparelho celular e a evolugéo tecnoldgica abriram
caminho para a transformacéo das escolas e a forma de ensinar e aprender.

Santos e Ledo (2017) trataram bem sobre a introducédo tecnolégica como
recurso didatico, o artigo disse que ja estava inserida a vida e ao cognitivo da
comunidade:

As possibilidades sdo ampliadas quando se utiliza os aparelhos moveis a
favor do processo educativo. Além dos recursos tradicionalmente disponiveis
nessas Tecnologia da Informacéo Sem Fio - TIMSF, como calculadora, midia
player e outros, é possivel acessar, via rede (internet), uma infinidade de sites
e objetos educacionais de aprendizagem disponiveis sobre o assunto em
estudo (Santos; Leéo, 2017, p.23).

Ao identificar o problema do acesso e disseminacao da disciplina Ciéncias com
a Quimica no Nono ano, foi desenvolvido neste trabalho o produto educacional para
aparelho movel de plataforma android o jogo “Monstro NutriA¢ao: Aventura Saudavel”.
O produto sugeriu ser chave significativa a ser introduzida de maneira interessante o
contetido por meio do celular, e com potencialidade de mediar a ciéncia quimica nas

escolas como desafio a educacao atual frente as questdes sociais e de aprendizagem.

2.4 JOGOS DIGITAIS NO ENSINO

A tecnologia vem a ser considerada como um veiculo de disseminacdo do
conhecimento de quimica, que pode despertar o interesse dos alunos e auxiliar o
professor. Desta forma, € tido como um dos desafios em Ciéncias no Ensino
Fundamental: “saber utilizar diferentes fontes de informacgéo e recursos tecnoldgicos
para adquirir e construir conhecimentos” (Brasil, 2017). A Base Nacional Comum
Curricular, delineou 10 competéncias gerais da Educacéo Basica, dentre elas, a 5, se

destaca, a seguir:

5. Compreender, utilizar e criar tecnologias digitais de informacdo e
comunicacdo de forma critica, significativa, reflexiva e ética nas diversas
praticas sociais (incluindo as escolares) para se comunicar, acessar e
disseminar informagfes, produzir conhecimentos, resolver problemas e
exercer protagonismo e autoria na vida pessoal e coletiva (Brasil, 2017, p. 9).

Silva et al. (2019) destacaram, a importancia de ensinar segundo a relacao
entre a disciplina e os conhecimentos cientificos, com a diversificacdo da pratica

pedagogica, através das situacbes do cotidiano do educando, veiculando os
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conhecimentos cientificos de forma viavel a realidade vivenciada pelos estudantes de
ciéncias. “Ou seja, ndo basta a inclusdo da disciplina nos curriculos escolares, é
preciso dar significado aquilo que é abordado” (SILVA et al., 2019, p .405).

Neste trabalho foram utilizados dispositivos moveis celulares, assim como,
tablet’'s que possuiam plataforma android para a elaboragéo e utilizacdo de um jogo
educativo, a fim de dar o apoio ao ensino de quimica, com énfase ao nono ano do
ensino fundamental, para que o0s participantes conhecessem, participassem,
dialogassem e ampliassem seu repertério de conhecimentos através do jogo.

Balasubramanian e Wilson (2006, p. 17), chegaram a uma definicdo de jogos
digitais: “os jogos digitais podem ser definidos como ambientes atraentes e interativos
gue capturam a atencéo do jogador ao oferecer desafios que exigem niveis crescentes
de destreza e habilidades”. Soares e Oliveira et al. (2023) apontaram que o jogo digital
vem de uma experiéncia ao uso do video game e traz a interatividade e envolvimento
com a ludicidade ao que se aprendee descreveram: “Quando capacitados para o
contexto educacional, os jogos digitais recebem diferentes nomenclaturas,
constituindo-se 0s mais comuns jogos educacionais ou educativos ou games de
aprendizagem ou jogos sérios, onde alguns tipos de simuladores também podem ser
considerados jogos educacionais” (Soares; Oliveira, 2023, p. 9).

Com a definicdo mencionada por Schunemann e Garcia (2023) sobre jogo

digital sério e jogo digital educativo teve-se:

Jogos sérios séo desenvolvidos sem o objetivo especifico de entretenimento,
mas sim de treinar, educar e/ou conscientizar. Tais jogos tém como principal
intenc@o o desenvolvimento de habilidades, transmissédo de conhecimentos
e/ou promoc&o de comportamentos desejados.

Jogos educativos sdo uma subcategoria dos Jogos Sérios, desenvolvidos
especificamente para serem utilizados como ferramentas de ensino e
aprendizado dentro de um contexto educacional formal ou informal. Seu
principal objetivo é facilitar a compreenséo e a assimilacao do conhecimento
por meio de metodologias ludicas e interativas (Schunemann; Garcia. 2023,
p. 2-3).

Os elementos desses jogos digitais educativos tém colaborado para a
promocao do engajamento e motivacao de estudantes, onde pode ser destacado no
mesmo artigo: Quando os alunos perceberam que o que aprenderam em sala de aula
foi relevante e pode ser aplicado e estendido aos jogos a motivacdo para aprender
aumentou, pois, o tema se tornou parte integrante de sua realidade (Schinemann;
Garcia, 2023).
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Com base na BNCC foram mencionados os conceitos de utilizagdo de jogos
educacionais - JDE para ensino de ciéncias, e analisados outros artigos de eventos
como SBGames e VIII Congresso Nacional de Educacdo. Como referéncia em
guimica foi utilizado o trabalho de Nascimento e Leite (2022), nos anais do SBGames
com jogos digitais educacionais em quimica. Os autores destacaram que:

Foram identificadas 2013 (duas mil e treze) publica¢des, divulgados nas
edicbes de 2010 até 2020 em que foram publicados 503 (quinhentos e trés)
artigos sobre JDE e em algumas edigbes como eixo tematico JDE em
guimica, sendo elas de 2013(1), 2014 (1), 2015 (2), 2017 (1), 2018 (1) e 2019
(1) totalizando 07 (sete) publicagbes. Assim, constatou-se que em 10 (dez)
anos apenas 24,98% das publicacbes na SBGames envolviam JDE, sendo
0,35% voltados para o ensino de quimica” (Nascimento; Leite, 2022. p. 8).

Também foi possivel encontrar uma boa definicdo no VIII Congresso Nacional
de Educacdo na qual “o jogo é um elemento da cultura que contribui para o
desenvolvimento social, cognitivo e afetivo dos sujeitos, com caracteristicas
singulares que permitem a ressignificagdo de diferentes conceitos”. Portanto, os
diferentes jogos e, em especial, 0s jogos eletrdnicos, poderiam ser denominados
como tecnologias intelectuais que vém a agregar conhecimento das ciéncias (Silva,
2019).

Segundo Cavalcante (2015, p. 4) “aulas ludicas devem imprimir os conteudos,
combinados a um objetivo previamente planejado pelo docente, permitindo que o
aluno perceba que ndo estd apenas brincando em aula, mas que esta adquirindo
conhecimentos”. Com uso do JDE foi criada uma estratégia de ensino a partir da
insercao de tecnologia educacional jogo digital com planos de aulas ao professor. Por
meio da observacao de artigos, foi possivel notar que essa ferramenta proporcionou

a aprendizagem como destacou Campos e Ramos (2020):

A ideia principal da aprendizagem baseada em jogos digitais ndo é somente
utilizar os jogos digitais em sala, mas inspirar um ensino que procure
contemplar os principios de aprendizagem presentes nos jogos digitais como
alternativa para transformar a educacéo em algo mais divertido, motivador,
critico e significativo para os estudantes (Campos; Ramos, 2020, p. 4)

Verificou-se nesse tempo que 0s jogos tiveram caracteristicas de ludicidade e
ofereceram um ensino atrativo, divertido e prazeroso, e possibilitaram o acesso aos
alunos no desenvolvimento de novas habilidades, percepc¢des, assim como, elevaram
seus conhecimentos e interesses, que proporcionaram uma maior aquisicao de

conhecimento (Pereira; Rocha, 2023). Os autores frisaram que:
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Jogar é prazeroso e aprender também deve ser. Aprender ou ir para a escola
nao pode ser encarado pelo estudante como um castigo ou algo penoso. A
emocdo e a inser¢éo do elemento ludico devem fazer parte do ensino e o
professor carece de ferramentas que o auxiliem neste desafio” (Pereira;
Rocha, 2023, p. 10).

Com isso, cada vez mais a postura do professor vem a ser de um interlocutor
de meios educativos, pois ha um curriculo a ser seguido para uma sociedade mais

ativa. Em outras palavras:

O papel do professor como educador permanece, mas agora como um
orientador que direciona, facilita e significa o processo de aprendizagem dos
estudantes. Nesse sentido, as TIC ndo poderiam ser vistas com o papel de
substituir o professor, mas de tornar significativos os mais variados métodos
e praticas pedagdgicas no processo de ensino e de aprendizagem (Santos;
Ledo, 2017, p. 6).

Dessa forma, existe uma necessidade de que profissionais da educacao se
gualifiquem a fim de se adaptarem as mudancas meio a inovac¢des tecnoldgicas como
instrumentos didaticos. Na ocasido, ficou destacado que para se utilizar da tecnologia,
requereria desenvolver habilidades e planejamento que tornassem de fato o

instrumento viavel e instrutivo a significacdo educacional (Santos; Le&o, 2017).
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3 METODOLOGIA DA PESQUISA

3.1 CONTEXTO DA PESQUISA

O estudo de caso € uma abordagem metodoldgica de investigacdo, escolhida
guando se pretende compreender, explorar ou descrever acontecimentos, nos quais
estdo envolvidos diversos fatores. Um estudo de caso é uma pesquisa do tipo
descritiva que implica num estudo profundo e exaustivo de um ou poucos objetos de
maneira que se permita ter o seu amplo e detalhado conhecimento (Yin, 2005).

As vantagens e desvantagens dessa metodologia foram apresentadas no

quadro 1:

Quadro 1 - Vantagens e desvantagens do estudo de caso

Vantagens Desvantagens

e Produz informacdo de facil entendimento, e Falta de objetividade;

facilitando a compreenséo e comunicacao entre

0S pares;

e Foca pontos Unicos que se perderiam num e Alongamento no tempo 0 que nem sempre é

estudo de larga escala; vidvel em termos praticos;

e Relata com muito pormenor, a situacdo em e Assegurar a validade interna constitui um
estudo, proporcionando uma maior compreensdo problema a que o investigador tem de estar

da realidade; sempre atento.

e Pode ser implementado por um Unico

investigador.

Fonte: Préprio autor, 2023.

Para Yin (2005), esta abordagem foi adequada a investigacdo em educacéo,
guando o investigador se deparou com situacdes complexas, como questbes de
‘como?” e “porqué?, quando o investigador pretendia uma descricdo ou analise do
fendbmeno a que se tinha acesso direto de uma forma profunda e global, e nas
ocasifes em gue o investigador pretendia compreender a dinamica de um programa

OU pProcesso.
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Segundo o mesmo autor, o “estudo de caso” foi definido com base nas
caracteristicas do fendbmeno em estudo e com base num conjunto de caracteristicas
relacionadas com o processo de recolha de dados. Neste trabalho foi com a
observacdo das aulas de nono ano do ensino fundamental, a entrevista com o
professor, os questionarios inicial e final quanto a aplicacdo dos produtos
educacionais, posteriormente, com as estratégias de analise deles. Neste trabalho foi
adotado o estudo de caso, conforme a compreensao de Godoy (1995), Yin (2005) e
Dooley (2002).

Segundo Godoy (1995), o estudo de caso se caracterizou como um tipo de
pesquisa cujo objeto foi uma unidade que se analisou profundamente. Assim, visou 0
exame detalhado de um ambiente, sujeito ou de uma situacé&o em particular, que nesta
ocasido, tratou-se do ensino de quimica nas aulas de um professor formado em
Biologia que leciona Ciéncias ao Nono ano.

Para Yin (2005), a investigacao teve que enfrentar uma situacao tecnicamente
diferenciada em que existiram muito mais variaveis de interesse do que pontos de
dados. Por isso, teve contado com multiplas fontes de evidéncia e com os dados, que
devem convergir de maneira triangular e, como resultado, beneficiar-se do
desenvolvimento anterior das proposi¢des teoricas para orientar a coleta e a andlise
dos dados.

Em relacdo a metodologia do estudo de caso, o autor Yin (2005) comentou que
o resultado da pesquisa estava relacionado as proposicdes tedricas utilizadas como
base, ou seja, 0 pesquisador partiu para a pesquisa de campo munido de proposi¢coes
ou hipoteses extraidas de uma teoria de base. E destacou a importancia e definicdo
do estudo de caso como uma investigacdo sobre um “fendbmeno contemporaneo
dentro do seu contexto de vida real, especialmente quando os limites entre o
fendbmeno e o contexto ndo estao claramente definidos” (Yin, 2005, p. 32).

Segundo Dooley (2002), no estudo de caso foram encontradas também
vantagens quanto a aplicacéo a situacdes humanas atuais, onde os investigadores de
diversas disciplinas, usavam do método em suas pesquisas, para se aplicar o estudo
de caso a partir de sua teoria, para se desenvolver novas, contestar ou desafiar,
explicando e estabelecendo base para solucbes de situacdes exploradas que

descrevem um fendmeno.
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Godoy (1995), Yin (2005) e Dooley (2002) utilizaram termos diferentes para a
classificacdo do estudo de caso, mas com significados semelhantes: indicaram que
para a montagem do estudo de caso necessitou-se que percorressem por trés fases:
exploratoria (descrita no item 3.3) ou de definicdo dos focos de estudo; fase de coleta
dos dados ou de delimitacdo do estudo; e fase de analise sistemética dos dados.
Definidas em trés fases, como referéncias a se conduzir os estudos de caso, 0S
autores classificaram a pesquisa como uma atividade criativa de desdobramento e ou
extensdo das fases.

No entanto, considerando a relevancia atribuida pelos autores para alguns
destes elementos, relacionou -se a seguir 0s elementos minimos a serem detalhados
sobre o estudo de caso: a) classificacdo; b) planejamento - questdo de pesquisa;
protocolo; niumero de casos; selecdo dos casos; unidade de analise; periodo no
tempo; c) coleta dos dados — descricdo dos procedimentos de coleta; entrevista e
guestionario; d) andlise dos dados — descricdo dos procedimentos de analise;
comparacao dos casos (quando for o caso).

Para a) classificacdo — investigacdo de um caso, a partir da observacao de
aulas de um professor de ciéncias e entrevistas com o professor, visualizando os
fatores que levam a desmotivacdo em aprender quimica ao nono ano, a fim de se
construir a pesquisa; b) planejamento — através de registros transcritos da entrevista
e observacdo de aulas de um professor de ciéncias de nono ano do ensino
fundamental de uma escola do municipio de Nova Iguacu, pode ser notado o problema
do desinteresse em aprender quimica no nono ano do ensino fundamental e a
dificuldade em se lecionar quimica. Foi proposto uma tematica para se desenvolver a
pesquisa e estabelecido um cronograma a programar o tempo da pesquisa; c) coleta
de dados - o procedimento técnico adotado o estudo de caso e as técnicas de coleta
de dados foram observacgéo, entrevistas e questiondrios inicial e final; d) em analise
dos dados — foi estudado através da analise de conteldo os resultados qualitativos

selecionados com relevancia a responder as perguntas da investigacao.
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3.1.1 Componente Qualitativo do Estudo

Segundo Richardson (1999), a validade da pesquisa qualitativa ndo estava
relacionada ao tamanho da amostra, mas pela profundidade com que o estudo foi
realizado. O enfoque qualitativo apresentou as seguintes caracteristicas: 0
pesquisador foi o instrumento-chave; o ambiente foi a fonte direta dos dados; nao
requereu o uso de técnicas e métodos estatisticos; teve carater descritivo; o resultado
nao foi o foco da abordagem, mas sim o processo e seu significado, ou seja, o principal
objetivo foi a interpretacdo do fenbmeno ou objeto de estudo (Godoy, 1995; Silva;
Menezes, 2005). Em meio aos estudos qualitativos, aqueles mais comuns, por serem
mais conhecidos e utilizados, foram o estudo de caso, a etnografia e a pesquisa
documental (Godoy, 1995), apesar de, pela sua flexibilidade, ndo excluirem outras

possibilidades de estratégias.

Dessa forma, o objetivo fundamental da pesquisa qualitativa ndo se baseou na
producéo de opinides representativas e objetivamente mensuraveis de um grupo, mas
consistiu no aprofundamento da compreensédo de um fenébmeno social por meio de
entrevistas em profundidade e analises qualitativas no levantamento dos dados da

consciéncia articulada dos atores envolvidos no fendmeno (Richardson, 1999).

Para Denzin e Lincoln (2006), a pesquisa qualitativa ofereceu significado ao
processo que foram examinados e nao foram medidos quantitativamente com
caracteristicas de frequéncias entre outros determinantes. Bogdan e Biklen (1994, p.
17) destacaram que: “o objetivo do investigador é o de compreender, com bastante
detalhe, o que é que professores e estudantes pensam e como é que desenvolve 0s
seus quadros de referéncia”.

Na pesquisa qualitativa deste trabalho compreendeu a observagao, textos
transcritos de entrevistas e questionarios e a aplicacdo de técnicas de analises
especificas para as respostas coletadas. Atualmente, é disposto na literatura varias
técnicas de andlise de dados qualitativos, que podem ser escolhidas, conforme tipo
de metodologia de pesquisa (por exemplo, estudo de caso) (Bogdan; Biklen, 1994).

Entretanto, a maior parte das técnicas de analise de dados qualitativos possui
basicamente duas principais atividades: a codificacdo e a categorizacdo dos dados

como encontrado na analise de dados dessa pesquisa. Assim, foi possivel separar o
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texto e agrupar partes que envolveram o mesmo sentido e tematica, o que possibilitou
organizar, sistematizar e sintetizar esses trechos em categorias para identificar os
resultados.

Os autores Bogdan e Biklen (1994) sugeriram que outros pesquisadores a fim
de ndo obterem um estudo generalista nas pesquisas qualitativas, compararam seus
estudos e resultados levantados com outros, quando for o caso, para consideracdes
de relevancia potencial a sua pesquisa qualitativa, € mostraram sua preocupacao em
ndo obter um caréater generalista. Foi entendido ainda, que a natureza da pesquisa
qualitativa necessitou que o pesquisador olhasse para o processo e percebesse as
influéncias que a pesquisa recebeu, para que a conduzisse e problematizasse os
elementos que iriam estrutura-la.

Sendo assim, entendeu-se como essencial uma documentacéo cuidadosa do
contexto do professor do estudo de caso de modo a perceber com um olhar sensivel
como a pesquisa se articulou com um quadro geral levantados por outras pesquisas.
Relembrando a tematica, “A quimica dos alimentos: uma abordagem para 0 hono ano
do ensino fundamental”, colocou as questdes que dela decorriam, em funcdo de se
obter a compreenséo do fendmeno a investigar, como na pergunta de partida, assim
como as trés perguntas abaixo:

e Aplicar de meios mais significativos como jogos em sala de aula, fez com que
os alunos compreendessem o0s conceitos da Quimica com a Ciéncias?

e Foi possivel observar maior aproximacao e envolvimento por parte do professor
com os alunos?

e O professor gostou e acreditou que pode utilizar com frequéncia em suas aulas
ferramentas como essa do projeto apresentado?

Essas foram questdes respondidas com este estudo, que tentou contribuir de
alguma forma para uma reflexdo dos profissionais sobre a problematica. A proposta
retratou a perspectiva, opinido, atitude do participante educador e educando, a fim de
participar e intervir na realidade do ensino de quimica para alunos de 9° ano da Rede
Municipal de ensino de Nova Iguacu, na E.M. Orlando Melo, n® 763, Posse, Nova

Iguacu — RJ (Anexos A, B e C).
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3.1.2 Fase Exploratéria

A pesquisa teve como ponto inicial uma problematica da falta de interesse por
parte dos alunos em conhecer a quimica e despreparo do docente em lecionar a
disciplina. A problematica pode ter sido originada na formacé&o, como levantado pelo
professor em estudo em entrevista, que pode ser traduzida em pontos criticos,
observados nas aulas quanto a caréncia de didatica da quimica na formacao de um
professor de biologia habilitado a ofertar aulas a um curriculum do Nono ano do ensino
fundamental. Na entrevista relacionada ao tema, a indagacédo decorrente da pratica
profissional em ensino de ciéncias, demonstrou demanda devido a auséncia de
recursos didaticos, ferramentas dinAmicas e de interesse ao educando e a esse
professor de ciéncias que nao apresentava conhecimento técnico de quimica.

Notou-se na transcricdo que os profissionais ficavam inseguros no momento de
passar e dinamizar o conhecimento ao aluno que iniciou seu contato com a nova
ciéncia. A situacdo que pode tornar a matéria pouco interessante e distante do
cotidiano, para assimilacdo do contetdo, quando ela pode ser melhor ofertada.
Observou-se o crescimento quando se diz que “os julgamentos dos professores e 0s
motivos que lhes serviram de apoio puderam ser comparados, avaliados, pesados, a
fim de estabelecer regras de acdo que foram conhecidas e aprendidas por outros
professores” (Gauthier et al., 2006, p. 33).

Mediante andlise de duas aulas observadas pelo pesquisador foram adequadas
solucdes as necessidades daquela comunidade escolar, onde o sujeito da pesquisa o
professor de ciéncias chamado de PF, formado em biologia, atuante no nono ano do
ensino fundamental em Nova Ilguacu — RJ, demonstrou interesse em participar e
aplicar a proposta do projeto ao qual atenderia a perspectiva do docente e dos alunos
gue poderiam aprender com maior qualidade e de forma mais significativa.

O pesquisador ndo se colocou ao ambiente escolar apenas a observar e dispor
de certezas ou ndo, mas para discutir em conjunto ao professor a aplicabilidade do
produto no que tangeu as dificuldades e disponibilidade, a fim de aproveitar o
conhecimento de uma determinada situacdo observada e registrada em diario de
pesquisa, investigando e delimitando o problema apresentado na pesquisa a se

implementar e resignificar novas praticas pedagogicas (Martins, 2006).
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Em fase exploratéria foi realizada uma reunido, e indagado se aceitaria
participar da pesquisa e duas entrevistas com um professor de rede do municipio de
Nova Iguacu, buscando disponibilidade e pré-disposicdo a participacdo do estudo.
Para o desenvolvimento da pesquisa, as observacdes das aulas foram realizadas com
registros por um diario de pesquisa, que interessou verificar os modos como o
professor, atuou e disseminou os conteddos de ciéncias e introducdo a quimica nas
aulas, bem como as dificuldades para se melhorar a proximidade do conteudo a faixa
etaria do aluno em Nono ano. O professor do municipio de Nova Iguacu se mostrou
desde o momento em que fomos apresentados, aberto a novas ideias e gostou de
participar e colaborar numa pesquisa que visasse melhorar sua didatica de quimica,

ao qual julgasse necessaria reciclagem.

a) Reunido: No primeiro contato foi buscado saber se o professor e a escola tinham
interesse em participar da pesquisa. Apos pedir trés temas que o professor julgasse
necessario como intervencdo em suas aulas, para o foco dessa pesquisa e nao fugir
ao seu programa e plano pedagdgico. Ele colocou os temas medicamentos, meio
ambiente, digestdo e alimentacédo. Visto que o assunto do estudo alimentacéao foi um
consenso de que iria envolver de forma mais abrangente a consciéncia na
alimentacdo e a biologia, assim como, trataria a quimica como uma matéria
interdisciplinar com varias possibilidades ao desenrolar de uma aula. Foi adotada uma
tematica estratégica, que abordou questdes de salde, reagbBes bioquimicas,
medicamentos, alimentacdo saudavel, entre outros.

Foi sugerida uma proposta da problemética levantada para o estudo, a quimica
dos alimentos: uma abordagem para o nono ano do ensino fundamental, a partir da
alimentacéo para melhor formar esses habitos desde o ensino fundamental. Visto que
neste ciclo estudantil, pelos PCN’s, fica disposto como teméticas, onde se devem ser
abordadas uma ideia central a se desenvolver em estudos sobre respiracao,
circulacdo e excre¢do que, junto a alimentacao, representassem func¢des de nutricdo,
proporcionando-se também uma primeira aproximacdo ao conceito de metabolismo
(PCN, 1998).

Sendo assim, ficou disposto neste trabalho, a construcdo do jogo “Monstro
NutriAcdo: Aventura saudavel” como uma solucao didatica para o problema em

aprender Quimica no nono ano do ensino fundamental, de modo que levasse uma
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proposta diferenciada com a abordagem dos conhecimentos relacionados a teméatica
mencionada. Buscou-se estudar algo singular, através da observacao de um professor
de biologia com caracteristicas individuais a abordagem da quimica nas aulas de
ciéncia, que se orientaram a um estudo de caso. Por orientagdo das autoras,
pesquisar algo singular: “significa que o objeto estudado é tratado como unico, uma
representacao singular da realidade que é multidimensional” (Ludke; André, 1986, p.
17).

Foi dado o prosseguimento, nessa pesquisa, a analise da interacao construida
em um desses encontros, em que se buscou desenvolver e aplicar o produto
educacional, jogo “Monstro NutriA¢ao: Aventura saudavel” com apoio do Guia para
professores, que abordou a tematica da alimentacdo com a quimica dos alimentos.
Componentes quimicos de alimentos destacados foram o conceito chave para a
assimilacao dos conhecimentos, prévios sentimentos e novos conceitos cientificos.

O jogo e o Guia corresponderam desde entdo a duas ferramentas pedagdgica
singulares a deducdo para essa investigacdo que possuia produto educacional a
caracteristica de estudo de caso, que tomou por referéncia a compreensao do sujeito
da pesquisa quanto a sua importancia para o ensino e aprendizagem de ciéncias com
a introdugdo a Quimica. Um desenvolvimento foi constituido para a andlise e
interpretacdo sistematica dos dados com um descritivo contendo a elaboracdo do
relatorio que envolveu a singularidade em se aprender Quimica em formato atual e
significativo.

Para isso, foram realizados dois encontros registrados em diario de pesquisa,
onde foram observadas duas aulas do professor que envolveram a tematica
alimentacdo e digestdo e os assuntos proximos para fins de relatar ciéncias e a
guimica nas aulas. Posteriormente, foi dialogado novamente com esse professor, e
notado como o tema escolhido pode melhorar as aulas. Ficou construida aula com o
uso do jogo “Monstro NutriAg&o: Aventura saudavel” e Guia para professores. E por
meio das duas entrevistas semiestruturadas e questionarios, foram observadas como
as estratégias desenvolvidas com os produtos educacionais melhoraram o
desempenho do professor em lecionar ciéncia na introdu¢céo da quimica e dos alunos

em compreender a matéria.
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3.2 SUJEITOS DA PESQUISA

O sujeito do estudo foi o professor de ciéncias, PF de 52 anos, formado em
Biologia e atuante em turmas de nono ano do Ensino Fundamental, da unidade escolar
Escola Municipal Dr. Orlando Mello (ver figura 1, na proxima pagina), n°® 763, Posse —
Nova Iguacu — RJ, que atende ao bairro da Posse, Nova Iguacu, RJ. Esta unidade
abrange ao ensino fundamental | e Il, com aulas no periodo da manha, tarde e EJA,
com alunos na faixa etaria de 5 até a idade adulta, totalizando 840 alunos em turmas
(Tabela 1).

Tabela 1 - Quantitativo de turmas da EM Dr. Orlando Mello - Nova Iguacu/RJ

Turma Quantidade de turmas Quantidade de alunos
Educacéo Infantil 02 51
1°ano 02 60
2°ano 03 81
3°ano 03 98
4° ano 03 100
5°ano 02 78
6° ano 03 120
7° ano 02 88
8° ano 02 90
9° ano 02 90
VI fase 01 07
VIl fase 01 11
VIl fase 01 09
IX fase 01 35

Fonte: Préprio autor, 2023.

A unidade possui um corpo docente efetivo de 43 professores, 4 agentes de
apoio em educacédo especial e 2 professoras de sala de recursos. A escola possui
uma estrutura média com 3 blocos, assim formada, em constante manutencgéo, quanto
a infraestrutura encontrada oferece alimentagcéo escolar para aluno, energia da rede
publica, acesso a internet, agua filtrada, agua potavel, esgoto da rede publica e o lixo
e destinado a coleta periddica. A instalacdo de ensino contém 13 salas de aulas,

laboratério de informatica, secretaria, sala de diretor, despensa, patio descoberto,
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cozinha, almoxarife, sala dos professores, sala de leitura, sala de recursos e refeitério.
As instalacdes de ensino sdo providas de TV, impressora, aparelho de som,

copiadora, projetor multimidia, teldo e laptop para atividades pedagdgicas.

Figura 1 - Unidade escolar - Escola municipal Dr. Orlando Mello

JARDIM
p N 4 PRIMAVERA
/ 'ad AN

e A O RN : e~

PREFEITURA P % bt

"= NOVAIGUACU

LR N e } ,'Novalgua;u, T
FRENT | ll.! e

Sao Jodo
de Meriti
Duque
de Caxias

RAJA
T £
YonyAaReNeY 1] B =a BONSUCESSQ
. BANG MADUREIRA !
& O SANTISSIMO HANGK ey 7
4 (N REALENGO
. s Google

Fonte: Google Maps (2023).
3.3 COLETA DE DADOS

As ferramentas de investigacdo que foram utilizadas no estudo: observacéo,
entrevistas e questionarios iniciais e finais. Para a observag¢éo de duas aulas e suas
transcrigcoes, foram observadas as dificuldades em aprender e ensinar em sala de
aula. Na entrevista foi possivel o método e/ou técnica de investigacdo a um estudo de
caso e coleta de dados qualitativos para se obter informacdo das pessoas em todas
as situacdes praticas envolvidas. Um método direto, em que o pesquisador entrevista
um professor em conversa, com o objetivo de conseguir um didlogo relacionado com
0 problema e objetivos da investigacdo, sendo mantidas as exigéncias e
procedimentos cientificos e éticos. A entrevista implicou em um contato direto entre o
entrevistador e o entrevistado por apresentar caracteristica de principal técnica de
coleta de dados (Yin, 2005).

Na perspectiva de estudo de caso, pesquisador e educador, conseguiram

através da observacéo e didlogos em reunides transcritas em diério, chegar a uma
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proposta significativa a alunos adolescentes de nono ano do ensino fundamental, e
trouxeram uma didatica construtiva ao cotidiano, que refletiu como elemento essencial
a esta ressignificacao de ensino aprendizagem, assim como exp0s e instigou o desejo
de aprender o contetdo cientifico de quimica. Os dados incluiram observacéo,
transcricbes de entrevistas, notas de campo, fotografias, documentos pessoais,
memorandos e outros registos oficiais (Bogdan; Biklen,1994).

Cabe destacar que, a utilizacdo de mdltiplas fontes de evidéncia atribuiu maior
gualidade ao estudo de caso. No entanto, mesmo nao explicitando o termo no capitulo
do método, foi identificado a sua adog¢éo através da descricdo dos procedimentos de
coleta de dados. Em relacdo a andlise dos dados, destacaram-se como fundamentais:
a descricado dos procedimentos, que além de proporcionar melhor entendimentos dos
resultados, permitiram perceber a aplicacdo de procedimentos sistematicos e
rigorosos (Dubé; Paré, 2003).

Acreditou-se que através das fontes de coletas escolhidas no presente
trabalho, enriqueceram bastante o estudo, pois permitiu elaborar um nudmero
significativo de questdes pertinentes, fiaveis e validas de forma a se poder concluir a
tematica do referido projeto, isto é, o objeto de estudo. Constaram da pesquisa um
professor de ciéncias, sujeito do estudo, e dois grupos de sete alunos do nono ano do
Ensino Fundamental, que participaram da pesquisa utilizando o produto educacional
e relataram através das respostasdos questionarios iniciais e finais, em como foi sua
participacdo e observacao quanto a aprendizagem do conteudo.

Para Creswell (2013), a coleta de dados foi um aspecto fundamental da
pesquisa qualitativa no estudo de caso, uma abordagem que buscou compreender a
complexidade de um fendmeno particular em seu contexto natural. A coleta de dados
no estudo de caso envolveu a obtencéo de informacdes detalhadas e ricas sobre o
caso em questdo, que permitiram uma analise aprofundada e uma compreensao
abrangente dos fatores envolvidos. No presente trabalho, a coleta de dados no estudo
de caso ocorreu em fases distintas, que foram adaptadas, conforme as nuances do
préprio estudo:

e Preparacao Inicial: criagcdo dos objetivos do estudo de caso, identificacdo do
caso a ser investigado e desenvolvimento da compreensao inicial do contexto

e dos principais aspectos do fenbmeno em analise. Isso envolveu a revisdo da

literatura existente sobre 0 assunto para embasar a pesquisa.
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e Selecdo e Acesso ao Caso: selecdo do caso a ser estudado com base em
critérios especificos. Acesso ao ambiente e aos participantes do caso,
estabelecendo relaces de confianca e obtendo permissdes necessarias.

e Coleta de Dados Iniciais: Realizacdo da coleta inicial de dados, incluindo
observacdes das aulas de ciéncias e entrevistas com o professor em estudo.

e Coleta de Dados finais: Realizacdo de coleta final de dados na tentativa em
observar como se deu o processo de ensino e aprendizagem com o0 uso dos
produtos educacionais.

e Triangulagdo: A triangulacéo foi uma estratégia que envolveu a coleta de dados
de mdultiplas fontes e métodos, ajudando a validade e a confiabilidade dos
resultados, ao permitir a comparagao e contraste de diferentes perspectivas e
informacoes.

e Andlise Continua: Identificacdo de padrdes emergentes, levando aos ajustes

na coleta de dados a medida que novas areas de interesse sdo identificadas.

Diante do percurso detalhado, para a construcdo do corpus de andlise foram
utilizados trés instrumentos de pesquisa: a observacao, entrevista e 0s questionarios.
Os questionarios inicial e final foram aplicados ao PF e ao grupo de alunos
participantes da pesquisa, com o objetivo de investigar a percepc¢ao destes em relacao
ao tema discutido. Por fim, foi investigada solucdes as dificuldades encontradas para
a resolucédo das questdes apresentadas.

Ao abrir a pesquisa foram enviados os formularios de autorizacdo para os
participantes envolvidos em toda a pesquisa pelas ferramentas E-mail e/ou WhatsApp.
ApGs coleta de dados da entrevista, foi iniciada a elaboracdo e a construcdo do
produto educacional. Os questiondrios iniciais e finais foram postados pela ferramenta
Google Forms para obter de forma rapida os resultados, os mesmos enviados pelas
ferramentas E-mail e/ou WhatsApp Perguntas, tiveram o mesmo objetivo.

Foram feitas as perguntas através da ferramenta Google Forms, para o
levantamento de questionarios e a entrevista pessoal e observagdo transcritas em
diario de pesquisa. Estes foram os meios utilizados para fins de coleta de dados. Apos
o desenvolvimento da pesquisa centrada no professor, existiram dados coletados de

instrumentos qualificados a pesquisa, disponiveis na internet com formatos
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significativos estratégicos ao entendimento dos alunos sobre as atividades de quimica
viabilizadas pelo professor (Bedin; Pinto, 2018).

A entrevista, realizada com o professor, visou investigar suas concepcoes
sobre ensino de quimica, a partir da experiéncia em gerir a atividade. Foram buscadas
a percepcdo frente ao caso construido, as possiveis contribuicdes da atividade para
0s alunos e para sua pratica pedagoégica, bem como, as dificuldades encontradas pelo
professor durante a aplicacdo da aula. Como forma de registro foi utilizada transcricao
em diario e questiondrios via Google Forms. As transcricdes em diario foram
retornadas ao professor para que os dados fossem validados, e permitiram ajustes
nos pontos que ele julgasse necessario.

Apoés a construcdo do caso, teve-se o inicio do trabalho na referida turma. O
educador detalhou o funcionamento da atividade e direcionou os alunos. O caminho
adotado ficou registrado através dos questionarios inicial e final, no Google Forms,
para fins de acompanhamento no decorrer da pesquisa. O professor ficou responsavel
por instigar e mediar as possiveis discussfes geradas com o tema, bem como, dar
condicOes para que o tépico abordado e o conteudo trabalhado ficassem proximos ao
cotidiano do aluno.

O professor recebeu nome PF, e essa homeacgdo permanecera no decorrer de
toda a pesquisa. O professor PF trabalhou com turmas do 9°ano do ensino
fundamental. Com a selecdo do docente em estudo, foi produzido um cronograma
para se estruturar a pesquisa e a partir desta foram construidos casos investigativos
para serem adotados na turma de dois grupos de 7 alunos escolhidos. Almejou-se que
esse educador vivenciasse, como um todo, o processo de aplicacdo das atividades.
O professor recebeu um guia para que orientasse suas aulas e aplicasse de acordo.

No estudo, o pesquisador teve como objetivo principal orientar as discussdes
acerca dos contetudos de quimica, vistos nas aulas com uso das tecnologias e sua
aplicacdo como produto educacional via celular com apoio de um Guia para
professores. A tematica envolveu a alimentacdo consciente e com as perguntas
geradas na ferramenta Google Forms foram realizadas a coleta de dados antes de

iniciar a aplicagdo e ao encerrar da aula com a tematica abordada.
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3.4 ANALISE DE DADOS

Em linha com a abordagem metodologica qualitativa do estudo de caso, 0
presente trabalho utilizou a analise de conteudo para andlise das entrevistas,
guestionarios e observacao nao-participante pelo diario.

Tratou -se de uma técnica muito didatica que facilitou a sequéncia de tarefas e
atividades a serem seguidas para realizar a analise dos dados qualitativos.

Por técnicas parciais foi necessario complementar a explicacdo e a
sistematizacdo do conteudo da mensagem e o significado desse contetdo, por meio
de estimativas légicas e justificadas, tendo como referéncia sua origem (emissor) e o
contexto da mensagem ou os efeitos da mesma (Bardin, 2016).

A analise de conteudo foi a etapa final e se tratou de um relatério com as
principais avaliagbes feitas pelo pesquisador através da coleta de dados dos
participantes. Portanto, nesse documento estavam contidos todos os destaques
captados durante as observacdes de aulas registradas em diario e entrevistas e
guestionarios inicial e final via ferramenta Google Forms. Desta maneira, 0
pesquisador teve total permissdo para anexar a parte transcrita na analise de
resultados, caso considerasse necessario. Contudo, foi relatado com clareza e
fidelidade, para ndo levantarem conclusdes equivocadas.

O interesse esteve voltado em compreender como os dados contribuiram para
a construcdo do conhecimento significativo a aulas de ciéncias e envolveu a quimica
do Nono ano do ensino fundamental, apdés serem analisados. Por definicdo, o
pesquisador procurou, com base nas categorias estabelecidas, extrair uma
consequéncia, deduzir coerentemente conhecimentos sobre o emissor da mensagem
ou sobre o contexto em que esta foi emitida (Bardin, 2016).

Para Oliveira et al. (2003), a definicdo precisa e a ordenacao rigorosa, destas
unidades de sentido, ajudaram o pesquisador a controlar suas proprias perspectivas,
ideologias e crencas, ou seja, controlar sua propria subjetividade, em prol de uma
maior sistematizacéo, objetividade e generalizac&o dos resultados obtidos. O objetivo
final da andlise de conteudo foi fornecer indicadores Uteis aos objetivos da pesquisa.
O pesquisador pbéde, assim, interpretar os resultados obtidos relacionando-os ao
proprio contexto de producdo do documento e aos objetivos do individuo ou

organizacao/instituicdo que o elaborou (Oliveira et al., 2003).
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Para devida qualidade na analise de conteddo, observou-se a relevancia aos
destaques: a) coeréncia e simplicidade do referencial de codificacéo, b) transparéncia
da documentacéo, c) fidedignidade, d) validacéao, e) boa resolucdo dos trés principais
dilemas estabelecidos na analise de contetdo (Bauer; Gaskell, 2002).

Com relagdo aos registros respondidos pelos alunos e professor, esses
tornaram um documento importante de analise. Para uma discussao a respeito do
desempenho ao conteudo das respostas apresentadas, buscou-se analisar os dados
e informagdes com formato qualitativo, a fim de propiciar uma melhor compreenséao
do discurso deles e se verificou a ocorréncia ou ndo da aprendizagem do contetdo
abordado (Santos, 2017).

Foi realizada uma varredura aos dados, a demonstrar um procedimento
sistematizado, utilizando a analise de contetdo com finalidade a descrever o contetdo
das mensagens que o0s participantes desejaram transmitir. A analise de conteudos
baseou-se na compreensao de conhecimentos relativos a auxiliar na andlise dos
registros que produziram indicadores sendo eles qualitativos ou quantitativos (Bardin,
2016).

Apés estabelecer relagdes com os objetos de analise, foi iniciado o processo
de categorizacao, que buscou reunir os elementos que se encontravam mais proximos
da teoria, para a compreenséao dos fenbmenos investigados (Oliveira et al., 2003).

A categorizacao foi, portanto, uma operacao de classificacdo dos elementos de
uma mensagem que seguiu determinados critérios. Ela faciltou a analise da
informacé&o, mas fundamentou uma definicdo precisa do problema, dos objetivos e dos
elementos utilizados na analise de conteudo (Moraes, 1999).

Através dos dados obtidos, houve o comeco da leitura flutuante e apds passou-
se a escolha de categorias, que surgiram das questdes norteadoras, e a organizacao
destes em indicadores e ou temas. Os temas que foram repetidos tiveram que ser
recortados para efetivar a compilacdo de dados do texto em unidades comparaveis
de categorizacdo para analise tematica e de modalidades de codificacdo para o
registro dos dados (Bardin, 2016).

O questionario para analise final teve como objetivo identificar a evolucéo
conceitual dos alunos e verificar se a aula proposta aplicada pelo professor do caso
através do produto educacional, que propuseram relevancia a aprendizagem nas

turmas de nono ano com énfase ao despertar do conhecimento a ciéncia quimica. O
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guestionario final foi composto por questdes relacionadas com a tematica disposta nas
fases e 0 mecanismo presente na analise anterior, porém, visou investigar a eficiéncia

das ferramentas jogo e guia para professores no processo de ensino e aprendizagem.

3.5 ETICA DA PESQUISA

O presente estudo teve aprovacéo pelo Comité de Etica em Pesquisa — CEP
UNIGRANRIO, com o numero CAAE 77253823.9.0000.5283 no més de fevereiro de
2024, e o titulo original: “A quimica dos alimentos: uma abordagem para o nono ano
do ensino fundamental”.

Este capitulo proporcionou uma importancia sobre a ética a partir da pesquisa
ao estudo de caso em que é pertinente uma reflexao filoséfica do conceito de ética,
discernir o sentido do que seja pesquisa, pois abordar uma situacédo do agir humano
na pesquisa dentro da esfera de um conceito de ética exigiu certo rigor e fidelidade
académica. Com isso, Nosella (2008), compreendeu por pesquisa a producédo e
transmissdo do conhecimento em ciéncias e todos seus ramos, no universo das
ciéncias humanas, exatas, bioldgicas e outras. “(...) a cada momento historico o
homem se prop6e novos problemas. Caso existam as condi¢cdes técnicas para sua
solucdo, a possibilidade de revé-los torna-se uma opcdo, um dever, isto é, uma
questéo ética” (Nosella, 2008. p. 257).

A pesquisa, compreendeu através de dialogos e propostas, trazer beneficios
ao professor a uma didatica que construisse aulas proximas ao cotidiano do
educando, expondo e instigando o desejo de aprender o conteudo cientifico de
guimica. Nesse cenario, novas abordagens, modelos de aprendizagem, ferramentas
didaticas, espacos de aprendizagem, e objetivos educacionais se configuraram

refletindo as transformagdes (Neves, 2014).
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4 PRODUTO EDUCACIONAL

O produto educacional jogo Monstro NutriA¢do: Aventura Saudavel foi
desenvolvido para alunos do 9° ano do ensino fundamental, com material guia para
professores, constituindo-se num material didatico que enriqgueceu os conhecimentos
voltados para o professor. O professor de ciéncias levou para as salas de aulas o
produto em formato de jogo para celular, e deu luz a ciéncia quimica em formato mais
significativo aos alunos. O produto educacional foi proposto como ferramenta
educativa via smartphone com plataforma android, ao qual o jogo dispunha de quatro
fases ao usuario e um material guia, em que 0s principais topicos e conteudos para
aprendizagem nesse trabalho ao ensino de quimica no nono ano utilizarama
alimentacdo consciente para desenvolver assuntos como: moléculas, &atomos,
elemento quimico, férmulas quimicas e ligacdes quimicas.

Os jogos digitais tem sido uma estratégia de ensino, que geraram bons
resultados no engajamento dos estudantes em sala de aula, além de proporcionar
aprendizagem dos temas envolvidos: “dentre as atuais midias utilizadas, destacam-
se 0s jogos digitais, especificamente os aplicados ao auxilio do ensino na sala de aula”
(Schinemann; Garcia, 2023, p. 2).

Sendo assim, 0 uso da tecnologia a favor da educacdo representou uma
ferramenta poderosa e transformadora no cenario educacional atual. A tecnologia
possibilitou o acesso a vastos recursos de informacgéo, além disso, uma educagéo
baseada em tecnologia permitiu que os alunos desenvolvessem habilidades digitais
essenciais para o mundo contemporaneo, preparando-os para os desafios e

oportunidades.

4.1 O JOGO “MONSTRO NUTRIACAO: AVENTURA SAUDAVEL”

O professor usou o celular de sistema android e fez o download do jogo como
ferramenta ilustrativa, com niveis distintos, acessiveis e praticos ao entendimento do
educando, o que facilitou as suas aulas de Quimica em ciéncias na série do nono ano

do Ensino Fundamental, assim como a outros niveis da educacao.
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O grande diferencial dos objetos tecnolégicos como meio de aprendizagem foi
a sua disponibilidade na internet, a qual esta disponivel ao acesso por qualquer
pessoa a qualquer hora e de qualquer local. O produto educacional Jogo “Monstro
NutriAc&o: Aventura Saudavel’, proposto como ferramenta significativa nas aulas do
nono ano, foi apresentado via smartphone para sistema android.

Para que o jogo pudesse ser desenvolvido foi lecionada a disciplina eletiva
Jogos Digitais com o professor Dr. Daniel de Oliveira, membro do corpo docente
Programa de Pés-graduacdo em Ensino das Ciéncias e Saude(PPGECS) -
UNIGRANRIO AFYA e pudesse conhecer possiveis plataformas digitais para se
desenvolver um jogo, como escolher figuras e recursos a serem adicionados a um
jogo. Ao longo da disciplina, foi desenvolvido o jogo voltado para alimentacdo de um
personagem, que foi atrelado ao projeto em buscar solugbes ao problema da
aprendizagem de quimica. Visto as dificuldades para avancar com o processo de
criacdo, foi contratado os profissionais Yaergger Yatta Rodrigues Cardoso,
programador de jogos, e José Vitor Dias Cunha Amoroso Designer que deram
continuidade a todo o projeto do jogo “Monstro NutriAgdo: Aventura Saudavel”

mediante minhas instru¢cdes e pesquisas.

4.1.1 Design do jogo

Para tratar da construcdo desse jogo foi entendida uma engine de
desenvolvimento de jogos, que € uma ferramenta de software que oferece uma série
de recursos e funcionalidades para auxiliar na criacdo de jogos. Elas forneceram uma
interface gréafica, bibliotecas de cddigo, recursos de fisica, animacédo, audio, entre
outros, facilitando o processo de criagédo do jogo. Essas engines permitiram criar jogos
para diversas plataformas. O jogo foi desenvolvido para dispositivos moveis de
plataforma android, com uso das ferramentas (Unity, C#, ), (C# -de pronuncia C
Sharp). A unity é uma game engine (motor de jogo) para a criacdo de jogos digitais
multiplataforma baseados em C#. Ela permitiu criar games para smartphones, tablets,
computadores, navegadores e também para o console Wii U. As figuras foram
desenvolvidas pelo designer, como demonstrado nas figuras 2 a 21 como a proposta

de personagem figura 2. Parte do jogo foi feito em C#, que funciona como uma


https://unity.com/products/core-platform
https://unity.com/products/core-platform
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linguagem interpretada, ao qual os navegadores passaram a ser capazes de
responder a interacdes do usuario e alterar o layout do contetdo na tela como figura
3 e 5. Em determinado ponto, as fases do jogo, assim como as bases de utilizacdo do
jogo como demonstra a figura 6, foram desenvolvidas com unity, que automatizou uso
de mais recursos. Para que esse jogo chegasse ao dispositivo movel, o jogo foi salvo
em Android Package — APK. Um arquivo Android Package (APK) é um formato de
arquivo para aplicativos usados no Android. Um arquivo APK contém todos os dados
gue um aplicativo precisa, incluindo o cédigo do software, recursos e imagens (Target,
2023).

Figura 2 - Proposta de ilustragéo do personagem principal do jogo:

Fonte: Préprio autor, 2023.

Figura 3 - Telas de inicio do jogo: “Monstro NutriA¢ao: Aventura Saudavel”

e |

SO ) -
Nt

MONSTRO NUTRIACA

AVENTURA SAUDAVE|

T ——

Fonte: Préprio autor, 2023.
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Figura 4 - Painel de fases do jogo

RS TR A »

- (ETE)

- -

- 7
Fonte: Préprio autor, 2023.

Figura 5 - Instrucdes painel de fases

A TODO TEMPO QUE NOS
ALIMENTAMOS ESTAMOS
COMENDO SUBSTANCIAS
QUIMICAS, VOCE SABIA?

\ NESSE JOGO VOCE PODERA
ESCOLHER 0 QUE COMER.

VAMOS LA!
APROVEITE E FACA BOAS ESCOLHAS!

TEMOS UM GUIA PARA
PROFESSORES COM INSTRUCOES
PARA AULAS COM 0 JOGO.

Fonte: Préprio autor, 2023.

Na figura 6 foram ilustrados os principais comados para iniciar o jogo e para

movimentar o personagem da forma como aparecem no jogo, isto €, em icones de
facil compreenséo.
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Figura 6 - Bases de utilizacéo do jogo
L INICIAR Botao de inicio ao jogo

e 1 ' Botao de entrar na fase
[-—4‘ A g

A r’a

Botao de instrucoes

Botao de sair do jogo

Barra que determina a satide do

= <

saudaveis o personagem ganha barra e

quando o personagem escolhe amentos

prejudiciais a satde ele perde barra de
saude

Bot3o de acesso a0 guia

Botoes de acesso as paginas

Fonte: Préprio autor, 2023.

Saber o que é alimentacéo, a partir do entendimento do que é saudavel e como
se deve adotar um estilo de vida que promova a saude, foi uma discussdo em aula
proposta no guia para professores, segundo o produto educacional disposto no botao
“Guia do Jogo” no painel de fases (figura 4), que pudesse fazer uma enorme diferenca
na maneira de entender de como se vive e se pensa sobre o0 assunto. Através do JDE
foi atribuido um equilibrio de proteinas, gorduras, carboidratos, fibras, vitaminas e
minerais nas dietas para sustentar e facilitar a digestdo para um corpo e vida saudavel.
Para ter um bom acompanhamento do consumo de alimentos, o jogo mostrou a barra
de “Saude”, onde se verificou a qualidade dos produtos consumidos na fase, o que
também ajudou a refletir sobre “o0 que se comer” e aprender a combinar melhor os

alimentos.
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No jogo de aventura, o personagem (0 monstro) teve que passar por 4 fases
para atingir a qualidade da alimentacéo. Estas fases estdo descritas abaixo:

. 12 fase do Jogo: 0 monstro consegue passar pelas fases se consumir
alimentos de uma dieta consciente e balanceada, proposta no jogo por uma barra de
saude (figura 7), a qual mostrava a qualidade da alimentacdo na fase, o que também
ajudava a refletir sobre o que se comer, e a aprender a combinar melhor alimentos
mais saudaveis, com menos saudaveis. Nessa fase, 0 usuario deve percorrer sua
aventura atirando na molécula monstro (figura 8) para escolher o alimento que
desejava comer. O personagem pode ser encontrado fazendo discursos importantes
na fase (figuras 9). Caso, tivesse a escolha de alimentos que ndo eram considerados
saudaveis, sua barra de satde diminuia e caso, consumisse alimentos saudaveis sua
barra de saude aumentava, fazendo alusdo a satde do monstro, até chegar ao fim da

fase 1.

Figura 7 - Fase 1 Consumo de Dieta Balanceada e Consciente

yauace

Fonte: Préprio autor, 2023.
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Figura 8 - Molécula monstro

Fonte: Préprio autor, 2023.

Figura 9 - Segunda instrucao fase 1

FACA BOAS ESCOLHAS AO SE
ALIMENTAR , CASO CONSUMA
ALIMENTOS POUCO NUTRITIVOS
SUA BARRA DE SAUDE DIMINUIRA,
CONSUMINDO ALIMENTOS
SAUDAVEIS SUA BARRA DE SAUDE |
FICARA CHEIA.

ATIRE NA MOLECULA PARA
ESCOLHER SEU ALIMENTO DURANTE
A AVENTURA.

Fonte: Préprio autor, 2023.

. 22 fase do Jogo: o monstro deve passar a fase 2 (figura 10) com o
consumo de alimentos de uma dieta consciente e balanceada, proposta no jogo por
uma barra de saude e atirando nas moléculas (figura 8), que se transformava no

alimento a ser consumido. Ao se alimentar com alimentos saudaveis, a barra de Saude
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preenchia, caso contrario, a barra diminuia, fazendo alusdo a saide do monstro. Ao

longo da fase, o usuario deve observar as instru¢des do personagem (figura 11).

Figura 10 - Fase 2 — Consumo de Dieta Balanceada e Consciente

Fonte: Préprio autor, 2023.

Figura 11 - Instrucdes fase 2

APROVEITE PARA FAZER
MELHORES ESCOLHAS!

Fonte: Préprio autor, 2023.

o 32 fase do jogo: nesta fase, apés a alimentacdo do monstro nas fases
1 e 2, o usuario recebeu instrucdes (figura 12), onde se teve uma tabela de alimentos,
com com no segundo quadro 2, assim como o reconhecimento dos alimentos e suas
estruturas quimicas importantes para o funcionamento do organismo (quadro 3). Em

mais uma aventura, com a ilustracdo da estrutura das moléculas destacadas no
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(quadro 2), o usuario deve realizar a tarefa de escolher a férmula molecular correta
(figura 13), conforme (quadro 3). No fim da fase o usuario é avaliado em 1 estrela para
1 a 3 acertos (figura 14), 2 estrelas para 4 a 6 acertos (figura 15) ou 3 estrelas para 7
a 8 acertos (figura 16). O professor, através do guia, deve tratar sobre as discussdes
propostas sobre aonde o aluno faz a relacdo com a ilustragdo da estrutura das
moléculas apresentadas. Em sala de aula foi explicado sobre que tipo de ligacéo
guimica poderia ser encontrada nessas estruturas e montar a formula quimica de cada

uma delas com a contagem e identificacdo das moléculas presentes.

Figura 12 - Segunda instrucéo fase 3

[;movmz AFASE 3J

RELACIONE A
MOLECULA DA
SUBSTANCIA PO
ALIMENTO A
FORMULA
MOLECULAR!

Fonte: Préprio autor, 2023.



Quadro 2 - Caracteristicas das substancias dos alimentos

Vitamina C ou
Betacaroteno i Acido ascorbico

a sua cor vermelha vitaminas K, A e

Fonte: Préprio autor, 2023.
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Quadro 3 - Férmula molecular e estrutura

o smsroe ] R

/Betacaroteno ﬁf‘ﬂ.’ﬁg C40H55
~"i°'“"° W CaoHse
’ e M C1oHs602
e
m O

Vl‘tar;':.I'naC B 1 CGHSOG

Acido ascorbico

Fonte: Préprio autor, 2023.

Figura 13 - Escolha da férmula quimica correta- fase 3

Escolha a formula quimica correta

Encontrado no
tomate, um
antioxidante que da
a sua cor vermelha
caracteristica.
Também e fonte de
vitaminas C, K e
potassio.

Licopeno

Fonte: Préprio autor, 2023.
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Figura 14 - Avaliagdo de desempenho fase 3 -1 estrela

Sadde I I

Fase completa

>
@

Vocé pode melhorar

Fonte: Proprio autor, 2023.

Figura 15 - Avaliagcdo de desempenho fase 3 - 2 estrelas

i‘ . Fase completa

A4 = 3
)

Continue assim

Fonte: Proprio autor, 2023.
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Figura 16 - Avaliacdo de desempenho fase 3 - 3 estrelas

i Fase completa

,“ P
.

Parabéns vocé foi muito
bem!

Fonte: Préprio autor, 2023.

. 42 fase - teve instrucdes de inicio (figura 17) para a aventura da fase 4 e
posterior identificagdo do alimento com descricdo dos maleficios e beneficios, quando
0 monstro se alimenta. Esse aluno ao escolher o alimento (figura 18), clicando a
observar tal molécula 2.5D, com instrucbes (figura 19) faz observacao
correspondentes as cores do quadro 5 e, conforme exemplo da figura 20, observa as
ligagcbes quimicas e elementos com as suas cores correspondentes com maior
clareza. O usuario faz observacdao de ligacdes, elemento quimico e férmulas quimicas,
onde o professor através do guia pode tratar sobre o assunto de forma orientada, para
gue os alunos pudessem identificar duplas ligacBes, ligacdes simples, formulas
guimicas e elementos quimicos dos produtos através das cores identificadas no jogo.
Caso ndo observasse todas as substancias, o jogo emitiria uma mensagem (figura
21).No Guia o professor fez em sala as perguntas e observacdes pertinentes a formula
molecular da estrutura da molécula (quadro 3). A partir da observacao foi acreditado
o despertar da curiosidade desses alunos, de forma préatica e ludica a mente do

usuario.



Quadro 4 - Descri¢cdo dos maleficios e beneficios encontrados nos alimentos

/! @

Betacaroteno
Licopeno
Baoeficos: de visae, for »
do s ’ ogico & TG0 pere B
saude da pese. Beneficios: Protecao cardiovascular,
e o T e
amPo&moowdemmmt;tsos Wdei%‘”m'hkpzme

0 Corpo, resultando em pigmentas3c de peis.

ndetpehemmas-&

cardiovascular.
Maleficios: Devido 3 sua acdez. o consumo
m&impﬁewnﬁwom

Wﬁm&mue-

Fonte: Proprio autor, 2023.

Quadro 5 - Cores dos elementos quimicos

ELEMENTO

Fonte: Proprio autor, 2023.
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Figura 17 - Instrucdes fase 4 - inicio

AGORA VAMOS VER 0S BENEFICIOS
E MALEFICIOS DE CADA ALIMENTO!

Fonte: Préprio autor, 2023.

Figura 18 - Botbes das substancias para observacéo 2.5D

Clique nos alimentos para conhecer a molécula da substancia.

. ! : Vitamina C ou
Betacaroteno Licopeno Luteina Acido ascorbico

|
Benzoato de
sodio

Fonte: Préprio autor, 2023.
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Figura 19 - InstrucOes fase 4 das substancias 2.5D

APROVEITE PARA CONHECER A
MOLECULA DA SUBSTANCIA AO
CLICAR EM CADA ALIMENTO.

Fonte: Préprio autor, 2023.

Figura 20 - Exemplo de substancia para observac¢éo 2.5D

Fonte: Préprio autor, 2023.
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Figura 21 - Mensagem da fase 4 - caso queira sair da observacao e ndo tenha

completado

Tem certeza que vocé quer
concluir a fase? Ainda tem
moléculas que vocé ainda ndao
conheceu.

Sim

Fonte: Préprio autor, 2023.

4.1.2 Fundamentacao do jogo

Foi importante analisar a relacdo da alimentacdo com a comida, de modo a
capacitar os estudantes a tomarem decisdes equilibradas e conscientes ao longo de
suas vidas. Para isso, foram selecionados dez alimentos: cenoura, tomate, couve,
laranja, limao, beterraba, chocolate, refrigerante, salsicha e cachorro quente. A
escolha dos alimentos levou em consideracdo as propriedades organolépticas,
nutricionais e culturais. A compreensdo das propriedades quimicas, moleculares,
nutricionais, beneficios e maleficios dos alimentos foi essencial para tomar decises
adequadas sobre a dieta diaria. Portanto, seguiu a descricdo dos alimentos com base
direta na National Library of Medicine (NIH), (as moléculas foram desenhadas através
do programa Chemsketch 3D), apresentados a partir de suas caracteristicas
estudadas e itens processados, e de seus aspectos quimicos e nutricionais:

a) Cenoura:

Propriedades Quimicas e Moleculares: A cenoura é rica em betacaroteno,
um pigmento que se converte em vitamina A no corpo. Também contém fibras,
vitaminas C e K, além de minerais como potassio. A molécula do betacaroteno é um
carotenoide, que € um tipo de pigmento naturalmente encontrado em plantas e

vegetais. A férmula quimica do betacaroteno é CaoHss, 0 que significa que ela é
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composta por 40 atomos de carbono e 56 atomos de hidrogénio (figura 22). A molécula
de betacaroteno é caracterizada por uma longa cadeia de atomos de carbono
conjugados, que Ihe confere sua cor alaranjada.

Propriedades Nutricionais: A cenoura € benéfica para a saude ocular, a pele
e o sistema imunologico devido a sua alta concentragdo de vitamina A. As fibras
auxiliam na digestéo e na saciedade.

Beneficios: Melhora da visdo, fortalecimento do sistema imunoldgico e
contribuicdo para a saude da pele.

Maleficios: Consumo excessivo de cenouras cruas pode levar ao acumulo de

betacarotenos no corpo, que resultam em pigmentacao da pele.

Figura 22 - Betacaroteno - Estrutura Molecular

Fonte: Préprio autor, 2023.

O betacaroteno é um precursor da vitamina A no organismo humano, o que
significa que ele pode ser convertido em vitamina A conforme necessario. A vitamina
A é essencial para a saude da visao, crescimento celular, sistema imunolégico e saude
da pele, entre outras fungdes. E importante notar que o betacaroteno € um dos muitos
carotenoides presentes em alimentos vegetais, e sua ingestdo estd associada a
diversos beneficios para a saude devido as suas propriedades antioxidantes e
provitamina A. Além disso, os carotenoides, incluindo o betacaroteno, podem ajudar
a proteger as células contra danos causados pelos radicais livres, além de auxiliar na

prevencdo de doencas cronicas.

b) Tomate:
Propriedades Quimicas e Moleculares: O tomate é rico em licopeno, um

antioxidante que da a sua cor vermelha caracteristica. O licopeno é um carotenoide
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natural, um pigmento organico que confere a cor vermelha ou avermelhada a varias
frutas e vegetais. Sua composicdo molecular é definida por a&tomos de carbono e
hidrogénio, e a sua férmula quimica € CaoHses (figura 23). A estrutura quimica do
licopeno é caracterizada por longas cadeias de isoprenoides, que sdo unidades
bésicas de construcdo dos carotenoides. Possui onze liga¢cdes duplas conjugadas e
duas ligacdes simples em sua estrutura, o que resulta em uma molécula altamente
insaturada e estavel.

Nutricionais: O licopeno do tomate esta associado a reducdo do risco de
doencas cardiacas e certos tipos de cancer. Também € fonte de vitaminas C, K e
potassio.

Beneficios: Protecdo cardiovascular, prevencado de certos tipos de cancer e

promocao da saude da pele.

Figura 23 - Licopeno - Estrutura Molecular

s
e 8 A A _A S _A _A A

" ¢

Fonte: Préprio autor, 2023.

E importante mencionar que o licopeno, embora ndo seja um nutriente
essencial, tem sido associado a diversos beneficios para a saude devido as suas
propriedades antioxidantes. Estudos sugerem que o consumo de alimentos ricos em
licopeno pode estar relacionado a reducéo do risco de certas doencas, como doencas
cardiovasculares e alguns tipos de cancer. No entanto, mais pesquisas Sao
necessarias para compreender completamente os mecanismos e os efeitos do

licopeno no organismo humano.

c) Couve:
Propriedades Quimicas e Moleculares: A couve é rica em fibras, vitaminas

K, A e C, além de minerais como calcio e ferro. A couve contém diversos fitonutrientes,
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como os carotenoides (luteina e betacaroteno) e os flavonoides (quercetina e
kaempferol), que sdo poderosos antioxidantes e podem ajudar na protecdo contra
danos celulares causados pelos radicais livres. A luteina € um carotenoide natural, um
pigmento organico que pertence a classe dos terpenos. Sua composi¢cao molecular é
definida por a&tomos de carbono, hidrogénio e oxigénio, e a sua férmula quimica é
CaoHs60:2 (figura 24).

Propriedades Nutricionais: A couve é benéfica para a saude Ossea,
coagulacdo sanguinea e saude imunolégica. Também € uma excelente fonte de
antioxidantes.

Beneficios: Fortalecimento dos ossos, auxilio na coagulacdo sanguinea e
suporte ao sistema imunoldégico.

Maleficios: Em excesso, pode interferir na absorcéo de minerais, como o iodo.

Figura 24 - Luteina - Estrutura Molecular

Fonte: Préprio autor, 2023.

A luteina é encontrada em diversos alimentos vegetais, especialmente em
vegetais folhosos verdes, como espinafre e brocolis, além de estar presente na gema
de ovo. Ela é conhecida por desempenhar um papel importante na saude dos olhos,
e ajudar a proteger a retina contra os danos causados pela luz ultravioleta e os radicais
livres, o que pode contribuir para a prevencdo de doencas oculares como a
degeneragcdo macular relacionada a idade (DMRI). Além disso, a luteina também é
considerada benéfica para a saude cardiovascular e a saude da pele, devido as suas

propriedades antioxidantes.

d) Laranja:
Propriedades Quimicas e Moleculares: As laranjas séo ricas em vitamina C,

fibras e antioxidantes. A vitamina C, também conhecida como acido ascorbico, é uma
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vitamina hidrossollvel essencial para o funcionamento saudavel do corpo humano.
Sua composicao molecular é definida por atomos de carbono, hidrogénio e oxigénio,
e a sua formula quimica & CeHsOs. A estrutura quimica da vitamina C é composta por
anéis de seis &tomos de carbono, com grupos hidroxila (OH) e grupos funcionais
cetona (C=0) ligados a esses anéis (figura 25). Essa estrutura confere a vitamina C
suas propriedades antioxidantes e sua capacidade de doar elétrons, 0 que a torna
eficaz na neutralizacéo de radicais livres e na protecao das células contra o estresse
oxidativo.

Nutricionais: A vitamina C das laranjas € vital para a salude imunoldgica, pele
saudavel e absorcédo de ferro. As fibras contribuem para a digestéo.

Beneficios: Reforco do sistema imunolégico, saude da pele e contribuicéo para

a saude cardiovascular.

Figura 25 - Vitamina C - Estrutura Molecular

Fonte: Préprio autor, 2023.

A vitamina C é encontrada em diversos alimentos, especialmente em frutas
citricas, vegetais de folhas verdes, pimentdes e brécolis. Ela desempenha papéis
vitais no corpo humano, incluindo a promoc¢ao da saude do sistema imunoldgico, a
sintese de colageno (importante para a saude da pele, ossos e tecidos conjuntivos),
a absorcéao de ferro a partir de fontes vegetais e o auxilio na cicatrizacéo de feridas.
Vale ressaltar que, embora a vitamina C seja essencial para a saude, o corpo humano
nao é capaz de produzi-la por si s6, 0 que torna a ingestao regular de alimentos ricos

em vitamina C ou suplementacdo uma parte importante de uma dieta equilibrada.

e) Liméo:
Propriedades Quimicas e Moleculares: Assim como as laranjas, o liméo é

rico em vitamina C (figura 25) e compostos antioxidantes.
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Nutricionais: O limdo auxilia na digestdo e na desintoxicacdo, além de
contribuir para a saude imunoldgica.

Beneficios: Melhora da digestao, apoio ao sistema imunoldgico e propriedades
desintoxicantes.

Maleficios: Devido a sua acidez, o consumo excessivo de limdo pode

prejudicar o esmalte dos dentes.

f) Beterraba:

Propriedades Quimicas e Moleculares: A beterraba é rica em antioxidantes,
fibras e folato. O folato, também conhecido como vitamina B9 ou acido folico, € uma
vitamina hidrossoluvel essencial para varias funcées do organismo humano, incluindo
a sintese de DNA, a divisdo celular e a formacdo de glébulos vermelhos. Sua
composi¢cdo molecular é definida por atomos de carbono, hidrogénio, oxigénio e
nitrogénio, e a sua formula quimica € C19H19N7Os (figura 26). A estrutura quimica do
folato € caracterizada por um anel pteridina (que inclui nitrogénio e oxigénio) e um
grupo p-aminobenzéico (PABA), juntamente com varias unidades glutamato (que
contém atomos de carbono, hidrogénio e oxigénio). Essa estrutura é fundamental para
as atividades metabdlicas e funcionais do folato no organismo.

Nutricionais: A beterraba contribui para a saude cardiovascular, cognitiva e
possui propriedades anti-inflamatorias.

Beneficios: Saude cardiovascular, suporte cognitivo e reducao da inflamacgéo.

Maleficios: Pode aumentar os niveis de acglUcar no sangue em algumas

pessoas com sensibilidade.

Figura 26 - Folato - Estrutura Molecular

Fonte: Préprio autor, 2023.

O folato desempenha um papel crucial na sintese de DNA e RNA, que sdo os

blocos de construcéo genético do corpo. Também é necessario para a divisao celular
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adequada, incluindo o desenvolvimento fetal durante a gravidez. Por essa razao, o
folato € especialmente importante para mulheres gravidas ou que planejam
engravidar, para ajudar a prevenir defeitos do tubo neural no feto. O folato &
encontrado em diversos alimentos, como vegetais folhosos verdes (espinafre,
brocolis), leguminosas (feijdes, lentilhas), frutas citricas e gréos fortificados. Para
muitas pessoas, € também suplementado na dieta, especialmente em casos de
deficiéncia de folato.

g) Chocolate:

Propriedades Quimicas e Moleculares: Chocolates s&o ricos em acucar,
gordura e é rico em flavonoides antioxidantes entre outros. O acucar € um composto
organico conhecido quimicamente como sacarose. Sua composicdo molecular é
definida por atomos de carbono, hidrogénio e oxigénio, e a sua formula quimica é
C12H22011 (figura 27). A estrutura quimica da sacarose consiste em duas unidades
monossacarideos, glicose e frutose, ligadas por uma ligacao glicosidica. Isso forma
uma molécula maior, a sacarose, que € o acucar comumente usados em alimentos e
bebidas.

Nutricionais: O cacau tem potencial antioxidante e pode contribuir para a
saude cardiovascular.

Beneficios: Possiveis beneficios cardiovasculares e melhora do humor.

Maleficios: Alto teor de acglcar e calorias vazias, que implicam em obesidade
e doencas relacionadas.

Figura 27 - Sacarose - Estrutura Molecular

Fonte: Préprio autor, 2023.

Os flavonoides s&o encontrados em uma variedade de alimentos vegetais,

como frutas, vegetais, chas, ervas, graos e leguminosas. Eles sao frequentemente
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associados a diversos beneficios a saude, incluindo prote¢do contra danos oxidativos,
suporte ao sistema imunologico, melhora da saude cardiovascular e reducéo do risco
de certas doencas cronicas. Vale ressaltar que a estrutura e a composicao exatas dos
flavonoides podem variar entre diferentes plantas e alimentos, que propiciam

diferentes beneficios e propriedades para a saude.

h) Refrigerante:

Propriedades Quimicas e Moleculares: Refrigerantes sédo ricos em acucar,
aditivos, corantes e conservantes. O benzoato de sodio € um dos conservantes do
refrigerante, sua formulada quimica é C7HsNaO:2. Ele € um sal orgéanico resultante da
reacdo entre o acido benzoico (C7HeO2) e 0 hidroxido de sédio (NaOH). O benzoato
de sodio é frequentemente utilizado como conservante alimentar, pois inibe o
crescimento de fungos e bactérias em produtos alimenticios, e ajuda a prolongar a
sua vida util. E amplamente empregado em alimentos processados, bebidas n&o
alcodlicas, produtos de panificacdo, geleias, doces, molhos, entre outros, para
preservar a qualidade e a segurancga dos alimentos, e evitar o desenvolvimento de
microrganismos indesejados. Além disso, € usado em industrias farmacéuticas e
cosméticas como conservante e agente antifungico (figura 28).

Nutricionais: Os refrigerantes ndo possuem valor nutricional significativo e
estdo associados ao ganho de peso e riscos para a saude metabodlica.

Maleficios: Em algumas condi¢cdes especificas, como altas temperaturas e
baixos niveis de &cido, a combinacdo de benzoato de sodio e &cido ascorbico
(vitamina C) pode levar a formacdo de tracos de benzeno, que € um composto

potencialmente carcinogénico.

Figura 28 - Benzoato de sédio - Estrutura Molecular

!
D

o"\r ,'\

Fonte: Préprio autor, 2023.
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E importante ressaltar que, na maioria das aplicacdes alimentares regulares, o
benzoato de sodio € usado em niveis muito baixos e dentro dos limites estabelecidos
pelas agéncias reguladoras de seguranca alimentar, como a Anvisa (Agéncia Nacional
de Vigilancia Sanitéria) no Brasil. Portanto, o consumo moderado de produtos que
contenham benzoato de s6dio ndo deve representar um risco significativo para a
saude da maioria das pessoas. Sempre é aconselhavel ler rétulos de alimentos e

produtos e consultar um profissional de saude se houver preocupacdes especificas.

i) Salsicha/Cachorro-Quente:

Propriedades Quimicas e Moleculares: Salsichas e cachorros-quentes séo
processados, e contém aditivos e conservantes. Um dos principais aditivos
comumente encontrados em salsichas e outros produtos de carne processada é o
nitrito de sodio (ou nitrito de potassio). O nitrito € utilizado como conservante e
antioxidante, e atua na preservacéo da cor e do sabor da carne, bem como a inibir o
crescimento de bactérias, como as que podem causar botulismo. A composi¢cao
molecular do nitrito de sddio (NaNO2) € composta por atomos de sodio (Na), nitrogénio
(N) e oxigénio (O). A férmula quimica do nitrito de s6dio é NaNO2. A estrutura
molecular do nitrito de sodio é caracterizada pela ligagcdo entre um atomo de sodio
(Na) e um fon nitrito (NO?%), que consiste em um atomo de nitrogénio ligado a dois
atomos de oxigénio (figura 29).

Nutricionais: Sao fontes de proteina, mas também contém alto teor de sédio
e gorduras saturadas.

Beneficios: Fonte de proteina, mas o0 consumo excessivo pode estar
associado a riscos cardiovasculares.

Maleficios: Alto teor de sédio, gorduras saturadas e possiveis carcinégenos
devido ao processo de fabricacao.

Figura 29 - Nitrito de sédio - Estrutura Molecular

Fonte: Préprio autor, 2023.
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E importante observar que o uso excessivo de nitrito de sédio em alimentos
processados tem sido associado a formacdo de compostos potencialmente
carcinogénicos, como as hitrosaminas, quando expostos a altas temperaturas durante
0 cozimento ou processamento. Por esse motivo, muitas regulamentagbes
governamentais estabelecem limites estritos para o uso de nitrito de sodio em

produtos alimenticios, a fim de minimizar riscos a saude publica.

4.2 GUIA PARA PROFESSORES

O guia dispde de modelos de planejamento a aulas significativas e solucfes
viaveis de apoio ao docente na aplicabilidade do jogo. Com o guia (figura 30), o
professor teve acesso ao conteudo teérico da alimentacao ilustrada como no jogo,
entre ligacbes e elementos quimicos nos videos. Em primeiro capitulo, teve-se o
descritivo dos alimentos do jogo e as aulas 1,2 e 3 com formatos de aulas juntando
videos demonstrativos, uso do jogo “Monstro NutriAcédo: Aventura Saudavel” dindmica

de perguntas e reflexdes em aula pelos alunos.

Figura 30 - Guia para professores

GUIA PARA AULAE
USO DA FERRAMENTA
& JOGO- -

Manual para professores de Ciéncias
PPGEC - Universidade do Grande Rio - UNIGRANRIO

Fonte: Préprio autor, 2023.
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A instrucdo em quimica tem passado por varias mudancas ao longo dos anos,
com o objetivo de tornar as aulas mais cativantes e estimulantes para os alunos, com
0 uso de abordagens ludicas e situacdes do dia a dia. Essa abordagem permite a
utilizag&o de jogos para explorar realidades comuns aos alunos, como o consumo de
alimentos variados e a busca pela saude, propomos questionamentos e discussfes
em sala de aula para facilitar a aprendizagem dos conceitos de quimica.

Aula 1: Para complementar o contetdo cientifico sobre quimica e alimentacéo,
sera oferecido aos alunos um video interativo acessado por QR-Code, que explora de
maneira lidica o processo de digestdo e como ocorre em nosso organismo. Tempo
de aula: 50 min de aula.

Inicialmente, apresentar o video “Uma jornada dentro do corpo humano”

através do QR-code, conforme (figura 31).

Figura 31 - QR-code video

Fonte: Préprio autor, 2023.

Proposta de atividades — discussao: apresentar aos alunos o que acham do
uso de um jogo em aula e se compreendem a quimica e a biologia dentro da
alimentacgao. Ao final, o professor deve discutir o que eles acham de sua alimentacao
se ruim ou boa e porqué. Cada aluno deve refletir e responder as perguntas, e propor
como se pode melhorar a sua alimentacéo e de que forma no jogo se pode identificar
COmo o personagem monstro recupera e perde a sua barra de satde? Apos observar
0 video, propor grupos de discussao sobre o que foi assistido e comentado pelo
professor em roda.

Colocar em frases: Como hoje vocé compreende sua alimentacdo, se consciente
ou ndo? Como hoje vocé compreende a quimica?
e« Na visdo do professor foi produtiva em termos de aprendizagem sobre a

alimentacao consciente e quimica?
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e Colocar 0 jogo para acessar via celular para acesso e exploragdao entre 0s
alunos nas fases 1 e 2.

e Apresentar as fontes de alimentos comuns que trazem beneficios a saude.

« Apresentar as fontes de alimentos comuns que trazem maleficios a satde.

Apbs o video, colocar em duplas como criaria sua dieta diaria, quais alimentos

colocaria como conscientes para sua dieta - preferéncia pés jogo e discussao.

Aula 2: Aula sobre fase 3 do jogo

Ser& exposto ao aluno um video sobre ligagbes quimicas das substancias e
elemento quimico por QR-Code. ApGs o video, o professor ira propor jogar a fase 3,
onde o aluno faré relacdo com a ilustracdo da estrutura das moléculas apresentadas
e 0 usuério terd a tarefa de sobrepor a molécula correspondente ao alimento
apresentado no jogo, a fim de se identificar as estruturas caracteristicas e moléculas
com as cores correspondentes. Tempo de aula: 50min

Inicialmente, apresentar o video através do QR-code sobre elemento quimico
e ligagdes quimicas. Os videos sao respectivamente: “Elementos Quimicos, os
diferentes tipos de atomos” e o video “Substancias quimicas — Juntando atomos e

formando moléculas” através do QR-codes, conforme (figuras 32 e 33).

Figura 32 - QR-code Video

Fonte: Préprio autor, 2023.
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Figura 33 - QR-code Video

Fonte: Préprio autor, 2023.

Colocar os alunos em roda e discutir o que observaram no video. Colocar o jogo
fase 3 para acesso e exploracdo entre os alunos. O que sdo os atomos? Quais
moléculas podem ser observadas? (Colocar uma das propostas no jogo e observar
guadros 3 e 5). Em sala de aula sera explicado que tipo de ligacdo quimica se pode
encontrar nessas estruturas e montar a formula quimica de cada uma delas, com a
contagem e tipo das moléculas presentes, como pode ser visto, por exemplo no
quadro 3.

Aula 3: Aula fase 4 do jogo - Estruturas das moléculas e tipos de liga¢des (figura
34). Na utilizacdo da quarta e ultima fase, colocar atividades complementares, as
aplicacbes descritas, com a observagéo das moléculas em 2.5D, conforme quadro 3,
onde se tem a identificacdo de ligacGes e férmulas quimicas. Nesse momento, pode
ser contextualizado as duplas ligacdes, ligacdes simples, férmulas quimicas e
elementos quimicos dos produtos através das cores identificadas no jogo em sua
mente. Tempo de aula: 50 min.

Colocar o jogo na fase 4 para acesso e exploracao entre os alunos, identificar
o formato das estruturas dispostas no jogo. Destacar em aula as ligacdes simples e
duplas, identifica-las nas estruturas e formula molecular.

Propriedades de uma formula estrutural: Entre os a&tomos dos elementos
podem ser utilizadas ligagdes simples ou duplas nos casos apresentados. A ligacéo
simples representa o compartilhamento de dois elétrons; a dupla, o compartilhamento

de quatro elétrons; essas ligacdes sao representadas das seguintes maneiras:
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Figura 34 - Representacdes das diferentes ligagdes na férmula estrutural
Simples -
Dupla =

Fonte: Préprio autor, 2023.

A férmula estrutural de substancias orgéanicas, cujo principal elemento é o
carbono, pode ser representada conforme (figura 35) por meio de uma cadeia aberta
(apresenta duas ou mais extremidades livres) ou fechada (quando os carbonos

formam um ciclo e ndo apresentando extremidades livres):

Figura 35 - Representacdes das diferentes ligacbes na férmula
Aberta

Q Fechada

Fonte: Préprio autor, 2023.

Quando a ligacéo € representada em forma de paus, significa que ha um atomo

de carbono em cada extremidade (figura 36):

Figura 36 - Representacao de carbonos na formula estrutural

NN

c-C-C-C-C
Fonte: Préprio autor, 2023.

Em uma férmula estrutural representada (figura 35), os hidrogénios ligados aos
carbonos ndo sdo escritos de forma explicita. Para se determinar a quantidade de
hidrogénios na formula, basta lembrar que o carbono deve realizar, obrigatoriamente,

guatro ligacoes:


https://mundoeducacao.uol.com.br/quimica/formula-estrutural.htm
https://mundoeducacao.uol.com.br/quimica/formula-estrutural.htm
https://mundoeducacao.uol.com.br/quimica/formula-estrutural.htm
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Figura 37 - Representacao dos hidrogénios na férmula estrutural

P

ARy
H-C-C—-C—-C—-C—H
[ I T |

H H

H,C—CH—CH,—CH,—CH,

Fonte: Préprio autor, 2023.

Propostas de Atividades — Discussao: propor aos alunos representar no papel

uma estrutura identificada no jogo.

Apresentar aos outros alunos o que acharam do jogo e se compreendem a

guimica e a biologia atuando juntos em nossa digestao. Colocar em uma frase como

hoje compreende a quimica e 0 que mais gostaram de ver no jogo?

5 VALIDACAO DO PRODUTO EDUCACIONAL

Em pesquisa a play store foram encontrados o0s jogos, conforme demonstrado

no quadro 6, porém, nenhum deles abordavam sobre a quimica no alimento, elemento

e estrutura. Todos tratavam em comum sobre alimentos e saude, porém, da parte

bioquimica e quimica como exemplo, ndo foram encontradas relacdes.

Quadro 6 - Jogos voltados para aprendizagem sobre alimentacao

Nome do Jogo

Objetivo

"Nutrition Voyage

"Food Detectives"

"Farm too Fork"

"Healthy Heroes"

Este jogo permite que os alunos embarquem em
uma aventura virtual pelo mundo, explorando
diferentes culturas e descobrindo alimentos
saudaveis tipicos de cada regido.

Neste jogo, os estudantes se tornam detetives da
alimentacéo, investigando diferentes alimentos e
aprendendo sobre seus beneficios para a saude.
Eles precisam tomar decisdes saudaveis para
resolver casos e completar missdes

Este jogo simula o processo de producédo e
distribuicdo de alimentos, desde a fazenda até o
prato dos consumidores. Os alunos aprendem
sobre a importancia de escolher alimentos
frescos e nutritivos, enquanto enfrentam desafios
relacionados a sustentabilidade e seguranca
alimentar.

Neste jogo, os alunos se tornam herois da saude
e sdo desafiados a completar missbes



https://mundoeducacao.uol.com.br/quimica/formula-estrutural.htm
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relacionadas a alimentacdo saudavel. Eles
devem fazer escolhas inteligentes de alimentos e
ajudar outros personagens a adotar habitos
alimentares saudaveis

Fonte: Préprio autor, 2023.

Pdde-se destacar comentérios de usudrios de aplicativos em aplicativos como:
(partes do corpo para criancas), onde colocavam a necessidade em se exemplificar o
gue aconteceu como exemplo, a explicar o funcionamento dele, demonstrando o
interesse dos usuarios e conhecer além das partes do corpo. Para esse estudo de
caso valeu observar que se teve o assunto bem significativo e aprofundado na
bioguimica, quando a postura de ensino de um professor de ciéncias estava em
relacionar a aula disposta no guia com a aplicacéo do jogo, em relacéo a disciplina de
ciéncias que inicia a Quimica ao nono ano do Ensino Fundamental.

Foi fundamentado na temética da BNCC (Brasil, 2017) e pode-se atribuir ao
conteudo de Ciéncias:

Aprofunda-se o estudo do processo completo de nutricdo, desde a ingestédo
de alimentos, digestdo, absorcdo e excrecdo. Avaliam-se as necessidades
bésicas de nutrientes por pessoa, a contribuicdo dos diferentes alimentos
para o crescimento e desenvolvimento e as tabelas de ingestdo
recomendadas, associando-as a presenca dos diferentes nutrientes nos
alimentos (Brasil, 2017, p. 277).

Para observacao a necessidade de um jogo didatico envolvendo a quimica e
em especial a esse trabalho que envolve a quimica do nono ano, foi fundamentado a
comunidade pedagdgica uma revisédo aos dados dispostos no artigo SBGames quanto
a andlise de Nascimento e Leite (2022), segundo quadro 7. Foi notado que em apenas
um artigo publicado em 2015, dos sete artigos dispostos no quadro de um
levantamento de 10 anos, mencionavam a quimica para o ensino fundamental com o
tema elementos da tabela periddica. E em nenhum dos artigos teve-se a temética dos
jogos sob o enfoque da alimentagdo no ensino da quimica do nono ano do ensino
fundamental, a partir da referéncia a interdisciplinaridade entre a biologia dos

alimentos e a quimica dos alimentos.
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Quadro 7 - Sete jogos voltados ao ensino de quimica destacados no artigo de
Nascimento e Leite (2022) que avalia 2010 a 2020 (10 anos) de SBGames

Ano

2013

Titulo

Utilizacdo de games
cOmo apoio no
processo ensino-
aprendizagem

Jogo

Quis — com
deslocamento de
cartas

Temade
guimica
Tabela periédica

Etapa
escolar
Ensino médio

2014

Gamification: como
criar experiéncias de
aprendizagem
engajadoras um guia
completo: do
conceito a pratica.

SandBox,
sobrevivéncia

Na&o identificado

Ensino médio

2015

Realidade virtual e
aumentada aplicada
na educacdo na
disciplina de quimica

RV e RA

Elementos da
tabela periddica

Ensino
fundamental

2015

2017

Ensino aprendizagem
através do
desenvolvimento de
jogos

Domin6 quimico:
Jogo educativo para
0 ensino-
aprendizagem das
funcdes quimicas
inorgénicas

Nao identificado

Cartas - Domin6d

Cinética quimica

Funcdes
inorganicas

Ensino médio

Nao
identificado

2018

Quimica elevator:
Um jogo digital para
0 ensino da tabela
periddica

Teclado

Tabela periédica

Ensino médio

2019

Quimicrush: Um tile
matching puzzle para
aprendizagem de
guimica inorganica

Cartas

Quimica
inorganica

Nao
identificado

Fonte: Préprio autor, 2023.

Apos esse estudo foi verificado a caréncia de jogos educativos para a quimica.

Com a discussao sobre jogos educacionais foi notado a relevancia em utilizar de

navegadores de internet moveis, no caso o smartphone (telefones inteligentes), que

utilizam da plataforma Android, pois se faz 0 meio mais utilizado entre a populacéo.

O smartphone vem a ser um aparelho celular que envia mensagens de texto,

realizar navegacao na internet, reproduz musica MP3, grava, organizar informacdes

pessoais, contatos e calendarios, envia e recebe e-mails e mensagens instantaneas,

possui a funcionalidade de assistir a imagens e videos usando cameras e filmadoras

embutidas; executa diferentes toques, jogos e radio, assim como outras (Mendes,

2013).
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A plataforma Android vem a ser a mais utilizada dentre os sistemas
operacionais, e o0 sistema operacional Android esta disponivel em 76.3% dos
aparelhos. Seguido pelo Iphone Operation System (i0S), presente em 17.6% dos
aparelhos e com menor utilizacdo vem o sistema operacional da Microsoft, Windows
Phone Mobileem 3% dos aparelhos (Rotondo et al., 2014).

Pesquisas como essa, abriram caminhos a propor um produto educativo
significativo com o uso da tecnologia jogo para celular, como elemento de instrucéo,
gue pudesse vir a transcender 0s espacos e niveis escolares. Este projeto faz reflexao
sobre a elaboragéo e aplicagdo de dois produtos educacionais como o jogo “Monstro
NutriAcdo: Aventura Saudavel” e Guia para professores produto educacional
respaldado no referencial teérico e metodolégico escolhido.

Os beneficios podem ser diretos ou indiretos aos participantes da pesquisa.
Diretos, se trouxerem algum beneficio ao participante da pesquisa, com objetivo em
expor conteudos a pratica cotidiana do aluno, sendo um recurso bem-vindo as escolas
e indiretos se houver algum beneficio para outras pessoas e a outros niveis escolares,
gue futuramente possam ter contato com os resultados positivos obtidos com a
pesquisa. O estudo de caso buscou encontrar solugdo para o0 problema do
desinteresse em aprender a Quimica para estudantes da série do nono ano escolar,
através de um instrumento de apoio ao educador nas aulas. O formato proposto
envolvia o professor que aprendeu a pesquisar melhorias, observar os resultados
obtidos pelos alunos, de modo a mostrar a toda uma comunidade docente a
capacidade que todos teriam de aprender num formato mais atrativo, trazendo a

comunidade cientifica ferramentas de auxilio didatico.

5.1 METODOLOGIA APLICADA A VALIDACAO DO PRODUTO EDUCACIONAL

Em momento pds-isolamento social foram aprendidos novos meios para aplicar
os produtos através do preenchimento de questionario digitais (disponivel no apéndice
D, E, F, G). Sendo assim, foram elaborados um questionério inicial e outro final, na
plataforma Google Forms e, juntamente com o produto educacional, foi enviado via
ferramenta WhatsApp e/ou e-mail, comunicacdo rapida e viavel ao momento de

estudo aos participantes da pesquisa: um professor de ciéncias e 14 alunos. Estes
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participaram da aula com o jogo através do direcionamento do guia para professores,
foram, sete alunos da turma 901 e 7 alunos da turma 902 da escola Dr. Orlando Mello
— Nova Iguacu. O objetivo tratou de explorar o produto educacional como meio de aula
mais significativa utilizando do celular dos alunos.

Constaram no processo de coleta de dados, as entrevistas realizadas com o
professor do caso, ao qual o professor da disciplina de ciéncias participou com foco
na disciplina Quimica para nono ano do ensino fundamental. Tais entrevistas e
observacbes de duas aulas (apéndice A, B e C) auxiliaram na construcdo das
atividades da ferramenta jogo “Monstro NutriAgdo: Aventura Saudavel”’, e foi
necessario compreender que a ferramenta guia para professores prestou auxilio ao
desenvolver de aulas mais criticas e abrangentes ao cotidiano do aluno, e buscou
despertar interesse a contetados de quimica na escola por meio da abordagem da
alimentacgéo consciente. Com a caminhada da coleta de dados qualitativos e posterior
analise de conteudo, foram apresentados os resultados e discussdes e encerrado com

a conclusao.
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6 RESULTADOS DA PESQUISA

De acordo com Godoy (1995), a andlise de contetdo sofreu influéncias da
busca da cientificidade e da objetividade, recorreu, inicialmente, a um enfoque
guantitativo que lhe atribuia um alcance meramente descritivo. A andlise das
mensagens neste intuito se fazia pelo céalculo de frequéncias. Essa deficiéncia cedeu
lugar a andlise qualitativa dentro dessa técnica, e possibilitou a interpretacdo dos
dados, pela qual o pesquisador passou a compreender caracteristicas, estruturas e/ou
modelos que estéo por tras das mensagens levadas em consideracao.

Para Silva, Gobbi e Simdo (2005), a aplicacdo da técnica de analise de
contelido nas ciéncias sociais apresentou-se como uma ferramenta Util a interpretacao
das percepcOes dos atores sociais. O papel de interpretacdo da realidade social
configurou ao método de analise de conteado um importante papel como ferramenta
de andlise na pesquisa qualitativa nas ciéncias sociais aplicadas. Este mesmo autor
falou sobre a aplicacédo da técnica de analise de conteudo nas ciéncias sociais que se
apresentou como uma ferramenta Util a interpretacdo das percepcbes dos atores
sociais e se referiu sobre o papel de se interpretar da realidade social, configurando o
método de analise de conteldo uma importante ferramenta de analise na pesquisa
gualitativa nas ciéncias sociais aplicadas.

A metodologia de andlise dos resultados da pesquisa seguiu o modelo proposto
por Bardin (2016). Com base nesse autor, a analise seguiu uma organizacdo das
etapas de coleta de dados para a analise de conteudo, e deixou claro que as intencdes
a seguir buscaram responder a pergunta de partida desta pesquisa, como 0s objetivos
da pesquisa como vemos nos dados. Os resultados dos dados se apresentaram com
as etapas da pesquisa em unidades para o tratamento dos dados, sendo importante
gue o pesquisador tivesse ciéncia de que isso poderia passar por entrelacamentos
dos dados categorizados, que possibilitaram a triangulacdo dos mesmos. A
categorizacdo segundo Bardin, evidenciou um caminho de ordenacéo da realidade
investigada, na intencdo de apreendé-la conceitualmente aos objetivos da pesquisa.

Entenderam-se por conceitos 0s elementos que representaram as vigas-
mestras de uma construcéo tedrica, ou seja, determinaram-se a unidade de registro

(palavra ou frase), a unidade de contexto (a delimitacdo do contexto de compreensao
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da unidade de registro), os recortes, a forma de categorizagcdo, a modalidade de
codificacdo e os conceitos tedricos mais gerais que orientaram a andlise (Minayo,
2014). Operacbes mentais que refletiram certo ponto de vista a respeito da realidade,
focalizaram determinados aspectos dos fenG6menos, hierarquizando-os, existindo a
necessidade de apreendé-los, analisa-los e defini-los (Minayo, 2014).

Segundo Minayo (2014), diferentes foram os tipos de analise de conteudo: de
expressao, das relacbes, de avaliacdo, de enunciacéo e categorial tematica. Esta, a
qgual foi dado o destaque, se prop6s a descobrir os nucleos de sentido que
compuseram uma comunicacao cuja presencga ou frequéncia significassem alguma
coisa para o objetivo analitico visado, utilizando-a de forma mais interpretativa, em
lugar de realizar inferéncias estatisticas. A analise categorial tematica funcionou em
etapas, por operagcOes de desmembramento do texto em unidades e em categorias
para reagrupamento analitico posterior e triangulagéo dos dados.

Essas categorias analiticas, delimitadas enquanto palavras-chave, traduziram
os pilares para a reflexdo conceitual, tanto no trato com a literatura; quanto no contato
com os dados de campo. No campo empirico, foram delimitadas categorias empiricas
a selecdo, organizacdo e sistematizacdo do estudo de caso, como unidades de
codificagdo que respondem a um movimento dos dados do campo em relacdo as
categorias analiticas (Bardin, 2016). A unidade de registro € uma unidade de
significacdo a ser codificada e corresponde ao menor segmento de conteudo a ser
considerado como unidade de base, que visa a categorizagcdo, com natureza e
dimensdes variadas (Bardin, 2016). A analise de conteudo se caracterizou como uma
técnica de pesquisa, que, embora decorresse de diversas interpretacdes e modo de
realizar-se, havia uma sequéncia sistematica que trouxe uma consisténcia na
pesquisa diante do que foi defendido por Laurence Bardin.

Desta forma, foram organizadas as unidades de dados, categorias e
triangulacéo dos dados.

Unidade 1 - Nesta unidade, a categoria utilizada foi a obtencéo de informacdes
por entrevista direta a fonte e analise de dados, sendo entrevistado o professor do
estudo de caso.

A andlise de conteldo das entrevistas (apéndice B e C) revelaram importantes
percepc¢des do professor PF em relagédo ao ensino de Ciéncias, com foco em Quimica,

para 0 nono ano.
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6.1 CATEGORIZACAO DOS DADOS DA ENTREVISTA COM O PROFESSOR

A partir das categorias por palavras-chave na andlise de contetdo proposta por
Bardin (2016), destacaram-se as dimensdes da codificacdo e categorizacdo que
possibilitaram e facilitaram as interpretacdes e as inferéncias da entrevista do
professor em estudo, séo elas:

Formacdo do Professor: PF possuia formacdo em Biologia com énfase em
Educacdo Ambiental, com 28 anos de experiéncia no ensino, dos quais 24 anos foram
dedicados ao ensino de Ciéncias. No entanto, ele destacou a falta de formacéo
especifica em Quimica e teve o ensino da disciplina como um desafio.

Desafios no Ensino de Quimica: PF reconheceu que ensinar Quimica para
alunos do nono ano da rede publica de ensino foi uma tarefa desafiadora. Ele destacou
a falta de tempo e recursos para se aprofundar em conceitos de Quimica e a
necessidade de adaptar seu curriculo de Biologia para abordar temas quimicos.

Dificuldades dos Alunos: PF mencionou que os alunos enfrentaram dificuldades
em compreender conceitos quimicos, especialmente aqueles relacionados a
densidade e representacfes moleculares. Além disso, eles tiveram problemas com
operacdes mateméticas de divisao.

Uso de Dispositivos Méveis: PF observou que a maioria de seus alunos possuia
smartphones, e ele estava disposto a explorar o uso desses dispositivos como
ferramentas educacionais para envolver os alunos nas aulas.

Importancia de Abordagens Significativas: PF acreditou que o uso de métodos
de ensino mais significativos pode ajudar os alunos a compreenderem melhor os
conceitos de Quimica. Ele expressou entusiasmo com a possibilidade de desenvolver
abordagens inovadoras, que incluissem jogos educacionais.

Tematicas Relevantes para o Ensino: PF considerou que temas como meio
ambiente, medicamentos e alimentacdo sao relevantes e poderiam ser explorados de
maneira educativa no ensino de Quimica para 0 nono ano.

Em resumo, PF reconheceu os desafios no ensino de Quimica para alunos do
nono ano, especialmente devido a sua formacdo em Biologia. No entanto, ele

demonstrou interesse em aprimorar suas praticas de ensino e acreditou que a
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integracdo de abordagens significativas e 0 uso de dispositivos méveis poderiam
melhorar o aprendizado dos alunos. Sua énfase em temas relevantes colocou a
alimentacéo, destacou a importancia de tornar o conteudo de Quimica mais acessivel
e envolvente para seus alunos.

Unidade 2 — nesta etapa teve-se como categoria de coleta de dados a
observacédo de duas aulas (apéndice A) em turmas distintas de nono ano em que o
professor PF atuava, com transcricdo dos dois momentos.

O texto descreveu duas situagdes de aulas de Ciéncias ministradas por PF em
turmas do nono ano, e enfocou o comportamento dos alunos e a abordagem do
professor. Em ambas as situacdes, os alunos pareceram estar dispersos em
conversas antes do inicio da aula, e o professor precisou de um tempo para
estabelecer a ordem e a atencéo da turma.

Na primeira aula, o professor abordou tépicos de formula quimica, descrevendo
conceitos no quadro e introduzindo elementos e estrutura molecular. Alguns alunos
demonstraram dificuldades em compreender os conceitos quimicos, e o professor
precisou recorrer a estratégias adicionais, como o uso de uma tabela periddica para
ajudar na compreensao. Além disso, alguns alunos utilizaram celulares para
atividades paralelas, o que requereu uma intervengao constante do professor.

Na segunda aula, que se concentrou em uma revisao sobre férmulas quimicas
e topicos de biologia, o professor novamente enfrentou desafios na compreensao dos
conceitos por parte dos alunos. Ele utilizou célculos simples no quadro para auxiliar
os alunos, destacando as deficiéncias na matemética relacionada a contagem mental.
A turma foi caracterizada como dificil em termos de aprendizado, com problemas nas
avaliacdes e na participacédo dos alunos.

Em ambas as situacdes, o uso de dispositivos moveis por alguns alunos
(celulares) foi mencionado como um problema, que acarretou interrupgdes na aula e
exigiu intervencgao do professor.

O texto forneceu uma analise detalhada do ambiente e do comportamento em
sala de aula, bem como dos desafios enfrentados pelo professor ao ensinar topicos
de Ciéncias para essas turmas especificas. A falta de engajamento e as dificuldades
de compreensdo estavam presentes, exigindo esfor¢cos adicionais por parte do
professor para manter a atengdo dos alunos e apoiar o aprendizado. Além disso, o

texto destacou alunos que se mostraram como mais interessados e aqueles que
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demonstraram desinteresse, possivelmente devido ao uso de celulares. Esses
aspectos puderam indicar a necessidade de abordagens diferenciadas de ensino e
estratégias para envolver todos os alunos de maneira mais eficaz.

A andlise de contetudo do texto revelou categorias com palavras-chave que
ambas as aulas de Ciéncias (apéndice A), ministradas em diferentes datas e turmas,
apresentaram desafios comuns relacionados a participacédo dos alunos, compreensao

dos conceitos e 0 uso de dispositivos moveis.

6.2 CATEGORIZACAO DOS DADOS DA OBSERVACAO

Chegou-se a elaboracao dos indicadores da observacao (figura 38), que foram
elementos de marcacao para extrair das comunicagdes a esséncia da mensagem.
Nesta, as operacfes de palavras-chave do texto em unidades comparaveis de
categorizacdo foram utilizadas para analise tematica de codificacdo dos dados
(BARDIN, 2016).

Figura 38 - Observacao - E.M. Dr. Orlando Melo

Fonte: Préprio autor, 2023.

Desafios Iniciais de Engajamento: em ambas as aulas, os alunos pareceram
estar inicialmente dispersos em conversas antes da chegada do professor, 0 que
requereu um esforco consideravel para estabelecer a ordem e a aten¢do na sala.

Dificuldades na Compreensdo dos Conceitos de Quimica: em ambas as
turmas, os alunos enfrentaram dificuldades na compreensé&o de conceitos de quimica,

especificamente relacionados a formulas quimicas e estrutura molecular. Isso foi
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evidenciado pelas expressfes de frustracdo e desanimo dos alunos em relacdo a
esses topicos.

Intervencédo do Professor: em ambas as aulas, o professor precisou intervir para
ajudar os alunos a compreenderem 0s conceitos, 0 que incluiu o uso de recursos
visuais, como uma tabela periddica, e a explicacdo de conceitos matematicos
relacionados.

Uso Excessivo de Dispositivos Moveis: 0 uso de celulares foi um problema
constante em ambas as turmas, com alguns alunos distraidos por assuntos paralelos
a aula. Isso exigiu intervencédo frequente do professor e, em um dos casos, resultou
na retencado do aparelho celular.

Turmas Diversas: enquanto uma turma foi caracterizada como dificil em termos
de aprendizado e participacdo, a outra enfrentou dificuldades semelhantes,
especialmente na compreensao de conceitos de quimica.

Alunos Interessados e Desinteressados: em ambas as aulas, alguns alunos se
destacaram como mais interessados e participativos, enquanto outros demonstraram
desinteresse, possivelmente influenciados pelo uso do celular.

Em resumo, a analise de conteudo destacou a necessidade de abordagens
diferenciadas para envolver todos os alunos de maneira mais eficaz e superar 0s
desafios comuns relacionados a compreensdo de conceitos de quimica,
gerenciamento do comportamento em sala de aula, sobretudo em relacdo ao uso de
dispositivos méveis. Foi essencial que os professores continuassem a desenvolver
estratégias pedagdgicas que atendessem as necessidades variadas dos alunos e
promovessem um ambiente de aprendizado mais produtivo.

Unidade 3 — Foi estudado para essa unidade, como categoria, a analise dos
guestionarios aplicados nessa pesquisa. Realizados com fins de subsidio, os
guestionarios contemplaram um universo de 15 entrevistados, dos quais 14 foram
alunos e 1, o professor do estudo de caso, PF, cuja entrevista foi utilizada na Unidade
1. Foram elaborados dois blocos de perguntas: inicial, distribuido antes do uso do guia
para professores e do uso do jogo pelos alunos em aula; e final, apds seu uso a
ambos. Para PF, o foco das perguntas esteve na sua percep¢ao de como o uso de
tecnologias pode favorecer o ensino e o aprendizado por parte dos alunos.

Durante a coleta de dados, houve questionamento de familiar de um dos alunos

guanto a nao divulgacédo da idade e do bairro de residéncia de cada um. Por este
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motivo, optou-se por ndo divulgar tais informacdes de nenhum dos alunos

participantes da pesquisa. A faixa etaria compreendida pela pesquisa € de 14-16 anos,

conforme informacdes da direcao escolar ao pesquisador.

No bloco inicial, o questionario foi apresentado aos alunos com as seguintes

perguntas (excluindo a relativa a identificacao):

1.

© N o g A~ w D

9.

Tem interesse em participar da pesquisa em aula?

Como é visto o uso de celular em aula?

Conhece, ja ouviu falar ou ja teve contato com a disciplina quimica?
Ja& aprendeu quimica por um jogo ou utilizando de celular nas aulas?
Identifica quimica no seu dia a dia? Caso sim, onde?

Tem contato com celular ou tablet?

Qual série esta matriculado?

J4 fez alguma aula pratica ou uso de algum material digital
abordando a tematica da quimica em aula? Caso sim, qual?

O que vocé conhece sobre quimica?

10.Ja consegue identificar alguma dificuldade em quimica? Qual seria?

11.Vocé possui e acessa internet pelo celular?

12.Vocé considera que se alimenta bem? Caso néo ou sim, discorra por

gue em uma frase.

Todos os alunos responderam positivamente a pergunta 1.

A pergunta 2 trazia as op¢es: a) insatisfatério; b) regular; ¢) bom; d) 6timo.

Todos os alunos responderam a opc¢ao a), considerando insatisfatério o uso do

celular nas aulas.

Para a pergunta 3, 5 alunos representando 35,7% dos alunos disseram n&o

conhecer a disciplina e 9 alunos representando 64,3% ja conheciam.

Na pergunta 4, a maioria, 11 alunos representando 78.6%, disse nunca ter

aprendido quimica através do uso de jogos ou celular. Considerando que essas

perguntas foram feitas antes que houvesse contato dos alunos com o0 jogo

desenvolvido para esse projeto, as respostas indicam que 3 alunos, isto €, 22,4% dos

alunos ja conheciam alguma outra ferramenta digital para o aprendizado da disciplina.
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A pergunta 5, cuja resposta foi aberta, recebeu diferentes informacdes por parte
dos alunos. Apenas trés disseram nao identificar a presenca da quimica no dia a dia,
11 associaram a produtos de limpeza e um, a cozinha.

A pergunta 6 ofereceu cinco opg¢des de resposta sobre o contato com celular
ou tablet: a) ndo uso; b) sé manh&; c) so tarde; d) s6 noite; e) a todo tempo. Apenas
duas das opc¢des foram marcadas pelos entrevistados, com 12 alunos representando
85,7% disseram que tém acesso a todo tempo e 2 alunos representaram 14,3%, sé a
noite.

Todos os alunos responderam a pergunta 7, informando que cursavam o nono
ano do ensino fundamental.

As respostas a pergunta 8 revelaram a pouca interacdo entre a educacao
tradicional e 0 uso das tecnologias digitais. 9 alunos responderam nunca ter feito aula
pratica ou utilizado material digital para aprender algum conteudo de quimica e 4
disseram ter feito aula apenas uma vez na sala de informatica.

A pergunta 9, para resposta aberta, apresentou um padréo nas respostas dos
alunos. Perguntados sobre o que sabiam até aquele momento do que seria quimica,
3 disseram nao saber nada; 4 associaram a tabela periddica que ja haviam visto antes;
5 associaram a produtos de limpeza e, nesse grupo, um aluno também indicou a
associacado a combustiveis. Um aluno disse achar chato e um disse que s6 ouviu falar
em quimica pelas conversas dos colegas do ensino medio.

Para a pergunta 10, sobre identificar alguma dificuldade em quimica, as
respostas também foram abertas, mas apenas dois alunos disseram nao identificar
nenhuma dificuldade. Os demais, mesmo ainda n&o conhecendo a disciplina,
apontaram uma possivel dificuldade com a disciplina, na sua visao.

Todos os alunos responderam a pergunta 11 dizendo que sim, acessam a
internet pelo celular.

Na ultima pergunta 12, 8 alunos consideraram ndo ter uma alimentacao
saudavel e 6 consideraram que sim. Entre o grupo dos que nao consideraram sua
alimentacdo saudavel, foi recorrente o uso do termo “porcaria” para se referir aos
alimentos de baixo valor nutricional por eles ingeridos, e alguns citaram de forma
especifica a ingestdo de refrigerante, cachorro-quente e hambudrguer como maus
habitos alimentares, ao passo que, entre 0s que responderam positivamente, houve

bastante citacdo ao consumo de saladas, frutas, legumes e verduras.
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Ao professor, além da pergunta de identificacdo, foram feitas seis perguntas
iniciais especificas:

1. Vocé acredita que ensinar quimica através da tecnologia jogo se faz
possivel para a aprendizagem?

2. Acha que um guia pode facilitar o planejamento das aulas?

3. Vocé nota que seus alunos conseguem compreender a quimica
durante as aulas?

4. Acha construtivo participar de pesquisas em ensino?
Quais vantagens (em trés palavras) pode observar no uso do jogo
para ensinar quimica?

6. Quais vantagens (em trés palavras) pode observar no uso do guia
para professores em ensinar quimica?

Como houve apenas um entrevistado nesta categoria, mesmo as perguntas de
multipla escolha - perguntas 1 a 4 — tiveram 14 alunos correspondendo a 100% de
uma mesma opcao. O professor considerou boa a possibilidade de ensinar quimica
atraveés da tecnologia (1); 6timo que um guia possa facilitar o planejamento das aulas
(2); regular que seus alunos compreendam a quimica durante as aulas (3); e 6timo
que seja construtivo participar em pesquisas de ensino (4). Com estes resultados,
observa-se que tanto professores quanto alunos consideram que foi necessario
readequar o modelo de ensino tradicional e incluir o uso de tecnologias, e que ambos
observam que ela pode facilitar o aprendizado, mesmo em disciplinas consideradas
mais dificeis como a quimica. Outra observacdo importante foi que os dois grupos
consideraram importante a participacdo em pesquisas, o que demonstrou o interesse
de ambos os lados em expressar suas opinides e manifestar suas necessidades.

Na pergunta 5, as vantagens indicadas pelo professor foram: atencéao,
dinamismo e atual, indicando que o aprendizado nos dias de hoje precisava considerar
a nova forma como os adolescentes absorvevam informagdes e construiram o
conhecimento. Para os professores, as vantagens indicadas na resposta a pergunta
6 foram: facilitador, pratico e detalhamento. Tais respostas confirmaram a
necessidade de método para usar os materiais disponiveis e, com isso, dinamizar as

aulas com a sua utilizagéo.
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Apo6s a demonstracdo do jogo e sua utilizagcdo em teste, os alunos receberam
um novo bloco de perguntas, identificado como "perguntas finais". Esse bloco foi
composto por 15 perguntas:

Vocé achou interessante o uso de celular nas aulas?
Conseguiu utilizar a ferramenta jogo digital?

Vocé passou a observar quimica nos alimentos do jogo?
Viu quimica neles?

Vocé considera que aprendeu os conceitos de quimica com o jogo?

o g bk~ w NP

Consegue verificar elemento quimico, formula quimica, ligacdes

guimicas?

~

Apés a aula, identifica quimica no seu dia a dia? Caso sim, onde?

8. Descreva quais foram suas maiores dificuldades e facilidades em
aprender quimica no nono ano.

9. Quais experiéncias pode obter utilizando o jogo para aprender
guimica em uma frase?

10.Vocé encontrou deficiéncias no jogo para o aprendizado da quimica
na disciplina ciéncias?

11. As aulas elaboradas foram claras para aprender quimica?

12.Ap6s o0s conceitos de quimica aprendidos, acha possivel
apresentacao em sua casa e com amigos?

13.Vocé achou a aula mais interessante com o uso do jogo?

14. Quanto ao aspecto visual do jogo (personagem, cores, fases), o que
achou?

15.Apos as aulas vocé considera que se alimenta bem: Caso ndo ou
sim, discorra porque em uma frase e diga se melhoraria e por qué.

16.

Todos os alunos responderam afirmativamente as perguntas 1 a 6, cujas
opcdes eram "sim" ou "nao". A partir dessas respostas, péde-se depreender que havia
interesse no uso das tecnologias em sala de aula e que os alunos tiveram facilidade
na sua utilizagao.

Na pergunta 7, que permitiu resposta aberta, todos os alunos responderam que,

apOs conhecerem 0 jogo, passaram a enxergar mais a quimica no seu dia a dia e sua



90

presenca além dos produtos de limpeza, aos quais foram majoritariamente associados
na parte inicial das entrevistas.

As respostas a pergunta 8 revelaram as facilidades e dificuldades dos alunos,
bem como suas expectativas em relagdo ao estudo da quimica apds o contato com o
jogo. Apenas um aluno respondeu que, mesmo com 0 uso do jogo, o aprendizado
seria dificil. Os demais consideraram que, com o uso do jogo, o aprendizado seria
mais facil e, nesse grupo, trés disseram que a visualizacdo da tabela periodica lhes
transmitia uma percepcéao de dificuldade.

A pergunta 9, de resposta aberta, reuniu diferentes percepc¢des externadas nas
respostas. 7 alunos responderam com destaque para a facilidade em aprender com o
uso de jogos, indicando que deveria ser mais frequente o uso de jogos em aulas.
Outros 7 responderam com o foco na alimentacédo, na necessidade de fazer escolhas
melhores para comer, e dentro desse grupo, um deles manifestou preocupacao com
o desenvolvimento de doencas devido a alimentacdo inadequada.

Na pergunta 10, 13 alunos representando 92,9% dos discentes entrevistados
nao encontraram deficiéncias no jogo para o aprendizado da quimica dentro da
disciplina ciéncias, e 1 alunos representando 7,1% disseram ter encontrado. Como se
tratava de uma pergunta cujas opgdes de resposta eram "sim" ou "ndo", nao foi
possivel identificar a deficiéncia por eles apontada.

Todos os alunos consideraram que as aulas elaboradas foram claras para
aprender quimica (pergunta 11) e que seria possivel apresentar o conteido em casa
e com amigos (pergunta 12). Aqui, as respostas evidenciaram que a proposta de
intervencao pedagdgica atingiu 0s objetivos propostos.

Na pergunta 13, 13 alunos representando 92,9% dos alunos consideraram a
aula mais interessante com o uso do jogo e 1 aluno representando 7,1% consideraram
insatisfatorio. Ja na pergunta 14, 12 alunos representando 85,7% acharam o aspecto
visual do jogo 6timo e 2 alunos representando 14,3% acharam bom.

Na dltima pergunta 15, 10 alunos concluiram que sua alimentacdo foi
inadequada e precisavam melhorar, e 4 consideram que sua alimentacéo foi boa.
Todos compreenderam, a partir do conhecimento obtido com a pratica do jogo, 0s
beneficios e maleficios da ingestdo de certos alimentos e refletiram sobre a
necessidade de fazer escolhas melhores para suas refeigoes.

Ao professor, o bloco final do questionario contemplou 10 perguntas:
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1. Vocé acredita que ensinar quimica através da tecnologia jogo se faz
possivel na aprendizagem?

2. O guia para professores facilitou o uso do jogo e direcionamento das
aulas?
Vocé notou engajamento e aprendizagem por parte dos alunos?
Discorra 0 que achou interessante - pontos positivos com o uso dos
produtos educacionais - trés palavras.

5. Discorra 0 que achou interessante - pontos negativos com 0 uso dos
produtos educacionais - trés palavras.

6. Avalie os produtos jogo quanto a coeréncia com a proposta ao nono ano
do ensino fundamental.

7. Avalie os produtos guia para professores quanto a coeréncia com a
proposta ao nono ano do ensino fundamental.

8. Quais vantagens (em trés palavras) pode observar no uso do jogo em
ensinar quimica?

9. Quais vantagens (em trés palavras) pode observar no uso do guia para
professores em ensinar quimica?

10.Vocé nota que seus alunos conseguem compreender a quimica durante

as aulas?

Tendo apenas um entrevistado, todas as respostas de multiplas op¢des tiveram
apenas uma 100% selecionada. Na pergunta 1, o professor considerou 6tima a
possibilidade da aprendizagem de quimica através do uso tecnologia a educacéo
escolar; a pergunta 2, considerou 6timo o guia para professores como instrumento
facilitador e direcionador para as aulas; e na pergunta 3, considerou 6timo o
engajamento e aprendizagem dos alunos com a utilizagao do jogo.

Os 3 pontos positivos destacados na pergunta 4 foram: dinamismo, alegria e
vontade; e 0os pontos negativos indicados na pergunta 5 foram: distracdo, continuar,
controle. As respostas a essa primeira parte indicaram que o professor avaliou bem o
uso da tecnologia em sala de aula, reconheceu seu estimulo para os alunos, mas
também observou possiveis dificuldades na sua aplicacdo, sobretudo de ordem
comportamental da turma. Mesmo com essa ressalva, tanto 0 jogo quanto o guia para

professores foram avaliados como 6timos nas perguntas 6 e 7.
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As vantagens apontadas no uso do jogo para ensinar quimica foram: pratico,
envolvimento e dinamismo; e no uso do guia para professores: economia de tempo,
ajuda e pratico. Essas foram as respostas as perguntas 8 e 9.

Na ultima pergunta 10, o professor considerou boa a compreensédo da quimica
por parte dos seus alunos durante as aulas.

Desta forma, os dados da pesquisa indicaram que havia interesse tanto por
parte de professores quanto alunos na adocdo de estratégias de ensino com maior
presenca da tecnologia, que os alunos se envolveram mais no processo de
aprendizagem ,quando este foi apresentado de forma mais proxima a sua realidade e
gue ndo se observaram grandes empecilhos técnicos para a implantacdo desses
métodos, mas havia certa preocupacdo com possiveis distra¢des por parte dos alunos
durante o uso de jogos em aula. O resultado do teste com os produtos foi considerado
positivo.

A analise de conteudo dos questionarios aplicados aos alunos e ao professor
revelou percepcdes significativas sobre a percepcao de ambos 0s grupos em relacao
ao uso de tecnologia no ensino de quimica e aos produtos educacionais (jogo e guia
para professores) desenvolvidos para este estudo.

Os resultados dos questionarios evidenciaram que a estratégia do jogo foi
positivamente recebida pelos alunos, que se envolveram mais no processo de
aprendizagem de quimica quando apresentado de maneira mais proxima a sua
realidade o uso do celular. Apesar de algumas preocupacdes do professor com
possiveis distragdes durante o uso de jogos em sala de aula, o professor destacou
aspectos positivos, como “dinamismo, alegria e vontade”. O teste dos produtos Guia
e Jogo, mostrou que a grande maioria considerou os recursos tecnoldgicos excelentes

para o aprendizado de quimica.

6.3 CATEGORIZACAO DOS DADOS DOS QUESTIONARIOS

A repeticao de palavras e/ou termos pbde ser a estratégia adotada no processo
de codificagdo para serem criadas as unidades de registro e, posteriormente,
categorias de andlise (BARDIN, 1995).
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As categorias utilizadas foram a obtencédo de informacdes através da entrevista
com o professor; a observacao/transcricdo de duas aulas distintas para alunos da
mesma seérie e faixa etaria, na mesma unidade escolar; e a aplicacéo de questionarios
aos alunos e ao professor, com a analise das respostas obtidas.

Com base nos dados apresentados, foi possivel realizar uma andlise
categorizada das informacdes coletadas nas unidades de pesquisa. As informacfes
foram organizadas, conforme os objetivos da pesquisa, isto é, para o objetivo voltado
em compreender a visdo e atuacao do professor de ciéncias. Desta forma, tiveram
dois grupos: desafios do professor e contexto da sala de aula.

1 Desafios do Professor:

¢ Dificuldades na formacao do professor, principalmente em quimica,

e Necessidade de abordar temas complexos de quimica, tais como densidade e
moléculas;

e Busca de estratégias para superar a falta de interesse dos alunos e suas

dificuldades em matematica.

2 Contexto da Sala de Aula:
e Turma com alunos dispersos, alguns utilizando celulares de forma inadequada.
e Intervencdes constantes para lidar com distracdes, especialmente o uso do
celular.
e Dificuldades dos alunos em compreender conceitos de quimica, letras, e

operacfes matematicas basicas.

J& para o objetivo de compreender a visdo e atuagdo do professor de ciéncias
do nono ano envolveu analisar bem proximo os desafios que ele enfrentou e o
contexto da sala de aula, os dois grupos criados ressaltaram que:

1. Desafios do Professor em categorias

Formatacdo em quimica: o professor enfrentou dificuldades na formacao,
especialmente em quimica, pois ele tinha formacdo em Biologia. Isso péde impactar
a confianca e a eficacia ao ensinar conceitos mais complexos aos alunos do nono
ano. Estratégias de desenvolvimento profissional e apoio continuo puderam ser

importantes para melhorar essa area.
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Abordagem de temas complexos: o desafio de abordar temas complexos, como
densidade e moléculas, com alunos do nono ano foi real. Foi necessario desenvolver
métodos pedagogicos que tornassem esses conceitos acessiveis e interessantes para
os alunos. O uso de exemplos praticos, experimentos simples e recursos visuais foram
Uteis nesse processo de ensino.

Falta de interesse e Dificuldades em Matematica: a falta de interesse dos
alunos e suas dificuldades em matematica foram desafios adicionais. O professor
precisou explorar estratégias didaticas que relacionassem o0s conceitos de quimica
com situacdes do cotidiano, tornando o aprendizado mais significativo. Abordar a
matematica de maneira contextualizada e pratica também ajudou a superar essas
dificuldades.

2. Contexto da Sala de Aula em categorias

Alunos Dispersos e Uso inadequado de Celulares: a disperséo dos alunos e o
uso inadequado de celulares foram obstaculos significativos para o ensino. O
professor precisou implementar regras claras sobre o uso de dispositivos eletronicos,
tornando as aulas mais interativas e envolventes para captar a atencéao dos alunos.

Intervencgdes Constantes: lidar com distragdes, especialmente o uso do celular,
exigiu intervencdes constantes. Estratégias como a incorporacdo de tecnologia
educacional de forma construtiva, permitindo o uso controlado de dispositivos para
atividades especificas, puderam transformar o celular de uma distracdo em uma
ferramenta de aprendizado.

Dificuldades em Compreender Conceitos: as dificuldades dos alunos em
compreenderem conceitos de quimica, letras e operacdes matematicas basicas
indicaram a necessidade de abordagens diferenciadas. O professor precisou adotar
métodos variados, como ensino personalizado, atividades préticas e reforco em areas
especificas de dificuldade.

Consideracdes para triangulagao:

Para melhorar a visdo e atuacao do professor de ciéncias do nono ano, foi
importante abordar os desafios de formacéo, a complexidade dos temas e o contexto
da sala de aula, implementando estratégias pedagogicas inovadoras e
personalizadas. Além disso, o estabelecimento de uma comunicacao efetiva com os
alunos e a promocéao de um ambiente de aprendizado envolvente foram fundamentais

para superar os desafios mencionados.
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Em relacdo a elaboracdo dos Produtos Educacionais e o questionario avaliativo
se destacaram 2 pontos, o desenvolvimento do jogo e do guia e o objetivo do produto
educacional, a saber:

1 Desenvolvimento do Jogo e do Guia:

e Jogo digital educacional Monstro NutriAcao: Aventura saudavel, desenvolvido
para abordar conceitos de quimica.

e Guia criado para auxiliar o professor no planejamento de aulas sobre quimica.

2 Objetivo do Produto Educacional:
e Tornar o ensino de quimica mais dindmico e envolvente a fim de superar as

dificuldades relatadas pelo professor.

Em relacdo aos aspectos relacionados a elaboracdo do produto educacional,
considerou-se o0 desenvolvimento do jogo e do guia, bem como o0 objetivo definido
para 0 mesmo.

1. Desenvolvimento do jogo e do guia em categorias

Jogo Digital Educacional: o jogo digital educacional foi uma ferramenta
inovadora para abordar conceitos de quimica. Ele pbde ser projetado para ser
interativo, envolvente e desafiador, e proporcionar aos alunos uma maneira ladica de
explorar e compreender os temas complexos da area de quimica. O uso de
simulagdes, perguntas e desafios tornaram o aprendizado mais dinamico.

Guia para auxiliar o professor: o guia elaborado para auxiliar o professor no
planejamento de aulas sobre quimica foi uma ferramenta valiosa. Ele incluiu
sugestdes de atividades praticas, estratégias para abordar dificuldades especificas
dos alunos e recursos complementares. O guia serviu como um suporte pratico para
o professor, alinhado ao jogo, e proporcionou uma abordagem integrada.

2. Objetivo do produto em categorias

Superar dificuldades relatadas pelo professor: o produto educacional teve como
objetivo central superar as dificuldades enfrentadas pelo professor, como a falta de
formacao em quimica, a complexidade dos temas e as dificuldades dos alunos. O jogo
foi projetado para abordar conceitos de forma gradual, oferecendo feedback imediato
e adaptando-se ao nivel de compreenséao de cada aluno. O guia, por sua vez, forneceu
suporte estratégico ao professor, permitindo a incorporacdo eficaz do jogo no

processo de ensino.
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Tornar o ensino de quimica mais dindmico e envolvente: A dinamicidade e o
envolvimento foram metas importantes. O jogo, ao ser atrativo e desafiador, motivou
os alunos, e tornou o aprendizado de quimica mais interessante. O guia complementar
auxiliou o professor a integrar o jogo de maneira eficaz nas aulas, e promoveu uma
abordagem dinamica e interativa para a aprendizagem.

Consideracdes para triangulagéo:

A combinacé&o de um jogo digital educacional e um guia bem elaborado nao
apenas abordaram os desafios especificos mencionados pelo professor, mas também
ofereceram uma abordagem inovadora para tornar o ensino de quimica mais eficaz e
envolvente. A integracdo desses criou um ambiente de aprendizado mais dinamico,
promoveu a compreensdo dos conceitos e incentivou o interesse dos alunos pela
guimica. Além disso, essa abordagem pbde ser adaptada e personalizada para
atender as necessidades especificas da turma, e proporcionar uma experiéncia
educacional mais significativa.

O questionario também avaliou aplicacdo do Jogo Didatico: em 2 pontos: a
recepcao do jogo pelos alunos e o impacto do jogo nas percepcdes dos alunos. Assim:

1 Recepcéao do jogo pelos alunos:

e Alunos consideraram interessante o uso do celular nas aulas.

e Maioria dos alunos conseguiu utilizar o jogo digital.

2 Impacto do jogo nas percepcdes dos alunos:
e Alunos passaram a observar mais a quimica no dia a dia.

e Aulas foram percebidas como mais interessantes com o uso do jogo.

Foram explorados os aspectos relacionados a aplicacdo do jogo didatico,
considerando a recepcéao do jogo e o impacto nas percep¢des dos estudantes:

1. Recepcéao do jogo pelos alunos em categorias

Interesse pelo uso do celular: a receptividade dos alunos ao uso do celular nas
aulas foi um aspecto positivo. Isso indicou que a abordagem inovadora de incorporar
a tecnologia no processo educacional foi bem recebida. O interesse dos alunos em
utilizar dispositivos moveis foi aproveitado como uma ferramenta motivacional para
envolvé-los mais profundamente nos conceitos de quimica.

Acessibilidade do jogo digital: o fato de a maioria dos alunos conseguir utilizar

0 jogo digital foi fundamental. Isso sugeriu que o jogo foi desenvolvido de maneira
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acessivel e intuitiva, garantindo que todos os alunos pudessem participar ativamente,
independentemente do nivel de habilidade tecnoldgica. A acessibilidade foi crucial
para garantir que 0 jogo alcance seu potencial maximo como uma ferramenta
educacional.

2. Impacto do jogo nas percepc¢des dos alunos em categorias

Observacédo da quimica no dia a dia: o fato de os alunos comecarem a observar
mais a quimica em seu cotidiano foi um indicativo positivo do impacto do jogo. Isso
sugeriu que 0 jogo ndo apenas transmitiu conceitos teéricos, mas também promoveu
uma compreensdo pratica e aplicada da quimica, que incentivou os alunos a
reconhecerem sua presenca em diferentes contextos.

Aulas mais interessantes: o fato de as aulas serem percebidas como mais
interessantes com o uso do jogo foi uma conquista significativa. Isso indicou que a
abordagem inovadora conseguiu capturar a atencao dos alunos e tornar o processo
de aprendizagem mais envolvente. A melhoria na percepc¢éo das aulas sugeriu que o
jogo contribuiu para tornar o ensino de quimica mais atraente e motivador.

Consideragdes para triangulagéo:

A receptividade positiva dos alunos ao jogo e o impacto observado em suas
percepgdes indicaram que a aplicagdo do jogo didatico alcangou seus objetivos. A
combinacdo do interesse pelo uso do celular, acessibilidade do jogo digital e a
mudanca nas percepcdoes dos alunos destacaram a eficacia dessa abordagem
inovadora. Esses resultados sugeriram que 0 jogo nhdo apenas superou desafios
especificos, como a falta de interesse dos alunos, mas também contribuiu para uma
experiéncia de aprendizado mais rica e significativa, que aproximou os estudantes dos
conceitos de quimica de maneira pratica e estimulante.

Para a avaliagdo de usabilidade e funcionalidade, os dois pontos destacados
foram: a opinido do professor e o feedback dos alunos.

1 Opiniéao do Professor:

e Professor acreditou que ensinar quimica por meio de tecnologia foi possivel e
benéfico.

e Guia para professores foi visto como facilitador no planejamento das aulas.
2 Feedback dos Alunos:

e Alunos consideraram o jogo pratico, envolvente e dinamico.
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e Aulas elaboradas foram percebidas como claras para o aprendizado de

guimica.

1. Opinido do professor em categorias

Possibilidade e beneficios do ensino por tecnologia: a crenca do professor de
gue ensinar quimica por meio da tecnologia foi possivel, benéfico e fundamental. Isso
sugeriu uma mentalidade aberta para inovac¢des e reconhecimento do potencial das
ferramentas digitais no processo educacional. A aceitacao por parte do professor foi
importante para o sucesso de iniciativas tecnolégicas na sala de aula.

Facilitacdo do planejamento com o guia: o fato de o guia para professores ser
visto como um facilitador no planejamento das aulas foi uma indicacéo positiva. Isso
sugeriu que o material de apoio cumpriu seu propésito, e forneceu suporte pratico para
o professor. A integracdo bem-sucedida do guia contribuiu para a eficacia global da
abordagem, e permitiu que o professor maximizasse o impacto do jogo em sala de
aula.

2. Feedback dos alunos em categorias

Praticidade, envolvimento e dinamismo do jogo: o fato de os alunos
considerarem 0 jogo pratico, envolvente e dinamico foi essencial. Esses foram
indicadores de uma experiéncia de aprendizado positiva e sugerem que 0 jogo
atendeu as expectativas dos alunos em termos de usabilidade e envolvimento. A
praticidade indicou a que o jogo foi facil de usar, enquanto o dinamismo e
envolvimento destacaram a capacidade do jogo de manter a atencao dos alunos.

Percepcéo clara das aulas: a percepcéo das aulas elaboradas como claras para
o aprendizado de quimica foi um ponto forte. Isso sugeriu que a combinacéao do jogo
e do guia forneceu uma abordagem compreensivel e acessivel para os alunos. A
clareza nas aulas foi crucial para garantir que os alunos compreendessem 0s
conceitos de quimica de maneira eficaz, e contribuiu para um aprendizado mais soélido.

Consideracdes para triangulacao:

Foram observadas que as principais dificuldades encontradas no dia a dia da
sala de aula pelo licenciado relacionam-se com a questdo estrutural do curso de
formacédo, ou seja, a inexisténcia de relacdo entre as disciplinas durante o processo
de formacéo, aliadas a falta de tempo para planejamento e atualizacéo a realidade do

ensino basico. A convergéncia das opinides positivas do professor e do feedback
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favoravel dos alunos destacaram a eficacia global da abordagem educacional. A
crenca do professor na viabilidade do ensino por meio da tecnologia, combinada com
a utilidade percebida do guia, indicaram uma aceitacdo integral da iniciativa. O
feedback positivo dos alunos em relacdo a praticidade do jogo, envolvimento,
dinamismo e clareza das aulas reforgcaram a ideia de que a abordagem atendeu as
necessidades e expectativas dos estudantes, e consolidou, assim, o sucesso da
estratégia educacional proposta.

Na figura 39, registrou-se 0s momentos em que ocorreram a validagao do jogo

e do guia em sala de aula.

Figura 39 - Aplicac&o do jogo e guia em sala de Aula

Fonte: Préprio autor, 2023.

Unidade 4 - Nesta unidade, a categoria utilizada foi a obtencéo de informacdes
por entrevista (depoimento final do professor) analise de dados, sendo entrevistado
PF. A analise de conteudo das entrevistas (apéndice H) revelaram constantes e
importantes percepcodes do professor PF.

6.4 ANALISE DO DEPOIMENTO FINAL DO PROFESSOR

Ao analisar o discurso do professor qualitativamente de forma, foram
observadas que as palavras dispostas em categorias anteriores repetiram como
desafio, complexidade, interesse, significativos, facilitar, interacéo e interesse. Sua
reflexdo disposta no (apéndice H) sugeriu que o uso de jogos educacionais puderam

ndo apenas facilitar a compreenséo de conceitos complexos, mas também reverteu a
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apatia educacional, especialmente em contextos desfavorecidos. Além disso,
ressaltou a importancia de estar aberto a novas tecnologias e metodologias de ensino
para preparar os alunos para os desafios do futuro. A partir desta analise, ficou claro
gue a inovacao pedagdgica, especialmente aquela que incorpora elementos digitais
Como jogos e o0 guia atrelado ao jogo, pode ser uma estratégia eficaz para superar
barreiras educacionais tradicionais. Seu relato destacou o potencial dos jogos para
melhorar o ensino de contetdos de quimica complexos, tornando-os mais acessiveis,
relevantes e atraentes para os alunos. Além disso, sua experiéncia sublinhou a
importancia da formacao continua de professores, ndo apenas em suas disciplinas de
especialidade, mas também em metodologias de ensino inovadoras e no uso eficaz
de tecnologias educacionais. Essa foi uma importante informacédo para o educador,
indicando que a disposicao para experimentar e adaptar novas abordagens pode
revitalizar a sala de aula, motivar os alunos e, consequentemente, enriquecer o

processo educacional como um todo.

6.5 TRIANGULACAO DOS DADOS

A triangulacéo dos dados foi uma técnica que consistiu em reunir dados através
de diversas fontes e metodos, o que fortaleceu a validade e a confiabilidade dos
achados ao possibilitar a comparacdo e o0 contraste entre diferentes visbes e
informacdes. Essa estratégia revelou-se na maneira como os dados foram
organizados para analise, e exigiu do pesquisador um entendimento de que tal
processo pdde envolver a interligacdo dos dados categorizados, e facilitar, assim, a
sua triangulagdo. (DENZIN E LINCOLN, 2006). A triangulacdo apresentou-se como
uma estratégia de diadlogo entre a dimensao qualitativa a fim de compreender de forma
mais completa o fendmeno estudado. As abordagens de unidade e posterior
categorizacdo apresentaram-se como premissas para a utilizacdo da triangulacéo
(Bardin,2016).

Tanto alunos quanto professores expressaram interesse na adocdo de
estratégias de ensino com tecnologia. O uso do jogo digital educacional e do guia para
professores receberam avaliacbes positivas quanto a sua eficicia e utilidade. O

desafio de lidar com distracbes, especialmente relacionadas ao uso do celular,
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destacaram a necessidade de abordagens inovadoras para engajar os alunos. Essa
analise categorizada permitiu compreender as percepcoes, desafios e resultados
obtidos na pesquisa, e forneceu percepc¢des sobre a viabilidade e impacto do uso da
tecnologia no ensino de quimica para alunos do nono ano do ensino fundamental. O
interesse na adocgdo de estratégias de ensino com tecnologia, tanto alunos quanto
professores demonstraram um carater significativo na integracdo com as estratégias
de ensino com o0 guia e 0 jogo. Essa predisposicdo positiva foi um indicativo da
receptividade da comunidade escolar as inovagcbes educacionais que destacou a
importancia de incorporar recursos tecnolégicos no ambiente de aprendizado.

O jogo digital educacional e o guia para professores receberam avaliacdes
positivas em relacdo a sua eficacia e utilidade. A aprovacao tanto dos professores
guanto dos alunos sugeriu que a combinagcdo desses elementos representou uma
abordagem efetiva para superar os desafios previamente identificados no ensino de
guimica para alunos do nono ano. Essa constatacao validou a aplicabilidade pratica
desses recursos educacionais.

A constatacao dos desafios enfrentados pelo professor ao lidar com distragdes,
especialmente relacionadas ao uso inadequado do celular, destacou a necessidade
premente de adotar abordagens inovadoras para engajar os alunos. A observacao da
dispersédo na sala de aula e do uso inapropriado do celular destacaram a importancia
de desenvolver estratégias que transformassem dispositivos potencialmente
distrativos em ferramentas de aprendizado eficazes.

A analise categorizada permitiu uma compreensdo aprofundada das
percepcdes, desafios e resultados obtidos na pesquisa. O reconhecimento do
interesse conjunto de alunos e professores na tecnologia, combinado com as
avaliagOes positivas dos produtos educacionais desenvolvidos, fortaleceram a ideia
de que a tecnologia pode ser uma aliada no ensino de quimica. Além disso, a
identificacdo do desafio relacionado a distragédo dos alunos ressaltou a importancia de
abordagens inovadoras e adaptativas. Isso sugeriu a necessidade continua de
desenvolver estratégias educacionais que ndo apenas se alinhassem aos interesses
dos alunos, mas também abordassem os desafios especificos do ambiente de sala de
aula.

Essa andlise triangular abrangente forneceu percepcdes valiosas da entrevista,

observacéo, questionarios como depoimento final do professor, sobre a viabilidade e
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impacto do uso da tecnologia e do guia no ensino de quimica nono ano do ensino
fundamental. Também apontaram alguns desafios presentes na rotina escolar do
professor, que incluem uma carga horaria de aulas excessiva que limita suas chances
de buscar aprimoramento profissional, deficiéncias na formacgéo e a falta de materiais
didaticos apropriados para o ensino visto evolucdo tecnolégica. Os resultados
sugerem a evidente mudanca de se desenvolverem iniciativas voltadas tanto para a
formacéao inicial do professor que possuia poucas disciplinas que envolvessem a
guimica, quanto para a capacitacdo continua de professores de Biologia, abordando
de maneira eficaz a complexidade da ciéncia. A combinacgé&o de interesse dos alunos,
avaliacbes positivas e identificacdo de desafios criaram uma base sélida para a
continuidade e aprimoramento dessas abordagens inovadoras no contexto
educacional, com vistas a uma experiéncia de aprendizado mais envolvente e eficaz.

Resposta a Pergunta de Partida:

Como tornar a Quimica do nono ano do ensino fundamental interessante aos
alunos, com o uso da tecnologia?

Os dados indicaram que os usos de tecnologia, como o jogo digital educacional,
tornaram as aulas mais dinamicas e interessantes, e promoveram o engajamento dos

alunos, facilitando o aprendizado de conceitos de quimica.
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7 CONSIDERACOES FINAIS

As pesquisas cientificas, em especial, as de abordagem qualitativa, quando
analisadas sob a Gtica de uma perspectiva quantitativa, sdo apontadas como legitimas
para estudos em educacdo, pois, muitas vezes, sao utilizadas para esse foco de
estudo. Nada impede de se fazer uso ou aproximagdes entre as abordagens, inclusive
complementando procedimentos e andlises. Entretanto, faz parte do rigor cientifico a
reflexdo de qual € a melhor forma de compreender o objeto de investigacdo e de
orientar a coleta e analise dos dados.

Pdde ser afirmado que, nos estudos acerca da escola, raramente, 0
conhecimento pode ser obtido por pesquisas estritamente experimentais e
estatisticas. Junto com Gatti (2002), foi pensado que esses tipos de pesquisas e
analises foram possiveis para uma parte dos problemas de investigacdo, como, por
exemplo, os da area das Ciéncias da Natureza - (Fisica, Quimica, Biologia) os quais
sdo passiveis de quantificacdo. Porém, em alguns objetos de estudos, como as
investigacdes acerca da escola, nela se inseriu a pesquisa qualitativa, pois certos
controles nao puderam ser aplicados a seres humanos vivos em situacdes sociais em
gue estas se processaram.

Assim, com esses exemplos, instrumentos, procedimentos e fundamentos
acerca da andlise de conteudo, como forma de tratamento dos dados, acreditou-se
contribuir com a operacionalizag&o e rigorosidade cientifica na pesquisa qualitativa no
ensino de quimica. A consideracao realizada aqui confirmou a pergunta: como tornar
a Quimica do nono ano do ensino fundamental interessante aos alunos, com o uso da
tecnologia? Assim, através da aplicabilidade dos produtos educacionais Guia para
professores e Jogo Monstro NutriA¢do: Uma Aventura Saudavel, foi possivel por meio
de procedimentos para analise de dados, avaliar desempenho de forma positiva
guanto ao interesse e aprendizagem dos alunos, visto a utilizacdo da tecnologia como
instrumento didatico ao professor do estudo de caso.

Diante do exposto, 0 objetivo geral dessa dissertacdo foi de criar um processo
de ensino e aprendizagem que abordasse a quimica dos alimentos por meio de jogo
para dispositivos moveis,. A partir do objetivo geral delineados em objetivos
especificos que alcancaram as expectativas da pesquisa de: compreender a visao e

atuacao de um professor de ciéncias do nono ano quanto a forma de ensinar e
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aprender quimica, através da observacdo de suas aulas e entrevistas; elaborar os
produtos educacionais para dispositivos méveis, sendo eles 0 jogo e o guia, com base
nas dificuldades que o sujeito da pesquisa relata, sobre a tematica discutida no jogo
digital educacional; aplicar o jogo didatico através da aula de um professor do Nono
ano do Ensino Fundamental; realizar com o estudo de caso uma avaliacdo de
usabilidade quanto a interacdo e aprendizagem dos alunos, e funcionalidade a
proposta de aula com o professor em estudo.

A avaliagcao positiva dos objetivos, deu ao jogo digital educacional e ao guia
para professores importancia aos recursos educacionais que foram atraentes e
interativos, que puderam aumentar a eficacia do ensino e da aprendizagem de
guimica ao nono ano do ensino fundamental, ao mesmo tempo que enfrentaram os
desafios pedagodgicos existentes. Isso sugeriu que tais recursos puderam servir como
modelos para o desenvolvimento futuro de ferramentas educacionais destinadas a
melhorar o0 engajamento e a compreensdo dos alunos em outras areas do
conhecimento. A reflexdo realizada a partir da proposta aqui confirmou a oferecer
viabilidade a proposta de se lecionar a quimica ao nono ano de forma mais atraente a

alunos de nono ano do ensino fundamental.
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APENDICE

APENDICE A - Diario de Pesquisa — observacao

Dia 16/08/2023 quarta-feira, chegando a sala 2 do bloco A turma 901 de 30 alunos,
para aula de 2 tempo de ciéncias cada tempo de 50 min. O professor ainda ndo estava
presente em sala e encontrei 0os alunos reunidos em sala, porém dispersos em conversas. No
momento da chegada do professor o0 mesmo dava bom dia e num periodo de 10 minutos
procurava didlogo entre os alunos para iniciar o trabalho, situacdo que o professor consegue
a atencdo dos alunos. Em conversa ainda, ele pergunta quem fez a atividade recomendada e
atualiza o ranking dos alunos top em ciéncias.

Durante a aula de férmula quimica, (eletrbnica, estrutural e molecular) o professor
descreve os conceitos no quadro e aborda elementos, o que compdem e fala em inicio de
estrutura das moléculas como elas podem ser representadas, percebi os alunos de nono ano
com dificuldades em compreender as letras o professor apresenta a tabela para melhor
compreendé-las e isso gera um burburinho de muita coisa para decorar. Pude escutar frases
gue essas letrinhas séo dificeis, essas coisas eu ndo consigo aprender, jA me disseram que
guimica é dificil, jA com as operacdes basicas de matematica, eles apresentam falhas nas
contas, dificultando o desenvolvimento da aula, fazendo com que o professor aborde temas
de matematica para atingir o objetivo proposto, assim como observei alunos com dispersos
com fone no ouvido, utilizando do celular para assuntos paralelos a aula, necessitando de
intervencao constante do professor. O professor necessita reter o aparelho celular do aluno e
enviar a direcdo escolar, perdendo tempo de aula. Uma turma que demanda muito pulso e
controle para se desenvolver o trabalho. Como alunos mais interessados se destacam, como
alunos desinteressados pude notar Gabriele, Nathan, Douglas, Plinio muito devido ao uso do
celular. Ao fim o professor recomenda para casa atividade do livro didatico e todos recolhem
0 material para a proxima aula.

Dia 23/08/2023, quarta-feira, aula de atividade de reforco e recuperacdo paralela,
chegando a sala 6 do bloco B turma 902 de 30 alunos, para aula de 2 tempos de ciéncias
cada tempo de 50 min. O professor ainda ndo estava presente em sala e encontrei os alunos
reunidos em sala, porém dispersos em conversas. No momento da chegada do professor o
mesmo dava bom dia e num periodo de 10minutos procurava dialogo entre os alunos para
iniciar o trabalho, conforme plano do diario, situacao que o professor consegue a atencao dos
alunos. Em conversa ainda, ele pergunta quem fez a atividade recomendada e menciona o

ranking dos alunos top em ciéncias como forma de motivar os alunos a recuperarem suas
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notas. Essa turma é onde encontramos maiores dificuldades de aprendizagem pelas
avaliacdes e participacdo, caracterizando como uma turma dificil em concelho de classe
conforme o professor mencionou. A aula retratou de uma revisdo sobre formula quimica em
entre assuntos de biologia como composi¢éo do corpo humano. Essa turma apresenta muita
dificuldade em compreender conceitos de quimica e o professor faz ao lado do quadro contas
simples para que os alunos observem as contagens, destacando deficiéncias na matematica
ao contar mentalmente. O professor aplica um questionario no quadro como revisdo para a
prova. Como alunos mais interessados se destacam Pedro Félix, Ana Kethellen e, como

alunos desinteressados pude notar muito devido ao uso do celular.



114

APENDICE B - Quanto ao interesse do Professor

Dia 13/09/2023
Entrevista com o professor do estudo de caso transcrita de diario de pesquisa.

Esta entrevista se baseard em um bate papo sobre as aulas e interesse dos alunos,
observando como o professor vé o interesse de sua turma de nono ano em aprender quimica
e suas dificuldades como professor em lecionar ciéncias ao nono ano do ensino fundamental.

Reconhecimento do Sujeito professor de Ciéncias

Iniciamos nossa conversa nos apresentando e o professor se identifica, possui 52 anos,
perguntei se gostaria de participar da pesquisa e ele disse que sim. Perguntei sua formacédo
disse que em Biologia — educacdo Ambiental, possui formacdo 28 anos e atua no ensino
fundamental como professor de ciéncias a 24 anos. Quanto a sua formacéao teve disciplinas
de quimica em seu curriculum em 3 matérias que nao recorda o nome. Me disse que para
desempenhar a tarefa de ser professor de Ciéncias e abordar o assunto Quimica tem uma
grande tarefa e coloca “Olha ndo é uma tarefa das mais faceis, pois temos um curriculum
formador na maior parte de biologia abordando meio ambiente quando fugimos um pouco ao
corpo humano. Dar aula de quimica e para o publico da rede publica de ensino acaba sendo
uma tarefa que demanda muita pesquisa de nds e ndo dispomos desse tempo. Sempre que
nos professores buscamos conhecer algo novo ou qualificacBes, na maior parte das vezes
nao temos tempo e dinheiro para investir. Nossa formag&o ndo qualifica os professores para
isso de conhecer tecnologia aprofundamento em quimica e fisica como exemplo, entende.
Eles ndo querem saber se nds professores temos bagagem, mas exigem aulas com
resultados positivos, gostaria muito, mas ainda temos pouco incentivo e ainda temos a tarefa
de conscientizar o aluno de que o conhecimento se faz necesséario ao desenvolvimento e
qualificacdo para melhores posi¢des profissionais. Temos um publico que precisa de muito
estimulo para compreender e se interessar a algo novo. Geralmente escuto a seguinte frase,
que me entristece: “para que vou ler e estudar isso, para que serve, quando for trabalhar ndo
vou usar isso”. Tento muitas vezes tirar esse bloqueio da mente deles, para se conseguir
cidadaos com maiores perspectivas que ganhar um salario minimo sabe, mas conseguir isso
é muito dificil”. “Possuo dificuldades em aplicar suas aulas com quimica principalmente
guando o assunto € densidade além da ndo percepcao das moléculas por parte dos alunos,
eles também nédo conseguem fazer operac6es matematicas com divisao e ficam travados na
matematica e dificuldade em abstrair molecularmente as tais letrinhas”. O professor procura
realizar alguns experimentos praticos para mostrar aos alunos as reacdes com uso de
matérias do cotidiano para facilitar o entendimento. Atua em duas turmas da rede publica de
ensino. A escola possui rede wi-fi, porém nao a disponibiliza aos alunos. Possui interesse em
participar da pesquisa pois acredita que pode contribuir a aprendizagem de seus alunos e lhe
fornecer recursos didéaticos. Observa que a maioria dos seus alunos possui aparelho celular
e acredita que o uso do aparelho ajudara nas aulas, mas confessa que nunca usou e nao via
utilidade antes da conversa com a pesquisadora. E diz: _ como estamos na era digital sera
de grande valia esses momentos de aprendizagem para os alunos e equipe docente. “Em
minhas turmas vejo os alunos dispersos com o celular e pouco dispostos a entender o que de
fato torna importante aprender ciéncias, pois € tudo o que esta a nossa volta percebe? Mas
nossos alunos vém de um bairro carente de cultura que ndo os estimula a conhecer, aprender
num geral, muitos sem a dimensao do porqué se trabalham as ciéncias em sala de aula, fazé-
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los observar o mundo |4 fora e trazer pra escola para eles é complexo. Vejo que podemos
melhorar isso, mas acredito que sua pesquisa pode nos dar norte a contextualizar o ensino
de ciéncias a quimica”. O professor diz nunca ter usado o celular e aplicativos para aulas.
Quando comentei da constru¢cdo do guia para nortear suas aulas com o jogo o mesmo
suspirou feliz, pois estava apreensivo de como faria todas as anota¢gfes e pesquisas para
suas aulas, achou que um bom material ird agilizar e facilitar bastante o preparo das aulas.
Ao fim me desejou sucesso a pesquisa e um 6timo desempenho.

Nota: Ao término foi apresentada ao professor as propostas, do jogo e do guia. O professor
ficou interessado e animado: “o guia vai me ajudar bastante na parte da quimica, tenho
dificuldades em como abordar temas da disciplina e ndo tenho tempo para pesquisar o
assunto”. O mesmo colocou que a pesquisa se faz interessante a questionar a forma de
ensinar e melhorar, temos alunos muito carentes em diversas questbes, adequar a forma de
ensinar pode ajuda-los a aprender. Encerramos a breve entrevista, foi deixado uma folha com
perguntas para complementar a entrevista, o professor ao final do dia entregou preenchida.
Agradeci a participacido e empenho em participar da pesquisa.
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APENDICE C - Entrevista de Reconhecimento do Sujeito

Dia 20/09/2023
O professor de Ciéncias

A presente entrevista teve como obijetivo discutir como podemos desenvolver conteddos de
ciéncias e alfabetizar os alunos do 9° ano em Quimica.

Iniciamos a entrevista com a pergunta norteadora sobre quais conteddos de Ciéncias
podemos desenvolver em sala de aula para alcancar esse objetivo? O professor confirmou
sua resposta afirmando que existem diversos conteudos de Ciéncias que podem ser
explorados, como meio ambiente, medicamentos e alimentacdo. Em continuacao, fez-se o
guestionamento sobre o desejo da participagdo da construcdo de uma pesquisa que visa
desenvolver ferramentas digitais para proporcionar aulas mais significativas? O professor
sinalizou que sim e acredita que o uso de ferramentas digitais pode enriquecer o processo de
ensino e aprendizagem. Esse fato € interessante, pois observamos que os alunos tém grande
interesse em utilizar seus celulares. Neste sentido foi perguntado sobre a importancia de
introduzir jogos educacionais que contribuam para o engajamento da sociedade estudantil?
O professor em concordancia, afirmou que os alunos tém bastante interesse em seus
celulares, e acredita que jogos educacionais poderiam aumentar a participacao e o interesse
dos estudantes nas aulas. Compreendido a questdo. Seguiu para a pergunta sobre as
principais dificuldades que se encontra ao ensinar quimica para o0 nono ano e o porqué? O
professor explicou que uma das dificuldades é o acesso limitado as universidades, o que
muitas vezes nos leva a escolher temas que estdo mais relacionados a Biologia, isso acaba
influenciando na escolha dos contelidos a serem abordados. Em entendimento, continuei os
guestionamentos sobre o uso de celular como uma ferramenta educacional nas aulas. O
professor complemento afirmando ser interessante, especialmente porque muitos alunos ja
possuem celulares e isso pode ser aproveitado de forma educativa. Pode ajudar a evitar
distracdes em sala de aula e até mesmo envolver as familias no processo. Outra pergunta
importante seguiu sobre se o professor acredita que o uso de métodos mais significativos
pode realmente ajudar os alunos a compreenderem melhor os conceitos de quimica? O
professor respondeu que sim, com certeza. O professor acredita que a utilizacdo de
abordagens mais significativas pode tornar o aprendizado mais eficaz e envolvente esta
bastante animado com essa possibilidade. Por fim, foi realizado a pergunta final, qual a
tematica que o professor considera viavel para o ensino de Quimica no nono ano?

O professor finalizou explicando que dentre as tematicas que mencionei anteriormente, a
alimentacdo é especialmente interessante e possui um vasto conteddo que pode ser
explorado de maneira educativa.

Nesta entrevista, exploramos a importancia de desenvolver abordagens significativas para o
ensino de Quimica no nono ano, destacando temas como meio ambiente, medicamentos e
alimentacédo. A participacdo ativa do entrevistado na construcédo de ferramentas digitais e a
consideracgédo do uso de dispositivos méveis, como celulares, como ferramentas educacionais,
revelam um interesse genuino em promover um ambiente de aprendizado mais envolvente e
eficaz. A abordagem inovadora e a énfase na relevancia das tematicas selecionadas
ressaltam a importancia de adaptar o ensino para atender as necessidades e interesses dos
estudantes.
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APENDICE D - Questionario 3. Quanto ao interesse do Aluno: Perguntas iniciais

Dia 22/09/2023

3.1. Vocé acredita que ensinar quimica através da tecnologia jogo se faz possivel
aprendizagem?

Insatisfatorio - regular - bom - étimo

3.2. Achaque um guia pode facilitar o planejamento das aulas?
Insatisfatorio - regular - bom - 6timo

3.2. Vocé nota que seus alunos conseguem compreender a quimica durante as aulas?
Insatisfatorio - regular - bom - 6timo

3.3. Acha construtivo participar de pesquisas em ensino?
Insatisfatorio - regular - bom - 6timo
3.6. Quais vantagens (em trés palavras) pode observar no uso do jogo para ensinar

quimica?

3.7. Quais vantagens (em trés palavras) pode observar no uso do guia para professores
em ensinar quimica?
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APENDICE E - Questionario 4. Avaliacdo do jogo e guia na visédo do professor:
Perguntas finais

Dia 22/09/2023

3.1. Vocé acredita que ensinar quimica através da tecnologia jogo se faz possivel
aprendizagem?
Insatisfatorio - regular - bom - 6timo

3.2. O guia para professores facilitou o uso do jogo e direcionamento das aulas?
Insatisfatorio - regular - bom - 6timo

3.2. Vocé notou engajamento e aprendizagem por parte dos alunos?
Insatisfatorio - regular - bom - 6timo

3.3. Discorra o que achou interessante?
Pontos positivos com o uso dos produtos educacionais trés palavras.
Pontos negativos com o uso dos produtos educacionais trés palavras.

3.4. Avalie os produtos jogo quanto a coeréncia com a proposta ao nono ano do
ensino fundamental
Insatisfatorio - regular - bom - étimo

3.5. Avalie os produtos guia para professores quanto a coeréncia com a proposta ao
nono ano do ensino fundamental
Insatisfatorio - regular - bom - 6timo

3.6. Quais vantagens (em trés palavras) pode observar no uso do jogo para ensinar
quimica?

3.7. Quais vantagens (em trés palavras) pode observar no uso do guia para professores
em ensinar quimica?

Vocé nota que seus alunos conseguem compreender a quimica durante as aulas?
Insatisfatorio - regular - bom - 6timo
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Dia 22/09/2023
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Serd aplicado em dois grupos de 7alunos, ap6s reunidao com o professor. Questionario
enviado através do Google Forms via WhatsApp e/ou e-mail dos alunos preenchendo o

requisito do estudo reconhecimento dos sujeitos.

4.1Tem interesse em participar da pesquisa em aula?
Sim - ndo
4.2 Como é visto o uso de celular em aula?
Insatisfatorio - regular - bom - 6timo

4.3 conhece, jd ouviu falar ou j4 teve contato com a disciplina quimica?
Sim - ndo

4.4 J4 aprendeu quimica por um jogo ou utilizando de celular nas aulas?
Sim - nao

4.5 Identifica quimica no seu dia a dia?

Sim - néo

Caso sim, onde?

4.6 Tem contato com celular ou tablete?

N&o uso -s6 Manha -s6 tarde -sé noite- a todo tempo.

4.7 Tem acesso ainternet com facilidade?

N&o uso - s6 Manha -so6 tarde -sé noite- a todo tempo?

4.8 Qual nome, a idade, bairro onde mora?

4.9 Qual série esta matriculado?

4.10 Ja fez alguma vez aula pratica ou uso de algum material digital abordando a
temética da Quimica em aula? Caso sim, qual?

Sim - néo

4.11 O que vocé conhece sobre Quimica?

4.12 Ja consegue identificar alguma dificuldade em quimica? Qual seria?
4.13 Vocé possui e acessa internet pelo celular?

4.15 Vocé considera que se alimenta bem, caso n&do ou sim? Discorra por que em uma

frase
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APENDICE G - Questionario 6. Avaliacdo do jogo na visdo do aluno: Perguntas finais

Dia 22/09/2023

5.1Vocé achou interessante o uso de celular nas aulas? Conseguiu utilizar a ferramenta
jogo digital?

5.2 Vocé passou a observar quimica nos alimentos do jogo? Viu quimica neles?

5.3 Vocé considera que aprendeu 0s conceitos de quimica com o jogo? Consegue
verificar elemento quimico, férmula quimica, ligacdes quimicas?

sim ou néo

5.4 Apéds a aula, identifica quimica no seu dia a dia? Caso sim, onde?

5.5 Descreva quais foram suas maiores dificuldades e facilidades em aprender
guimica no nono ano.

5.6 Quais experiéncias pode obter utilizando o jogo para aprender quimica em uma
frase?

5.7 Vocé encontrou deficiéncias no jogo para o aprendizado da quimica na disciplina
ciéncias?

Sim ou néo

5.8 As aulas elaboradas foram claras para aprender quimica?

5.9 Ap6s os conceitos de quimica aprendidos acha possivel apresentagdo em sua
casa e com amigos?

5.10 Vocé achou a aula mais interessante como uso do jogo?

5.11. Quanto ao aspecto visual do jogo (personagem, cores, fases)

Insatisfatorio — regular — bom- 6timo

5.12 Apdés as aulas vocé considera que se alimenta bem, caso ndo ou sim? Discorra
por que em uma frase e se melhoraria, por qué?
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APENDICE H - Discurso final professor de Ciéncias - PF

Dia 22/09/2023

Bom dia, sou professor de Ciéncias no ensino fundamental ha 24 anos, com uma formacao
sélida em Biologia e Educacao Ambiental. Hoje, gostaria de compartilhar uma experiéncia
inovadora e verdadeiramente transformadora que tive em minhas aulas, gracas pesquisa ao
uso de um recurso até entdo inexplorado em minha prética pedagdgica: o jogo. Ao longo de
minha trajetéria, enfrentei diversos desafios ao tentar engajar meus alunos, especialmente
guando o assunto era Quimica. A complexidade em abordar temas que exigem nado so a
compreensdo tedrica, mas também habilidades matematicas e abstracdo, como a densidade
e a estrutura molecular, sempre foi um obstaculo consideravel. Nosso curriculo,
predominantemente focado em Biologia e questdes ambientais, nem sempre nos prepara
adequadamente para esses desafios interdisciplinares, e o tempo, assim como 0S recursos
disponiveis para nos aprofundarmos em novas tecnologias ou campos do saber, é limitado. A
escola que atuo fica situada em um bairro carente de estimulos culturais e cientificos,
apresenta uma realidade onde muitos alunos veem pouco valor na educacgéao formal, refletindo
uma triste realidade social que limita suas perspectivas futuras. A falta de interesse e a
dificuldade em perceber a aplicabilidade do conhecimento cientifico no dia a dia séo barreiras
significativas. Neste cenario, a possibilidade de incorporar o celular e aplicativos educacionais
em sala de aula, foi algo que inicialmente eu via com certa reserva e se revelou uma
oportunidade de ouro. Ao ser apresentado a ideia de utilizar um jogo como ferramenta de
aprendizado, confesso que fui tomado por um misto de entusiasmo e apreensdo. Como
transformar essa tecnologia, tdo frequentemente vista como distrativa, em um veiculo para o
conhecimento? A resposta veio com a implementacdo do jogo em nossas aulas. O material
didético e o guia desenvolvidos para acompanhar o jogo foram importantes para facilitar essa
integragdo. Pela primeira vez, vi meus alunos verdadeiramente engajados e motivados para
aprender conceitos de Quimica. O jogo digital para aprendizado permitiu que eles
visualizassem e interagissem com conceitos abstratos de forma concreta, tornando o
processo educativo ndo s6 mais acessivel, mas também significativamente mais interessante.
A utilizacdo do jogo em sala de aula ndo apenas quebrou barreiras de aprendizado, mas
também fomentou um ambiente de cooperacdo e didlogo entre os alunos. Observar a
transformacédo na dindmica de classe, com estudantes mais dispostos a explorar e questionar
0 mundo cientifico ao seu redor, foi, sem dulvida, uma das experiéncias mais gratificantes da
minha carreira. Concluiria, portanto, reiterando a importancia da inovacao e da abertura para
novas metodologias de ensino. A pesquisa e 0 material fornecido ndo apenas enriqueceram
minha prética pedagdgica, mas também reacenderam a curiosidade e o interesse dos meus
alunos pela Ciéncia. Estamos, de fato, na era digital, e reconhecer e incorporar isso a
educacao é ndo apenas necessario, mas fundamental para prepararmos n0ssos jovens para
o futuro.

Agradeco a participagdo e espero que possamos seguir explorando juntos novas e
enriquecedoras formas de ensinar e aprender.

Muito obrigado.



ANEXO

ANEXO A - Carta de anuéncia da instituicéo sediadora

CARTA DE ANUENCIA da INSTITUICAO SEDIADORA

Declaramos, para os devidos fins, que concordamos em disponibilizar o(s) setor(es) das
salas de aula e espagos de desenvolvimento de alunos e professores desta Instituigéo,
para o desenvolvimento das atividades referentes ao Projeto de Pesquisa, intitulado: A
Quimica dos Alimentos: uma abordagem para o nono ano do ensino fundamental, da
pesquisadora Aylane de Souza Siston sob a responsabilidade do Professora
Pesquisadora Dr* Giseli Capaci Rodrigues do curso de mestrado profissional do
programa de Pés Graduago em Em Ensino das Ciéncias , da Universidade do Grande
Rio, pelo periodo de execugdo previsto no referido Projeto.

Rio de Janeiro, _O_ide Qg de 023

w i

Nome, por extenso, do responsével pelo setor

Cargo e/ou fungéo que m na institui¢do
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ANEXO B - Termo de consentimento livre e esclarecimento (professor)

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

UNIVYERSIDADE
ot @ UNISRANRIC .,
TERMO DE CONSE CIDO

(De acordo com as normas da Resolugdo n° 466,do Conselho Nacional de Saide de
12/12/2012)

Vocé estad sendo convidado para participar da pesquisa: a quimica dos alimentos: uma
abordagem para o nono ano do ensino fundamental. Vocé foi selecionado e sua participagdo
n3o é obrigatéria. A qualquer momento vocé pode desistir de participar e retirar seu
consentimento. Sua recusa ndo trar4 nenhum prejuizo em sua relagdio com o pesquisador
ou com a instituigdo. O objetivo deste estudo propde dar instrumentos ao professor do
estudo de caso a reinventar o ensino da quimica ao 92 ano do ensino fundamental por dois
produtos educacionais: um jogo chamado monstro nutriagdo: aventura saudével e um guia
para professores. Sua participagdo nesta pesquisa consistird em participar de observagdo
de aula transcritas em diarios de pesquisa, entrevista, responder questiondrios inicial e
final, participar da aula por ferramenta digital onde contenham informagdes a respeito do
seu relacionamento e do ensino-aprendizagem com alunos de nono ano escolar. Os riscos
relacionados com sua participagdo sdo que os resultados sejam inconclusivos. Os
beneficios relacionados com a sua participagdo, sendo conclusivos, serd de auxiliar no
exercicio do ensino e aprendizagem da quimica em seu cotidiano. As informagdes obtidas
através dessa pesquisa serdio confidenciais e asseguramos o sigilo sobre sua participagio.
Os dados ndo serdo divulgados de forma a possibilitar sua identificagdo, sendo assim, a
pessoa que responder ao questiondrio sera reconhecida apenas, por um cédigo de
numeragio. Uma copia deste Termo de Consentimento Livre e Esclarecido ficaréd com o
senhor (a), podendo tirar suas dividas sobre o projeto e sua participagdo, agora ou a
qualquer momento com os pesquisadores responsaveis, Pesquisadora Prof* Dr* Giseli
Capaci e Mestranda Aylane de Souza Siston, no e-mail: aylanesouza.edu@gmail.com ou
noselefone (21) 972892311

Declaro que entendi os objetivos, riscos e beneficios de minha participagdo na pesquisa e
concordo em participar.

O pesquisador me informou que o projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa
em Seres Humanos da UNIGRANRIO, localizado na Rua Prof. José de Souza Herdy,
1160 — CEP 25071-202 TELEFONE (21).2672-7733 — ENDERECO ELETRONICO:

cep@unigranrio.com.br

Rio de Janeiro, _(ZL de _( 22 de 2003.

Anda: u,hewm Posirg Mak. 10/6€3300-F
Participdnte da pesquisa

Pai / Mie ou Responsavel Legal (Caso o participante seja menor de idade)
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ANEXO C - Termo de consentimento livre e esclarecimento (alunos)

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

UNIVERSIDADE

& CoNSENTIMENTE LI PRSI
TERMO DE CONSENTIME ARECIDO
(De acordo com as normas da Resolugdo n° 466,do Conselho Nacional de Satde de

12/12/2012)

Vocé estd sendo convidado para participar da pesquisa: a quimica dos alimentos: uma
abordagem para o nono ano do ensino fundamental. Vocé foi selecionado e sua participagdo
ndo é obrigatéria. A qualquer momento vocé pode desistir de participar e retirar seu
consentimento. Sua recusa no trar4 nenhum prejuizo em sua relagdo com o pesquisador
ou com a institui¢do. O objetivo deste estudo propde dar instrumentos ao professor do
estudo de caso a reinventar o ensino da quimica ao 92 ano do ensino fundamental por dois
produtos educacionais: um jogo chamado monstro nutria¢io: aventura saudavel e um guia
para professores. Sua participagdo nesta pesquisa consistira em participar de observagio
de aula transcritas em didrios de pesquisa, entrevista, responder questionarios inicial e
final, participar da aula por ferramenta digital onde contenham informagdes a respeito do
seu relacionamento e do ensino-aprendizagem com alunos de nono ano escolar. Os riscos
relacionados com sua participagdo sdo que os resultados sejam inconclusivos. Os
beneficios relacionados com a sua participagdo, sendo conclusivos, serd de auxiliar no
exercicio do ensino e aprendizagem da quimica em seu cotidiano. As informagdes obtidas
através dessa pesquisa serdo confidenciais e asseguramos o sigilo sobre sua participago.
Os dados ndo serdo divulgados de forma a possibilitar sua identificagdo, sendo assim, a
pessoa que responder ao questiondrio serd reconhecida apenas, por um codigo de
numeragio. Uma cépia deste Termo de Consentimento Livre e Esclarecido ficard com o
senhor (a), podendo tirar suas dividas sobre o projeto e sua participagdo, agora ou a
qualquer momento com os pesquisadores responsaveis, Pesquisadora Prof* Dr* Giseli
Capaci e Mestranda Aylane de Souza Siston, no e-mail: aylanesouza.edu@gmail.com ou
no telefone (21) 972892311

Pesquisador Responsavel

Declaro que entendi os objetivos, riscos e beneficios de minha participagdo na pesquisa e
concordo em participar.
O pesquisador me informou que o projeto foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa
em Seres Humanos da UNIGRANRIO, localizado na Rua Prof. José de Souza Herdy,
1160 — CEP 25071-202 TELEFONE (21).2672-7733 — ENDERECO ELETRONICO:
cep@uni io.com.br

Rio de Janeiro, de de20 .

Participante da pesquisa

Pai / Mae ou Responsével Legal (Caso o participante seja menor de idade)



