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RESUMO

O presente estudo pretende mostrar a importancia da tecnologia digital como aliada de
professores e demais profissionais da educacdo no desenvolvimento do ensino e
aprendizagem de alunos com deficiéncia intelectual, tendo como objetivo a construgéo de
uma plataforma digital que os auxilie, com atividades e recursos educacionais. Esta
pesquisa busca descrever as caracteristicas da deficiéncia intelectual em relacdo as perdas
cognitivas e adaptativas, pois é um dos transtornos neuropsiquiatricos mais comuns em
criancas e adolescentes atendidos nas escolas especiais e nas redes de ensino regular,
compreendendo as possiveis causas da deficiéncia intelectual, caracteristicas, sindromes
associadas, formas de tratamento, pois quanto mais cedo o diagndéstico é feito, melhores
serdo as condicdes de intervencdo, de identificacdo das habilidades e de controle da
ansiedade dos pais. Assim, 0 uso das tecnologias surge como ferramenta de aprendizagem
e recurso pedagdgico capaz de proporcionar condicfes de acesso as informacdes, obtendo
um aprendizado mais significativo que coloca o estudante como protagonista, possibilitando
o desenvolvimento de diversas areas do conhecimento, buscando contribuir para um ensino
inclusivo em uma sociedade que respeite as diferencas e singularidades. Este estudo
pesquisa as principais dificuldades académicas, a fim de desconstruir a visdo estereotipada
de incapacidade, de dependéncia e de limitagdo que durante muito tempo marcou — aberta
ou veladamente — o tratamento concedido a esses alunos, utilizando a tecnologia como
recurso pedagdgico facilitador do processo de aprendizado desse estudante. Caracteriza-se
como publico alvo da pesquisa, professores de turma regular e da Classe de Atendimento
Educacional Especializado (AEE) que tenham alunos com deficiéncia intelectual, estudantes
da educacao basica. A fim de contribuir com o trabalho dos professores e profissionais da
educacao especial, como produto educacional foi elaborado um portal (site) com atividades
e recursos educacionais digitais organizados através de um processo de escolha, avaliacdo
e composicado de materiais especificos para o desenvolvimento de alunos com deficiéncia
intelectual, utilizando contetidos confiaveis, que apresentem qualidade. Essa selecdo deve
incluir conteudos e/ou recursos que facilitem a aquisicdo de conhecimento. Esse estudo
procura, ainda, apontar possibilidades de acdo em relagdo ao quadro geral e comum do
aluno com deficiéncia intelectual, destacando a importancia de pesquisas que evidenciem
recursos técnicos para que o ensino escolar efetivo e o bem-estar geral do individuo sejam
alcancados. Permitindo, assim, a superacdo da visdo excludente que considera mais a
deficiéncia do que as capacidades do individuo, através de condicdes reais de acesso ao
conhecimento a partir das especificidades. E esperado que profissionais da educacéo e
familiares de pessoas com deficiéncia intelectual encontrem informagdes necessérias sobre
educacdo especial e sobre o processo de inclusdo digital, tenham maior facilidade de
acesso as atividades especificas e se conscientizem quanto a importancia do seu papel no
processo de aprendizagem dos alunos. Na avaliacéo, o PE foi considerado de forma positiva
pelos professores participantes, destacando-se a possibilidade de promover aulas mais
atrativas e criativas. Os resultados mostram a relevancia do produto para o processo de
ensino-aprendizagem.

Palavras-chave: Deficiéncia intelectual. Inclusdo escolar. Educacdo especializada,
tecnologia, incluséo digital.
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ABSTRACT

This study aims to show the importance of digital technology as an ally for teachers and
other education professionals in the development of teaching and learning for students with
intellectual disabilities, with the objective of building a digital platform that helps them, with
educational activities and resources. This research seeks to describe the characteristics of
intellectual disability in relation to cognitive and adaptive losses, as it is one of the most
common neuropsychiatric disorders in children and adolescents attended in special schools
and regular education networks, understanding the possible causes of intellectual disability,
characteristics, associated syndromes, forms of treatment, as the sooner the diagnosis is
made, the better the conditions for intervention, identification of skills and control of parental
anxiety will be. For this reason, the use of technology has become a learning tool and
pedagogical resource capable of providing access to information, achieving more meaningful
learning that places the student as the protagonist, enabling the development of various
areas of knowledge, seeking to contribute to inclusive teaching in a society that respects
differences and singularities. This study researches the main academic difficulties, in order to
deconstruct the stereotypical view of incapacity, dependence and limitation that for a long
time marked — openly or covertly — the treatment granted to these students, using technology
as a pedagogical resource to facilitate the process of student learning. The main focus of the
research is teachers in regular classes and those in the Specialized Educational Assistance
Class (AEE) who have students with intellectual disabilities, basic education students. In
order to contribute to the work of teachers and special education professionals, as an
educational product, a portal (website) was created with activities and digital educational
resources organized through a process of choosing, evaluating and composing specific
materials for the development of students. with intellectual disabilities, using reliable content
that presents quality. This selection must include content and/or resources that facilitate the
acquisition of knowledge. This study also seeks to point out possibilities for action in relation
to the general and common situation of students with intellectual disabilities, highlighting the
importance of research that highlights technical resources so that effective school teaching
and the individual's general well-being are achieved. As a result, it is possible to overcome
the exclusive view that considers disability rather than the individual's abilities, through real
conditions of access to knowledge based on specificities. It is expected that education
professionals and families of people with intellectual disabilities will find necessary
information about special education and the process of digital inclusion, have greater access
to specific activities and become aware of the importance of their role in the students'
learning process. In the evaluation, the PE was considered positively by the participating
teachers, highlighting the possibility of promoting more attractive and creative classes. The
results show the relevance of the product for the teaching-learning process.

Keywords: Intellectual disability. School inclusion. Specialized education, technology, digital
inclusion.



VAZ, ADRIANE VIDAL. A Tecnologia digital como facilitadora da inclusdo de alunos com deficiéncia intelectual na educagdo basica.
Dissertagdo, PPGEC-UNIGRANRIO, 2023

LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS

DI Deficiéncia Intelectual
ACP Abordagem Centrada na Pessoa
CID-10 Cadigo Internacional de Doencas
Ql Quociente de Inteligéncia
DSM-5 Manual Diagnéstico e Estatistico de Transtornos Mentais
AAIDD Associacdo Americana de Deficiéncia Intelectual e do

Desenvolvimento

SNC Sistema Nervoso Central
SAF Sindrome Alcoolica-Fetal
EIM Erros Inatos do Metabolismo
TDAH Transtorno de Déficit de Atencdo com Hiperatividade
WISC-IV A Escala de Wechsler de Inteligéncia para Criangas - 4a edi¢cdo
PCD Pessoas com Deficiéncia
TA Tecnologia Assistiva
TI Tecnologia da Informacédo
AEE Atendimento Educacional Especializado
HQ Histdria em Quadrinho
DNEEEB Diretrizes Nacionais para Educacdo Especial na Educacao Basica
LDBEN Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo Nacional
BNCC Base Nacional Comum Curricular
PNE Plano Nacional de Educacéo
PNEE Nova Politica de Educacéo Especial
LDB Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo Nacional
CAT Comité de Ajudas Técnicas
TIC Tecnologia de Informacdo e Comunicacao

TGD Transtorno Global do Desenvolvimento



VAZ, ADRIANE VIDAL. A Tecnologia digital como facilitadora da inclusdo de alunos com deficiéncia intelectual na educagdo basica.
Dissertagdo, PPGEC-UNIGRANRIO, 2023

IE Inteligéncia Emocional
OPAS Organizacdo Pan-Americana da Saude
OMS Organizacdo Mundial da Saude
EEC Estimulo Emocional Competente
ATD Analise Textual Discursiva

CEP Comité de Etica em Pesquisa



Figura 1 —
Figura 2 —
Figura 3 —
Figura 4 —
Figura 5 —
Figura 6 —
Figura 7 —
Figura 8 —
Figura 9 —
Figura 10 —
Figura 11 —
Figura 12 —

Figura 13 —

LISTA DE FIGURAS

Menu da Plataforma Digital ..............cevvviviiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeee, 97
Plataforma Digital (12 pagina) ..........cccceeveveeveevieeeeeieriniiennenns 97
Para 0 Profe€SSor .........occviiiiiiiiii e 98
Conteldo DiscIplinar ........ccccoeeeeiieeiiiiie e 98
Conteddos de MatematiCa ..........cuevvveeiiriiiiieeee e 99
Atividades de Matematica (continUagao) ............ccceeeveeeeeennn. 99
Conteldos de POrUQUES ..........ccoeeeeieiiiiieieeee 100
Contetudos de Portugués (continuagao)..........c.ccceevvvvvvnnnnnnn. 100
JOg0S e e 101
Artigos sobre Deficiéncia Intelectual ...............cceeeeeeeiennnnn, 101
Atividades Avaliativas ...........ccccoiiiiiiiieiiiiiiee e 102
LIVIOS INFANLIS ..o 102
Atividades SOCIOEMOCIONAIS .........cevveeriiiiiiiieeeriiiiieeee e 103

12



LISTA DE QUADROS

Quadro 1 — Resumo da metodologia

Quadro 2 — Pesquisa COM ProfESSOIES ..........uuuueuuiiuueieeeeieieeeeeeiieeeeereeesreeaeereeeeeerereaees

13



14

APRESENTACAO

Escrever sobre a prépria trajetoria académica e profissional, exige uma acao
complexa de rememorar e refletir sobre sua subjetividade. Nessa apresentacéo
busquei identificar etapas concretas da minha vida, ressaltando as situagcdes mais
significativas. Foram identificados alguns dos caminhos que tracei na continua busca
por uma construcao educacional que possibilitasse mudancas, e consequentemente,
um futuro melhor.

Conclui o curso de formacédo de professores e ingressei na graduagdo em
Administracdo de Empresas. Em seguida retornei para a area de educacédo, quando
fui trabalhar em uma escola particular, a principio como professora do primeiro
segmento do Ensino Fundamental, depois como diretora. Durante esse periodo,
tomei posse como Professora da Educacgédo Infantil no municipio do Rio de Janeiro,
depois fiz outro concurso e ingressei no municipio do Rio de Janeiro como
professora do Ensino Fundamental, onde continuo, hoje, trabalhando com alunos do
6° ano, em uma turma de projeto. A realidade da escola publica é bastante diferente
da escola particular que atuei, apesar de ambas atenderem alunos de baixa renda e
estarem situadas no mesmo bairro.

Sempre tive o desejo de estudar e adquirir capacitacao para ajudar os alunos
gue ainda ndo atingiram os objetivos propostos para o ano de estudo, estando muito
aquém. E, que precisam de um atendimento especial, de acolhimento, de um olhar
diferenciado, no sentido de buscar atender suas necessidades, mas sabendo que
sdo criancas e adolescentes como 0s outros que tém seus direitos e deveres.

Buscando aprimoramento da minha pratica docente comecei meus estudos
na educacdo cursando uma pos-graduacdo em Docéncia do Ensino Superior que
proporciona diversas formas de aprendizado para organizacdo do trabalho
pedagodgico. Depois cursei Andlise de Sistemas para aprimorar meus
conhecimentos, pois estava lecionando informatica para alunos da educacéao infantil
ao Ensino Médio. Cursei Administracédo Escolar, para atuar como diretora do Colégio
Semeando.

Em seguida, estudei Supervisao Escolar, depois Orientagdo Educacional e
Pedagdgica, me capacitando para atuar de forma eficiente na administracao,
supervisao e orientacdo escolar. Por identificar diversos alunos com dificuldades de

aprendizagem, cursei Psicopedagogia Institucional com o objetivo de atualizar meus
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conhecimentos. Cursei, ainda, Pedagogia Empresarial, depois Neurociéncia
Pedagogica com o objetivo de associar as areas de Saude e Educacado em relacdo a
aprendizagem e seus transtornos, abordando questdes sobre o desenvolvimento
humano e os aspectos neurobiolégicos envolvidos no ato de aprender.

Depois cursei Terapia de Familia por entender que a familia é a base para
saude fisica e mental do aluno. Na pos-graduacdo em Educacdo Especial e
Inclusiva pude conhecer as metodologias, técnicas e estratégias para o ensino as
criancas com deficiéncias fisicas e/ou cognitivas, além de aprender como promover
a integracdo com os demais alunos da instituicdo. No ano de 2016 realizei um
desejo antigo, ingressando na graduag¢do em Psicologia, sempre com 0 objetivo de
maior aprendizado sobre o0s comportamentos de meus alunos, e/ou futuros
pacientes, tratar as dificuldades de aprendizagem, buscando compreender o ser
humano em suas dimensdes biopsicossocial e espiritual.

Assim, o interesse pelo processo de ensino aprendizagem de alunos com
deficiéncia intelectual foi crescendo naturalmente durante os anos de trabalho como
professora, observando e estudando as dificuldades de inclusdo. Em minha pratica
escolar pude perceber algumas das barreiras enfrentadas pelos alunos, professores
e responsaveis, para atingir o desenvolvimento e aprendizagem académica
desejados.

Durante esses 30 anos de magistério, creio que se destaca 0 compromisso
com a educacao. No decorrer de minha carreira profissional em algumas escolas,
pude exercer praticamente todas as atividades que se espera de um professor de
nivel fundamental. Naquilo que considero minhas principais contribuicdes, destaco
aguelas que concorreram para: formacdo e alfabetizacdo de muitas criancas e
adolescentes e atendimento a alunos que séo publico alvo da educacéo especial.

Estas contribuicdes pautaram-se no respeito, no exercicio da autonomia, da
cooperacao, da compreenséo de divergéncias, na lideranga, na busca do consenso,
no exercicio da tolerancia e do compromisso social, comportamentos estes que dao
sentido a uma professora e psicologa. Quanto as perspectivas profissionais futuras,
pretendo continuar meus estudos, desenvolvendo projetos de pesquisa e estudos
sobre a deficiéncia intelectual, colaborando com a¢des propostas, me envolvendo
em atividades junto a comunidade. Com a intengdo de redigir artigos relatando os
resultados de minhas pesquisas, e assim colaborando com o trabalho de outros

professores.
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1. INTRODUCAO

A pesquisa discorre sobre o fenémeno da inclusdo de criangcas com
deficiéncia intelectual na Educacéo Bésica, buscando compreender como o0 uso da
tecnologia digital pode facilitar a aprendizagem e o desenvolvimento desses alunos.
Esta sendo utilizado o método dialético, por possibilitar a analise da inclusdo escolar
em um contexto mais abrangente, diante das contradi¢cdes deste fendmeno social. E
ainda, estudando as dificuldades enfrentadas por professores, familiares e alunos,
como reagem e identificam estas dificuldades e se ha mudangas tanto no
comportamento quanto no aprendizado dos alunos em turmas regulares e turmas
especiais.

O sujeito com deficiéncia intelectual precisa ser evidenciado, pois este, em
ambito escolar, pertence a um grupo significativo entre as deficiéncias atendidas nas
escolas especiais e nas redes regulares de ensino. De acordo com Duarte (2018),
ainda que a deficiéncia intelectual seja um desafio no ensino escolar devido ao seu
objetivo curricular, € possivel estabelecer metas educacionais de desenvolvimento
pessoal dentro de um contexto pedagdgico, tanto na sala de aula regular quanto no
atendimento educacional especializado.

Diante das dificuldades de inclusdo de alunos com necessidades especiais e,
mais especificamente, dos diversos alunos com deficiéncia intelectual e das
dificuldades dos profissionais da educacdo em oferecer um atendimento que
trouxesse um desenvolvimento significativo, surge o interesse pelo tema. Conforme
Duarte (2018), ainda que existam muitas producdes cientificas e haja disseminacéao
das politicas de educacéo inclusiva, observa-se que nem sempre é dada a atencao
devida aos proéprios sujeitos sobre suas experiéncias de escolarizacao.

Para a autora, nas pesquisas sobre o cotidiano de jovens e adultos com
deficiéncia intelectual, tendo como foco suas vivéncias escolares, pode-se observar
gue esses alunos, de modo geral, ndo estdo tendo experiéncias escolares
adequadas que, de fato, garantam seu desenvolvimento, participacao,
aprendizagem e incluséo social.

Duarte (2018), diz que os relatos, principalmente, dos que frequentaram o
ensino comum, demonstram, com poucas excec¢des, um percurso de dificuldades e

fracasso escolar, levando, em alguns casos, ao retorno a instituicdo especializada. A
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realidade retratada faz questionar a coeréncia entre as politicas e as propostas
educacionais e a sua materializacdo no espaco e no cotidiano escolar.

Segundo Kelman (2010), a concepcéo do processo de ensino e aprendizado,
a composicao curricular e as praticas pedagodgicas predominantes, assim como as
representacdes sociais docentes sobre esse publico, ainda precisam se adequar a
educacdo para diversidade. Ressalta-se que a escuta e o feedback desses
estudantes, alvos das politicas e dos programas, precisa ser o ponto de partida para
o desenvolvimento de procedimentos e de estratégias pedagdgicas que estejam, de
fato, em consonancia com a perspectiva de inclusao escolar.

Em um primeiro momento esse estudo vai trazer um histérico sobre incluséo
escolar no Brasil, a evolugdo politica, conceitual e social no reconhecimento dos
direitos e possibilidades de participacdo social das pessoas com deficiéncia
intelectual que vem ocorrendo nos ultimos anos. Pois, o movimento de inclusédo
escolar, apesar de todas as dificuldades, vem efetivando a escolarizagcdo no sistema
comum de ensino de estudantes com deficiéncia intelectual na Educacéo Basica, e
até mesmo no Ensino Superior. Também vem se abrindo maiores possibilidades
para a sua inclusdo no mundo do trabalho e em outros espacos sociais, mas ainda
h& necessidade de novas conquistas.

Conforme Reis (2008), ao relembrar a histéria observa-se que a deficiéncia
intelectual, tem sido entendida, para efeitos educacionais, como uma deficiéncia cujo
desenvolvimento dos individuos que a apresentam € mais lento e mais
comprometido do que os que nao a manifestam. N&o se pode negar a existéncia de
dificuldades individuais geradas por limitaces de ordem neuroldgica e intelectual,
inerentes ao proprio individuo, que exigem mediacbes especiais para sua
constituicdo como na condicdo de aprendizes. Essa limitacdo afeta de forma
acentuada sua capacidade para resolver problemas frente as exigéncias a que séo
submetidos no dia-a-dia.

Em uma segunda parte, essa pesquisa busca caracterizar 0 uso das
tecnologias digitais como recurso pedagégico que permite ao estudante ter
autonomia, através do desenvolvimento de diversas areas do conhecimento.
Permitindo, assim, a superacdo da visao excludente que considera mais a
deficiéncia do que as capacidades do individuo, através de condi¢gBes reais de

acesso ao conhecimento a partir das especificidades.
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Esse estudo pretende interligar deficiéncia intelectual, tecnologia e pratica
pedagogica, que sdo temas bastante complexos e repletos de desafios, diante de
uma perspectiva educativa. Pois, a tecnologia faz parte da vida contemporéanea,
tanto no acesso a informacdo, transformando-a em conhecimento, quanto nas
interacBes sociais e em atividades diarias. Cada vez mais as pessoas dependem da
tecnologia e da internet. Assim, utilizar a tecnologia digital como recurso pedagoégico
pode contribuir com o processo de escolarizacdo da pessoa com deficiéncia
intelectual, colocando esse aluno em condicdo ativa de aprendizagem, de forma
participativa e dindmica, desenvolvendo diversas areas do conhecimento, como
matematica, leitura, escrita, ciéncias, artes, etc. Conforme definicdo de Fernandes
(2013), pode-se dizer que:

Dependendo da qualidade das experiéncias na vida social, a
superacdo do déficit € um processo que deve ser pensado para
qualquer sujeito. A superacdo do déficit concretiza-se em
experiéncias de formacdo que visem as fungdes psiquicas
superiores. O trabalho educativo precisa ser orientado para o
dominio de atividades culturalmente relevantes, para a elevacéo dos
niveis de generalidade do pensamento e para a capacidade de
significar o mundo. Trabalho esse que venha a valorizar mais as
possiblidades que as dificuldades em si. (FERNANDES, 2013, p.
229)

Compreende-se que o conhecimento das histérias de vida € relevante para o
desenvolvimento de programas que possibilitem o bem-estar desses individuos,
através de relacfes pessoais mais equilibradas e dispondo de maior autonomia nos
diversos espacos sociais. Glat (2015), diz que marcas negativas construidas
socialmente constituem um estigma, e a producdo desse estigma resulta em
processos com diferentes formas perversas de exclusdo e marginalizacdo de
pessoas ou comunidades. O individuo que nédo se enquadra no padrao estabelecido
socialmente é considerado anormal, ou seja, fora da norma, e acaba sendo tratado
de forma prejudicial, isolado e marginalizado.

As vivéncias e experiéncias das pessoas com deficiéncia intelectual tém sido
marcadas pelo estigma, exclusdo e descrédito social. Em geral, a deficiéncia
intelectual é uma condicdo caracterizada por limitagbes significativas no
funcionamento intelectual global, acompanhada por dificuldades acentuadas no
comportamento adaptativo, que se expressa nas habilidades conceituais, sociais e

praticas.
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Reis (2008), diz que a escola cabe dispor de recursos e procedimentos néo
uniformes para que os alunos apresentem possibilidades de caminhar além de seus
limites. Essas dificuldades que a pessoa com deficiéncia apresenta tém levado os
educadores a proporem atividades curriculares de menor complexidade. Assim, o
aluno pode sentir-se incapaz, porque essas praticas nao propiciam seu
desenvolvimento cognitivo, fazendo com que eles desenvolvam baixas expectativas
guanto a sua aprendizagem, sentindo-se excluidos do contexto social e escolar.

Segundo Tessaro (2005), a vida de uma pessoa com deficiéncia passa a girar
em torno de sua limitacdo ou incapacidade, quando as suas potencialidades e
aptiddes ndo sdo valorizadas. E preciso analisar o tipo de relacdo que as pessoas,
de modo geral, estabelecem com os individuos com deficiéncia intelectual. Pois, a
sociedade ndo esta preparada para lidar com as diferencas de uma maneira geral,
assim, passa a culpéa-las por suas préprias impossibilidades e limitagdes. Atentando
apenas para 0s aspectos organicos da deficiéncia e desconsiderando os demais
aspectos, como social, moral, afetivo.

Ao direcionar a intervencédo para as habilidades deficitarias, os professores
podem atribuir ao aluno com deficiéncia intelectual mais incapacidade do que ele
realmente apresenta e, dessa forma, agir de acordo com as expectativas negativas,
podendo prejudicar o desempenho deles. Ao interpretar a deficiéncia como um
fendbmeno centrado no individuo, inimeras distor¢cdes de sentido ocorrem.

Para que a incluséo escolar seja real o professor da classe regular deve estar
sensibilizado e capacitado para adequar sua forma de ensinar. Segundo Glat,
Oliveira e Senna (2003) para atender as necessidades dos alunos, inclusive de
alguns que tenham maiores dificuldades, os cursos de capacitacdo docente
precisam proporcionar aprofundamento teérico e metodolégico, permitindo que o
professor reflita sobre sua pratica pedagdgica a fim de obter uma maior capacidade
para atender a diversidade do seu alunado.

Esta pesquisa contém uma breve revisdo histérica e social de concepcdes
relativas a deficiéncia intelectual, caracterizando e mostrando alguns dos obstaculos
e caminhos para inclusdo escolar, identificando as politicas publicas de inclusao.
Busca descrever e compreender as caracteristicas da deficiéncia intelectual em
relacdo as perdas cognitivas, ou seja, funcdes intelectuais e adaptativas, que sdo as
funcdes sociais, emocionais e praticas, para, entdo, mostrar como 0 uso da

tecnologia pode contribuir com a préatica pedagogica dentro do contexto educacional.
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Procura, ainda, esclarecer alguns questionamentos de familiares e
professores como as possiveis causas da deficiéncia intelectual, caracteristicas,
sindromes associadas e formas de tratamento, pois quanto mais cedo o diagndéstico
é feito, melhores serdo as condigcbes de intervencdo, de identificacdo das
habilidades e de controle da ansiedade dos pais. O questionamento inicial é
compreender como o uso da tecnologia digital pode facilitar a aprendizagem de
alunos com deficiéncia intelectual.

Objetivo geral:

Construir uma plataforma digital para auxiliar professores e familiares de
pessoas com deficiéncia intelectual, contendo atividades e recursos educacionais
gue contribuam para o processo de aprendizagem dos alunos.

Objetivos especificos:

e Analisar o processo de inclusdo escolar de alunos com deficiéncia
intelectual na educacdo basica, identificando as principais dificuldades
académicas.

e Utilizar a tecnologia como recurso pedagoégico para contribuir com o
processo de aprendizado dos estudantes.

e Desenvolver o portal com recursos educacionais, pesquisando estratégias
de curadoria e recursos digitais aplicados a pessoas com deficiéncia
intelectual.

e Apontar praticas pedagdgicas que promovem a inclusao do educando com
deficiéncia intelectual no ambiente escolar.

A pesquisa investiga o processo de inclusdo escolar de alunos com
deficiéncia intelectual na educacdo basica, identificando as principais dificuldades
académicas, desconstruindo a visdo estereotipada de incapacidade, de dependéncia
e de limitacdo que durante muito tempo marcou — aberta ou veladamente — o
tratamento concedido a esses alunos, apontando possibilidades de acéo em relacéo
ao quadro geral e comum, destacando a importancia de estudos que evidenciem
recursos para o ensino escolar efetivo e para que o bem-estar geral do individuo
seja alcangado.

De acordo com Duarte (2018), para que o diagnéstico de deficiéncia
intelectual seja elaborado € preciso verificar o nivel das fun¢des adaptativas nos
dominios social, conceitual e nas habilidades praticas. Os niveis de severidade leve,

moderada, grave e profunda, sdo baseados nos trés dominios do comportamento
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adaptativo. Sendo comportamento adaptativo a reunido de habilidades conceituais,
sociais e praticas que foram aprendidas pelas pessoas para exercerem suas
funcdes diarias. A deficiéncia intelectual (DI) € uma condigcéo clinica caracterizada
por limitagbes presentes no funcionamento intelectual e no comportamento
adaptativo expresso, como habilidades adaptativas conceituais, sociais e praticas,
cujas limitac6es costumam ocorrer antes dos 18 anos.

Dias e Oliveira (2013), dizem que as deficiéncias de uma forma geral podem
ser fisicas, sensoriais ou intelectuais. Cada uma com especificidades que sao
definidas por um conjunto de fatores interligados, tais como a estrutura da
deficiéncia, a constituicdo organica e subjetiva da pessoa, suas vivéncias e
condicBes socioambientais. Ao enfatizar a educacao inclusiva, a escola colabora
para a melhoria da qualidade de vida e do acesso a cidadania de pessoas com
deficiéncias, na sociedade. Comparada a outras deficiéncias como as motoras,
sensoriais ou de comunicacao, a deficiéncia intelectual que ocorre com o individuo
nao sindrémico, encontra-se em situacao de invisibilidade, sendo assim € atribuida a
pessoa com deficiéncia intelectual uma cognicéo infantil, que contribui para exclui-lo
do direito a uma vida adulta autbnoma e cidada.

Segundo Ferreira e Santos (2012), a concepcado de deficiéncia intelectual foi
passando por modificacBes ao longo dos anos, passando a ser compreendida como
condicdo de saude e ndo mais como doenca ou patologia. Algumas das
caracteristicas das pessoas com deficiéncia intelectual (DI) sdo que:

Apresentam um ritmo de desenvolvimento mais lento, quando
comparado as pessoas sem esse tipo de deficiéncia. Diferenciam-se,
ainda, pela dificuldade de alcancarem o nivel final das operacdes
mentais espontaneamente e, sobretudo, pela dificuldade de mobilizar
0s conhecimentos prévios para solucionar problemas. (VIANA;
GOMES, 2017, p.300)

Quando a pessoa com DI é estimulada regularmente e adequadamente, em
um ambiente que atenda suas especificidades é possivel adquirir progresso no
processo de ensino-aprendizagem. Utilizando intervencbes pedagodgicas
apropriadas, é possivel construir e estimular processos cognitivos importantes para
compreensao de esquemas das operacdes concretas.

Esse estudo pretende prover informacdes aos profissionais da educacéo
diante do desafio de ensinar alunos com deficiéncia intelectual utilizando jogos

digitais. Fazem parte desse ensino a leitura, os aspectos ortograficos e semanticos
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da escrita, estratégias cognitivas, interacdo com o computador, letramento digital,
interacdo social e a alfabetizacdo matematica.

Os recursos pedagogicos utilizados indicam uso de tecnologias mais
recentes, como softwares de computadores e videogames, apresentando o0s
beneficios e alguns questionamentos das tecnologias para o desenvolvimento de

habilidades e conceitos, que resultam na inclusao digital dos alunos.
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2. FUNDAMENTACAO TEORICA

Nessa etapa do estudo foi feita uma revisdo das pesquisas e discussdes de
alguns autores que debatem sobre o tema abordado, que € a inclusdo de alunos
com deficiéncia intelectual na educacdo béasica tendo a tecnologia digital como
facilitadora da aprendizagem, para organizacao dos estudos essa etapa foi dividida
em secdes que compdem o embasamento tedrico para a pesquisa desenvolvida.

Assim, sabendo que um dos objetivos da educacdo € promover o
desenvolvimento da inteligéncia, a escola tem um papel privilegiado nesse
processo. Santos (2012), afirma que a Educacdo Especial precisa vencer algumas
barreiras que limitam seu desenvolvimento a fim de atender as necessidades de
todos que deveriam ter acesso aos servigos oferecidos por ela. Prieto (2006), diz
gue cabe a escola buscar meios que assegurem o atendimento das necessidades
dos alunos adequando a educacéo inclusiva aos parametros e transformacdes da
sociedade de hoje, a fim de dar continuidade ao desenvolvimento humano, diante da
complexidade dos diferentes modos e tempos de aprendizagem. Assim, cabe a
escola procurar meios para adequar a educacdo inclusiva aos parametros e
transformacgdes da sociedade de hoje.

Como diz Madeira-Coelho (2010), é preciso compreender os objetivos da
educacéao inclusiva dentro dos principios que sustentam o desenvolvimento humano,
para que a escola propicie um ambiente capaz de atender as necessidades dos
alunos na construgdo do seu desenvolvimento, assegurando o direito de
permanéncia e excluindo as desigualdades e diferencas. A escola precisa assegurar
nao somente 0 acesso, mas a permanéncia do aluno com necessidades especiais e
a continuidade dos estudos.

Para Marchesi (2004), tanto a formacdo dos professores quanto o
desenvolvimento profissional sdo fundamentais para producdo de préticas
integradoras positivas nas escolas, assim, para melhorar as praticas do professor, é
preciso desenvolver seu conhecimento das diversidades dos alunos, como também
os planos de trabalho para alunos com necessidades especiais precisam ser
elaborados a partir dos conceitos sobre incluséo. E, as politicas publicas precisam
focar na formacao desses profissionais, dentro da visao da educacéao especial.

Prieto (2006), diz que ao conhecer os conceitos da inclusdo escolar e também

as definicdes dos principios e diretrizes dos planos e programas elaborados, torna-



26

se possivel o planejamento e a implantacdo de politicas educacionais especiais.
Dessa forma as adequacdes curriculares precisam atender as necessidades dos
alunos, estar de acordo com a instituicdo de ensino, com o0 projeto pedagogico e
com o trabalho do professor em sala de aula.

E importante que a escola valorize a participagdo da familia como
contribuicdo para o desenvolvimento intelectual do aluno com necessidade
educacional especial, propondo atividades que o facam sentir-se acolhido e
confortavel dentro do ambiente escolar, sendo respeitado e valorizado em suas
diferencas.

Sobre as concepcbes de Carl Rogers e da Abordagem Centrada na Pessoa
(ACP), Medeiros e Araujo (2021), dizem que Rogers defendeu uma psicologia
dirigida para o outro, centrada no cliente e um processo de aprendizagem focado no
aluno, transformando o modo de entender a relacdo terapéutica ou a relagcéo
professor-aluno, destacando que é preciso perceber o outro e se compreender, ja
gue € a propria pessoa que melhor pode reconhecer seu desenvolvimento.

Amaral (2007), diz que um dos principais conceitos da teoria de Rogers é a
tendéncia atualizante ou tendéncia a auto regulacdo, na qual todos os individuos
possuem tendéncia inata para evolugdo, partindo do aprendizado de suas
capacidades e potencialidades. Assim, o individuo busca constantemente aprender,
tendo a tendéncia atualizante como principal impulsionador do desenvolvimento
humano, trata-se da capacidade do individuo de atualizar suas potencialidades
durante a vida.

De acordo com Fonseca (2009), o ser humano esta sempre se atualizando,
em relacdo ao que busca para si, a partir da sua realidade. E, a comparacao entre o
real e o ideal, modifica a organizacdo da pessoa e possibilita a estruturacado de
novas metas, em relagdo as habilidades e conhecimentos. Sendo a imagem real,
gualquer experiéncia de vida que compde o ser humano, ja o ideal trata-se de uma
possivel imagem subjetiva.

Segundo Amatto e Alves (2016), ha dois tipos de aprendizagem, uma
relacionada ao modelo tradicional de educacdo, centrada no professor, com
conteudos organizados e determinados por este. A outra, a aprendizagem
significativa, percebe a pessoa como um todo, compreendendo suas necessidades
durante o processo educativo e proporcionando aplicabilidade de utilidade para os

conteudos estudados pelo aluno. Zimring (2010), diz que quando o conhecimento é
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adquirido através das experiéncias, apresenta relevancia e contribui para a
autorrealizacéo do sujeito.

Sobre o desenvolvimento de criangas com deficiéncia, Duarte (2004) confirma
a contribuicao da teoria de Rogers para o desenvolvimento integral do aluno, quando
salienta que, quando o professor/facilitador, apresenta uma visdo global do
estudante, recuperando emoc¢des e sentimentos, valoriza o componente afetivo e
enriguece o relacionamento interpessoal. Ao apresentar atitudes facilitadoras em
situacOes de aprendizagem e acreditando na potencialidade de aprendizagem do ser
humano, é possivel ressaltar a pessoa completa ao invés de priorizar o déficit em

seu desenvolvimento.

2.1 Caracterizagdo da Deficiéncia Intelectual

De acordo com Duarte (2018), deficiéncia intelectual € um dos transtornos
neuropsiquiatricos mais comuns em criancas e adolescentes. Termo, este, que foi
sendo modificado ao longo dos anos com muitas definicdes e terminologias. A
deficiéncia intelectual se caracteriza pelo desenvolvimento intelectual insuficiente,
diante de quadros clinicos complexos decorrentes de diferentes origens. O CID-10
(Cddigo Internacional de Doencas) utiliza o termo retardo mental para referir-se a
deficiéncia intelectual (DI), que € medida através da pontuacédo do QI (quociente de
inteligéncia), de acordo com o sistema de classificacdo: Retardo mental leve (F70),
Retardo mental moderado (F71), Retardo mental grave (F72), Retardo mental
profundo (F73).

Segundo a autora, caracteriza-se disfuncao intelectual quando a pontuacao
do quociente de inteligéncia (QI) esta abaixo de 68 na escala de Standford-Binet ou
abaixo de 70 no teste de Wechsler. Sendo considerada inteligéncia uma habilidade
mental geral que é formada pelo raciocinio, por planejamento, habilidades na
resolucdo de problemas, capacidade de pensamento abstrato, compreensdo de
ideias complexas e capacidade de aquisicdo de novas aprendizagens.

Conforme Duarte (2018), no DSM-5 o termo retardo mental é substituido por
deficiéncia intelectual e o critério de QI ndo é a caracteristica central do diagndstico.
A principio é percebida devido aos déficits intelectuais e adaptativos nos dominios
conceitual, social e pratico. Os déficits nas funcdes intelectuais sdo confirmados

tanto pela avaliacdo clinica, quanto por testes de inteligéncia padronizados e
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individualizados, realizados em criangas a partir de 5 anos. Enquanto os déficits
adaptativos limitam a realizacdo de atividades diarias, o individuo apresenta
dificuldades na comunicacdo e no convivio social, nos diversos meios que atua,
como casa, escola e trabalho.

Segundo o DSM 5, para ser considerada deficiéncia intelectual ou transtorno
do desenvolvimento intelectual, trés critérios devem ser preenchidos: Déficits em
funcdes intelectuais como raciocinio, solucdo de problemas, planejamento,
pensamento abstrato, juizo, aprendizagem académica e aprendizagem pela
experiéncia; Déficits em funcdes adaptativas que resultam em fracasso para atingir
padrées de desenvolvimento e socioculturais em relacdo a independéncia pessoal e
responsabilidade social; Inicio dos déficits intelectuais e adaptativos durante o
periodo do desenvolvimento.

Santos (2012), diz que as fungdes cognitivas representam a capacidade de
aprender e compreender, sendo fungdes superiores que se estabelecem a partir do
sistema nervoso central, que abrange capacidades como linguagem, aquisicdo da
informacéo, percepcdo, memoria, raciocinio, entre outras, as quais permitem a
realizacdo de habilidades de leitura, escrita, célculos, sequéncia de movimentos, e
etc. A deficiéncia intelectual é um tipo singular de deficiéncia, com suas
caracteristicas e distincdes; por isso se diz pessoas com deficiéncia intelectual e ndo
pessoas com deficiéncias intelectuais.

Assim, a caracteristica fundamental da deficiéncia intelectual € o significativo
prejuizo cognitivo. A deficiéncia intelectual é definida pela Associacdo Americana de
Deficiéncia Intelectual e do Desenvolvimento (AAIDD, 2011) como um
funcionamento intelectual (QIl) inferior a média, onde ocorrem limitacdes
significativas das competéncias praticas, sociais e emocionais, assim como
limitagcbes adaptativas em pelo menos duas habilidades, que podem ser:
comunicacdo, autocuidado, vida no lar, interacdo social, salude, segurancga,
autodeterminacdo, funcbes académicas, lazer e trabalho. Outro critério para
identificacdo € a manifestacao antes dos 18 anos de idade.

De acordo com Santos (2012), as limitacdes podem variar quanto a forma e o
grau de comprometimento; assim, as possibilidades de adaptacdo e aprendizagem
sao justificadas pelas especificidades de cada sujeito. As pessoas com deficiéncia
intelectual possuem tantas diferencas entre si como as outras pessoas, mas, por

mais significativo que seja o comprometimento, a capacidade de aprender é
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particular e possivel. Mas, mesmo sendo possivel um maior desenvolvimento da
pessoa com deficiéncia intelectual, a reversdo completa do quadro € improvavel.

O quadro da deficiéncia intelectual € marcado pelo prejuizo cognitivo como
principal caracteristica diagnostica, incluindo raciocinio légico limitado, capacidade
de planejamento reduzida, solugdo de problemas escassa, dificuldade de
pensamento abstrato, baixa fluidez da aprendizagem, memorizacao reduzida, baixa
coordenacao visuoespacial e lateralidade, esquema corporal dificultado, limitada
atencao, restrita generalizacao, prejuizo da capacidade expressiva (principalmente a
verbal), escassa capacidade de percepcéo, etc.

Quanto ao desenvolvimento da linguagem na deficiéncia intelectual, destaca-
se a recorréncia de déficit na producdo da linguagem, como problemas com a
morfologia e, em decorréncia, a construcdo de frases curtas e simples, uma limitada
capacidade expressiva, acarretando poucas interagbes diarias que favorecam o
aperfeicoamento. No entanto, a fala precisa ser estimulada por ser o principal

elemento para o maior desenvolvimento dos demais processos cognitivos.

2.1.1 Quadro clinico da Deficiéncia Intelectual

Segundo Duarte (2018), quanto mais cedo o diagndstico da DI for feito,
melhores serdo as condicbes de intervencdo e de identificagcdo das habilidades,
maiores possibilidades de aceitacdo da crianca pela comunidade e de controle da
ansiedade dos pais. Ndo ha alteracOes fisicas especificas nos casos de deficiéncia
intelectual, mas algumas caracteristicas podem ser observadas em bebés, como a
falta de resposta a estimulos visuais e auditivos, alteracfes posturais e dificuldades
na alimentagdo. A DI grave € geralmente identificada em torno dos 3 anos de idade.
No caso de DI leve, o diagndstico costuma ser mais tardio, surgindo nos primeiros
anos escolares, nos quais a crianga ndo consegue acompanhar as demandas
académicas ou sociais tipicas da idade.

Em adolescentes, a DI leve n&o é facilmente identificada e, muitos casos séao
diagnosticados como transtornos de aprendizagem como dislexia, por exemplo, ou
mascaram o comportamento, sendo rotulados de “agressivos” ou “incompetentes”.
Duarte (2018), diz que outra causa de deficiéncia intelectual, no caso de meninas, é
a sindrome de Rett, ocorrendo os primeiros sintomas entre 6 a 18 meses do

desenvolvimento, periodo no qual a crianca apresenta perda da fala, movimentos
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estereotipados das maos, crises epilépticas e alteracbes respiratérias, podendo
evoluir para alteraces motoras como no caso do comprometimento da marcha. As
criancas com DI grave ou profunda normalmente necessitam de cuidados mais
precoces, pois apresentam comprometimento clinico, algumas com disturbios
psiquiatricos e de comportamento, e isso leva o clinico a pensar em um atraso
cognitivo global.

Duarte (2018), diz que dentre os problemas mais comumente associados a DI
estdo a deficiéncia motora, as crises epilépticas, os disturbios de comportamento e
0S quadros emocionais. Quanto maior o grau da deficiéncia intelectual, maior a
guantidade de patologias associadas e a gravidade delas. Alguns desses déficits
sdo detectados mais tardiamente, e se nao forem tratados, podem potencialmente
afetar o desempenho do individuo, sendo por vezes mais graves que a propria
deficiéncia intelectual.

2.1.2 Possiveis causas da Deficiéncia Intelectual

Duarte (2018), diz que muitos fatores genéticos causam a DI, entre estes
estdo o uso do alcool na gravidez, agentes infecciosos e defeitos congénitos do
sistema nervoso central (SNC). As causas de DI geneticamente determinadas
podem ocorrer de forma isolada (ndo sindrémica) ou associada a outros sinais e
sintomas fisicos (sindrémicas), ou seja, além da DI, o paciente apresenta um quadro
gue caracteriza uma sindrome como, por exemplo, a sindrome de Down. Sendo a DI
sindrébmica ou ndo, ha um impacto negativo no individuo acometido e nos seus
familiares.

Segundo Duarte (2018), estudos mostram que algumas das causas
encontradas foram os fatores pré-natais (infec¢cdes e prematuridade) e perinatais
(HIV e hipotireoidismo congénito) e pdés-natais (infecgdes do SNC, traumatismo
cranioencefalico), assim como causas ambientais, genética e multifatorial. A DI pode
ser causada por varios fatores ambientais e genéticos, sendo que, em muitos casos,

as causas sao indefinidas.
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2.1.3 Sindromes com maior incidéncia de Deficiéncia Intelectual

Sindrome Alcoolica-Fetal (SAF) ou Transtornos do Espectro Alcoolico Fetal
um quadro clinico caracteristico da DI, microcefalia, retardo do crescimento pré e
pds-natais e dismorfismos faciais, anomalias renais, cardiopatia e baixa estatura.
Sendo causada pela exposicdo do feto ao alcool, quando o alcool atravessa a
placenta na corrente sanguinea da mée para o bebé e, ainda, interfere no processo
de maturagao neuronal.

As doencas genéticas cronicas, como Erros Inatos do Metabolismo (EIM),
apresentam manifestacfes clinicas em qualquer idade, que se confundem com
doencas mais comuns, fator que contribui para o diagndstico tardio. Os individuos
afetados podem apresentar alteracdes em multiplos 6rgdos, sintomas neurolégicos
agudos ou progressivos e atraso no desenvolvimento neuropsicomotor, além de
apresentarem frequentemente problemas comportamentais e no aprendizado.
Alguns desses EIM, como a fenilcetonuria, podem ser detectados no “teste do
pezinho”.

A segunda causa mais comum de deficiéncia intelectual de origem genética é
a Sindrome do X Fréagil, sendo causada por uma alteracdo na estrutura do DNA, no
cromossomo X. As pessoas hascidas com a sindrome do X fragil podem
experimentar diversas dificuldades, que podem ser fisicas, de desenvolvimento,
comportamentais ou emocionais, com gravidade muito variada. Alguns sinais
comuns da sindrome do X fragil incluem: atraso no desenvolvimento, deficiéncia
intelectual, dificuldades na comunicacdo, ansiedade, TDAH e comportamentos
semelhantes ao autismo, como bater as maos, dificuldade nas interacdes sociais, no
processamento de informacdes sensoriais e falta de contato visual.

A sindrome de Down ou trissomia do 21 é a causa mais comum de DI, ndo se
trata de uma doenga, mas sim, de uma desordem genética que ocorre quando
alguém nasce com uma duplicacdo do cromossomo 21 em seu DNA. E considerada
a anomalia cromoss6mica mais frequente nos seres humanos e acomete todas as
racas e classes sociais. As criancas afetadas apresentam um QI médio de 50 e o
diagnéstico é, geralmente, suspeitado a partir de caracteristicas fisicas como: leve
inclinacdo ascendente dos olhos, rosto arredondado, baixa estatura, além de uma

maior incidéncia de problemas respiratorios e cardiacos.
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2.1.4 Testes neuropsicolégicos

De acordo com Duarte (2018), o diagnostico de deficiéncia intelectual precisa
ser complementado por testes neuropsicologicos, testes individualizados de
inteligéncia e comportamento adaptativo. O teste utilizado com maior frequéncia em
criancas com menos de 1 ano de idade é a Escala de Desenvolvimento do Lactente
de Bayley, que avalia a linguagem, o comportamento, habilidades motoras e na
resolucdo de problemas visuais. Os testes aplicados em criangas maiores de 3 anos
séo as escalas de Wechsler. E a WPPSI-Ill é usada para criangas com idade de 3 a
7 anos. A Escala de Wechsler de Inteligéncia para Criancas - 4a edi¢do (WISC-1V) é
usada em criangcas com idade mental superior a 6 anos.

O teste mais utilizado para o comportamento adaptativo € a Escala de
Comportamento Adaptativo de Vineland, que abrange entrevista com os pais ou
cuidadores e professores, e avalia o comportamento adaptativo em 4 vertentes:
comunicacao, atividades de vida diaria, socializacdo e habilidades motoras. Os
resultados dos testes neuropsicologicos precisam ser interpretados com cuidado e
alguns fatores devem ser levados em consideragdo, como o contexto étnico e
cultural, o nivel educacional, a motivacdo, a cooperacdo e as deficiéncias

associadas a Dl.

2.1.5 Tratamento da Deficiéncia Intelectual

Para Duarte (2018), ndo ha um tratamento especifico, porém, as deficiéncias
associadas s&o, algumas vezes, passiveis de intervencdo e tratamento
farmacoldgico. A DI pode estar associada a comportamentos desafiadores
(agressao, transtorno opositor-desafiante), bem como enfermidades mentais como
transtorno do humor, ansiedade, epilepsia e transtornos comportamentais. A
utilizacdo do medicamento vai depender da necessidade, como no caso do
transtorno do déficit de atencao e hiperatividade (TDAH), na depressao e transtorno
obsessivo-compulsivo. A intervencao farmacoldgica pode ser realizada através de
inibidores da serotonina ou buspirona.

Além do suporte meédico, a crianga com DI precisa de acompanhamento
regular com pediatra, da participacdo da familia do paciente e da escola. A

estratégia para lidar com criancas que apresentam DI abrange alguns aspectos da
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sua vida como saude, educacdo, atividades sociais e de lazer, tratamento das
doencas associadas e os problemas de comportamento. A DI geralmente necessita
da participacdo de uma equipe multidisciplinar, com psicologo, fisioterapeuta,
nutricionista, assistente social, fonoaudiélogo e terapeuta ocupacional, assim como
especialistas da area médica como neuropediatra, psiquiatra, entre outras
especialidades.

Com relacdo a educacéo, € importante que os programas pedagogicos sejam
relevantes para as necessidades da crianca e adaptados as suas habilidades
individuais. As atividades de lazer precisam ser consideradas para as criangas com
DI, que, geralmente, ndo encontram problemas quando inseridas em brincadeiras de
criancas com desenvolvimento tipico, enquanto que para os adolescentes ha
maiores dificuldades nas interacdes sociais e atividades de lazer. A participacdo no
esporte precisa ser incentivada, com finalidade de competicdo ou n&o, pois auxilia
em alguns outros pontos como controle de peso, desenvolvimento da coordenacéo
motora, da capacidade cardiovascular e melhora da autoestima. As atividades

sociais como passeios, encontros, dangas também sao importantes.

2.2 Teoria Humanista de Carl Rogers e sua aplicabilidade na Educacao

Inclusiva

De acordo com Rogers (1985) o professor deve ser um educador-facilitador,
pois € pelo contato que se educa, sendo uma pessoa presente para seus alunos.
Precisa colocar os interesses dos alunos em primeiro lugar, o educador ndo deve
adotar um UuUnico método de facilitar o aprendizado, o aluno precisa seguir
apreendendo a aprender e o professor, como facilitador da aprendizagem, de forma
singular e livre, com autenticidade, aceitagéo, confianca tanto nele como no aluno,
em um modo de compreensao empatica.

Rogers (1985) sugere a singularizardo e o respeito as diferencas, com a
relacdo aluno professor transcendendo a sala de aula, pois educacdo sem atuacéo é
comparada ao adestramento, na pratica educativa o aluno deve ser ator do seu
processo de aprendizagem, refletindo, questionando e fazendo escolhas. O
professor precisa ajudar o aluno a entrar em compreender seus interesses, objetivos

e expectativas, incentivando-o a ser um agente de sua propria aprendizagem.
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Rogers (1985) afirma que o professor precisa expressar seus interesses, suas
percepcdes e seu desejo verdadeiro de ensinar, propondo conteudos através de
métodos estimulantes. A principal diferenca que Rogers sugere € que o espaco da
aula e do professor ndo sejam previamente estabelecidos, porém que sejam
construidos por pessoas auténticas que se comunicam e se relacionam. Rogers
(1985) mostra, ainda, que o desafio das instituicbes de ensino seja oferecer um
ambiente agradavel onde estudante e professores estejam livres para novas
descobertas, sem pressfes ou censuras externas. Ja a aprendizagem socialmente
uatil precisa integrar a vida do aluno moderno, o qual deve incorporar dentro de si um
processo de mudanca, aprendendo a aprender, estando aberto a novas experiéncias
e busca de conhecimento.

A teoria de Carl Ransom Rogers (1902-1987) pertence a corrente humanista
e é reconhecida como terceira forca da Psicologia devido a sua forma de
entendimento do ser humano. Rogers iniciou seu trabalho na area clinica, com
criancas, procurando desenvolver uma teoria sobre a formacao da personalidade e
conduta, fundamentando-se na perspectiva da pessoa. Na sequéncia de seus
estudos, passou da area exclusivamente da Psicoterapia para a aplicabilidade em
grupos, organizagdes e para a educacao.

Em sua atuacdo pedagogica, Rogers coloca o aluno no centro do processo de
aprendizagem, onde o conhecimento € produzido de acordo com a experiéncia
significativa desse estudante, tendo o professor como facilitador do processo.
Sugere uma educacdo inovadora, contrdria a relagdo de poder encontrada na
educacao tradicional. Lima, Barbosa e Peixoto (2018), salientam o0s aspectos
holisticos da terapia humanizada e da abordagem centrada na pessoa (ACP), que
abrange a area da educacao, das relacdes interpessoais, da comunicacdo e da
mediacdo de conflitos pessoais, tornando-se eficaz em diversos aspectos das
relacbes humanas.

Busca-se compreender as concepcfes de Carl Rogers sobre educacéo e
sua aplicabilidade na educacao inclusiva, salientando a proposta pedagodgica de
Rogers, através das contribuicdes da teoria humanista para a educacédo e do seu
modelo de facilitacdo da aprendizagem, ou seja, aprendizagem significativa, na
perspectiva de uma educagao inclusiva, observando a necessidade da afetividade

nesse processo de ensino aprendizagem.
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7

No processo de aprendizagem onde o ensino é centrado no aluno, o
professor passa a confiar na capacidade de um aprendizado mais auténomao.
Escario (2014), diz que se em outros modelos a disciplina era imposta, ho modelo
humanista ha uma substituicdo pela autoavaliacdo e autodisciplina. Trata-se de uma
abordagem com objetivo de aprendizagem integral, que envolve as areas: cognitiva,

atitudinal e procedimental.

2.2.1 Abordagem Centrada na Pessoa

Nessa etapa do estudo serdo apontados 0s pressupostos principais da
Abordagem Centrada na Pessoa, os principios e atitudes aplicados a educacéo,
intitulada por Rogers como Aprendizagem Centrada no Aluno, na qual o sistema
educativo tem como objetivo a desenvolvimento das pessoas, como diz Rogers:

Os individuos possuem dentro de si vastos recursos para a auto-
compreensdo e para modificacdo de seus autoconceitos, de suas
atitudes e de seu comportamento autbnomo. Esses recursos podem
ser ativados se houver um clima, passivel de definicdo, de atitudes
psicolégicas facilitadoras. H& trés condicdes que devem estar
presentes para que se crie um clima facilitador de crescimento.
(ROGERS, 1983, p.45)

Conforme Tambara e Freire (2007), o ensino centrado no aluno faz parte dos
principios basicos do processo terapéutico da abordagem centrada na pessoa
descrita por Rogers, as atitudes facilitadoras s&o: Congruéncia, Aceitacao
Incondicional ou Consideracéo Positiva Incondicional e Compreensdo Empética.

O primeiro elemento, chamado de congruéncia, autenticidade ou sinceridade,
diz respeito ao estado de coeréncia ou de autenticidade de um individuo. Quanto
mais ele for auténtico na relacdo com o outro, quanto mais retirar as barreiras
profissionais ou pessoais, maiores serdo as possibilidades de mudancga, crescendo
de um modo construtivo. Refere-se a capacidade do individuo em aceitar seus
sentimentos, atitudes e experiéncias, sendo verdadeiro nas relagdes com o outro.

Aceitacdo incondicional, interesse ou consideracdo, trata-se da segunda
atitude relevante para criagdo de um ambiente que favoreca a mudanca e ocorre
guando o terapeuta apresenta uma atitude positiva em relagdo ao cliente,
aumentando a probabilidade de ocorrer um movimento terapéutico.

Ja a compreensdo empatica diz respeito a um aspecto facilitador, que ocorre

guando o terapeuta percebe com precisdo os sentimentos e significados pessoais
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vividos pelo cliente e consegue comunicar essa percepg¢ao, entrando no seu mundo
interno. E possivel, entdo, tanto esclarecer o que esta na consciéncia como também
0 que se encontra em nivel abaixo do consciente. Esse tipo de escuta ativa e
sensivel nem sempre ocorre, muitas vezes a pessoa esta ouvindo, mas ndo esta
compreendendo de verdade, com empatia. Em outras palavras, € possivel perceber
a compreensao empatica como a capacidade que o individuo tem, sendo terapeuta
ou professor, de se colocar no lugar do outro. Rogers diz que € a capacidade de
imergir no mundo subjetivo do outro, de ver o mundo como 0 outro o Vé.

Pois, quando as pessoas sdo aceitas, tendem a exercer atitudes de maior
consideracdo consigo, quando sao ouvidas de modo empatico, tendem a ouvir
desse modo também suas experiéncias mais internas, compreendendo seu eu e
assim tornando-se mais congruente com suas experiéncias. “Essas tendéncias, que
sdo a reciproca das atitudes do terapeuta, permitem que a pessoa Sseja uma
propiciadora mais eficiente de seu préprio crescimento. Sente-se mais livre para ser
uma pessoa verdadeira e integral” (ROGERS, 1983, p.46).

De acordo com Escario (2014), quando as atitudes facilitadoras sugeridas
pela Terapia Centrada na Pessoa, fazem parte da relagdo com o outro, o individuo
consegue maior aceitagdo de si, em relacdo a seus sentimentos, sendo mais flexivel
em suas percepcdes, possibilitando tornar-se a pessoa que deseja ser, sendo

capaz, também, de aceitar outras pessoas.

2.2.2 Concepcgdes de Carl Rogers para a educagéo

Rogers (1985), busca instigar professores a compreenderem seus alunos,
sem julgamentos. Com foco no processo pedagdgico, nos problemas a serem
resolvidos e na forma como o aluno os sente, compreendendo que o interesse deve
vir do aluno, sendo o papel do professor o de facilitador. Sugere que o professor néo
deve adotar um uUnico modelo para facilitar o aprendizado, precisa colocar em
evidéncia os interesses do aluno, que consiste em o aluno apreender a aprender e 0
professor como facilitador dessa aprendizagem precisa transmitir confiangca em si e
no aluno. O professor, enquanto facilitador, precisa ajudar seu aluno a compreender
seus interesses, objetivos e expectativas, incentivando-o a ser autor de sua propria

aprendizagem.
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Escario (2014) sugere outro conceito proposto por Rogers que é o de
Tendéncia Atualizante, que apresenta uma visdo de homem com um organismo
digno de confianca. O conceito de tendéncia atualizante esta presente nas acdes do
individuo, caracterizando a natureza da vida, permitindo distinguir um organismo
vivo de um morto. Este conceito, inicialmente aplicado a educacao, faz parte da
visdo do aluno em relacdo ao professor e da confianca desse estudante na
capacidade do professor de estar sempre se atualizando. Pois a relacdo que se
estabelece dentro do ambiente escolar é um dos fatores que determinam a
qualidade da aprendizagem, o desenvolvimento pessoal do estudante e seu
comprometimento com os estudos.

Para Rogers o conceito de Tendéncia Atualizante é essencial na abordagem
centrada na pessoa, pois conduz tanto a satisfacfes basicas do individuo, quanto as
complexas, possibilitando a confirmacdo do self e a preservagdo do organismo.
Sendo self o conceito que o individuo possui de si, como este organiza 0 encontro
entre as demandas internas do organismo e as externas, incluindo processos de
pensamentos, em experiéncias conscientes e Unicas que envolvem a representacao
mental de experiéncias pessoais.

Lima, Barbosa e Peixoto (2018), acreditam que o desafio das instituices de
ensino seja oferecer um ambiente acolhedor onde alunos e professores sintam-se
capazes de novas descobertas, sem pressdes ou julgamentos. A aprendizagem
autoiniciada recomendada por Rogers ampara o aprendiz de forma holistica,
envolvendo sentimento e intelecto. Pois, 0 processo de aprendizagem depende do
conhecimento autodescoberto, que precisa tornar-se uma verdade assimilada pela
experiéncia do aluno. Rogers constatou que o que é aprendido de forma
significativa, torna-se consciente, alcancando congruéncia, que € essencial para
elaboracdo do conteudo aprendido, causando mudancas significativas na
personalidade.

O ensino centrado no aluno, baseado no conceito de “nado-diretividade”,
ocorre como consequéncia das experiéncias de Rogers na clinica, propbe que
professores adotem uma postura como a do terapeuta em relagdo ao aluno,
aplicando técnicas de empatia, respeito profundo e autenticidade, o professor
precisa acolher e compreender seu aluno, compartilhando sentimentos e
expectativas de forma empatica, sempre experimentando as descobertas junto com

os alunos, de forma auténtica e verdadeira.
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Para Lima, Barbosa e Peixoto (2018), na préatica as atitudes positivas séo
dificeis de serem aplicadas, pois para que o professor seja auténtico, sincero e
verdadeiro € preciso que primeiro adquira essas habilidades, a fim de obter atitudes
humanizadas e, assim possa evoluir enquanto pessoa, podendo encontrar maior
satisfacdo em relagdo aos alunos. Outra dificuldade encontrada seria quanto ao
conceito de aprendizagem, ha questionamento de professores sobre como elaborar
provas, como avaliar o desempenho de forma individualizada, ja que existem tantas
outras tarefas em pouco tempo e recursos muitas vezes escassos nas instituicoes
de ensino.

De acordo com Moreira (2010), Rogers argumenta que quando o estudante
deseja aprender, pode ser autbnomo no seu processo de aprendizado,
empenhando-se sozinho em seus estudos e esse aluno tem grande capacidade de
ensinar outros alunos, acarretando em economia de tempo para o professor. Para
Rogers, a formacao de professores facilitadores, que exploram a criatividade dos
estudantes, traz um ambiente de respeito em sala de aula, podendo assim ser
aplicado com alunos com necessidades educacionais especiais. Professores de
escolas inclusivas precisam ressaltar esse ambiente de afeto no processo de
aprendizado, pois qualquer pessoa, independente de limitagdo cognitiva ou
biolégica, sendo orientada no modelo autoiniciado, onde aprende-se de forma
significante, com a aprendizagem centrada na pessoa, torna-se capaz de adaptacéo
as mudancas da vida.

Conforme Moreira (2010), a abordagem de Rogers foi evoluindo durante sua
trajetéria pessoal e profissional. Sua aplicacdo em escolas brasileiras ocorreu a
partir dos anos 1970, com a proposta nao-diretiva, substituindo processos avaliativos
por um processo mais humanizado de conscientizacdo, respeito e confiangca no
aluno, o que provocou grandes criticas por ndo haver uma compreensdo adequada.
Até hoje ainda existe muita resisténcia em relacdo a teoria humanista, sendo que ja
foi muito divulgada e comprovada quanto a sua eficacia nos varios niveis

educacionais.

2.2.3 Principios da aprendizagem centrada no aluno

Segundo Escario (2014), Rogers desenvolve sua abordagem sobre processo

de aprendizagem propondo que o professor adquira uma postura diferenciada, ou
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seja, como facilitador. O centro de sua atencdo serd a pessoa do aluno, invertendo o
modo anteriormente adotado, onde o professor era detentor do saber. Alguns dos
principios fundamentais propostos séo: o ser humano possui um potencial natural
para aprender; a maior parte das aprendizagens significativas é adquirida pela
experiéncia do individuo.

E ainda, quando o professor torna-se auténtico, a aprendizagem se
concretiza; € preciso que o aluno aprenda a aprender, a fim de tornar a
aprendizagem adequada; aprendizagem significativa ocorre quando o assunto torna-
se relevante para o aluno; o professor ndo ensina, e sim facilita a aprendizagem; a
aprendizagem que produza mudanca na percepcdo do self é baixa; aprendizagem
gualitativa ocorre quando o aluno participa do processo com responsabilidade;
aprendizagem com autoiniciativa do aluno, envolvendo afetividade e cognicdo
tornam-se mais prolongadas; quando existe autocritica e autoavaliacdo e, a
avaliacdo de outras pessoas ndo sdo essenciais, a criatividade e independéncia do
aluno tornam-se possiveis.

A qualidade essencial proposta por Rogers para que o professor se torne um
facilitador da aprendizagem é a autenticidade, a capacidade de ser real em relacdo
ao aluno. A segunda qualidade também importante € a aceitacdo e confianca, que é
a capacidade de aceitar o aluno, seus valores, sentimentos e opinides. Pois quando
0 professor aceita os alunos como eles sdo, permitindo que expressem seus
sentimentos e atitudes sem julgamentos, consegue planejar atividades de
aprendizagem para seus alunos, com eles, em um ambiente livre de pressbes
emocionais, alcancando objetivos mais humanos.

Se o professor tem capacidade de compreender como o0 estudante
reage em seu interior, se se apercebe, de maneira sensivel, de como
0 processo de ensino e aprendizagem parece ao estudante, cresce
novamente a probabilidade de uma aprendizagem significante.
(ROGERS; ROSENBERG, 1977, p. 150)

A terceira qualidade é a capacidade de compreender empaticamente o aluno,
descrita por Rogers como “capacidade de se imergir no mundo subjetivo do outro e
de participar na sua experiéncia, na extensdo em que a comunicacao verbal ou ndo
verbal o permite. E a capacidade de se colocar verdadeiramente no lugar do outro,
de ver o mundo como ele o vé€”. (Rogers & Kinget, 1977, citado por Gobbi et al.,

1998: p.45), que significa alcancar as reacg0es, através de uma consciéncia sensivel
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sobre como o processo de educacao e aprendizagem pode alcancar esse estudante,
assim, o facilitador provoca uma aprendizagem significativa, singular.

Capelo (2000), afirma que para Rogers educacdo € uma forma de relacdo de
ajuda, que permite crescimento e desenvolvimento. Assim, 0s principios e atitudes
permitem tanto o desenvolvimento intelectual, quanto seu crescimento como pessoa,
através de uma aprendizagem significativa do processo de aprender. Rogers define
aprendizagem como “insaciavel curiosidade” intrinseca ao ser humano, onde o
fundamento precisa estar no processo e ndo no objeto da aprendizagem. Logo, €
preciso que o professor conduza o aluno ao que este tenta aprender, reformulando
seus conhecimentos e métodos de ensino.

O objetivo do método trazido por Rogers é que o aluno deixe de ser passivo e
adquira um lugar mais ativo, intervindo no seu processo de aprendizagem, e assim,
a aprendizagem deixa de estar centrada no professor e passa a estar centrada no
aluno. Pois o ato de aprender € Unico, € um caminho de construcdo do
conhecimento, um processo dindmico que exige concentracdo, interesse e cada
individuo possui seus proprios sentidos e significados, logo, cada aluno aprende de

forma diferente e todas as formas precisam ser respeitadas pelo professor.

2.2.4 Educacdo inclusiva e a teoria de Carl Rogers

E preciso que a escola regular seja adaptada a todos os alunos, sem importar
suas capacidades ou caracteristicas fisica, mental, social ou econd6mica. Lima,
Barbosa e Peixoto (2018), dizem que a educacao inclusiva tem o propdsito de que
os alunos sejam inseridos na escola para aprender e comunicar-se, interagindo
entre si, sem dificuldades, pois cabe a instituicdo escolar adaptar-se as diferencas,
ainda que tenham dificuldades em estabelecer novas metodologias de
aprendizagem, mas € preciso. Pois, a igualdade de direitos entre pessoas com ou
sem deficiéncia apoia-se nas individualidades, devendo, cada individuo, possuir o
mesmo grau de importancia a fim de fazer parte de um programa de planejamento
social com recursos que garantam oportunidades de conhecimento a todos.

De acordo com Silva, Morais e Barbosa (2013), os conceitos trazidos por
Rogers valorizam a pessoa completamente. Antes, as metodologias de ensino
valorizavam o0 componente intelectual, separando elementos especificos, sem

perceber como o conhecimento esta ligado com as experiéncias do individuo, com a
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mente, corpo, cognitivo, emocdes e inteligéncia. Essas concepcdes tiveram grande
contribuicdo para a educacdo, compreendendo o desenvolvimento da crianca como
um todo, percebendo a inteligéncia em suas habilidades linguisticas, fisicas,
interpessoais e cognitivas.

O aluno precisa ter liberdade para aprender, sendo o professor o facilitador
desse processo de aprendizagem significativa, incentivando a crianca em sua
curiosidade, a fim de que esta descubra os conhecimentos de seu interesse,
explorando e questionando. Quando o facilitador permite ao aluno ter autonomia,
oferecendo possibilidades para que este consiga adquirir conhecimentos através de
sua busca e ndo somente através do que |Ihe é transmitido, o aluno passa a sentir-se
mais capaz, confiante e seguro.

Rogers prop6s o desenvolvimento integral do aluno, tanto académico quanto
profissional, assegurando sua autonomia no processo de aprendizagem. Silva,
Morais e Barbosa (2013), dizem que para a Aprendizagem Centrada na Pessoa o
ato de aprender € individual, sendo preciso considerar a vivéncia subjetiva, pois o
aluno fixa somente 0 que convém, o0 que acredita ser importante e que esteja de
acordo com sua realidade. E preciso que o facilitador da aprendizagem compreenda
0s medos e demais sentimentos do aluno em relagdo ao aprendizado.

Segundo Duek (2006), para que a escola seja inclusiva precisa perceber e
saber tratar as diferencas, atentando para a relacdo com o outro. Nao so integrando
uma crianga para cumprir a lei, que diz que a educacao é direito de todos, mas sim
oferecendo igualdade, respeito e possibilidades para aprendizagem, com interacéo
entre alunos, professores e funcionarios. Rogers acredita na inclusdo como um
processo em constante evolucdo e no aluno como um ser Unico que se articula com
0 outro e quanto mais conexdes realizadas mais interagem socialmente e mais
evoluem.

Através do convivio social as pessoas constroem ou modificam seus
pensamentos, conviccoes e a forma de relacionar-se com a realidade. E preciso que
haja interacdo entre as criancas, a fim de que aprendam umas com as outras e
assim o processo de aprendizagem seja significativo, com o professor como
facilitador dessa aprendizagem, de modo que as necessidades especiais de um
aluno ndo sejam uma barreira para evolucdo de suas habilidades.

A percepcdo de Rogers sobre educacdo inclusiva fundamenta-se nas

necessidades da crianga enquanto pessoa e nao somente enquanto estudante.
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Assim, a escola precisa proporcionar uma educacdo apropriada, de acordo com o
desenvolvimento das competéncias do aluno, percebendo tanto suas habilidades
fisicas, quanto emocionais, sociais e afetivas. Adotando uma metodologia
educacional que alcance o desenvolvimento total do aluno e ndo somente o

intelectual.

2.3 O movimento de inclusdo escolar —um breve historico

Glat (2015), diz que marcas negativas construidas socialmente constituem um
estigma, e a producao desse estigma resulta em um processo com diferentes formas
perversas de exclusdo e marginalizacado de pessoas ou comunidades. O individuo
gue nao se enquadra no padrdo estabelecido socialmente é considerado anormal,
ou seja, fora da norma, e acaba sendo tratado de forma prejudicial, isolado e
marginalizado.

Apesar da disseminacdo das politicas e a¢cBes afirmativas em prol
dos direitos de pessoas com deficiéncia, estas ainda encontram
inmeras barreiras para sua efetiva inclusdo educacional e social. No
caso dos sujeitos com deficiéncia intelectual, prevalece a
representacdo social da incapacidade, contribuindo para uma
autoimagem inferiorizada, bem como limitada autonomia e
participacao social. No que tange a producédo cientifica, ainda séo
relativamente escassos estudos que privilegiam a voz e a vivéncia
das pessoas com deficiéncia. No entanto, politicas e préaticas de
inclusdo sdo operacionalizadas e direcionadas a pessoas reais em
suas inter-relacdes nos diferentes espacos sociais, logo, 0s sujeitos
gue as vivenciam sdo as mais importantes fontes de dados para
avaliar os efeitos dessas politicas (GLAT, 2015, p.3).

Nos ultimos anos vem ocorrendo uma evolugao politica, conceitual e social no
reconhecimento dos direitos e possibilidades de participacdo social das pessoas
com deficiéncias. O movimento de incluséo escolar, apesar de todas as dificuldades,
vem efetivando a escolarizacdo no sistema comum de ensino de estudantes com
deficiéncia intelectual na Educagdo Basica, e até mesmo no Ensino Superior.
Também vem se abrindo maiores possibilidades para a sua inclusdo no mundo do
trabalho e em outros espacos sociais.

De acordo com Reis (2008), a inclusdo escolar vem se constituindo como
prioritdria na legislacdo brasileira desde a década de noventa, com base nos
principios da Declaracdo de Salamanca (UNESCO, 1994) e influenciada por

diretrizes internacionais. No ano de 1968, a UNESCO, através de um grupo de
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especialistas, montou um programa para atendimento de alunos com deficiéncia,
criando, nesta ocasido, as bases conceituais do que € hoje conhecido como
Educacdo Especial. Foram apresentados objetivos para Educacdo Especial
destinada as criancas com deficiéncias mentais, sensoriais, motoras ou afetivas
muito similares aos da educacédo geral, ou seja, oferecendo possibilidades para o
desenvolvimento individual das habilidades intelectuais, escolares e sociais.

Ainda nos anos 60, os paises com praticas mais consolidadas nessa questao
colocaram em prética algumas iniciativas, apontadas por Santos (1997) como ac¢des
mobilizadoras desencadeadas em inUmeros paises da Europa a partir do surgimento
da “filosofia da inclusdo”. As ideias, antes predominantes, que eram relacionadas a
normalizacdo e integracao, foram sendo substituidas, gradualmente, pela oposicéo a
gualquer tipo de exclusao. No ano de 1986 é proposto que a educacao das pessoas
com deficiéncia venha a tornar-se responsabilidade das estruturas de educacédo
regular, encorajando, inclusive, os programas de educacao especial a desenvolver
uma parceria com a Educacéo Regular.

Seus pressupostos de inclusdo estdo resumidos nos seguintes pontos,
segundo Mendes (1999): a rotulagcdo € prejudicial; os servicos de ensino
especializado séo ineficazes; as pessoas com deficiéncia sofrem discriminacdes e a
ética tem que preceder o empirismo. Contudo, esta nova percep¢cdo no campo
educacional restringiu-se, em sua praxis original a insercdo de alunos com algum
tipo de deficiéncia no espaco fisico das escolas comuns, o que, posteriormente,
seria avaliado como insuficiente, uma vez que o desafio ndo se restringia a
necessidade de incluir a pessoa com deficiéncia na escola e na sociedade. Pois, era
preciso, e ainda é, adaptar as instituicées de ensino as demandas dos alunos.

Segundo Bueno (2004), em meados da década de 1990, no Brasil,
comecaram as discussdes sobre o novo modelo de atendimento escolar,
denominado inclusdo escolar. A efetivacdo pratica desse novo paradigma, que
surgiu como uma reacao contraria ao processo de integracdo tem gerado muitas
controvérsias e polémicas. O conceito de inclusdo passou a ser trabalhado na
educacado especial de forma diferente do conceito de integracdo, no entanto, eles
tém a mesma proposta, que € inserir no ensino regular os alunos que apresentam
necessidades educacionais especiais.

Pode-se dizer que a integracdo passa a ideia de que a pessoa, para ser

inserida na escola regular, deve estar em condi¢cdes para isso, ou em condi¢cdes de
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corresponder as solicitacdes feitas pela escola. Nesse sentido, ndo se questiona o
papel e a funcéo da escola, pois é ela quem dita 0 modo como o aluno deve agir. A
inclus&o considera a insercdo de alunos por meio de outro angulo, isto €, aquele que
reconhece a existéncia de inumeras diferencas (pessoais, linguisticas, culturais,
sociais etc.), e ao reconhecer essas diferencas percebe a necessidade de mudanca
do sistema educacional que, na verdade, ndo se encontra preparado para atender a
essa clientela.

Hoje, ainda existe grande resisténcia em aceitar o desafio colocado pelo
processo de construgcdo da escola inclusiva, por parte dos professores e de
profissionais da educacdo, o que pode ser compreensivel, diante da falta de
formacédo para enfrentar esse desafio. Essa resisténcia surge em decorréncia da ndo
problematizacdo do assunto, entre outras causas, pois, raramente o professor é
preparado em sua formacgao inicial e/ ou, continuada, o que conduz a formas
inadequadas de entendimento.

Para que a incluséo escolar seja real o professor da classe regular deve estar
sensibilizado e capacitado para adequar sua forma de ensinar. Segundo Glat,
Oliveira e Senna (2003) para atender as necessidades dos alunos, inclusive de
alguns que tenham maiores dificuldades, os cursos de capacitacdo docente
precisam proporcionar aprofundamento teérico e metodolégico, permitindo que o
professor reflita sobre sua pratica pedagogica a fim de obter uma maior capacidade
no atendimento a diversidade do seu alunado.

Cabe salientar algumas questdes mais especificas e conceitos chave do
cotidiano em relacdo as Pessoas com Deficiéncia (PCD), pois, perante a lei
brasileira, todas as pessoas com deficiéncia ou doenca rara tém direito a igualdade
de oportunidades, assim como qualquer outra pessoa.

Sendo assim, a Politica Nacional para a Inclusdo da Pessoa com Deficiéncia
compreende 0 conjunto de orientagcdes normativas que asseguram os direitos
individuais e sociais das pessoas com deficiéncia. Dentre elas, merecem destaque a
Convencdao Internacional sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia (ratificada
pelo Decreto Legislativo n°® 186, de 9 de julho de 2008, e promulgada pelo Decreto
n° 6.949, de 25 de agosto de 2009) e a Lei Brasileira de Inclusdo da Pessoa com
Deficiéncia (LBI - Lei n°® 13.146, de 6 de julho de 2015).

A Convencéo considera pessoa com deficiéncia aquela que tem impedimento

de longo prazo de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, o qual, em


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/CONGRESSO/DLG/DLG-186-2008.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2009/decreto/d6949.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2009/decreto/d6949.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-2018/2015/lei/l13146.htm

45

interacdo com uma ou mais barreiras, pode obstruir sua participacao plena e efetiva
na sociedade em igualdade de condicGes com as demais pessoas.

A fim de proporcionar autonomia e mobilidade, para que pessoas com
deficiéncia possam usufruir dos espacos e das relagbes com mais seguranca,
confianca e comodidade, destaca-se a acessibilidade em espacos de uso publico,
espacos edificados de uso publico, acessibilidade em espacos urbanos. Além da
educacao inclusiva e da inclusdo no ambiente de trabalho.

A Portaria Interministerial n°® 323/2020 dispbe sobre os procedimentos que
deverdo ser adotados pelos é6rgdos e entidades da administragdo publica federal,
sobre a situacao de acessibilidade nos iméveis de uso publico. Incluindo a existéncia
de pelo menos 2% do total de vagas de estacionamento as pessoas com deficiéncia
perto do acesso aos prédios, o rebaixamento de calcadas e a retirada de barreiras
nas proximidades dos edificios.

A Lei Federal n°® 8.112, de 11 de dezembro de 1990, art.5°, reserva um
percentual dos cargos e empregos publicos para as pessoas portadoras de
deficiéncia e define os critérios para sua admissao. Em concursos publicos federais,
até 20% das vagas sao reservadas as pessoas portadoras de deficiéncia.

Em julho de 1991, a legislacao brasileira aprovou a Lei 8.213, mais conhecida
como Lei de Cotas. A Lei aplicou a obrigatoriedade de empresas com mais de 100
funcionarios reservarem entre 2% a 5% de suas vagas para PCDs. A cota depende
do namero geral de empregados que a empresa tem no seu quadro.

De acordo com Santos (2012), a didatica no ensino do aluno com deficiéncia
intelectual precisa ser especifica ndo s6 em relacéo as peculiaridades do quadro da
deficiéncia de cada sujeito, mas também em relacdo a sua individualidade. Pois,
ainda que a deficiéncia intelectual consista em um desenvolvimento neuroldgico
deficitario, que ndo permite uma reversdo completa, avancos escolares sao

possiveis.

2.4 Desenvolvimento Humano e Inclusao

Observa-se que as interag0es sociais e culturais provocam transformacdes no
desenvolvimento humano conforme a subjetividade do individuo, assim é preciso
refletir sobre os modelos impostos pela sociedade, se contribuem para a formacgao

ou conduzem a excluséo. De acordo com Kelman (2010), a relagéo do individuo com
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seu meio funciona como um ciclo que permeia toda a vida humana, podendo ser
entendido como um processo que acarreta mudancas progressivas, de forma
interativa e dinamica. A autora diz que o desenvolvimento humano passa por
estagios que sao fases das operacdes cognitivas e linguisticas que evoluem de
acordo com a interacao do individuo com a realidade.

Conforme Mantoan (2006), as instituicdes escolares devem refletir sobre o
processo e o0s principios da inclusdo, fundamentando-se e analisando as
possibilidades de integracdo, mesmo diante da resisténcia de alguns professores em
assumir o compromisso com alunos inclusos. Situagdo que pode ocorrer devido ao
despreparo ou a falta de atualizacdo ou de inovacdo pedagdgica. E preciso dar
prioridade a um ensino de qualidade que atenda aos interesses dos alunos.

Para Madeira-Coelho (2010), o professor precisa associar teoria a pratica,
procurando adequar essa pratica pedagdgica ao que o aluno acredita e conhece,
desenvolvendo atividades dentro do entendimento desse aluno. Os planos de
trabalho para alunos com necessidades especiais precisam ser elaborados a partir
dos conceitos sobre incluséo.

Evitando assim, o capacitismo que, como diz Vendramin (2019), € a forma
como uma pessoa com deficiéncia é percebida pelas outras pessoas, assumindo
gue as condicOes fisicas ou intelectuais a tornam menos capazes. Refere-se a uma
opinido desfavoravel sobre uma pessoa com deficiéncia, que € vista como um
individuo sem capacidade de ter autonomia e independéncia. Campbell (2008), diz
gque o capacitismo, quando internalizado, ocasiona dificuldades sociais, onde
pessoas com deficiéncia sdo percebidas como menos humanas. De acordo com o
Glossario de termos relacionados a acessibilidade e deficiéncia, da Camara dos
Deputados:

Capacitismo: ato de discriminag&o, preconceito ou opressao contra
pessoa com deficiéncia. E barreira atitudinal. Em geral, ocorre
guando alguém considera uma pessoa incapaz, por conta de
diferencas e impedimentos corporais. O capacitismo esté focalizado
nas supostas ‘capacidades das pessoas sem deficiéncia’ como
referéncia para mostrar as supostas ‘limitacbes das pessoas com
deficiéncia’. No capacitismo, a énfase é colocada nas supostas
‘pessoas capazes’, as quais constituem a maioria da populacéo e
sao supostamente consideradas ‘normais’.

Marchesan e Carpenedo (2021), dizem que o capacitismo é uma forma de
preconceito e de discriminacdo contra uma pessoa com deficiéncia, que envolve as

capacidades que esta pessoa possa ou nao ter. Refere-se ao conceito de padréo
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corporal, de um corpo perfeito, sugerindo um afastamento da capacidade e de
habilidades dos seres humanos. O capacitismo caracteriza-se por atitudes
intencionais ou n&o, que estdo impregnadas na sociedade. Assim, pensar na
guestdo do capacitismo implica em refletir sobre a histéria da pessoa com
deficiéncia do caminho ja percorrido para inclusdo e do quanto ainda ha por fazer.

2.5 Ensino especializado do aluno com Deficiéncia Intelectual

Mantoan (2006), diz que h& necessidade de adaptar a estrutura escolar e as
praticas de ensino a cada crianca, pois a educacdo escolar tem o objetivo de
atender a todos e as diferencas humanas séo naturais. Em um processo histérico
surge a educacdo inclusiva, com a finalidade de fortalecer, nas instituicbes
escolares, equipes que trabalhem com os alunos com necessidades educacionais
especiais, de modo que estes, em sua singularidade, tenham a possibilidade de
desenvolver tanto suas capacidades cognitivas quanto as sociais. Além de contribuir
para a superacéo das dificuldades do aluno e para socializac&o, a incluséo escolar
tem o proposito de promover a emancipacao intelectual através da introdugcédo de
novos conhecimentos, de acordo com a possibilidade de ampliar o que ja se
conhece e de favorecer o desenvolvimento global.

Segundo Castro, Almeida e Ferreira (2010), em relacdo aos objetivos
educacionais, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (Lei n° 9.394, de
1996) propde um efetivo desenvolvimento das potencialidades do aluno com
deficiéncia intelectual, desse modo o curriculo e o planejamento propostos para esse
aluno precisa gerar experiéncias em um ambiente que seja possivel definir ou
reforcar a identidade do aluno, sem discriminagdes, que promova seguranca e bem-
estar pessoal, que permita a acessibilidade ao ambiente fisico e a acessibilidade
instrumental.

Ressalta-se que as possibilidades de ensino devem partir de habilidades que
0 aluno ja possua para, entdo, evoluir gradualmente naquilo que ainda € preciso
desenvolver ou adquirir. Para que a aprendizagem seja concretizada € preciso que o
professor trabalhe a memaria associativa, utilizando informa¢des contextualizadas,
através da selecdo de conteudos curriculares mais relevantes e passiveis de efetiva

compreensao, ou seja, que haja adaptacéao curricular.
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Segundo Smith e Strick (2008), comportamentos desejados para alunos com
deficiéncia intelectual como: atencédo, escrita, leitura, uso dos materiais escolares,
participacdo nas brincadeiras, sdo favorecidos pelo convivio com modelos de
comportamentos de alunos sem deficiéncia. Esse é um dos principais aspectos que
justificam a educacdao inclusiva, em comparacao ao argumento de ser mais favoravel
o aprendizado de alunos com deficiéncia intelectual em salas de ensino
especializado do que em salas de ensino regular.

Santos (2012), diz que algumas pessoas com deficiéncia intelectual podem
apresentar impulsividade e um baixo autocontrole emocional. E, esses alunos
podem ter maior dificuldade em executar as atividades escolares, com possibilidade
de baixa autoestima podendo gerar uma maior ocorréncia de estresse, e
consequente manifestacdo comportamental. A intervencdo imediata € importante
para evitar comportamentos mais extravagantes em relacdo ao que é desejado em
um ambiente escolar e social, e para evitar que esses comportamentos sejam
reforcados. Sabe-se que alunos com deficiéncia intelectual tendem a ficar alheios as
explicacbes em sala de aula, o que pode causar maior agitacdo e
consequentemente maiores reagdes emocionais tanto no aluno quanto no professor.

Conforme Santos (2012), as tecnologias assistivas (TAs) e as tecnologias de
informacédo (TIs) sdo recursos, equipamentos e servicos que podem ser utilizados
para integrar as estratégias de estimulacdo dos processos cognitivos, a fim de
ampliar as habilidades funcionais das pessoas com deficiéncia, promovendo maior
independéncia e inclusdo. E, o uso de jogos auxilia no processo de aprendizagem
ajudando a estimular o raciocinio légico, a funcdo psicomotora, a concentracdo, o
seguimento de regras, o levantamento de hipoteses, a curiosidade, 0s interesses, a
nocao temporal, estimulando tanto a memoria, quanto a capacidade perceptiva, a
motivagdo e a solugdo de problemas.

Quanto a avaliacdo, a autora diz que esta precisa ser capaz de demonstrar a
evolucdo progressiva do desenvolvimento, a aquisicdo dos conteudos que foram
selecionados no planejamento, o desenvolvimento do aluno e a forma como ele usa
recursos nas situacOes de aprendizagem. Nem sempre a avaliagdo precisa ser
escrita, pode ser realizada por meio de indicadores de avaliacéo e, ressalta que é
importante comparar as potencialidades do aluno com seus préprios parametros, e

nao com os resultados dos demais alunos da turma.
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Conforme menciona o Ministério da Educacdo, por meio da Secretaria de
Educacdo Especial, o ensino especializado (politicas publicas, servicos de apoio,
atendimento educacional especializado etc.) deve ser destinado ao aluno quando
houver ao menos um dos seguintes prejuizos: no desenvolvimento cognitivo, na
motricidade, na comunicac¢éo, na competéncia socioemocional, na aprendizagem, ou
na capacidade adaptativa. O ensino especializado aos alunos com deficiéncia
intelectual deve ir além dos conteudos curriculares, precisa atingir ganhos
educacionais, possibilitar o desenvolvimento, a redugédo do isolamento, do estresse
e da frustracdo que podem ser vivenciados pelo aluno e pela familia (BRASIL,
2006).

O atendimento educacional especializado (AEE) € uma abordagem de ensino
sustentada legalmente e caracterizada por uma préatica de ensino conjunta com o
ensino da sala de aula comum. O AEE tem como objetivo um aprendizado diferente
dos conteudos curriculares estabelecidos no ensino comum, pois procura criar
condicOes para o aluno ultrapassar as barreiras impostas pela deficiéncia.

Para que o AEE seja desenvolvido, é preciso que o professor conheca o
aluno e suas particularidades e atue de forma que ajude o aluno a desenvolver
autonomia intelectual e adaptativa (de convivio). Ainda que os contetudos do AEE
nao precisem estar relacionados diretamente com o ensino da sala de aula comum,
€ importante a interacdo entre os professores do AEE e da sala de ensino comum
para uma maior eficiéncia dos trabalhos. Desse modo, o professor do ensino regular
consegue conhecer mais peculiaridades do aluno e o professor do AEE percebe
como o aluno se comporta na sala de aula comum. Essa relacdo cooperativa pode
ocorrer inclusive com o compartilhamento do plano.

Conforme Castro, Almeida e Ferreira (2010), o comportamento do individuo
estd profundamente ligado ao processo de aprendizagem, sendo assim, €
fundamental que o ensino escolar n&o privilegie a aquisicdo formal de
conhecimentos, na qual é utilizada a estratégia de transmissado ou explicacdo de
conteudos. O professor precisa criar condicbes para que o aluno receba as
informac@es, assimile e consiga aplicar em situacfes praticas, seja por experiéncia
ou por associagcdo com situacdes vividas. Ainda que o professor possa fazer muito
no ensino escolar de alunos com deficiéncia intelectual, devido ao grau de limitacdo
neurologica, alguns conteudos e objetivos educativos especificos serdo inatingiveis,

mesmo nos casos em que ha um nivel moderado de limitagdes. Logo € preciso que
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seja priorizado o conhecimento que pode ser assimilado pelo aluno, pois, se nao
houver assimilacdo, ndo havera aprendizagem, memorizacéo e, consequentemente,
recuperacao e aplicacao.

Os autores dizem, ainda, que é preciso planejar atividades mais tranquilas
nos momentos de maior enfoque nos conteudos curriculares, que utilize momentos
de descanso com duracdo de tempo necessaria de acordo com as particularidades
do aluno, de modo a permitir uma maior tranquilidade. Devido ao prejuizo na
atencao dos alunos com deficiéncia intelectual é importante utilizar comandos para
chamar a atencdo apenas nos momentos em que se fizer necessario, evitando sua
apresentacdo constante; € preciso que o professor leve o aluno a pensar e
verbalizar sobre o que esta sendo transmitido, pois, na deficiéncia intelectual, o
processamento da informacdo ocorre mais por recepcado do que por ativacdo - o
raciocinio légico € possivel desde que seja estimulado para isso.

Para que a aprendizagem seja concretizada € preciso que o professor
trabalhe a memdéria associativa, utilizando informacfes contextualizadas. Assim, 0
uso de conhecimentos a partir do concreto nao se restringe a dimensao fisica; pois,
mesmo sendo utilizadas estratégias que favorecam a transferéncia de um contetdo,
para que a compreensao seja permanente e para que ocorram generalizacoes,
certas repeticées do conteudo deverdo ser estabelecidas para que a memorizacao
ocorra, pois quanto maior o comprometimento (déficit), maior € a necessidade de
repeticoes.

A estimulacdo adequada é importante para que ocorra o aprendizado e
também para incitar a curiosidade do aluno, a fim de gerar um repertério permanente
de iniciativa e exploracdo ativa para o aperfeicoamento da capacidade expressiva
oral do repertério verbal e da organizacdo do pensamento, por meio de
apresentacao de relatos subjetivos, apresentacdo de perguntas durante a aula,
descricéo de imagens, uso de linguagens variadas etc. Para que o aprendizado seja
concretizado é preciso que o professor selecione conteddos curriculares mais
relevantes e passiveis de efetiva compreensdo, ou seja, que haja adaptacao
curricular.

E importante motivar o aluno reconhecendo os conhecimentos que ele ja
possui, e assim, criar vinculo com o professor, o qual esta compartilhando de
aspectos pessoais do aluno. Que seja valorizada a pratica do brincar, a qual

consiste em uma abordagem natural para o desenvolvimento humano, favorecendo
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0 pensar e o fantasiar, até porgue pessoas com deficiéncia intelectual apresentam
déficit de abstracdo e contato com a realidade objetiva. E ainda, utilizar recursos
para o incentivo e a evolugcdo da escrita, pois o0 treino da escrita precisa ser
organizado de forma que a atividade seja reconhecida como fundamental para a
vida diaria.

De acordo com Smith e Strick (2008), é preciso que se estabelecam
instrucbes diretas sobre comportamentos considerados adequados no ambiente
escolar e social, a fim de que haja aprendizagem de regras comuns para o0 convivio
coletivo. Algumas evidéncias sobre problemas de comportamento de criangas que
possuem alguns tipos de transtorno ou deficiéncia intelectual indicam a
permissividade e até a indiferenca de professores e pais em relacdo aos
comportamentos considerados socialmente inadequados.

Segundo as autoras € importante que sejam utilizadas atividades em blocos
para que o aluno siga uma unica instrucdo e nao tenha outros elementos que
desviem sua atencao, assim, consiga concluir toda atividade e prosseguir para as
demais, recebendo o reforco imediato; € preciso promover ndo s6 a minimizacao das
dificuldades, como o desenvolvimento de novas habilidades e o aperfeicoamento de
habilidades positivas que o aluno ja possui. Vale salientar que comportamentos
desejados para alunos com deficiéncia intelectual como: atencdo, escrita, leitura,
uso dos materiais escolares, participacdo nas brincadeiras, sdo favorecidos pelo
convivio com modelos de comportamentos de alunos sem a deficiéncia. Esse € um
dos principais aspectos que justificam a educacdo inclusiva, em comparagcdo ao
argumento de ser mais favoravel o aprendizado de alunos com deficiéncia intelectual

em salas de ensino especializado do que em salas de ensino regular.

2.6 Contribuicdo da inclusao digital para o aprendizado do aluno com

deficiéncia intelectual

A tecnologia pode contribuir para o processo de aprendizagem de estudantes
com deficiéncia intelectual, utilizando tanto questdes didaticas originarias da
educacédo especial, quanto metodologias oferecidas na sala de aula regular. Pois,
muitas vezes, o aluno com DI chega ao ensino fundamental e médio sem apropriar-
se do codigo alfabético para o dominio da escrita e leitura, mesmo sendo expostos

diariamente a essa simbologia na sala de aula e fora dela.
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A maioria destes alunos torna-se “copista”, treinando somente a escrita, sem
compreensao. Outros nem sabem copiar, utilizam os simbolos de forma aleatoria
para se ocupar em sala e nao ficar ociosos. O professor se sente muitas vezes
incapaz diante deste aluno, pois desconhece qual seria a melhor forma para ensiné-
lo, sentem-se frustrados e sem saida. Trindade (2016), diz que se as praticas da
sala de aula ndo mudarem, sempre havera exclusdo no ensino, pois se ensina como
se a sala de aula fosse homogénea, como se todos aprendessem no mesmo tempo
e da mesma forma. Hoje, as salas de aula estao repletas de diferencas, de alunos
heterogéneos em todos os niveis.

Para que a inclusdo ocorra é preciso aprender a lidar com as diferencas
realizando um trabalho de equipe, onde todos aprendem com todos. Na busca por
uma estratégia pedagdgica para solucionar ou encaminhar a aprendizagem desses
alunos, que sofrem por falta de recursos que mudem suas vidas escolares, propde-
se 0 uso de tecnologias como ferramenta de aprendizagem em sala de aula,
trazendo um aprendizado mais significativo para esse aluno.

E possivel utilizar tecnologias, acessar programas, sites, aplicativos
softwares como HQs (histérias em quadrinhos) e outros para adaptar textos e
trabalhos pedagdgicos, utilizando imagens, conceitos, e assim o aluno pode adquirir
maior autonomia para executar tarefas, a principio com orientacado dos professores
ou mediadores, depois de forma mais independente. De acordo com Trindade
(2016), pesquisas mostram que as tecnologias utilizadas no espag¢o educativo
podem atuar como instrumentos auxiliares da aprendizagem, tornando o sujeito um
agente de seu desenvolvimento e de sua a¢gdo no mundo.

Segundo Ribeiro e Silva (2016), outro recurso midiatico e computacional
disponibilizado pelo Ministério da Educac@o no aplicativo Linux Educacional € o
GCOMPRIS, é de dominio publico e dispde de diversas atividades com aplicacfes
educacionais que visam a alfabetizagdo. Durante a execucdo das varias atividades
do software GCompris, € possivel oferecer possibilidades para a formacdo dos
conceitos de alfabetizacdo, pelas quais os estudantes podem observar a relacéo
entre as atividades executadas no computador e as normalmente aplicadas em sala
de aula.

Entende-se que cada aluno é um ser Gnico, com ou sem deficiéncia. E
importante o respeito as suas individualidades, sem enfatizar a deficiéncia. Muitas

vezes as praticas da sala de aula ndo esclarecem a importancia da palavra e da fala
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no processo de interagdo com o outro. O aluno com deficiéncia intelectual apresenta
dificuldades na elaboracédo conceitual das palavras, por isso necessita de atividades
diversificadas, que contemplem suas limitacbes e busquem outros caminhos que
possibilitem o acesso as informagdes.

Para isso, a escola precisa trabalhar com uma diversidade de métodos e com
recursos diferentes, para dar oportunidade a todos, incluindo e permitindo a
interacdo dos alunos. De acordo com Rodrigues (2005), o professor que atua na
educacdo especial precisa dominar um conjunto de tecnologias e conhecimentos
gue possibilitem aos alunos, independentemente de sua condi¢céo, aprendizagens
efetivas. O aluno com deficiéncia intelectual apresenta uma forma de conquista
deficitaria do mundo, pois seu modo de aprendizagem € caracterizado pela
dificuldade de recordar marcas externas e passar a utilizar simbolos internos, ou
seja, dificuldade em representar os objetos concretos do mundo real.

Assim, durante seu processo de desenvolvimento o aluno com deficiéncia
intelectual deve ser estimulado a construir seu conteuddo mental, a partir da
substituicdo dos objetos, das pessoas, das situacdes, dos eventos do mundo real,
etc. Essa capacidade de lidar com representacbes que substituem o real vai
possibilitar esse sujeito a fazer relagdes mentais na auséncia das proprias coisas,
imaginar, fazer planos, ter intencdes. Nesse sentido, as praticas pedagdgicas,
referentes a esses alunos incluidos no ensino regular, precisam ser revistas e
renovadas para alcancgar sucesso no processo de ensino aprendizagem.

E preciso que a inclusdo escolar dos alunos com deficiéncia intelectual
busque reconhecé-los como sujeitos capazes de aprender, criando formas de
trabalho que levem o sujeito a vencer as dificuldades criadas pela deficiéncia. Elas
devem ser educadas com metas semelhantes as propostas para as pessoas do
ensino regular, pois, os alunos com deficiéncia intelectual, ndo devem ficar a
margem do conteddo curricular, mas devem ser incluidos em todas as atividades
realizadas em sala de aula, nesse meio cultural de forma efetiva, participando de
todo processo ensino aprendizagem.

E, através do direito a acessibilidade, € importante garantir o uso de
equipamentos como recursos para os alunos com deficiéncia usufruir em sala e ter
condi¢des igualitarias de acesso ao conhecimento e a aprendizagem. Sendo a
acessibilidade um processo para a conquista da igualdade, de oportunidade e de

participacdo em todas as camadas da sociedade. A tecnologia vem contribuindo
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para o desenvolvimento da sociedade em diversas areas, oportunizando o que antes
era inalcancavel. E possivel perceber que o avanco tecnoldgico ocorre no sentido de
facilitar a vida das pessoas, utilizam-se, frequentemente, recursos que foram
desenvolvidos para beneficiar e facilitar as atividades do dia a dia e o desempenho
em atividades funcionais.

Para Trindade (2016), a socializacdo e o ambiente computacional podem
proporcionar mudancas no desenvolvimento do aluno, que n&do ocorrem na sala de
aula tradicional. Através de um trabalho em conjunto entre professores, auxiliares e
alunos, é possivel provocar a curiosidade do aluno, produzindo algo que sozinho
ndo conseguiria. Os alunos devem ser desafiados e precisam correr riscos, para
vencerem e alcancarem os objetivos propostos, produzindo, interpretando, criando e
se desenvolvendo.

Progressivamente, a tecnologia digital vem fazendo parte da vida das
pessoas, principalmente no acesso a informacdo, que pode ser transformada em
conhecimento nas interacdes sociais e em fungdes diarias. Bittencourt (2017),
ressalta que o uso das tecnologias pode melhorar o processo de ensino-
aprendizagem, oferecendo novas possibilidades, recursos mais dindmicos e
interessantes, que despertem a atencao e a curiosidade pelo conhecimento.

A pratica pedagdgica esta diretamente relacionada ao oferecimento de
condicbes que possibilitem o acesso ao conhecimento, pois € a partir do ato
pedagdgico que o processo de ensino-aprendizagem se efetiva. Para o aluno
com deficiéncia intelectual, além da socializagdo, € importante a apropriacdo do
conhecimento, dentro de suas possibilidades. O processo educativo precisa ser
orientado para o dominio de atividades culturalmente relevantes, para a elevacao
dos pensamentos a niveis mais generalizados e com maior capacidade de significar
0 mundo.

Deste modo, a exclusdo digital torna-se, também, uma forma de exclusao
social, impossibilitando ao individuo acesso e conhecimento, que precisam ser de
todos e para todos. Conforme Almeida, et al (2005), quando explorados dentro de
um contexto educacional e de forma mediada, os recursos tecnolégicos tornam-se
importantes ferramentas pedagodgicas. Em relacdo a softwares e jogos digitais
dentro das propostas educativas, as tecnologias ndo sao boas ou ruins em si, mas

apresentam beneficios ou prejuizos como resultados dos processos aos quais fazem
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parte e também do sujeito que as utiliza, de acordo com a forma como cada um

assimila.

2.7 Fundamentos para a aprendizagem dos alunos com deficiéncia

intelectual

Buscou-se na legislacdo brasileira definicdes, habilidades e competéncias
fundamentais para o processo de aprendizagem dos alunos com deficiéncia
intelectual. A Politica Nacional de Educacdo Especial na perspectiva da Educacédo
Inclusiva (2008), diz que a educacao especial € uma modalidade de ensino que
percorre todos 0s niveis, etapas e modalidades, realiza o atendimento educacional
especializado, disponibiliza servicos e recursos caracteristicos desse atendimento,
orientando alunos e professores quanto a sua utilizagdo nas turmas comuns do
ensino regular.

O atendimento educacional especializado elabora recursos pedagogicos e de
acessibilidade que eliminam barreiras a fim de que ocorra a participacao total dos
alunos, considerando suas necessidades especificas, complementando a formacéo
para que os estudantes obtenham autonomia e independéncia na escola e fora dela.

Disponibiliza, ainda, programas de enriquecimento curricular, ajudas técnicas,
tecnologia assistiva, entre outros. Ao longo do processo de escolarizagdo, 0
atendimento especializado precisa estar articulado com a proposta pedagogica do
ensino comum. A inclusdo escolar deve ter inicio na educacdo infantil, onde se
desenvolvem as bases necessérias para a construgcdo do conhecimento e seu
desenvolvimento global.

As Diretrizes Nacionais para a Educacdo Especial na Educacdo Basica
(DNEEEB), dizem que o curriculo a ser desenvolvido na educagéo especial deve ser
0 mesmo das Diretrizes Curriculares Nacionais para todas as etapas da Educacao
Basica, que sdo: Educacédo Infantil, Ensino Fundamental, Ensino Médio, Educacéao
de Jovens e Adultos e Educacéo Profissional, em um processo de constante revisédo
e adequacdo. O curriculo é a sintese basica da educacdo em qualquer etapa da
escolarizacéo, portanto sua construcao deve estar de acordo com a Lei de Diretrizes
e Bases da Educacgédo Nacional (LDBEN), complementada, quando necessario, por
atividades que permitam ao aluno com necessidades especiais, 0 acesso ao ensino,

ao exercicio da cidadania, a cultura e a insercao social.
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Os curriculos de cada etapa da educacédo precisam ser elaborados de acordo
com uma base nacional comum, como previsto nos artigos 26, 27 e 32 da LDBEN
9394/96, podendo ser complementado por uma parte diversificada, de acordo com
as necessidades dos alunos. A DNEEEB (2001) diz ainda que, no caso de
educandos com graves comprometimentos cognitivos e/ou multiplos, que nao
possam ser beneficiados pelo curriculo da base nacional comum, devera ser
elaborado um curriculo funcional que atenda as necessidades praticas da vida do
aluno.

Portanto o curriculo bem como a avaliacdo devem ser funcionais, oferecendo
meios Uteis e préaticos que favorecam o desenvolvimento das competéncias sociais
do aluno, possibilitando o0 acesso ao conhecimento, a cultura e as diversas formas
de trabalho e a inclusdo na sociedade.

J& a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), como documento normativo,
define as aprendizagens essenciais que todos os alunos devem desenvolver ao
longo da Educacéo Basica, de acordo com o Plano Nacional de Educacdo (PNE).
Este documento aplica-se a educacéo escolar, como define a Lei de Diretrizes e
Bases da Educacéo Nacional (LDB, Lei n® 9.394/1996).

No percurso da Educacéo Basica, as aprendizagens essenciais definidas na
BNCC devem assegurar aos estudantes o desenvolvimento de dez competéncias
gerais, que consolidam, na area pedagogica, os direitos de aprendizagem e
desenvolvimento. Sendo, competéncia definida pela BNCC como:

“a mobilizagdo de conhecimentos (conceitos e procedimentos),
habilidades (praticas, cognitivas e socioemocionais), atitudes e
valores para resolver demandas complexas da vida cotidiana, do
pleno exercicio da cidadania e do mundo do trabalho”.

(BRASIL, 2017, p.8)

2.8 A importancia das Habilidades Socioemocionais na formacédo de

alunos com Deficiéncia Intelectual

Essa parte do estudo visa compreender as propostas da educacéo
socioemocional no ambiente escolar junto a alunos com deficiéncia intelectual,
analisar as possibilidades de implementacdo nas escolas, relacionando-a aos
beneficios no desempenho académico. E, ainda, contribuir para a compreensao do

tema, através de uma reflexdo critica que analisa as repercussdes da Educacao
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Socioemocional nas acdes em programas escolares. Abordando conceitos da
Educacdo Socioemocional e da Inteligéncia Emocional e a relagcdo entre ambas
nesse processo de desenvolvimento socioemocional.

Como dizem Marin et al. (2017), a conscientizagcédo das emocdes possibilita o
desenvolvimento de competéncias socioemocionais, que permitem a construcédo da
identidade, tdo fundamental para todas as pessoas e mais especificamente para as
pessoas com necessidades especiais, reconhecendo-se como sujeito de direitos e
de valor, a fim de alcangar uma vida mais saudavel. J4 a habilidade socioemocional
refere-se a qualidade do desenvolvimento e ajustamento social e emocional que
contribui para a promocéao do prazer e bem-estar ao longo da vida.

Competéncia socioemocional diz respeito a capacidade de integrar recursos,
conhecimentos, habilidades socioemocionais e cognitivas construidos socialmente
pelo individuo diante de determinada situacdo, tornando-se capaz de avaliar e
identificar a habilidade mais adequada para ser utilizada em determinada situacéao,
articulando e colocando em pratica atitudes e aprendizados socioemocionais.

De acordo com Marin et al. (2017), os principais conceitos de competéncia
socioemocional sdo aprendizagem socioemocional, competéncia social,
competéncia emocional, habilidades sociais, habilidades socioemocionais,
habilidades ndo-cognitivas e regulacdo emocional. Nesse estudo serdo considerados
0s conceitos de inteligéncia, habilidades e competéncias.

Para os autores as habilidades ndo cognitivas compreendem atitudes,
crengas, tracos de personalidades, qualidades emocionais e sociais. Tais
habilidades tém sido relacionadas ao desenvolvimento e ajuste social de criancas e
adolescentes, contribuindo para percepcdo do bem-estar ao longo da vida. Ao
estudar sobre competéncia socioemocional é preciso compreender a inteligéncia
emocional, que comecou a ser definida através de instrumentos de avaliagdo como
guociente intelectual (Ql), que foi compreendido como aptiddo ou capacidade de
processar informacdes, raciocinando de forma abstrata.

Veenema e Gardner (1996) dizem que o conceito de inteligéncia esta
associado a capacidade de resolver problemas, ja que o individuo pode receber e
modificar a informacdo de acordo com a compreensdao de si e dos outros.
Reconheceu-se, entdo, a necessidade de valorizar as emocobes, pois podem
proporcionar uma maior capacidade de tomada de decisfes. Salovey e Mayer

(1990) definem inteligéncia emocional (IE) como uma forma de vincular emogéo a
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inteligéncia, a fim de encontrar solugbes para os problemas. Assim inteligéncia
emocional trata-se de uma concepc¢ao relacionada a competéncia socioemocional,
gue compreende emocdes e funcdes cognitivas de forma unificada, possibilitando a
regulacdo emocional, a inibicdo de impulsos, a motivacdo, o desenvolvimento da
empatia e da esperanca.

Conforme Marin et al. (2017), IE esté relacionada as habilidades sociais, que
possibilitam que a pessoa exerca comportamentos adequados as diversas
situacbes, expressem sentimentos, opinides e desejos, solucionando problemas
imediatos e minimizando problemas futuros. Dentre as habilidades sociais estao:
autocontrole, empatia, assertividade, solucdo de problemas interpessoais e
habilidades académicas. Sdo exemplos de habilidades sociais: conversacdes, falar
em publico, expressar amor e afeto, pedir favores, enfrentar criticas, entre outros. As
habilidades socioemocionais formam-se através do desenvolvimento das relagcfes
interpessoais e afetivas, modificando-se de acordo com a interacdo com o0 meio
social.

Para os autores desenvolvimento socioemocional trata-se do
desenvolvimento das habilidades e da competéncia socioemocional e, pode ser
compreendido como carater social apreendido juntamente com as emocdes que
levam a pensamentos e acfes, referindo-se aos aprendizados que o individuo
adquire durante a vida, que envolvem sentimentos e emog¢des. O desenvolvimento
das habilidades socioemocionais podem ser compreendidos como

conceitos de inteligéncia interpessoal, inteligéncia emocional,
competéncia social, habilidades sociais etc. que vém sendo utilizados
com muita liberdade, referindo-se a capacidade de articular
sentimentos, pensamentos e comportamentos em padrbes sociais
adequados de desempenho em diferentes situacdes e demandas
interpessoais (Del Prette e Del Prette 2003, p. 92).

De acordo com Marin et al. (2017), o sistema familiar exerce influéncia no
desenvolvimento do individuo, conforme o desenvolvimento da crianca for
ocorrendo, novas experiéncias socioemocionais e cognitivas vao sendo adquiridas.
Assim como, 0 sistema escolar € responsavel por promover o desenvolvimento
socioemocional de criancas e adolescentes, contribuindo para o aprimoramento das
habilidades socioemocionais. A relacdo com o professor pode servir como apoio
emocional, possibilitando o desenvolvimento da competéncia socioemocional. Logo,

programas de intervencao precisam ser desenvolvidos a fim de estimular habilidades
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socioemocionais através de atividades escolares, que envolvam atividades com a

familia, com os professores ou exclusivamente com a crianga.

2.8.1 Desenvolvimento das competéncias socioemocionais na Educacgéo
Basica

Diante de uma sociedade cada dia mais exigente e competitiva, a formacéo
educacional dos estudantes, necessita tanto da aprendizagem cognitiva dos
contetdos curriculares, quanto da Educagdo Socioemocional cuja formacdo esta
direcionada para o0 desenvolvimento de competéncias e habilidades
socioemocionais, que proporcione aos estudantes com ou sem necessidades
especiais, maior equilibrio emocional.

De acordo com Carneiro (2020), a Educacdo Socioemocional busca a
formacéo integral do aluno, através do desenvolvimento de varias competéncias, da
aquisicdo de habilidades necessarias para o0 reconhecimento e controle das
emocOes, da capacidade de manter relagdes sociais positivas e do gerenciamento
de situacBes desafiadoras de forma satisfatoria. Procura, ainda, estimular
habilidades como: criatividade, resiliéncia, autoconhecimento, colaboracdo, empatia
e pensamento critico.

Nesse sentido, a educacdo emocional pode ser utilizada em todas as
disciplinas e acOes didaticas desenvolvidas no ambito escolar, ndo havendo
necessidade de inserir uma nova disciplina no curriculo escolar, de acordo com a
Base Nacional Comum Curricular (BNCC), homologada em 2017 que é o
instrumento normativo utilizado para orientar os curriculos e propostas pedagdgicas
das escolas publicas e privadas, da educacéo infantil ao ensino médio.

Como diz Carneiro (2020), dentre as dez competéncias evidenciadas na
BNCC, quatro séo aplicadas ao desenvolvimento da educagédo socioemocional, que
sdo: autogestdo, autonomia, autoconhecimento e autocuidado, empatia e
cooperacao, (que serdo abordados mais amplamente no proximo tépico). E podem
ser trabalhadas de diversas formas, utilizando diversos tipos de préticas
pedagogicas. Alguns exemplos de atividades que podem contribuir para o
desenvolvimento das competéncias e incentivar a empatia e o0 respeito ao outro sao

as rodas de conversas, o0 teatro, a contacao de histérias, as oficinas de desenhos,
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entre outros. Outro instrumento que pode ser utilizado pelos professores para
estimular a autonomia dos alunos € o uso da tecnologia.

A tematica sobre as competéncias socioemocionais ganhou espac¢o no ambito
educacional a partir da década de 90. Portanto, trata-se de uma discussao recente,
gue vem ganhando espaco desde a aprovacdo da Base Nacional Comum Curricular
(BNCC), em 2017. De uma forma geral, as discussfes sobre o tema refletem sobre
uma formacéao integral e humanista dos estudantes, a fim de que as habilidades e
competéncias socioemocionais percorram de forma multidisciplinar as habilidades
cognitivas obtidas no ensino tradicional.

Antes de compreender as competéncias socioemocionais € preciso iniciar
pelo conceito de inteligéncia emocional. Conforme Salovey e Mayer (1990),
inteligéncia emocional € um modo de associar emocdo a inteligéncia, a fim de
encontrar solugbes para as dificuldades. Inteligéncia emocional estd relacionada
com habilidades sociais, que compreende comportamentos que expressam
sentimentos e atitudes que precisam estar adequados as diversas situacdes que
ocorrem diariamente, solucionando ou prevenindo problemas.

O termo competéncia socioemocional pode ser melhor compreendido como:
“a aptiddao que uma pessoa tem em saber regular e lidar com suas proprias reagdes
diante de confltos e tensdes advindos de relacbes interpessoais, seja com
situacdes-problema, seja com pessoas” (ALBUQUERQUE; VASCONCELOQOS, 2019,
p. 38). No ambiente escolar competéncias socioemocionais fazem parte de um
movimento maior que é a educagao socioemocional.

Além das habilidades mencionadas, Casel (2003) mencionou cinco
competéncias  socioemocionais fundamentais para uma  aprendizagem
socioemocional, que sao: Autocontrole refere-se a possibilidade de identificar e lidar
com as emocdes; Autoconsciéncia compreende reconhecer as proprias emocgoes e
valores; Consciéncia social que esta relacionada com compreender os outros e
demonstrar empatia; Competéncias relacionais dizem respeito a construir
relacionamentos positivos, trabalho em equipe e resolucdo efetiva de conflitos, e
ainda, a Tomada de decisdo que é responsavel por tomar decisdes sobre atitudes
pessoais e sociais, baseadas em conceitos éticos e construtivos.

Carneiro (2020), destaca que o0s beneficios das competéncias
socioemocionais deveriam ser apresentados pela familia, em casa, mas, muitas

vezes, sdo 0s professores que assumem essa tarefa. Sdo exemplos desses
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beneficios: prevencdo de doencas psiquicas como ansiedade e depressao, reducdo
dos casos de bullying, pois os alunos aprendem a respeitar o préximo, maior
autonomia e responsabilidade, entre outros. A fim de que esses beneficios sejam
alcancados, a BNCC propde orientacdes sobre as competéncias socioemocionais
para que jovens e criangas desenvolvam atitudes e habilidades fundamentais para o

convivio em sociedade.

2.8.2 As competéncias socioemocionais na Educacao Bésica, segundo a
Base Nacional Comum Curricular (BNCC): lidando com as emoc¢des

Na BNCC sao estipulados conhecimentos, competéncias e habilidades que se
pressupde que os estudantes adquiram ao longo da vida escolar, buscando uma
formacdo humana integral e a constru¢do de uma sociedade mais justa, democratica
e inclusiva. A BNCC organiza a educacédo basica em dez competéncias gerais que
tém relacdo com aprendizagens essenciais para os alunos.

As competéncias definidas pela BNCC referem-se a mobilizacdo de
conhecimentos, habilidades préticas, cognitivas e socioemocionais, atitudes e
valores para resolver situagfes complexas da vida, do exercicio da cidadania e do
mundo do trabalho (BNCC, 2017, p. 8). E, ainda, estdo associadas a construcao de
conhecimentos, ao desenvolvimento de habilidades e a formacédo de valores e
atitudes, como prioriza a Lei de Diretrizes e Bases da Educagédo (LDB) — Lei
9394/96.

De acordo com Carneiro (2020), nas competéncias estabelecidas pela BNCC,
observam-se recursos para o desenvolvimento socioemocional, sendo evidenciadas
em quatro delas. A primeira com competéncias e habilidades socioemocionais em
evidéncia é a competéncia 7, que aborda a autogestdo do aluno, dizendo que este
deve ser preparado para:

Argumentar com base em fatos, dados e informacgBes confiaveis,
para formular, negociar e defender ideias, pontos de vista e decisfes
comuns que respeitem e promovam os direitos humanos, a
consciéncia socioambiental e o consumo responsavel em ambito
local, regional e global, com posicionamento ético em relacdo ao
cuidado de si mesmo, dos outros e do planeta (BNCC, 2017, p. 9).

A segunda competéncia associada com as competéncias socioemocionais é a

competéncia 8 que aborda o Autocuidado e o Autoconhecimento: “Conhecer-se,
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apreciar-se e cuidar de sua saude fisica e emocional, compreendendo-se na
diversidade humana e reconhecendo suas emoc¢des e as dos outros, com autocritica
e capacidade para lidar com elas” (BNCC, 2017, p. 10). A competéncia 9 é a
terceira, e envolve o desenvolvimento da Empatia e Cooperacéo, visando:

Exercitar a empatia, o dialogo, a resolugdo de conflitos e a
cooperacdo, fazendo-se respeitar e promovendo o respeito ao outro
e aos direitos humanos, com acolhimento e valorizagcdo da
diversidade de individuos e de grupos sociais, seus saberes,
identidades, culturas e potencialidades, sem preconceitos de
gualquer natureza (BNCC, p. 10).

E, a competéncia 10 que aborda o desenvolvimento e Autonomia do
estudante e diz que:

Agir pessoal e coletivamente com autonomia, responsabilidade,
flexibilidade, resiliéncia e determinacao, tomando decisées com base
em principios éticos, democraticos, inclusivos, sustentaveis e
solidarios (BNCC, p. 10).

Para Carneiro (2020), ao sugerir a unido da educacdo socioemocional com o
cognitivo, a BNCC propde uma ampla mudanca na educacédo brasileira, formando
cidadaos criticos e conscientes de sua funcdo na sociedade, capazes de perceber

suas emog0Oes, usando-as para construir solugdes e melhorias para a sociedade.

2.8.3 A funcdo do professor no desenvolvimento das competéncias

socioemocionais: uma questdo de saude mental

De acordo com Carneiro (2020), ao serem aplicadas no ambiente escolar, as
competéncias socioemocionais podem servir de base para prevencao de transtornos
mentais em criangas e adolescentes. Pois, s&o diversos os transtornos mentais que
podem ocorrer em criangas e adolescentes cada vez mais cedo, como por exemplo,
a ansiedade que pode ser desenvolvida a partir do ambiente familiar, transmitida
muitas vezes por pais que sejam ansiosos, e até pela influéncia de problemas
familiares percebidos pela crianca ou adolescente.

Assim como, a vida com muitas atividades desde cedo, ou ainda, o uso
intenso da tecnologia possibilita 0 desenvolvimento da ansiedade. Outro transtorno
mental grave que precisa ser prevenido a partir do ambiente escolar e da educacéo

socioemocional, é a depressado, pois, segundo a Organizacdo Pan-Americana da
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Saude - OPAS (2018) € a 92 causa de doenca psiquiatrica entre os adolescentes, e
a ansiedade é a 82 principal causa.

Albugquergue e Vasconcelos (2019) abordam a depressdo como uma doenca
psiquiatrica crdénica que possui algumas caracteristicas como: oscilagdo do humor,
sentimentos de melancolia, tristeza profunda e perda de energia, pode apresentar
sintomas fisico e/ou comportamental. Assim, é possivel perceber a importancia de
pensar a educacdo para além do desenvolvimento cognitivo dos estudantes, e a
educacdo socioemocional como um elemento indispensavel para prevencado desses
transtornos mentais.

Conforme definicdo da Organizacdo Mundial da Saude (OMS), saude mental
€ o0 estado de bem-estar, no qual o individuo é capaz de usar suas proprias
habilidades para recuperar-se do estresse cotidiano, ser produtivo e contribuir com
sua comunidade. Nesse contexto, o papel do professor é fundamental para
prevencéao e desenvolvimento da salde mental dos estudantes.

De acordo com Albuquerque e Vasconcelos (2019), é através das
competéncias  socioemocionais que  conhecimentos como  autonomia,
independéncia, criatividade e seguranca, podem ser concretizados. Para isso, 0
professor pode desenvolver em sala de aula atividades que possibilitem o aluno a
falar como esta se sentindo ou nomear o que sente, pois, guardar os sentimentos
pode gerar estresse, ansiedade, tensdo ou medo. Para isso, o professor pode utilizar
jogos ou brincadeiras que estimulem os alunos a falarem sobre suas emocoes.

Outro exemplo € a aplicagdo das competéncias socioemocionais para o
desenvolvimento da empatia, para isso o professor pode utilizar um debate onde os
alunos podem exercitar a escuta ativa, o respeito ao proximo, aprender a trabalhar
com a resolucédo de conflitos, ou ainda, em uma disputa por brinquedo é possivel
desenvolver a cooperacao através do dialogo. Enfim, a utilizacdo das competéncias
socioemocionais no ambiente escolar pode contribuir para redugéo de transtornos

psiquiatricos.
2.8.4 Educacgao socioemocional no contexto escolar
Coelho (2016), diz que Educagao Socioemocional, antes chamada de

Educacdo Emocional, trata-se do processo de ensinar a desenvolver habilidades

essenciais para o reconhecimento e controle das emocdes, assim como da pratica
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de relagcbdes mais empaticas, como cuidar e preocupar-se com 0 outro. Educacao
socioemocional é um instrumento facilitador das relacdes interpessoais, que
possibilita a escola, além de proporcionar informagao, tornar-se mais formativa,
ultrapassando o ensino disciplinar.

Pois, a escola pode somente oferecer formagdo académica e buscar
rendimento escolar, ou ainda, desenvolver inteligéncia emocional, que possibilita
relacdes interpessoais mais saudaveis e aprendizagens mais relevantes. Pessoas
gue reconhecem suas emoc¢des conquistam maior capacidade de enfrentamento de
situacdes diarias, adquirindo maior qualidade de vida e melhores relagbes
interpessoais. Assim, implementar educacdo socioemocional nas escolas pode
promover maior qualidade e de vida e possibilidade de compreender os alunos como
seres integrais.

De acordo com Fuentes et al. (2010), o processamento das emocdes pode
ocorrer em diferentes regides do cérebro, nas estruturas cerebrais, através de
funcdes conscientes ou pelas estruturas neurobiolégicas, empregando respostas
periféricas. Por intermédio do sistema neural ha possibilidade de reconhecimento e
expressao das emocoes, este € composto pelo sistema limbico, essencialmente pela
amigdala, hipotadlamo e sistema dopaminérgico.

Os autores dizem que identificar expressfes faciais e emocionais é
importante para que as pessoas tenham atitudes condizentes com a sociedade,
possibilitando melhor comunicacédo interpessoal. Surge, entdo, a necessidade de
reconhecer a Educagdo Socioemocional como método de ensino, para que haja
possibilidade de gerenciamento das emocdes e da formacéao integral dos alunos.

De acordo com Goleman (2001), Educacdo Socioemocional expande o
entendimento sobre a escola, sendo esta, um local onde alunos adquirem
conhecimentos fundamentais para vida toda. O que precisa ser entendido como um
processo continuo, de construcdo, de aprendizado que inicia na familia, passa pela
escola e segue pela vida. Desse modo, a pessoa educada emocionalmente,
consegue lidar com as emocgdes, desenvolvendo suas potencialidades e
possibilitando maior qualidade de vida. A educacdo socioemocional amplia os
relacionamentos, aumenta o afeto interpessoal, possibilita a cooperagao e favorece
0 sentido de coletividade.

Para Régo e Rocha (2009), ser emocionalmente inteligente significa identificar

as proprias emocdes e reconhecer as emoc¢des do outro, sua intensidade, as causas
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e consequéncias, ou seja, o individuo é capaz de controlar suas emoc¢des por estar
consciente delas. Na educacao socioemocional € possivel aprender quando, como e
onde expressar 0s sentimentos e como estes podem influir em outras pessoas,
responsabilizando-se por suas consequéncias.

Mas, além do educando, € preciso atentar, ainda, para o educador, que é
transformador de vidas e seu emocional também necessita de cuidados, pois para
gue o professor consiga ensinar seus alunos a pratica da regulacdo emocional,
antes precisa aprender a lidar com suas proprias emocdes. Alvarenga (2022), diz
gue compreender o processo de aprendizagem emocional ajuda o professor a
formar cidad&os criticos e equilibrados emocionalmente, pois a sala de aula prepara
para a vida, é o local onde o aluno lida tanto com conflitos, frustracdes, regras de
convivéncia, como também compartilha momentos encantadores e relevantes para o

desenvolvimento.

2.8.5 Educacdo socioemocional e a educacao especial

E preciso identificar estimulos causadores de emogdes em alunos com
necessidades especiais. De acordo com Possebon (2017), para que uma situagao
estimule uma emocdao, deve haver um Estimulo Emocional Competente (EEC), pois
nao é qualquer situacdo que possibilita uma emocéao. O termo EEC foi utilizado por
Antonio Damasio (2013) e refere-se a um ativador emocional que pode estimular
uma resposta no organismo de acordo com a Vvisdo que a pessoa tem sobre
determinada situacdo. Sobre os estimulos emocionais competentes, Martins (2004,
p. 65) diz que “de inicio as emogbes sao provocadas por situagdes e objetivos
concretos [...] mais tarde, ativadores simbdlicos, psicologicos e sociais séo
adicionados aos concretos”.

Dantas (2021), ressalta que é no convivio familiar que o jovem, com ou sem
deficiéncia, experimenta conflitos e vivencia suas primeiras emocdes, que sao
iniciadas nos primeiros dias de vida e aprimoradas durante a adolescéncia e
juventude, sendo essenciais para 0 desenvolvimento biopsicossocial e para
organizacéo da regulacdo emocional.

De acordo com Luterman (1987) ao receberem diagndstico de alguma
deficiéncia de seus filhos, os pais vivenciam situacfes de angustia, ansiedade e

descompensacdo emocional. Esses sentimentos, fazem parte do processo de
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aceitacéo e precisam ser vivenciados de forma adequada e no tempo certo, quando
0S pais ndo conseguem viver 0 processo adequadamente, pode ocorrer o abandono
dos filhos. Diante desse contexto, a educacdo emocional pode ajudar esses pais a
compreenderem e redefinirem suas emog¢des, como diz Casassus (2009, p. 42): “a
maioria dos problemas dos individuos na atualidade sdo de ordem emocional e ndo
cognitiva”.

Outro aspecto descrito por Dantas (2021), como provocador das emoc¢des em
pessoas com necessidades especiais é serem impedidos de frequentar escola. Por
muitos anos esses alunos permaneceram trancados em casa, com suas vidas
limitadas ao convivio da familia. Essa invisibilidade social trouxe falta de
oportunidades e falta de acesso a educacdo.

Hoje essa realidade jA& mudou bastante, mas existem residuos sociais e
psicologicos do periodo de privagdo. A partir da Declaracdo de Salamanca
(UNESCO, 1994) essa falta de acesso a educacao formal foi refutada e a evaséo
dos estudantes com necessidades especiais por serem pessoas com deficiéncia,
superdotados, paralisia cerebral ou qualquer minoria marginalizada pela sociedade,
comecgou a ser questionada e o acesso a escola possibilitado. Assim, a escola vem
se tornando um local de identidade, de desenvolvimento pessoal, onde é possivel
conhecer pessoas e construir uma rede de apoio, mas ainda ha muito o que fazer.

Através dos processos educativos que ocorrem nas escolas, € possivel que
as pessoas com necessidades especiais compreendam suas identidades e sejam
capazes de desenvolver habilidades e competéncias fundamentais para uma vida
autbnoma. E, para que isso ocorra, a escola precisa oferecer uma educacdo de
gualidade e compreender a importancia da sua funcéo social diante da invisibilidade
e vulnerabilidade desse grupo social.

Segundo Dantas (2021), pesquisas demonstram que, mesmo diante de
desafios e obstaculos que ocorrem na escola regular, quanto a garantia de uma
educacdo de qualidade para as pessoas com necessidades especiais, a escola
precisa ser identificada como um ambiente acolhedor, onde ocorrem boas relacdes e
muito respeito. A pesquisa mostrou que pessoas com necessidades especiais
muitas vezes sentem-se desprotegidas na escola e sdo estigmatizadas por ndo se
enquadrarem em determinado modelo de aprendizado.

A escola, em geral, contribui para o desenvolvimento integral e social dos

alunos com necessidades especiais, mas em algumas situacdes também favorece a
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“[...] cristalizagdo da deficiéncia, seja por seu olhar limitante sobre as pessoas com
deficiéncia intelectual, seja por seu modelo de supervalorizacdo das habilidades
cognitivas, tornando essas pessoas inelegiveis a aprendizagem, na concepc¢éo dos
educadores” (Pletsch e Glat, 2012, p. 12).

Desse modo, a escola pode favorecer a baixa autoestima dos estudantes,
sendo essa uma grande dificuldade na busca pela autonomia, assim como ser
desacreditado, possuir uma percepcao negativa de si, também sdo fatores que
ocorrem em diversas situacdes da vida dos alunos com necessidades especiais,
tanto na familia, quanto na sociedade em geral e refletem nas relacdes de
afetividade, na formacédo de sua identidade e no processo de socializacéo.

De acordo com Mantoan (2008), quando o aluno com necessidades especiais
compreende que 0s outros possuem uma viséo limitante sobre a possibilidade de
seu sucesso escolar e profissional, ocorre uma inibicdo de mecanismos capazes de
transpor tais barreiras. Pois, muitas vezes, os desafios associados a autoimagem e
autoestima estéo relacionados com as emocdes. Para Worrell (2010) a base para
gue a pessoa com deficiéncia adquira uma vida mais autbnoma é acreditar em si,
em suas habilidades e capacidade, assim ganha forcas para resistir as relacées de
poder que o limitam.

Assim, um ensino baseado nos principios da educacdo emocional torna-se
um caminho satisfatério para compreender as emoc¢des na vida de educandos com
necessidades especiais, para que essas emoc¢des ndo se manifestem de forma
patolégica. Dessa forma, € preciso que a escola desenvolva aspectos afetivos e
emocionais além dos conteudos cientificos e técnicos, como diz Arandiga (2015, p.
3), ao oferecer “um curriculo que define o desenvolvimento dos contetdos
emocionais com seus elementos curriculares correspondentes: objetivos, atividades,
metodologia e critérios de avaliagdo”, a escola possibilita o desenvolvimento das
emocOes de todos os estudantes.

A escola precisa de metodologias que conduzam os alunos a um processo de
autoconhecimento e compreensao de suas emocdes, pois a0 compreender como as
emocdes influenciam na aprendizagem, ha possibilidade de o sujeito romper com as
barreiras que o paralisam, j& que a educagdo emocional € uma forma de prevencao
aos fatores de risco.

Logo, ao perceberem os estimulos que os conduzem a determinada emocéao,

as pessoas com necessidades especiais podem avaliar, compreender e definir como
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tratar essas emocdes, contribuindo para o enfrentamento de situacdes dificeis.

Permitindo que esse individuo alcance autonomia e independéncia de vida.

2.9 BNCC, ensino de Portugués, de Matemética e a inclusao

A lingua portuguesa é abordada na BNCC de forma abrangente, pois
pretende “proporcionar aos estudantes experiéncias que ampliem possibilidades de
acgdes de linguagem que contribuam para seu desenvolvimento discursivo” (BRASIL,
2015, p. 36). Na BNCC (2017), a area de Linguagens relne quatro componentes
curriculares (lingua portuguesa, lingua estrangeira, arte e educacado fisica)l, em
continuidade as orientacbes que constam na LDB n. 5692/96 e nos Parametros
Curriculares Nacionais de Ensino Fundamental.

Os componentes da area de linguagens baseiam-se no entendimento de que
‘[...] cada ato de linguagem ndo é uma criagdo em si, mas esta inscrito em um
sistema semidtico de sentidos multiplos e, a0 mesmo tempo, em um processo
discursivo” (BRASIL, 2017, p. 59). Ao identificar o ato de linguagem como um
processo, o documento destaca que a formacdo dos sujeitos € histdrica e
socialmente construida, tornando-se, um compromisso que cabe a todos eles.

Atualmente, as parcerias entre disciplinas podem ocorrer de varias formas,
nao somente entre esses quatro componentes curriculares. As relacdes entre
linguagens séo produtivas, podendo ser bastante estimuladas por associacfes a
outros campos do saber, devido a importancia da linguagem como mediagcdo do
conhecimento (BRASIL, 1998b, p. 41).

Fazenda (2011), compreende que interdisciplinaridade é uma questdo de
atitude, j& que exige uma postura especifica diante dos fatos a serem analisados.
Assim, a énfase deveria ser colocada nos meios utilizados para promover a
integracdo entre conhecimento e pratica, importando menos quais contetdos s&o
selecionados nas possiveis interrelacdes.

De acordo com Fazenda (2003), interdisciplinaridade pode ser compreendida
como um meio produtivo para o crescimento do pensar critico, além de colaborar
para o desenvolvimento de cinco dos seis objetivos gerais propostos para a area
de linguagens na Educagdo Bésica — “interagir com praticas de linguagem em
diferentes modalidades”, “reconhecer as condigbes de produgcdo das praticas

de linguagem”, “refletir sobre os usos das linguagens e os efeitos de sentido
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de diferentes recursos expressivos, levando em conta as condicbes de
recepcdo e produgdo”, “compreender a diversidade de manifestacbes
linguisticas, [...] relacionando-as com ideologias e relagbes de poder’ e “interagir
com o outro [...] nas diversas praticas sociais de modo critico, autoral e criativo”
(BRASIL, 2015, p.31).

Atuar nessa perspectiva possibilita tornar o sujeito capaz de apropriar-se dos
diversos tipos de conhecimento que ndo séao fixos, visto que as relagbes homem-
mundo estdo sempre se modificando em funcdo dos contextos sociais e histdricos.
Um trabalho assim pode possibilitar a “garantia do direito de experimentar, criar, fruir
e usufruir da vivéncia de diferentes manifestagdes artisticas, literarias e corporais”,
como expressdes da diversidade linguistica e cultural (BRASIL, 2015, p. 31), e
assim, vincular-se a um trabalho reflexivo e colaborativo. Entende-se, entédo, que o
alargamento das perspectivas se trata de uma condicdo para a efetivacdo dos
objetivos expressos na BNCC.

Quanto ao ensino da Matematica nos anos iniciais do Ensino Fundamental, a
BNCC (2017) orienta que devem ser resgatadas tanto as vivéncias cotidianas das
criangas com numeros, formas e espaco, como as experiéncias desenvolvidas na
Educacéo Infantil. Nessa fase, as habilidades matematicas ndo devem ficar restritas
a aprendizagem dos algoritmos das “quatro operagbes”. E preciso acrescentar a
realizacdo das operacOes, a habilidade de efetuar calculos mentalmente, fazer
estimativas, usar calculadora e, ainda, a capacidade de decidir quando é apropriado
usar um ou outro procedimento de célculo. Para BNCC a aprendizagem em
Matematica esta intrinsecamente relacionada a compreensao e suas aplicacoes.

A BNCC reune ideias fundamentais que produzem articulacbes como:
equivaléncia, ordem, proporcionalidade, interdependéncia, representacdo, variacao
e aproximacdo. Que sdo ideias fundamentais para o desenvolvimento do
pensamento matematico dos alunos. A proporcionalidade, por exemplo, deve estar
presente no estudo de: operagbes com 0s numeros naturais; representagao
fracionaria dos numeros racionais; areas; fungdes; probabilidade, entre outras.

Segundo Nascimento (2021), ao referir-se a Nova Politica de Educacéo
Especial (PNEE, 2020), langada em setembro de 2020 por meio do Decreto 10.502,
gue foi suspenso por for¢ca da acdo direta de inconstitucionalidade e posteriormente
revogado pelo presidente da Republica, diz que a educacdo, a principio, excluia,

pois era somente para os meninos de familias ricas. Depois, ocorre 0 processo de
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democratizacdo, onde a escola passa a ser para “todos”, mas excluia as pessoas
com deficiéncia, pois eram consideradas inadequadas para o ambiente escolar. Com
0 surgimento das instituicbes para pessoas com deficiéncia intelectual, visual,
auditiva, ocorre uma segregacado, ndo permitindo o direito a educacéo para todas as
pessoas. E assim, ocorre o processo de integragcdo, que hoje ainda existe, sdo as
classes especiais, mas ainda excludentes, pois as criancas com deficiéncia vao para
escola regular e ficam em classe distinta, independente de faixa etaria. Em seguida
inicia-se o processo de inclusédo, que é a escola para todos sem distin¢do de classe,
género, caracteristicas pessoais, fisicas, intelectuais, ou outras, sendo o ideal para
educacéao e sociedade.

Ainda conforme Nascimento (2021), a Politica Nacional de Educacéo Especial
na Perspectiva da Educacdo Inclusiva, descreve as funcbes do Atendimento
Educacional Especializado que s&o: “identificar, elaborar e organizar recursos
pedagogicos e de acessibilidade que eliminem as barreiras para a plena participacéo
dos estudantes, considerando as suas necessidades especificas”. De acordo com a
legislacdo, o atendimento especializado aos estudantes precisa ter o objetivo de
torna-los autbnomos dentro e fora da escola.

E assim flexibilizar o sistema de ensino, permitindo que o préprio estudante ou
sua familia, junto com a escola, decidam se a matricula serd na escola regular
inclusiva ou em uma classe ou escola especializada. Para ajudar familias e escolas
neste processo € preciso que haja uma equipe multidisciplinar. Conforme a Lei de
Diretrizes e Bases da Educacédo Nacional (LDB), a educacéo especial deve ser
oferecida, preferencialmente, na rede regular de ensino, em todas as etapas, niveis
e modalidades de educacéo, sem discriminagdo ou preconceito, 0 que ndo exclui o
atendimento nas escolas especializadas para os alunos que precisarem delas.

Na LDB (9394/96) as expressOes, “direito a educacao” e “aprendizagem ao
longo da vida” encontram-se como principios condutores do ensino brasileiro,
dizendo que as escolas regulares ou especializadas, devem oferecer um ensino que
proporcione o desenvolvimento dos estudantes, com direcionamento para seus
projetos de vida, ou seja, sua autonomia. Nascimento (2021), diz que muitos
educadores e pesquisadores defendem como ideal da inclusdo que o aluno
frequente a sala regular, com estudantes da mesma faixa etaria € no contra turno

receba atendimento especializado com um professor especifico.
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Segundo a BNCC (2017), sdo competéncias especificas da matematica para
o Ensino Fundamental:

1. Compreender que a Matematica € uma ciéncia humana;

2. Desenvolver o raciocinio 16gico;

3. Reconhecer conexdes entre conceitos e procedimentos das diversas areas
da Matematica (Aritmética, Algebra, Geometria, Estatistica e Probabilidade) e de
outras areas do conhecimento;

4. Realizar observacdes sistematicas de aspectos quantitativos e qualitativos;

5. Entender tanto as ferramentas matematicas quanto as tecnologias digitais;

6. Resolver situacées-problema em multiplos contextos;

7. Expandir projetos que abordem questfes sociais, com base em principios
éticos, democréticos, sustentaveis e solidarios, valorizando a diversidade de
opinides, sem qualquer tipo de preconceito.

8. Estabelecer relacionamento cooperativo com os colegas, trabalhando
coletivamente no planejamento, desenvolvimento de pesquisas e na busca de
solucbes para problemas, respeitando o modo de pensar dos seus pares e
aprendendo com eles.

Para o desenvolvimento das habilidades previstas para os anos finais do
Ensino Fundamental, a BNCC diz que é importante valorizar as experiéncias e 0s
conhecimentos matematicos que os alunos ja possuem, criando situa¢cdes nas quais
possam fazer observacdes regulares de aspectos quantitativos e qualitativos da
realidade, estabelecendo relacdes entre eles e desenvolvendo ideias mais
complexas. Articulando aspectos dos diferentes contetdos, visando ao
desenvolvimento das ideias fundamentais da matematica, como equivaléncia,
ordem, proporcionalidade, variacdo e interdependéncia. Como na fase anterior, a
aprendizagem em Matematica no Ensino Fundamental — Anos Finais também esta
relacionada a apreenséao de significados dos objetos matematicos. Que resultam das
relacbes que os alunos estabelecem entre o0s objetos e seu cotidiano, entre
diferentes temas matematicos e, entre 0s demais componentes curriculares,
relacionando os recursos e materiais com situagdes que possibilitem a reflexao,
contribuindo, assim, para a sistematizagcdo e a formalizacdo dos conceitos
matematicos.

Dessa forma as adequacdes curriculares precisam atender as necessidades

dos alunos, estar de acordo com a instituicdo de ensino, com o projeto pedagogico e
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com o trabalho do professor em sala de aula. O planejamento das atividades precisa
ser relacionado com o curriculo de ensino e adaptado dentro das diversidades e
formas de aprendizagem, a fim de que os conteddos sejam significativos, buscando
meios que facilitem a prética do professor e favorecam a aprendizagem do aluno
com necessidade educacional especial.

A escola precisa, ainda, valorizar a participacdo da familia como contribuicéo
para o desenvolvimento intelectual do aluno com necessidade educacional especial,
propondo atividades que o facam sentir-se acolhido e confortavel dentro do
ambiente escolar, sendo respeitado e valorizado em suas diferengas.

2.10 Tecnologias aplicadas ao ensino de pessoas com deficiéncia

De acordo com Galvéo Filho (2016), a inclusao de estudantes com deficiéncia
nas instituicdes escolares tem sido beneficiada por inovagdes tecnolégicas que
surgem como alternativas para novas concepcbes pedagogicas, possibilitando
construcdes e producdes de conhecimentos em direcdo a uma escola mais atenta
as mudancas da sociedade, onde o aprendizado e inclusdo ocorram naturalmente.

Segundo o autor, essas novas tecnologias tém contribuido com outros
recursos oferecidos pela escola inclusiva, que permitem a superacédo de obstaculos
consequentes do comprometimento das fungdes motoras, sensoriais ou de
comunicacdo de pessoas com alguma deficiéncia. E conhecida como meta, assim
descrita pelo Comité de Ajudas Técnicas (CAT), da secretaria de Direitos Humanos
da Presidéncia da Republica:

Tecnologia Assistiva é uma area do conhecimento, de caracteristica
interdisciplinar, que engloba produtos, recursos, metodologias,
estratégias, praticas e servicos que objetivam promover a
funcionalidade, relacionada a atividade e participacdo de pessoas
com deficiéncia, incapacidades ou mobilidade reduzida, visando sua
autonomia, independéncia, qualidade de vida e inclusdo social.

(GALVAO FILHO et al., 2009, p. 26).

Para Mantoan (2007), a dificuldade de conceituar a deficiéncia intelectual
junto com concepgdes tradicionais fazem com que abordagens preconceituosas
ainda estejam presentes na sociedade. Em contrapartida, o paradigma inclusivo e as
necessidades cognitivas dos alunos com deficiéncia intelectual, fazem parte do

movimento de construcdo de uma escola inclusiva, que acredita na diversidade
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humana e ndo na uniformidade, que utiliza diversas tecnologias educacionais como
estratégias pedagodgicas, de acordo com a necessidade de cada um.

Para a autora as praticas inclusivas devem possibilitar um ensino diferente
para todos e nao adaptado para alguns, um ensino onde todos tenham condi¢cdes de
aprender, de acordo com suas capacidades, sem discriminacdes. Assim, as
tecnologias educacionais auxiliam na evolucdo dos estudantes diante das
dificuldades cognitivas, proporcionando aprendizado de todos os alunos, com ou
sem deficiéncia.

Galvao Filho (2009), diz que Tecnologia Assistiva sdo recursos tecnoldgicos
utilizados para facilitar o aprendizado de diferentes estudantes e ndo apenas para
alunos com deficiéncia intelectual, podendo ser identificadas como “tecnologias
educacionais” ou “estratégias pedagdgicas”. E importante compreender que toda
tecnologia se refere a recursos desenvolvidos, frequentemente, para favorecer a
realizacdo de atividades de forma mais autdnoma e independente para as pessoas,
assim, nem sempre uma tecnologia utilizada para autonomia da pessoa com
deficiéncia € uma Tecnologia Assistiva. Tecnologia Assistiva tem a particularidade
de compensar ou amenizar sequelas dos comprometimentos procedentes da
deficiéncia, possibilitando sua participagéo e incluséo.

E preciso compreender a educacéo inclusiva e provocar uma reflexdo sobre o
uso de tecnologia assistiva como facilitadora da aprendizagem de alunos que séo
publico alvo da educacédo especial, na educacdo basica, considerando a educacao
inclusiva como um modelo educacional ratificado por politicas publicas, mas ainda
distante de grande parte da realidade escolar.

Ao pensar na educacao basica como um periodo essencial para o processo
de desenvolvimento e aprendizagem de todos os alunos, principalmente dos alunos
com necessidades especiais, percebe-se que mudancas sdo necessarias. Para a
construcdo da escola inclusiva € preciso pensar em seus espagos, tempos,
profissionais, recursos pedagogicos etc., voltados para a possibilidade de acesso,
permanéncia e desenvolvimento pleno.

Entre outros aspectos, € preciso repensar a pratica pedagdgica inclusiva,
reunindo o conhecimento adquirido pelo professor ao longo de sua trajetoria com a
flexibilidade de buscar novos caminhos para chegar a aprendizagem, considerando
a diversidade dos alunos e as suas caracteristicas individuais. Sendo a sociedade

atual bastante diversificada, é preciso buscar novas formas de inclusédo de pessoas
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com deficiéncia, assim o crescimento das Tecnologias de Informacdo e
Comunicacdo (TICs) oferecem a oportunidade de construcdo de novos
conhecimentos, novas concepcdes e maiores possibilidades pedagdgicas.

Bersch (2017), diz que o termo Tecnologia Assistiva (TA) refere-se a uma
grande quantidade de recursos e servicos que podem possibilitar capacidades
funcionais de pessoas com alguma deficiéncia, viabilizando sua independéncia e
incluindo essa pessoa na sociedade, dentro do contexto escolar e possibilitando
uma maior qualidade de vida.

Assim, pesquisas e préticas precisam identificar tanto as limitacées quanto as
potencialidades do aluno e da tecnologia a fim de que meios ou procedimentos mais
eficazes sejam estabelecidos no contexto diario e educativo, buscando também o
desenvolvimento sécio emocional do educando. Logo, a aplicagdo da tecnologia
assistiva na educacéo vai além de auxiliar o aluno na realizagdo de tarefas, e sim,
buscar meios deste atuar de forma construtiva e participativa no seu processo de
desenvolvimento, proporcionando maior autonomia em suas atividades. O espaco
da escola inclusiva precisa atender a todos, acolhendo as diferengas e respeitando
as diversidades.

Para isso o Plano Nacional de Educacgédo (PNE) estabelece em suas metas 0
papel da educacdo como um direito e um caminho para que outros direitos se
estabelecam, proporcionando trabalhos pedagdgicos que abordem a Educacao
Inclusiva. A meta 4 do PNE trata especificamente da Educacéo inclusiva e normatiza
tanto o atendimento educacional especializado (AEE), quanto o uso de tecnologias
assistivas, orientando a comunidade educativa através de politicas publicas voltadas
para educandos com deficiéncia (intelectual, fisica, auditiva, visual e multipla),
transtorno global do desenvolvimento (TGD) e altas habilidades.

E preciso compreender os objetivos da educacgdo inclusiva dentro dos
principios que sustentam o desenvolvimento humano, para que a escola propicie um
ambiente capaz de atender as necessidades dos alunos na construcdo do seu
desenvolvimento, assegurando o direito de permanéncia e excluindo as
desigualdades e diferencas. Garantindo ndo somente 0 acesso, mas a permanéncia
do aluno com necessidades especiais e a continuidade dos estudos. Para isso é
relevante o uso da TA que abrange um conhecimento interdisciplinar,

compreendendo recursos, metodologias, praticas e estratégias que podem ampliar o
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desempenho de pessoas com deficiéncia ou com mobilidade reduzida, oferecendo
maior autonomia, independéncia, qualidade de vida e inclusdo social.

Segundo Brito (2016), alguns recursos podem ser utilizados como mudancas
na educacdo e no acolhimento da diversidade, como os programas utilizados para
inclusdo de alunos com deficiéncia. Que pode ser o Teclado Virtual, aplicado na tela
do computador com uma caneta especial para alunos com mobilidade reduzida, o
Head mouse, que € um programa utilizado por pessoas que ndo tem o movimento
dos bracos, que é ativado por um movimento e um piscar de olhos. O Dosvox
utilizado como sintetizador de voz para uso de computadores, o software Pro deaf
gue traduz textos e voz da lingua portuguesa para lingua brasileira de sinais
(Libras), entre outros recursos.

Além dos recursos tecnoldgicos apresentados para que ocorra uma inclusdo
de fato é preciso que haja didlogos entre alunos, familia, professores, funcionarios e
comunidade, que ocorra a formacdo dos docentes, buscando uma rede de apoio
entre a educacao e a saude, um projeto politico pedagdgico inclusivo, garantindo o
acesso dos alunos a aprendizagem, flexibilizacdo do curriculo e do planejamento,
onde acbes de pertencimento sdo adaptadas as necessidades dos alunos e a sua
realidade de vida, pois ao adaptar objetos o aluno pode aproximar-se, sentindo que
faz parte do grupo.

A Educacéo inclusiva € um caminho que pode contemplar a diversidade em
uma escola que se disponha a atender as reais necessidades de cada aluno,
criando espacos de convivéncia e de respeito. S&o muitos os desafios a serem
enfrentados, mas, as iniciativas e as alternativas realizadas pelos professores séao
fundamentais a este processo. Para que 0 ensino seja mais efetivo, € preciso criar
condicbes para a atuacdo do aluno, como o uso de situacdes contextualizadas, o
uso de um conteudo curricular funcional, o trabalho de habilidades positivas e assim,

desenvolvendo a capacidade de aprender.



3. METODOLOGIA DA PESQUISA

Ao elaborar uma pesquisa académica, o0 pesquisador percebe a
necessidade de conhecer caminhos que possam transformar o questionamento
em um objeto de pesquisa. Uma pesquisa empirica possui a funcdo de
desenvolver o conhecimento a partir das observacbes e € realizada de forma
participativa. Godoy (1995) diz que “quando o estudo é de carater descritivo e o
gue se busca € o entendimento de fenbmeno como um todo, na sua
complexidade, € possivel que uma analise qualitativa seja a mais indicada”.

Assim, as pesquisas qualitativas, com embasamento empirico na area da
educacéao, tém direcionado pesquisadores a estudos com objetivos especificos de
analise dos processos de ensino aprendizagem, conduzindo a busca de solugdes
de forma participativa. Logo, para elaboracdo do tema foi utilizada a pesquisa
qualitativa e descritiva (Gil, 2008), partindo do levantamento de dados coletados
sobre a incluséo de criancas com deficiéncia intelectual na Educacédo Basica, suas
expectativas de desenvolvimento e dificuldades de inclusdo. Foi utilizado o método
dialético, de acordo com Silva (2006), por possibilitar a anélise da inclusédo escolar
em um contexto mais abrangente, diante das contradi¢cdes deste fenbmeno social.
E ainda, estudando as dificuldades enfrentadas por professores, familiares e
alunos, como reagem e identificam o problema a ser tratado e se ha mudancas
tanto no comportamento quanto no aprendizado dos alunos em turmas regulares e
turmas especiais.

Para Malhotra (2006) pesquisa qualitativa trata-se de uma “metodologia de
pesquisa ndo-estruturada e exploratéria, baseada em pequenas amostras que
proporcionam percepcdes e compreensdo do contexto do problema”. De acordo
com Kripka et al (2015) pesquisa qualitativa caracteriza-se como um estudo que
procura perceber o fenbmeno onde este ocorre, em seu ambiente natural. Na qual
0 pesquisador €é responsavel por recolher as informacdes, percebendo o processo
e nao somente o resultado.

Segundo os autores, os dados obtidos podem ser analisados de acordo
com o objetivo da pesquisa. Em um estudo qualitativo o pesquisador pode seguir
diferentes caminhos na investigagdo por informacdes, utilizando diversos
procedimentos e instrumentos. Para analise de dados podem ser utilizados

guestionarios, entrevistas, observacao, grupos focais e/ou analise documental.
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De acordo com Godoy (1995), a pesquisa qualitativa é caracterizada como
um esforco para conquistar novas informacfes e para desenvolvimento do
conhecimento ja adquirido. O trabalho do pesquisador € guiado por um
planejamento, com hipoteses especificas, preocupando-se com a medicdo e
guantificacdo dos resultados, buscando a exatidao, desviando das distor¢des que
podem ocorrer durante a analise e interpretacdo dos dados.

A pesquisa qualitativa ndo utiliza instrumentos estatisticos para medir os
dados estudados, mas parte de &areas de interesses amplos que vao sendo
definidos de acordo com o desenvolvimento dos estudos. Inclui informagdes
obtidas pelo contato direto do pesquisador com o objeto de estudo, buscando
compreender o fenbmeno de acordo com a visao do participante. Nas palavras de
Godoy (1995, p.61) “do ponto de vista metodolégico, a melhor maneira para se
captar a realidade € aquela que possibilita ao pesquisador “colocar-se no papel do
outro”, vendo o mundo pela visdo dos pesquisados”.

Uma das caracteristicas da pesquisa qualitativa descrita por Godoy (1995)
€ possuir o ambiente natural como fonte de dados, sendo o pesquisador o
principal instrumento, a énfase € no contato direto do pesquisador com o ambiente
em estudo. Outra caracteristica é ser descritiva, visando uma ampla compreensao
do fenbmeno em estudo, considerando a relevancia das informacées, do ambiente
e das pessoas, observando-os como um todo, sem reduzi-los a nimeros.

Na pesquisa qualitativa o pesquisador est4d atento ao processo e nao
somente ao resultado ou produto. O interesse estd na investigagdo sobre o
fendbmeno, como este ocorre. Buscando compreender o comportamento humano,
seus pensamentos, sentimentos e agdes. Pois “o significado que as pessoas dao
as coisas e a sua vida sao a preocupacgao essencial do investigador”. (Godoy,
1995, p. 63)

Os critérios para escolha dos instrumentos de busca e analise de dados
foram baseados no objetivo deste estudo, sendo considerados instrumentos que
ressaltam a inclusdo na educacéo basica, que analisem a tecnologia digital como
facilitadora da inclusdo e discutam as politicas publicas de inclusdo, que
representam um grande desafio para os profissionais da educacgao especial. Nao
se restringindo ao atendimento especializado a pessoas com deficiéncia em
espacos restritos como escolas e classes especiais, pois a educacao especial visa

dar suporte a aprendizagem de alunos com deficiéncia incluidos, também, em
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turmas regulares.

Esta pesquisa investigou a importancia da curadoria educacional como
forma de contribuir com bases metodolégicas no trabalho docente na Educacéao,
estabelecendo diretrizes para a pesquisa, sistematizacdo e compartilhamento de
conhecimentos. Analisou e diferenciou a curadoria educacional quanto aos
demais ramos da curadoria, utilizando uma proposta metodologica que contemple
atividades relacionadas aos temas transversais, que apresentem aplicabilidade e
disponibilidade de acesso. O quadro abaixo traz uma sintese do trabalho
desenvolvido, quanto as caracteristicas metodolégicas:

Quadro 1 — Resumo da metodologia

Tipo de pesquisa: Descritiva explicativa

Natureza da pesquisa: Qualitativa

Contexto e sujeitos do estudo Alunos da E.M. Ruy Barbosa,
moradores de comunidades
préximas

Métodos de coleta de dados: Reuniao de professores,
guestionario, entrevistas,
observacédo, grupos focais e anédlise
documental

Método de andlise de dados: Analise Textual Discursiva

Fonte: De autoria prépria

O projeto foi avaliado pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) e aprovado,
sendo registrado com o numero do parecer 5.662.400, que pode ser consultado no
anexo 1. Por envolver seres humanos, a pesquisa precisa ser submetida ao CEP
gue é responsavel pela avaliacdo ética, utilizando alguns conceitos que precisam
ser alcancados como por exemplo: numero adequado de participantes, que a
pesquisa seja viavel em relacdo ao tempo e custos, que seja adequada para um
estudo, que expanda, refute ou confirme pesquisas anteriores, que tenha

relevancia para o conhecimento cientifico, que direcione pesquisas posteriores.

3.1 Contexto e sujeitos do estudo

A pesquisa foi realizada em uma escola do municipio do Rio de Janeiro,

localizada no bairro de Bonsucesso que fica na zona norte e € de classe
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média/baixa. E frequentada em sua maioria por alunos de comunidades proximas,
como a de Manguinhos e Complexo da Maré ou somente Maré. O complexo da
Maré € um bairro da Zona Norte da capital do Rio de Janeiro, que segundo Silva
et al (2016), trata-se de uma regido constituida por um conjunto de
pequenos bairros, favelas e microbairros. Dentro desse complexo ha diversos
tipos de estabelecimentos comerciais e conjuntos habitacionais. Com cerca de
130.000 moradores (Sistema de Assentamentos de Baixa Renda - SABREN,
2010), possui um dos maiores complexos de comunidades do Rio de Janeiro. E
ocupa uma regidao a margem da Baia de Guanabara, caracterizada primitivamente
por vegetacdo de manguezal.

Ja o bairro onde a escola esta localizada faz parte da Zona da Leopoldina,
na Zona Norte do municipio do Rio de Janeiro. Conforme Silva et al (2016), o
bairro foi um dos principais centros industriais da cidade, mas apesar do eixo
econdmico ter se deslocado para outras regides desde a década de 1980, ainda
possui um numero consideravel de comeércios e servicos.

A escola onde a pesquisa foi realizada € estruturada da seguinte forma: séo
18 salas de aula climatizadas, das quais 6 sdo adaptadas para alunos com
deficiéncia, e ainda, possui sala de leitura, laboratério de ciéncias, laboratério de
informatica, patio coberto, patio descoberto, quadra de esportes descoberta,
refeitorio, atelié de artes, area verde e auditorio. Anualmente apresenta mais de
1.000 matriculas de escolarizacdo, em 24 turmas do 4° ao 9° ano do ensino
fundamental, com cerca de 38 alunos cada, além de 7 turmas de projetos, como
Travessia, Carioca | e Il, com cerca de 20 alunos por turma.

E uma escola inclusiva com alunos que apresentam algum tipo de
deficiéncia (fisica, intelectual ou transtorno neurol6gico como autismo), pois de
acordo com a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), a escola € um “espaco
de aprendizagem e de democracia inclusiva”, fundamentada em praticas de “ndo
discriminacdo, ndo preconceito e respeito as diferencas e diversidades” (BRASIL,
2018, p.14). A turma onde os estudos iniciaram é do projeto Travessia, que € um
projeto do municipio do Rio de Janeiro que tem o objetivo de mitigar o déficit
educacional deixado pela pandemia, é um projeto dedicado aos alunos que
chegaram ao 5° ano do ensino fundamental com grande defasagem no
aprendizado, ao invés de seguirem para o 6° ano convencional, estdo recebendo

reforco de conteudo, com uma abordagem pedagdgica especifica. No final do ano,
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a escola decidir4, de acordo com o diagnéstico do estudante, se este devera

cursar o 6° ano regular ou se estara apto a avancar para o 7°.

3.2 Métodos de coleta de dados

Em uma reunido de Conselho de Classe, a pesquisa foi explicada
brevemente e iniciada no colégio com os professores que se disponibilizaram. A
principio foi utilizado um questionario (Apéndice A) com questbes abertas para
obter informagbes tanto sobre a experiéncia profissional, quanto sobre a
possibilidade de contribuicbes através de trabalhos utilizados com alunos com
deficiéncia intelectual e depois essa pesquisa foi expandida para outros
profissionais que atuam na educacao especial, através de mensagens em grupos
de conversas, grupo de trabalho da educagéo especial e e-mails.

De acordo com Freitas Silva et al (2006), na pesquisa qualitativa o
pesquisador se aprofunda no contexto da pesquisa, no qual existem varios
métodos de coleta de dados, sendo os mais conhecidos: a observacdo do
participante, a histéria oral e as entrevistas, que percebem a subjetividade do
participante, favorecendo a intervencdo ou a criagdo de condi¢coes para
transformar o contexto estudado.

Segundo Freitas Silva et al (2006), o questionario permite um maior nimero
de respostas e maior flexibilidade, pois o entrevistador pode esclarecer o
significado das perguntas, adaptando as pessoas e as situagbes nas quais a
entrevista é desenvolvida, possibilita, ainda, a percepcdo da expresséo corporal,
do tom de voz, da énfase e entonacdo expostas pelo entrevistado.

De acordo com Gil (1999, p.128), o questionario pode ser compreendido
“como a técnica de investigagdo composta por um numero mais ou menos elevado
de questdes apresentadas por escrito as pessoas, tendo por objetivo o
conhecimento de opinibes, crencas, sentimentos, interesses, expectativas,
situagdes vivenciadas etc.”.

Segundo o autor, algumas vantagens do questionario sdo: atingir um
grande numero de pessoas, menores custos (que é um ponto de extrema
relevancia, pois a pesquisa ja apresenta outros custos), anonimato das respostas,
adaptacdo a disponibilidade do participante. Como pontos negativos o autor

mostra que o0 questionario exclui pessoas que nao saibam ler e escrever, ha
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possibilidade de ser devolvido sem o preenchimento total, apresenta um namero
relativamente pequeno de perguntas para ndo cansar o participante.

Como diz Parasuraman (1991), questionario € um conjunto de questdes
organizadas com a finalidade de gerar informacdes que irdo atingir os objetivos da
pesquisa. Trata-se de um importante instrumento de coleta de dados, cuja
construcdo ndo € uma atividade simples, pois é preciso que o0 pesquisador
disponibilize tempo para estudo e elaboracao.

Segundo Chaer et al (2011), as perguntas podem ser identificadas como
abertas ou fechadas. As perguntas abertas possibilitam diversos tipos de
respostas, permitindo linguagem propria da pessoa que responde, com o beneficio
de ndo serem influenciadas por respostas preparadas pelo pesquisador. Um ponto
negativo das perguntas abertas é que 0 participante precisa possuir certa
habilidade na escrita e na formulacéo do raciocinio.

Algumas vantagens relacionadas por Matar (1994) para questdes abertas
sdo que estas deixam o participante mais descontraido, o que incentiva a
cooperacao, as pessoas sao menos influenciadas do que em questionarios com
perguntas fechadas, permitindo comentarios e esclarecimentos. Ha menor
possibilidade do pesquisador deixar de relacionar questdes significativas para a
pesquisa.

E, algumas desvantagens citadas pelo autor sdo que possibilitam
parcialidade do entrevistador, pois ndo ha um padrdo de respostas a serem
seguidas e maior possibilidade de interpretacdo subjetiva. Quando preenchidos
pelo participante pode haver dificuldades na escrita acarretando em questdes nao
preenchidas ou o participante pode ingressar por outros assuntos, desviando do
objetivo da pesquisa.

Chaer et al (2011), dizem que é preciso atencdo especial para construcéo
das perguntas que fardo parte do questionario, que sdo até mais importantes que
as respostas, pois € a partir delas que serd possivel adquirir as informacdes
corretas para elaboracdo da pesquisa. Segundo os autores, ao enviar 0
guestionario é preciso enviar um texto explicativo sobre a importancia da pesquisa
e a necessidade das respostas, a fim de despertar o interesse do participante em
responder e devolver em um prazo razoavel.

Ao elaborar um questionario o pesquisador precisa estar atento aos

seguintes pontos destacados por Gil (1999):
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- as perguntas devem ser formuladas de maneira clara, concreta e
precisa;

- deve-se levar em consideracdo o sistema de preferéncia do
interrogado, bem como o seu nivel de informacéo;

- a pergunta deve possibilitar uma Unica interpretacao;

- a pergunta ndo deve sugerir respostas;

- as perguntas devem referir-se a uma Unica ideia de cada vez.
(GIL, 1999, p.132)

Chaer et al (2011), destacam que mais um ponto importante a ser
observado na elaboracio de um questionario € o nimero de questdes. E preciso
elaborar uma quantidade de questbes que nao seja cansativo e desestimulante
para a pessoa que vai responder e nem tdo poucas que ndo consiga atingir o
objetivo da pesquisa. E preciso que seja respeitada a ordem das questdes, a fim

de que cada pergunta apresente relagdo com a anterior.

3.3 Métodos de analise de dados

Uma pesquisa é 0 assunto que o0 pesquisador deseja provar ou
desenvolver, que pode surgir de uma dificuldade ou da curiosidade na
observacdo do mundo. E, esta observacao curiosa gera uma dulvida a respeito
de algo que nao conhecemos. A duvida pode ser expressada verbalmente
através de uma pergunta. Sendo que a pesquisa deve ser fundamentada na
ética, na politica e estar sujeita a interpretacéo da ciéncia e da educacao.

Pois, 0 processo de pesquisa configura-se como um ato educativo, de
producdo de saberes e praticas sociais que precisa ser compreendido em um
determinado contexto social e ndo na forma de um ato individual. Mas, o
processo de construcdo do pensamento precisa ser produzido pelo pesquisador,
como dizem Moraes e Galiazzi (2007), “por ser singular e dindmico, o caminho
do pensamento ndo pode ser dirigido de fora, mas precisa ser construido no
proprio processo, pelo proprio sujeito”.

Assim, como método de analise de dados sera utilizada a Analise Textual
Discursiva (ATD), no contexto da pesquisa cujos sujeitos sdo alunos com
deficiéncia intelectual, que estejam cursando do 1° ao 6° ano do Ensino
Fundamental, em uma escola da rede municipal do Rio de Janeiro, assim, a

metodologia demonstra-se adequada tanto para o desenvolvimento da pesquisa
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gqualitativa, quanto para busca por acOes que facilitem a aprendizagem dos
alunos com necessidades especiais.

A coleta dos dados ocorreu através das narrativas produzidas pelos
participantes, de observagbes e de estudos. Para tratamento das informacoes foi
aplicado o método de Analise Textual Discursiva, para o qual foram utilizados
textos ja existentes e também material produzido para analise, pois na pesquisa
gualitativa é possivel aprofundar a compreensdo dos fendmenos partindo de
andlise rigorosa e criteriosa das informagoes.

Apds pesquisa com professores sobre a necessidade de um material
adequado para utilizacdo com alunos com deficiéncia intelectual, foi pensada a
construcdo de um portal, uma curadoria, onde pudessem ser reunidos materiais
adequados para utilizacdo com esses alunos. Foram feitas pesquisas em bases
de dados confiaveis e outras curadorias foram encontradas, mas né&o foi
encontrada uma curadoria para educacao especial. A construcdo do material foi
pensada de forma digital por entendermos que facilitaria o trabalho do professor,
pois este pode consultar o portal em qualquer dispositivo e imprimir se achar
necessario, as atividades foram reunidas com a colaboracao dos professores, que
doaram materiais testados por eles e selecionados de acordo com critérios de
gualidade, utilidade e confiabilidade.

De acordo com Pedruzzi et al (2015), a abordagem de anadlise na ATD é
composta por trés etapas, a codificacdo é a primeira fase da organizacédo das
informagBes. Trata-se de um processo analitico que precisa ser organizado de
forma que as informacdes possam ser visualizadas facilmente pelo pesquisador. A
proxima etapa, a unitarizacdo, na qual os resultados obtidos sdo separados em
unidades de significado. O processo de unitarizacdo € uma etapa essencial no
desenvolvimento da Analise Textual Discursiva, pois nestas unidades estédo
contidas as mensagens mais significativas das respostas analisadas. Nas palavras
de Moraes (2003), a Andlise Textual Discursiva

pode ser compreendida como um processo auto-organizado de
construcdo de compreensdo em que novos entendimentos
emergem de uma sequéncia recursiva de trés componentes:
desconstrucdo do corpus, a unitarizagdo, o estabelecimento de
relagdes entre os elementos unitarios, a categorizacdo, e o captar
do novo emergente em gue nova compreensdo € comunicada e
validada. (MORAES 2003, p192)
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A terceira etapa da Andlise Textual Discursiva é a organizacdo de
categorias, que podem vir a ser constantemente reagrupadas. O processo de
aprendizagem da Analise Textual Discursiva € concluido com a producédo de um
metatexto, que explora as categorias finais da pesquisa, e é a caracteristica
central do processo de desenvolvimento desta metodologia, pois permite ao
pesquisador construir sua escrita, assim 0 metatexto resultante do processo
representa uma nova compreensao do todo.

A Andlise Textual Discursiva pode ser caracterizada como
exercicio de producdo de metatextos, a partir de um conjunto de
textos. Nesse processo constroem-se estruturas de categorias,
gue ao serem transformadas em textos, encaminham descri¢cdes e
interpretacdes capazes de apresentarem novos modos de
compreender os fendmenos investigados (MORAES; GALIAZZI,
2007, p. 89).

Assim, ao final da analise de dados € apresentado um metatexto com uma
visdo geral da pesquisa e do produto elaborado. Com analise do corpus,
apresentando o caminho construido para dialogar com o0 que emergiu apds o
processo da metodologia. Durante as etapas de estudos e aplicacdo da Analise
Textual Discursiva, péde-se observar elementos importantes para compreensao do
movimento pratico da pesquisa, assim, a metodologia possibilita visualizar os

variados e desafiadores caminhos que constroem um pesquisador.
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4. RESULTADOS E DISCUSSOES SOBRE A PESQUISA

De acordo com Cortella e Dimenstein (2015) um maior acesso a tecnologia
permite que informagbes cheguem das mais variadas formas. Diante de tantos
conteudos disponiveis, surge a necessidade de saber selecionar aqueles que, de
fato, tem relevancia e credibilidade. “Afinal, em que prestar atengdao? O que
realmente importa?” (CORTELLA E DIMENSTEIN 2015, p.15)

Nessa pesquisa a Curadoria foi construida como um espaco de organizacao
dos contetdos. Onde o organizador das atividades ou curador propde-se a repartir,
proteger, elevar o conhecimento para torna-lo disponivel, seja em organizacdes
educativas formais, seja por meio dos mecanismos comunicacionais do mundo
digital. Pois, curar ndo é uma acdo de guardar o conhecimento, mas propaga-lo,
passa-lo adiante. Desse modo, o curador ndo tem a perspectiva de proprietario da
“‘obra de arte”, mas precisa obter uma visdo atual de integracdo ao processo de
comunicacao. De acordo com Cortella e Dimenstein (2015), o processo de curadoria
leva as pessoas a pensarem, mesmo sem perceberem que estdo refletindo,
mudando, intervindo socialmente ou simplesmente pensando sobre determinado
assunto.

Lopes (2014) defende que diante das constantes mudancas no cenario
tecnoldgico, ao invés de concentrar a formagao apenas no uso especifico e aplicado
das tecnologias digitais, € necessario desenvolver e disseminar metodologias que
estejam alinhadas aos conhecimentos e praticas préprias do ensino, integrando
abordagens tedricas e epistemoldgicas. A curadoria exerce uma funcao pedagogica
na facilitacdo da compreensao ou aprendizado em relacdo a determinado assunto,
gue nessa pesquisa se trata da educacao especial.

Ao longo da pesquisa a Curadoria foi apresentada, discutida e debatida com
professores e profissionais da area como possibilidade pedagdgica no contexto da
educacdo especial. Ao tratarmos da educacdo e tecnologias, a curadoria surge
como um caminho para facilitar o trabalho do professor em sala de aula.

Para Cortella e Dimenstein (2015) ser curador significa cuidar, colocando algo
a disposicdo do publico alvo, selecionando e distribuindo adequadamente. Ao
abordar o uso de materiais didaticos na sala de aula, o professor que desempenha o

papel de curador ndo se limita a pesquisa de recursos disponiveis na internet. Como
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uma forma de enriquecer ou esclarecer temas sociais a serem abordados, ele pode
explorar o ensino por meio de recursos materiais e tecnolégicos.

Hofstaette (2015) argumenta que o0 uso de materiais didaticos potencializa a
aprendizagem em qualquer disciplina e area de conhecimento. Esses materiais
envolvem elementos ludicos, promovem a interagéo entre os alunos, facilitam a troca
de experiéncias e conhecimentos, e incentivam o compartilhamento de saberes e
prazeres, criando um ambiente descontraido propicio a participacéo e a descoberta.
Nesse contexto, o papel do curador de materiais torna-se crucial, especialmente
diante da vasta quantidade de recursos disponiveis na internet. A curadoria
desempenha um papel essencial ao permitir o reconhecimento, a selecdo e a
ampliacdo de conteudos especificos direcionados ao publico alvo.

Apds 0s recursos como jogos, exercicios, livros, textos, atividades diversas
serem selecionados e organizados na curadoria, professores e profissionais da
educacao especial foram convidados para utilizagcao, realizacao de testes do produto
final disponibilizando suas contribuicdes. Diante da analise dos relatos, considerou-
se que o grupo de professores avaliou o PE de forma positiva. Os registros ajudaram
a identificar que os profissionais participantes gostariam de mais atividades e
sugestdes como, colocar links para jogos no Word ALL e/ou Kahoot, foram
analisadas e consideradas.

Assim, outras atividades de portugués, matematica, habilidades
socioemocionais e jogos foram solicitadas aos professores, coletadas, analisadas e
inseridas no portal. A sugestao de utilizar links para jogos foi considerada bastante
importante, acredita-se que seria um recurso facilitador para aprendizagem dos
alunos, mas nao foi realizada até o momento por observarmos que as escolas nao
possuem estrutura digital suficiente para que os professores trabalhem com essa
modalidade.

Para alcancar os resultados foram seguidas as etapas propostas por Cortella
e Dimenstein (2015), no contexto da educacdo e dos materiais didaticos, em
consonancia com a fala dos professores que participaram da pesquisa. Quanto ao
item delimitacdo do tema e pesquisa por materiais relacionados a deficiéncia
intelectual, alguns professores falaram sobre expandir para outras deficiéncias.
Ainda nado foi possivel acatar a sugestdo devido a falta de tempo héabil para
conclusao do produto, mas foi constatado que muitos dos materiais que fazem parte

da plataforma podem ser e ja foram utilizados por alunos em diferentes niveis de
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aprendizagem, ndo somente alunos com deficiéncia intelectual. Quanto a selegéo
dos materiais mais adequados, os professores consideram o0s materiais coletados
bastante adequados para os alunos com necessidades especiais.

No item escrita do plano de aula pautado nos materiais encontrados, alguns
professores, que testaram a plataforma, declararam que jA& comecaram a utilizar os
materiais na elaboracéo de seus planos de aula, verificando possiveis adaptacfes e
levando em consideracao o perfil dos alunos da educacéo especial, atentos, ainda,
aos resultados dos alunos que estdo utilizando o material, a fim de tornar o
aprendizado mais significativo.

As sugestdes apontam para a versatilidade do Produto Educacional (PE),
indicando que pode ser integrado a uma variedade maior de atividades com a
mesma especificidade, além de ser expandido para atender a outras deficiéncias. As
respostas positivas dos professores, expressas por declaragbes como "Com
certeza", "Sim, usaria" e "J& estou baixando as atividades para minha sala de
recursos. Adorei os livros!", demonstram interesse e entusiasmo em relacdo a
plataforma, especialmente em referéncia ao conteudo disponivel.

Na fase de validagdo, os professores expressaram outros aspectos
importantes, como a necessidade continua de reciclagem por meio de cursos de
formacdo. Essa constatacdo estd em concordancia com a literatura consultada
durante a pesquisa, reforcando a importancia de um Produto Educacional acessivel,
facilitador e adequado ao publico-alvo.

Apesar dos professores entrevistados ndo destacarem em seus relatos, sabe-
se da necessidade da relacdo familia/escola e do fato de muitos familiares
apresentarem diversas duvidas e desconhecimento sobre a deficiéncia intelectual,
diante disso, o portal pode auxiliar oferecendo atividades de interagdo como jogos,
livros infantis que podem ser baixados ou utilizados de forma on-line e até mesmo as
atividades propostas, textos explicativos que podem aproximar os familiares,
oferecendo uma maior interacao.

E importante ressaltar que as avaliagbes apresentadas pelos professores
simbolizam uma generalizagdo de opinides das facilidades e dificuldades sobre o
Produto Educacional, representando um panorama que, pela experiéncia e
diversidade profissional, remete a caracteristicas que podem aprimorar o material
didatico com o intuito de aproximar sua utilizacdo da realidade educacional desses

profissionais.
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O PE nédo busca solucionar todos os desafios educacionais que o0s
professores vivenciam na pratica com alunos com necessidades especiais, em seus
ambientes escolares. No entanto, ele se apresenta como uma proposta para que
esses profissionais se aproximem da utilizacdo dos materiais educativos,
reconhecendo as potencialidades de seus alunos.

Em sintese, o PE foi considerado uma ferramenta apropriada para integrar
praticas educacionais mais eficazes e adaptadas a realidade dos profissionais que
lidam com alunos com necessidades especiais. Destacando a relevancia e a
utilidade percebidas no PE diante da busca por uma abordagem mais inclusiva e

eficiente no ambiente educacional.
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5. PRODUTO EDUCACIONAL?

Os cursos de POs-Graduagao Stricto Sensu na modalidade Mestrado
Profissional (MP) sao oferecidos por instituicbes de ensino superior credenciadas
pelo Ministério da Educagdo (MEC) e reconhecidas pela Coordenacdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES). Foram regulamentados
no Brasil pela Portaria CAPES 80/1998 (BRASIL, 1999), a fim de qualificar
profissionais para diversas areas da sociedade. De acordo com Fialho e Hetkowski
(2017), os Mestrados Profissionais sdo destinados a “... profissionais de todas as
areas do saber ndo necessariamente interessados na carreira académica
(énfase assumida pelos programas académicos, mestrados e doutorados)’.

Com a publicacdo da Portaria Normativa n° 389/2017 da CAPES de 23 de
marco de 2017, foram instituidas, na area da POés-Graduacdo Stricto Sensu
modalidades de Mestrado e Doutorado Profissional, que apresentam objetivos
como:

| —capacitar profissionais qualificados para o exercicio da pratica
profissional avancada e transformadora de procedimentos,
visando atender demandas  sociais, organizacionais  ou
profissionais e do mercado de trabalho; Il —transferir
conhecimento para a sociedade, atendendo demandas especificas
e de arranjos produtivos com vistas ao desenvolvimento nacional,
regional ou local; Il —promover a articulagdo integrada da
formacdo profissional com entidades demandantes de naturezas
diversas, visando melhorar a efichAcia e a eficiéncia das
organizacdes publicas e privadas por meio da solucdo de
problemas e geracdo e aplicacdo de processos de inovacéo
apropriados; IV —contribuir para agregar competitividade e aumentar
a produtividade em empresas, organizacdes publicas
privadas. (BRASIL, 2017, p. 61)

Faz parte da finalidade do Mestrado Profissional aprimorar a formacao do
mestrando e, nas palavras de Quaresma e Machado (2012), “...conferir-lhe
qualificacdo de alto nivel e promover a pesquisa em desenvolvimento e inovacao”.
Desejando que as relacbes entre as atividades profissionais, a ciéncia, a tecnologia
e 0 conhecimento, facam parte tanto da organizacdo -curricular quanto das
estratégias pedagogicas.

Outro objetivo do MP é a formacédo de profissionais qualificados, capacitados

para contribuir com o desenvolvimento social, cientifico-tecnolégico e cultural do

! https://sites.google.com/view/curadoria-de-educacao-especial
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pais, colaborando para uma pratica profissional que atenda as demandas sociais,

organizacionais e profissionais. André (2017) destaca que:

. Se nosso publico é constituido por profissionais praticos, temos
gue montar uma estrutura curricular que contemple disciplinas e
atividades centradas na reflexdo critica da prética profissional e no
delineamento de caminhos para aperfeicoa-la. (ANDRE 2017, p. 828-
829)

7

Ribeiro (2005) enfatiza que o Mestrado Profissional é diferenciado do
Mestrado Académico tanto pelo produto educacional quanto pela pesquisa, pois
apesar da pesquisa integrar a constru¢cdo do produto, ndo se trata de um objetivo
deste. J4 0 mestrado académico forma um pesquisador a longo prazo, agregando
valores a suas acgOes. De acordo com Barata (2006) o Mestrado Profissional diz
respeito a

... producédo de conhecimentos. Entretanto, diferentemente daquela
do mestrado e, principalmente, do doutorado académico, essa
producdo de conhecimentos est4d voltada para a solucdo de
problemas préticos, tendo, assim, um carater mais tecnolégico
do que propriamente cientifico. (BARATA, 2006, p. 269)

Moreira (2004, p. 134) destaca que a pesquisa no Mestrado Profissional em

Ensino apresenta como caracteristica ser:

. aplicada, descrevendo o desenvolvimento de processos ou
produtos de natureza educacional, visando a melhoria do ensino na
area especifica, sugerindo-se fortemente que, em forma e conteudo,
este trabalho se constitua em material que possa ser utilizado por
outros profissionais. (MOREIRA 2004, p. 134)

Os MPs voltados para area da docéncia possuem uma estrutura curricular
gue possibilita relacionar o ensino a pesquisa em sala de aula, capacitando
profissionais graduados para uma pratica profissional inovadora, utilizando uma
metodologia cientifica coerente e legitima.

Freire, Guerrini e Dutra (2016) reforcam que é através dos professores, em
sala de aula, que os processos pedagdgicos sdo desenvolvidos e aplicados. Pois,
em um processo educacional que busca a elaboracdo de conhecimentos
contextualizados, interdisciplinares e de forma autbnoma, a qualidade do ensino
docente construido de acordo com a pratica escolar, apresenta grande relevancia.

Diante dessa busca por conhecimento, encontra-se o Mestrado Profissional
na area da Educacdo que apresenta como caracteristica a possibilidade de reflexdo
oferecida aos professores, partindo de suas praticas, de sua propria atuacao

profissional. Outra perspectiva desse tipo de Mestrado € a elaboracdo e aplicacao
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de Produtos Educacionais (PE). Estes produtos buscam atender as necessidades
dos professores, viabilizar a pesquisa e sdo caracterizados como ferramentas
pedagogicas que contém conhecimentos organizados, a fim de favorecer a prética
pedagdgica.

Mestrado Profissional, produtos educacionais e pesquisa podem ser
compreendidos como elementos que aproximam professores e escolas, integram
teoria e préatica e trazem contribuicGes para construcdo de conhecimentos, de
acordo com a atuacdo profissional, possibilitando modificacbes nas praticas
pedagdgicas. Nos mestrados profissionais, os produtos educacionais tornam-se
meios e/ou processos que proporcionam a articulacéo entre formacéo e pesquisa.

Os produtos educacionais podem ser compreendidos como ferramentas
pedagdgicas que contribuem com a prética docente, ja que:

... 0 produto ndo é mera transposicao didatica de uma escola para a
outra. Muito menos um material didatico pronto para ser
manipulado por professores e estudantes. Pelo contrario, € vivo,
contém fluéncia, movimento e nunca esta pronto e acabado, porque
representa a dindmica das aulas ... vivenciada pelos estudantes
(SOUSA, 2015, p. 04).

Em programas de MP nas areas de Ensino e de Educagédo, a atencdo esta
voltada para o desenvolvimento de produtos educacionais, evidenciando sua
insercdo no Sistema Educacional Brasileiro (CAPES, 2016b). Sabendo que
desenvolver um produto ndo se trata de uma atividade simples, mas sim, apresenta
diversos desafios como: utilizacdo de linguagem apropriada ao publico alvo,
capacidade de outras pessoas replicarem, livre acesso, acessibilidade para pessoas
com deficiéncia, entre outros.

Diante das possiveis mudancas nos contextos e publicos para 0s quais 0s
PEs séo destinados, constantes reestruturacdes sao necessarias, pois também se
constituem como elementos produtores de conhecimentos, tanto para quem o
produz quanto para quem é destinado. A finalidade do PE € que “se constitua em
material que possa ser utilizado por outros profissionais” Moreira (2004, p. 134)
assim como, por aqueles que o criaram.

A realizacdo da pesquisa e elaboracdo do produto produzem experiéncias e
reflexdes que fazem parte de um processo de formagao docente, proporcionando ao
pesquisador/professor consciéncia de sua experiéncia profissional, das

possibilidades e dificuldades de sua pratica, o que pode fortalecer seu desempenho
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profissional. Os recursos educativos elaborados pelos proprios profissionais
possibilitam um apoio a Educacao Basica, diante dos diversos desafios encontrados.

Apos sua elaboracgdo, é preciso que os produtos sejam divulgados, para que o
processo seja viabilizado, para que ocorra democratizacdo do ensino, e para que
seja disponibilizado aos professores, sua divulgagéo requer vinculos continuos entre
Universidade e Escola Basica, o que sO favorece os propdsitos formativos das
instituicdes. E ainda, é preciso que o PE seja classificado de acordo com suas
caracteristicas, identificando como podem contribuir com as préaticas pedagdégicas de

outros profissionais.

5.1 CURADORIA DE EDUCACAO ESPECIAL

A elaboragcdo do produto surge como resultado da inquietacdo da
pesquisadora/professora e do desejo de experienciar uma atuacdo mais dinamica
em sala de aula, em relacédo aos conteudos trabalhados com os alunos, a fim de que
estes possam apresentar uma postura ativa e interativa.

A utilizac&do do produto possui o propoésito de auxiliar professores que tenham
alunos com necessidades especiais em suas salas de aula, facilitando a elaboragao
do planejamento, criando um ambiente de interesse e motivacdo que permita ao
aluno maior participagcéo no processo de construcao do conhecimento.

No contexto da pesquisa, para elaboracao interdisciplinar do PE, foi preciso
iniciar com a realizacdo de um diagndstico, ou seja, uma pesquisa exploratéria do
ambiente, conhecendo as necessidades efetivas do grupo ao qual o produto é
destinado, que sdo os professores de alunos com deficiéncia intelectual. Conforme
Kaplun (2003) “o processo de produgao de um material educativo é uma triplice
aventura: a da criagdo, a do proprio material e a do uso posterior, que muitas vezes
escapa as intengdes iniciais e aos calculos dos criadores”.

Desse modo, é importante salientar que o processo percorrido pelo produto
educacional cria possibilidades de analises significativas para a pesquisa, pois a
eficacia do produto ndo ocorre somente no material final produzido, mas no
processo de construcdo e aplicacdo. O processo didatico € composto pelo estudo,
investigacdo e preparacdo para posterior aplicacdo, e ainda repensando esta

aplicacao a partir de um movimento continuo de investigacao.
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Este processo didatico oferece experiéncias significativas e exige uma
postura interdisciplinar diante do conhecido ou do desconhecido, através da
observacdo do contexto, percebendo e valorizando a identidade dos alunos aos

guais o produto é destinado. Nas palavras de Fazenda (2010):

T&o importante quanto o produto de uma acao exercida € o processo
e, mais que O processo, € necessario pesquisar 0 movimento
desenhado pela acdo exercida — somente com a pesquisa dos
movimentos das acgbes exercidas poderemos delinear seus
contornos e seus perfis (FAZENDA, 2010, p.75)

De acordo com a Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior (CAPES), os produtos educacionais podem ser categorizados como: midias
educacionais, protétipos educacionais, materiais para atividades experimentais ou
de extensdo, propostas de ensino, materiais interativos e desenvolvimento de
aplicativos (Brasil, 2016).

Assim, apds a andlise das contribuicbes dos produtos educacionais
desenvolvidos em mestrados profissionais e de pesquisas elaboradas, surge a
necessidade de construcdo de um aplicativo que pudesse auxiliar o professor e
facilitar o planejamento de suas aulas, a fim de minimizar esforcos docentes em
relacdo a elaboracdo de materiais adequados para serem utilizados com alunos que
apresentem deficiéncia intelectual, foi pensado o produto educacional curadoria de
educacao especial.

Portanto o produto aqui elaborado partiu da realidade de professores que
buscam como incluir alunos com deficiéncia intelectual nas atividades diérias e foi
elaborado de forma concomitante com a pesquisa bibliografica, reunindo a
colaboracdo de profissionais tanto de sala de aula regular, quanto de sala de
recursos que disponibilizaram materiais ja testados por eles, como jogos e
atividades que facilitam a compreenséo e a aprendizagem dos conteldos propostos

O Portal (site) com uma Curadoria foi testado, avaliado e validado pelos
professores, neste foram reunidos contetdos de matematica, portugués, habilidades
socioemocionais, jogos, videos, entre outros, para alunos com deficiéncia intelectual,
gue estejam cursando desde o 1° ano até o 6° ano do ensino fundamental, a fim de
possibilitar maior desenvolvimento para esse estudante.

Trata-se da organizagcdo de materiais e recursos educacionais, em um
processo de escolha, avaliacdo e organizacdo, no sentido de cuidar para que 0s

conteudos sejam confiaveis e apresentem qualidade. Nessa selecédo foram incluidos
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conteudos e recursos que facilitam a aquisicdo de conhecimentos. Como diz
Bhargava (2011), “curadoria de conteudo € um termo que descreve o ato de
encontrar, agrupar, organizar ou compartilhar o melhor e mais relevante contetudo
sobre um assunto especifico”. (BHARGAVA, 2011, p.4).

A curadoria foi elaborada de forma digital em uma plataforma de acesso livre
com o objetivo de alcancar um maior niumero de profissionais da educacéo, que
podem interagir disponibilizando materiais ou trocando informa¢des com os autores.
O professor pode consultar o material através de qualquer dispositivo eletrénico
como computadores e celulares. As atividades podem ser impressas ou replicadas
utilizando diversos tipos de materiais como cartolina, papel oficio, canetas, tesoura,
etc.

Conforme Cortella e Dimenstein (2015), curar € um ato de difundir o
conhecimento, o processo de curadoria faz com que as pessoas pensem, reflitam e
mudem, pois € preciso criar e expandir métodos que articulem saberes com as
praticas docentes. Os autores sugerem as seguintes etapas para um processo de
curadoria:

1) Definicdo do tema e critérios a serem abordados;

2) Pesquisar materiais correlacionados;

3) Selecionar os materiais mais adequados;

4) Executar o plano de aula de acordo com os materiais encontrados;

5) Verificar se o plano de aula precisa de adaptacoes;

6) Refletir sobre o publico alvo, verificando se o material esta tornando o
aprendizado mais significativo.

Para Cortella e Dimenstein (2015) o professor curador cuida, seleciona,
distribui adequadamente e, além de pesquisar materiais didaticos disponiveis na
internet, pode complementar com midias, buscando educacgdo tecnolégica e
comunicacdo, potencializando a aprendizagem na disciplina e na area de
conhecimento desejados.

Os materiais didaticos possibilitam a ludicidade, a interacdo, a troca de
experiéncias e conhecimentos, o compartiihamento de saberes, viabilizando um
ambiente participativo, onde o aluno torna-se protagonista de seus processos de
construcdo de conhecimento. Diante da quantidade de materiais disponiveis na
internet, a curadoria possibilita a separacdo, a identificacdo de um conteudo

especifico e direcionado para o aluno com deficiéncia intelectual.
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As atividades selecionadas foram jogos, exercicios, livros, textos explicativos

os professores, entre outros recursos que possibilitam um maior

desenvolvimento dos estudantes e compreensdo dos professores. O material

coletado foi recriado, organizado em um portal e adaptado de acordo com as

necessidades do publico-alvo.

Para construcdo do produto foram seguidos alguns passos, que serao

descritos a segquir:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7

Pesquisa sobre a funcdo, significado e etapas de uma curadoria de
contetdos. Refere-se a um processo de escolha, avaliacdo e organizacao, no
sentido de cuidar para que os conteudos sejam confidveis e apresentem
gualidade. Essa selecdo inclui conteudos e/ou recursos que facilitem a
aquisicao de conhecimentos.

Definicdo de critérios para a curadoria, como: jogos interativos, que tenham
som, cores vivas e exibam o resultado da escolha feita pelo aluno; exercicios
com letras grandes e com espacamento entre as atividades para que fique
bem definido o que o aluno deve fazer; videos e podcasts curtos.

Buscou-se na legislacdo brasileira as habilidades e competéncias
fundamentais para o processo de aprendizagem dos alunos com deficiéncia
intelectual. Pois, educacdo especial € uma modalidade de ensino que
percorre todos 0s niveis, etapas e ciclos da educacéo.

Solicitar a colaboracdo de professores, através de formulario digital
disponibilizado em grupo de professores, enviando atividades que possam ser
utilizadas na escola ou em conjunto com a familia, que estimulem alunos com
deficiéncia intelectual.

Eleger atividades significativas, nas quais foram feitas as adequacdes
necessdrias, como: aumentar fonte, colorir, inserir uma orientacdo para o
professor aplicador, uma mensagem de incentivo para o aluno, inserir sons,
onomatopeias, uma musica que demonstre acerto ou erro, entre outras.
Deixando os devidos créditos para o professor colaborador.

Depois da pesquisa, 0 material coletado foi organizado em uma plataforma e
disponibilizado para facilitar a consulta dos professores, demais profissionais
da educacéo ou familiares de pessoas com deficiéncia intelectual.
Disponibilizar o produto para utilizacdo dos profissionais, solicitando retorno

guanto a sua aplicabilidade.
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8) Refletir sobre os retornos recebidos, verificar se 0 material esta tornando o
aprendizado mais significativo e fazer as melhorias indicadas.

Ainda como critério para escolha de material para o portal que construido
estdo os Recursos Educacionais Abertos (REA), pois diante dos desafios
enfrentados para producdo de material educacional para o meio digital, os REA
surgem como ferramentas de grande capacidade pedagdgica, permitindo acesso
para utilizacdo, modificacio e compartilhamento de forma livre. De acordo com Avila
et al. (2016), os REA sdo uma opcdo de material educacional que podem
potencializar o processo colaborativo entre educadores.

Guterres et al. (2020), dizem que os REA séo ferramentas ou recursos com
perspectivas para desenvolver qualquer ambiente educacional, com grande
capacidade para utilizacdo, adaptacao e reutilizacao de informacgdes, na modalidade
de acesso livre, possibilitando uma forma de impulsionar e criar conhecimentos
personalizados.

De acordo com a definicho da Unesco (2015), os REA sdo matérias de
suporte a educacao que podem estar sob dominio publico ou licenciados de modo
aberto, onde é permitido o uso e adaptacao por outras pessoas. Podem incluir livros
didaticos, videos, testes, cursos, artigos de pesquisa, ou qualquer outra ferramenta
de apoio ao conhecimento, com a finalidade de intensificar o processo de
aprendizagem ao maior numero de estudantes de forma igualitaria, com objetivo de
inclusao social.

Esses materiais podem ser utilizados e reutilizados pelo aluno com deficiéncia
intelectual, que, geralmente, precisa realizar o0 mesmo tipo de exercicio diversas
vezes para que possa memorizar e assimilar novos aprendizados, isso sera feito
através das diversas formas apresentadas. Seguem algumas fotos do site
construido e o link do Produto Educacional Curadoria de Educagédo Especial para

acesso: https://sites.qgoogle.com/view/curadoria-de-educacao-especial
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Figura 1: Menu da Plataforma Digital

Curadoria de Educacao Especial Inicio  Atividades Avaliativas  Jogos  Apresentacio  Artigos sobre Deficiéncia Intele... v  ParaoProfessor v  Livros  Mais v

Curadoria de
Educacao Especial

Y

Ferramenta de busca

Figura 2: Plataforma Digital (primeira pagina: Pagina Inicial)

Curadoria de Educacio Especial Inicio  Atividades Avaliati Jogos  Ap 40 Artigos sobre Deficiéncia Intele.. v  Parao Professor v  Livros Mais v Q

Curadoria de
Educacio Especial "

~a

Apresentagio Artigos sobre Deficiéncia Intelectual
Para o Professor Atividades Avaliativas
Contetido Disciplinar Livros
Jogos Atividades Socioemocionais

(0] ‘ Entre em contato através do e-mail adriane.vidal@hotmail.com
Email ¥
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Figura 3: Para o Professor (textos explicativos sobre Deficiéncia Intelectual)

Curadoria de Educacio Especial Inicio  Atividades Avaliativas ~ Jogos ~ Apresentacio  Artigos sobre Deficiéncia Intele... v  Parao Professor v  Livios Maisv Q

Para o Professor

Y

O que é Deficiéncia Intelectual?

Inclusio do aluno com deficiéncia intelectual na educagéo basica

Possiveis causas da DI e Sindromes Associadas

Testes N icologicos e mento da Deficiéncia Intelectual (DI)
® Entre em contato através do e-mail adriane.vidal@hotmail.com

Figura 4: Conteudo Disciplinar (Atividades de Portugués e Matemética)

Curadoria de Educagio Especial Infelo  Atividades Avaliativas ~ Jogos  Livios  Contedido Disciplinar v = Q

Conteudo Disciplinar

Matematica

Portugués

Entre em contato através do e-mail adrlane.vidal@hotmail.com

v ~
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Figura 5: Contetdos de Matematica (Diversas Atividades de Matematica)

Curadoria de Edm‘n(;f\o Especinl Inicio  Atividades Avaliativas  Jogos  Apresentagio  Artigos sobre Deficiéncia Intele... v Para o Professor v  Livios Mais v Q I

Matematica 5
b |
.L.;(_ X

Nome: Tabuada

Descrigiio: Tabuadas do 2 a0 9 para colorir de acordo com a legenda.

[ 4 paginas

; <

Botdo de Download abaixo de cada atividade

Figura 6: Atividades de Matematica (continuagao)

Curadoria de Educagio Especial Inicio  Atividades Avaliativas  Jogos  Apresentagio  Artigos sobre Deficiéncia Intele... v  ParaoProfessor v  Livios Mais » Q

l;@?ﬂw ’b“ /ﬂ\pgom_gmmn&\ Nome: Probleminhas

Descrigio: Problemas de adigio e subtragio.

1 ANA TEM UMA CO M [2 PULSETRAS. ELA GANHOU MATS 5 DE SUA AvO,

[ 8 piginas

PULSETRAS ANA FICOU AGORA?

2) CATO TEM [3 CARRINHOS E ANTONIO TEM (2. JUNTOS ELES TEM GUANTOS CARRINHOS?

Pagina

Nome: Olimpiadas de Matematica - 3° caderno

Descrigio: Diversas atividades com problemas, edlenlo mental, adigio,

agio, horas.

multipl

ONIMPIADAS

AN 2

[ 9 paginas




Figura 7: Contetdos de Portugués (Diversas Atividades de Portugués)

Curadoria de Educagio Especial

Inicio ividad

Portugués

Curadoria de Educacio Especial

Jogos a Artigos sobre Deficiéncia Intele... v  Parao Professor v  Livros  Mais v

Nome: Letrinhas

Descrigiio: Cada pagina trabalha uma letra do alfabeto com
exercicios para completar as palavras com a letra
correspondente.

[ 26 paginas

Figura 8: Conteudos de Portugués (Continuacao)

Inicio ividad:

Jogos 1 Artigos sobre Deficiéncia Intele... v  ParaoProfessor v  Livros  Mais v

s

Pagina

'TRACE A LETRINHA /. DEP(
WIGUAL E PINTE.

AB®

Q+‘\

REAATANA

Nome: Cartaz vogal ampliado

Descrig¢ao: Cartaz com vogal para imprimir e recortar montando um cartaz
ampliado.

[0 4 paginas

Download

Nome: Coordenag¢io motora fina

Descrigiio: Trabalha a coordenagio motora fina que é a capacidade de fazer movimentos
intencionais com os miisculos menores do corpo, como: pintura, recorte e colagem.

[ 30 paginas

100

Q

Q
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Figura 9: Jogos (Jogos para imprimir, recortar, montar)

Artigos sobre Deficiéncia Intele... v  ParaoProfessor v  Livros Maisv Q

Curadoria de Educacio Especial Inicio ividad liati Jogos  Ap

Jogos

Nome: Atividades diversas de alfabetizacio

Descrigiio: Atividades de alfabetizagio como reconhecimento de vogais e de alfabetizagio
matemdtica como contar os elementos do conjunto e colocar a quantidade correspondente.

Atividade desenvolvida pela psicopedagoga Janaina Rodrigues, com
autorizacio para compartilhamento.

Figura 10: Artigos sobre Deficiéncia intelectual

Curadoria de Educacio Especial Inicio  Atividades Avaliativas  Jogos  Apresentagio  Artigos sobre Deficiéncia ... v  ParaoProfessor v Livios Mais v  Q

Artigos sobre

Deficiéncia Intelectual

1}

Inclusio do aluno com deficiéncia intelectual na educagio basica

Escolarizagio de Criancas com Deficiéncia Intelectual na Educagio Bésica

lvimento das Habilidades Soci jonais na Ed do Especial

Curadoria de Educagio Especial como Produto Educacional no Mestrado

A Tecnologia como Facilitadora do Processo Ensino Aprendizagem do Aluno
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Figura 11: Atividades Avaliativas (Avaliagdes de Portugués e Matematica)

Jogos  Api G Artigos sobre Deficiéncia Intele... v  ParaoProfessor v  Livios Maisv Q

Curadoria de Educagdo Especial Inicio

Atividades Avaliativas

- 1
NUMERE AB PALAVIRAS GOMO SE PEDE Nome: Atividade Avaliativa de Portugués
(| =

CABRA DOUTORA Descrigiio: Palavras masculinas e femininas, aumentativo e diminutivo,

CAVALEIRO ABELHA singular e plural, pertence e nio pertence, maior e menor, decompor os

REI POETA numerais, adigio, subtragio e adigio com reserva, multiplicacio e divisio,

DOUTOR BODE horas exatas.

PRINCIPE RAINHA

POETISA AMAZONA

BOI PRINCESA

ZANGAO VACA

Pégina 1

0}
Curadoria de Educacio Especial Infcio  Atividades Avaliati Jogos Artigos sobre Deficiéncia Intele... v  ParaoProfessor v  Livros Mais v Q

Livros Infantis Q
) |
.L;(. \a,

] Nome: A menina que nio gostava de fruta
">

. - / -
2% A menina

M que depois de conversar com suas amigas frutinhas percebeu a importancia que todas elas

aue nao gf\)ﬁ ava tinham para sua saiide e passou a comé-las com todo prazer,

Descrigiio: O livro narra a histéria de Joana, uma menina que nio gostava de fruta, mas

DD
3,

o

)

Download



Figura 13: Atividades Socioemocionais

Curadoria de Educacio Especial Inicio  Atividades Avaliativas  Jogos ~ Apresentacdo  Artigos sobre Deficiéncia Intele... v Para o Professor v

Nome: Emogées e Sentimentos
-—
Descrigao: R hecimento das ¢o i e seus respectivos
nomes, completar frases relacionadas as emocgdes, recortar e montar
expressoes faciais, entre outros.

09

Acesse aqui

Nome: Jogo das Emocoes

2 Descrigiio: Jogo de cartas para imprimir e recortar. Para desenvolver o
® % . reconhecimento dos sentimentos e emogoes.

103

Livros  Mais v
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6. VALIDACAO DO PRODUTO EDUCACIONAL

Validacdo, para Cook e Hatala (2016), refere-se a um processo de coleta de
evidéncias de validade que avaliam a adequacgao das interpretacdes. Trata-se de um
processo e ndo de um ponto extremo, que envolve coleta de evidéncias. Refere-se a
uma interpretacdo ou uso especifico de dados, sejam escores numeéricos ou
comentarios narrativos e as decisfes baseadas nessa interpretacao.

Chisté (2019) destaca ser de fundamental relevancia a avaliagdo no processo
educacional, assim como, 0os materiais para serem adequados, passarem por um
processo de producdo e avaliacdo coletiva, considerando as caracteristicas do
publico ao qual sdo destinados. No caso do Mestrado Profissional € de grande
importancia a elaboragéo, o desenvolvimento e avaliagdo do Produto Educacional
(PE), que é capaz de colaborar para o aperfeicoamento do processo de ensino-
aprendizagem.

Desse modo, para que o Produto Educacional possa ser considerado
relevante sdo necessarios testes, avaliagcdes, comprovacoes, validagdes, atentando
para o publico-alvo em todo o processo. De acordo com Silva, Suarez e Umpierre
(2017), é preciso que seja feita uma avaliacdo do impacto do PE na melhoria da
Educacao Basica.

Assim, na avaliacdo do PE Curadoria digital da Educacéo Especial ressalta-se
a possibilidade de promover aulas mais atrativas, criativas, e sua importancia para o
processo de ensino-aprendizagem. Pois, o surgimento de novas Tecnologias de
Informacdo e Comunicacao (TIC) vem contribuindo para o desenvolvimento da
sociedade em aspectos como a formacao e atualizacao profissional. A utilizacdo de
dispositivos méveis, computadores ou outras tecnologias, encurta distancias de
acesso as informagfes antes vedadas. As pessoas buscam se adaptar a evolugcéo
dos diversos modelos oferecidos, gerando um aumento no acesso aos dispositivos.

Percebe-se o alcance da tecnologia e as contribuicbes que oferecem como
ferramenta que auxilia o desenvolvimento social, profissional e pessoal dos
individuos enquanto exercem suas atividades. Assim, é preciso construir propostas
gue possibilitem esse desenvolvimento de forma pratica, em favor do ensino,
destacando o professor como indispensavel no processo de mediagdo do aluno com

o conhecimento. Quanto a pratica politico-pedagogica, destaca-se a necessidade de
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formacdo pedagodgica dos professores para lidar com diversos perfis de alunos,
diante de uma educacéo inclusiva tao discutida e desejada.

Nesse contexto serdo apresentados os resultados da validacdo do Produto
Educacional (PE) desenvolvido a partir de pesquisa realizada durante o curso de
Mestrado Profissional na area de Ensino das Ciéncias. Como diz Rizzatti et al
(2020), o PE pode ser considerado um instrumento didatico-pedagdégico cotidiano
nas praticas docentes, que busca auxiliar e aperfeicoar o trabalho do professor no
processo de ensino e aprendizagem.

De acordo com a autora, o PE pode ser considerado um instrumento didatico-
pedagdgico nas praticas pedagdgicas, que busca aperfeicoar o processo de ensino
e aprendizagem. Ressalta-se a necessidade de elaboracdo de PE com maior
potencial para transformacéo, ao percebermos que:

A perspectiva de formacéo stricto sensu na modalidade Profissional
tem sido valorizada ao mesmo tempo em que se consolida esta
modalidade de cursos. Na area do Ensino, devemos cuidar para que
a producéo intelectual, na forma de PE, e na reflexdo sobre essa
producdo, possa efetivamente oportunizar momentos de debates e
transformacfes na Educacédo Bésica. Desta forma, entendemos que
uma discussdo cada vez mais detalhada sobre os PE pode nos
conduzir a uma qualificacdo maior destes. (RIZZATTI et. al., 2020,

p.4)

Para elaboracdo do produto Curadoria de Educacdo Especial, inicialmente
foram coletados materiais com professores que atuam no primeiro segmento do
Ensino Fundamental, tanto em sala de aula regular quanto em sala de recursos.
Foram disponibilizados pelos professores diversos arquivos com contetdos de
matematica, lingua portuguesa, jogos e atividades avaliativas. Os contetdos foram
analisados e organizados na plataforma.

O PE elaborado destaca-se por ser uma ferramenta e recurso pedagdégico,
com capacidade para contribuir para melhoria da qualidade de ensino ofertado e da
aprendizagem discente. A ferramenta busca, por meio de seus conteudos,
disseminar conhecimentos, acolher, apoiar e incentivar o planejamento de aulas
mais atrativas para os alunos com necessidades especiais, com proposta de
proporcionar uma educagdo mais inclusiva e apoiadora no caminho tragado pelos
estudantes do Ensino Fundamental.

Para validacdo foi elaborado um questionario digital em formulario de

pesquisas e avaliacdes, a fim de obter feedbacks precisos. Esse formulario foi
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distribuido de forma virtual nos grupos de escolas, para ser preenchido por
professores do primeiro segmento do Ensino Fundamental. As perguntas feitas
foram as seguintes: 1 — Qual sua opinido quanto a organizacdo das atividades na
plataforma? 2 — Quais mudancas vocé sugere que possam facilitar o acesso? 3 —
Na sua opinido o material é adequado para alunos com necessidades especiais? 4
— Vocé indicaria a plataforma para um colega? 5 — Vocé utilizaria essa plataforma
para compor as atividades caso tivesse um aluno com necessidades especiais?
Os professores utilizaram a plataforma depois responderam as perguntas do

formulario. Alguns relatos obtidos foram transcritos a seguir:

Quadro 2 — Pesquisa com Professores

Achei 0s
materiais bem
adequados aos
alunos com
necessidades
Esta 6timo especiais Com certeza  Sim




3 - Na sua
opinidao o]
material e
2 - Quais adequado para
mudancas vocé alunos com

sugere que possam necessidades
facilitar o acesso? especiais?
Na minha opinido

esta bem acessivel e

nao vejo uma
maneira melhor para Bastante

fazer adequado

Acho que atende o o
objetivo

completamente. Sim certamente.

Muito bem
organizada Sim

A

recursos

disponibilidade

necessarios e que
sdao  fundamentais

para 0  ensino-

aprendizado desses
alunos, assim como Alguns sim,

a continua outros ainda

reciclagem dos precisam ser

professores através revistos até
de

formacao,

e
cursos de mesmo recebidos
porpara a melhoria

exemplo. do trabalho.

2

mudancas

Na

Quais 3

vocé opinido

(0]

sugere que possam material é

sua4

5 - Vocé
utilizaria essa
plataforma
para compor as
atividades de
4 - Vocé aula caso
indicaria ativesse um
plataforma aluno com
para um necessidades
colega? especiais?

Sim, sem duvida Com certeza

Indicaria. Certamente.

Sim. Ja vou

Com certeza utilizar

Sim, com
algumas
ressalvas. Sim.
Vocé 5

autilizaria essa

Vocé

indicaria

plataforma plataforma
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facilitar o acesso? adequado parapara um para compor as
alunos com colega? atividades de

necessidades aula caso

especiais? tivesse um

aluno com

necessidades

especiais?
Como nao  sao Sim, achei
atividades  criadas interessante  ter
por vocés, acredito reunido na
que seja legal mesma Sim, ¢é um
colocar as plataforma ambiente

referéncias dos sites atividades e teoria interessante

que vcs tiraram, japara que o para quem esta

que € pra ser um professor que buscando

material colaborativo acesse tenha informacgdes Sim, seria um

iSso vai enriquecer a orientagdes sobre sobre pessoas ambiente de

consulta ao material. a pessoa com DI. com DI. pesquisa.
Bastante

Esta bem acessivel adequado Sim, indicaria  Sim, vou utilizar
Sim, bastante
adequado Com certeza Sim, usaria

Gostei muito da
disposicdo.  Sugiro
que se coloque, na
aba jogos, links para
jogos no Word ALL
e/ou Kahoot, pois os

alunos com e sem

deficiéncia tém Com certeza. E
interesse por esse um local
tipo de jogos online necessario que
também e a gente pode ser
pode personalizar. ampliada para
As abas "artigo e as demais

para o professor" Sim, estéa. Com certeza. deficiéncias.
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deviam ser uma so,
talvez com o nome
"sobre D.l./ saiba
mais sobre D.I." e a
aba "para o}
professor" devia ter
sugestdes de
atividades praticas,
mais concretas,
sobretudo para o0s
menores. No mais,

adorei a plataforma.

_ Nenhuma Sim Sim Usaria

Fonte: De autoria prépria

Conforme Cook e Hatala (2016), validagao refere-se a um processo de coleta
de evidéncias com o objetivo de avaliar a adequacéo das interpretacfes e decisoes,
de acordo as informagdes resultantes da avaliagdo. Esse processo comega com a
busca de evidéncias, sendo a interpretacdo fundamentada em argumentos,
fundamental para validagdo significativa. Para Rizzatti et al. (2020), a validacdo
precisa ocorrer em duas fases: a primeira, no momento da aplicacdo do Produto
Educacional e a segunda, devera ser realizada pela banca de defesa da dissertacéo,
a partir de propostas estabelecidas pelo Programa de Pos-graduacéo.

Sendo assim, na validacdo do PE Curadoria da Educacao Especial, destaca-
se a contribuicdo da plataforma como material de apoio para o desenvolvimento dos
alunos com deficiéncia intelectual no processo de ensino-aprendizagem. As
sugestbes dos professores apresentaram bastante relevancia e algumas foram
agregadas ao produto. Demonstrou-se aceitagcdo por parte dos professores,
enfatizando a possivel utilizacdo em suas aulas, destacando grande potencial da
plataforma em ser facilitadora tanto do planejamento quanto da aprendizagem dos

alunos, tornando suas aulas mais criativas e participativas.
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7. CONSIDERACOES FINAIS

A jornada de pesquisa e desenvolvimento em prol da construgcdo de um
produto educacional que considerasse a inclusao escolar de alunos com deficiéncia
intelectual na educacédo basica foi marcada por conquistas notaveis, indicando que
0s objetivos estabelecidos foram alcancados de maneira satisfatoria.

Inicialmente, o foco estava em analisar o processo de inclusdo escolar desses
alunos, visando identificar as principais dificuldades académicas enfrentadas. Ao
realizar uma investigacdo aprofundada, foram identificados desafios especificos
relacionados a aprendizagem, interacdo social e adaptacao curricular. Essa analise
critica proporcionou uma compreensao mais completa da realidade enfrentada pelos
estudantes e serviu como base para a formulacéo de estratégias praticaveis.

Um dos pilares essenciais para atingir os objetivos propostos foi a utilizacao
da tecnologia como recurso pedagogico. A implementacdo de ferramentas digitais
provou ser uma abordagem inovadora e impactante, proporcionando suporte
significativo ao processo de aprendizado dos estudantes. A integracdo da tecnologia
pode facilitar a compreensdo de conceitos académicos, como também promover a
autonomia e a participagao ativa dos alunos no ambiente escolar.

No decorrer do desenvolvimento do portal educacional, a pesquisa de
estratégias de curadoria e recursos digitais especificos para pessoas com
deficiéncia intelectual foi realizada com cautela. O resultado foi a criacdo de um
ambiente online acessivel e adaptado, com recursos educacionais direcionados as
necessidades especificas desses alunos. O portal se destacou como uma fonte de
apoio para educadores e alunos.

Outro objetivo foi apontar praticas pedagogicas que promovessem a inclusédo
efetiva dos educandos com deficiéncia intelectual no ambiente escolar. A
investigacdo revelou estratégias pedagogicas que foram aplicadas, gerando
resultados satisfatorios. A criacdo de ambientes inclusivos, a personalizacdo do
ensino e a valorizacdo da diversidade foram algumas das praticas identificadas que
contribuiram para um ambiente educacional mais acolhedor e equitativo.

Em suma, a conclusdo dessa jornada reflete ndo apenas a realizagdo dos
objetivos estabelecidos, mas também a construgdo de uma base solida para praticas
educacionais mais inclusivas e eficazes. O impacto positivo dessas acdes se

estende ndo apenas aos alunos com deficiéncia intelectual, mas a toda a
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comunidade educacional, reforcando a importancia da constante busca por
abordagens inovadoras e inclusivas no campo da educacéao.

Ao longo da pesquisa, tornou-se evidente que as leis relativas a inclusao
escolar oferecem suporte aos estudantes com deficiéncia intelectual em todos os
niveis de ensino. No entanto, h4 a necessidade de uma divulgacado mais abrangente
dessas leis na comunidade escolar. Isso visa garantir que aqueles que convivem
com os estudantes que possuem essa deficiéncia compreendam as caracteristicas
especificas dela e contribuam de maneira efetiva para a inclusdo nas instituicées
educacionais.

E fundamental que o profissional de educac&o, ao iniciar as atividades com
estudantes com deficiéncia intelectual, busque identificar o nivel de deficiéncia, para
gue consiga realizar uma intervencao pedagogica que favoreca a ampliacdo das
funcdes sociais e adaptativas. Ao elaborar seu plano de aula, o docente pode
priorizar atividades em grupo, a fim de incentivar a socializacdo dos alunos, pode
ampliar a utilizacdo de recursos visuais e de jogos pedagogicos, pois assim estimula
a atencao, a concentracao e possibilita a autorregulacéo.

Para um diagnéstico mais adequado, em diversos casos de DI, é fundamental
gue o paciente seja acompanhamento ao longo dos anos, com avaliacéo fisica e
comportamental associada aos testes neuropsicologicos e ao aconselhamento
genético que auxiliam no tratamento e prognostico. SAo componentes essenciais
para uma avaliacdo de DI, uma investigacdo da histéria pré, peri e pés-natal do
paciente, que seja extensiva a familia, exame fisico completo e exame neuroldgico.

As causas de DI podem ser genéticas ou ambientais e, apesar de técnicas
modernas, muitas causas ainda ndo sao identificadas. Porém quanto mais precoce 0
diagndstico e inicio da estimulacdo cognitiva, maiores serdo as probabilidades de
desenvolvimento favoravel.

Sabe-se que uma das caracteristicas da capacidade humana é a
possibilidade de mudanca, assim o constante desenvolvimento e a aprendizagem
sdo possiveis em casos de deficiéncia intelectual, através de praticas de ensino e
estimulacdo préprias a cada limitacdo e a cada potencialidade do aluno com
deficiéncia intelectual, torna-se possivel atingir objetivos escolares fundamentais, o
gue nao significa que o quadro de deficiéncia intelectual possa ser completamente
revertido, dada sua determinacdo neurologica fundamental. Entretanto, a

escolarizacdo constitui um processo fundamental para a maxima formacdo humana
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e social, ndo podendo ser negada a nenhuma pessoa, mesmo em casos de grave
comprometimento funcional e/ou estrutural.

Os alunos com deficiéncia intelectual ao longo da historia viveram a margem
tanto do processo educacional quanto da informatizacdo e, por conseguinte,
impossibilitados do desenvolvimento total de suas capacidades. O uso de recursos
tecnolégicos como meio de inclusdo e instrumento de apoio ao processo
educacional mostra que os estudantes envolvidos, dentro de suas especificidades
e limitagBes, podem apropriar-se dos contetudos apresentados, demonstrando maior
controle motor dos hardwares e, ainda, maior dominio operacional dos softwares.
Estudos demonstram que os conteudos pedagdgicos em aulas de informética
trazem maior motivacdo para os alunos, e que o computador pode atuar como
ferramenta pedagodgica auxiliar ao processo de ensino-aprendizagem, ressaltando a
necessidade de continuidade do trabalho.

A tecnologia precisa ser utilizada como recurso para autonomia do sujeito
e expandida a todos o0s setores sociais, atendendo a diversidade de estudantes. A
inclus&o dos sujeitos na sociedade pode ser iniciada pelos processos educativos e,
neste sentido, uma educacado que proporcione independéncia precisa ser
democrética, estar a servi¢o de todos e cumprir seu objetivo de desenvolvimento das
potencialidades do individuo.

Assim, é preciso que qualquer aluno, com deficiéncia ou n&o, tenha acesso a
estratégias pedagdgicas e tecnologias educacionais apropriadas as necessidades
especificas para aquisicdo do conhecimento e do aprendizado. Em um contexto
educacional inclusivo € preciso perceber a diversidade em relacdo ao
desenvolvimento das func¢des cognitivas e do aprendizado, compreendendo que,
muitas vezes, a superacao do aluno esté relacionada as estratégias pedagdgicas e a
tecnologia educacional. E fundamental que os professores estejam atentos as
necessidades dos alunos, as diferentes concep¢des educacionais, evitando atitudes
segregatorias, a fim de construir uma escola verdadeiramente inclusiva.

A educacdo na area da deficiéncia intelectual precisa atender as
necessidades educacionais especiais sem se afastar dos principios béasicos da
educacdo proposta aos demais alunos. Assim, o estudante é inserido no ensino
escolar regular (que ocorre na sala de aula comum) e no ensino especializado (que
ocorre nas salas multifuncionais), pois cada necessidade € Unica e requer

tratamento individualizado.
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As limitagbes e possibilidades educacionais do aluno com deficiéncia
intelectual ndo exigem intervencdes complexas em relacdo as praticas pedagdgicas
comuns, mas € preciso que o professor atue de forma mais proxima, frequente e
particular em relacdo a cada objetivo escolar e as habilidades envolvidas para que
as metas sejam alcancadas. Assim, o planejamento individualizado e materiais de
apoio séo alguns dos elementos importantes para a atuacdo do professor junto ao
aluno com deficiéncia intelectual, utilizando os mesmos principios e estratégias
empregados com alunos sem deficiéncia.

Para que o ensino seja mais efetivo, é preciso criar condi¢cdes para a atuacao
do aluno, como o uso de situacGes contextualizadas, o uso de um conteudo
curricular funcional, o trabalho de habilidades positivas e assim, desenvolver no
aluno a capacidade de aprender.

A busca pelo desenvolvimento integral dos estudantes sempre esteve
presente, tanto institucionalmente, quanto nos objetivos e ideais de educadores em
geral. Conforme o tempo foi passando, essa questdo se desenvolveu ao lado do
desenvolvimento dos campos de atuacdo relacionados a educacdo. Assim, a
Educacdo Socioemocional surge como uma pratica em expansao que visa o bem-
estar pessoal e social, chamando atencgé&o por ser essencial para o desenvolvimento
humano, considerando suas potencialidades em prevencdo e promocdo da saude
mental.

Essa pesquisa demonstrou que pessoas com necessidades especiais
atravessam diversas situacdes de exclusao, preconceito e invisibilidade social que
estabelecem impedimentos para estruturacdo de suas vidas de forma independente,
a partir dos conceitos de autoestima e autoaceitacao positivos.

Quanto as emocgdes, que muitas vezes sao vividas a partir dessas situacoes.
Se as pessoas com deficiéncia passarem por um processo de educac¢do emocional
e aprenderem a experimenté-las de maneira saudavel, as emoc¢fes poderao tornar-
se forca para superacao das barreiras.

Assim, € muito importante que a Educacdo Emocional seja incluida na escola,
enquanto campo do conhecimento, para que o curriculo escolar ndo apresente
somente aspectos cognitivos, mas também dimensdes afetivas e emocionais que
sao parte do desenvolvimento integral dos estudantes, trazendo um olhar mais

sensivel em relacéo as diferencas.
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O processo de conscientizagcdo das emocgdes possibilita uma vida mais
saudavel, a partir do desenvolvimento de competéncias emocionais junto com a
formacdo de uma identidade préopria, fundamental para as pessoas com
necessidades especiais percebam-se como sujeito de direito e de valor integral. E
essencial, ainda, que o trabalho com as habilidades emocionais seja extensivo a
familia dos alunos, ja que o ambiente familiar estabelece o inicio das vivéncias
emocionais.

Abordar as competéncias socioemocionais em sala de aula é um assunto
importante e urgente para a educagdo basica brasileira, ja que um dos mais
importantes documentos organizadores da educacdo nacional, a BNCC em sua
ultima edicdo, destinou entre dez competéncias, quatro voltadas para educacéo
socioemocional. Assim, escolas publicas ou privadas, precisam desenvolver
competéncias socioemocionais em suas salas de aulas. Foram discutidas as origens
das competéncias socioemocionais apresentando a inteligéncia emocional como
base, além das competéncias e habilidades socioemocionais que sao relacionadas
com a educacao e podem ser trabalhadas em sala de aula.

Observou-se que cabe também a familia a promocdo de um ambiente
emocional saudavel para seus filhos, onde estes néo presenciem conflitos ou outras
situacdes que interfiram em seu equilibrio emocional, provocando problemas na
aprendizagem e, consequentemente, na formacdo integral desse individuo. As
competéncias socioemocionais surgem como meio para minimizar ou prevenir esses
fatores preocupantes para a educagdo béasica brasileira. Pois, através do
desenvolvimento de uma educacéo socioemocional, € possivel unir o conhecimento
cognitivo proposto nas disciplinas curriculares com a educagdo emocional e assim
contribuir para a formacao integral do individuo.

De acordo com Del Prette e Del Prette (2005), criancas com DI podem ter
limitacbes proprias que comprometem o processamento cognitivo da estimulagéo
social do ambiente, apresentando maiores dificuldades em desempenhar respostas
socialmente compativeis com diferentes situacfes. Os autores afirmam que para um
desempenho socialmente conveniente € preciso que o aluno perceba as demandas
do ambiente social e com essas informacgdes seja capaz de elaborar e monitorar o
seu préprio comportamento.

Desenvolver um repertério de habilidades sociais é essencial para construcao

de relacdes interpessoais harmonicas entre os alunos. Sendo a base do
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desenvolvimento das rela¢gdes interpessoais formada por habilidades relacionadas a
comunicacdo, expressividade e desenvoltura que contribuem para proporcionar
amizades, respeito e um convivio harménico mais positivo.

Desse modo, foi possivel perceber que as relagdes interpessoais dos alunos
com DI precisam ser incentivadas, e que, o ambiente da sala de aula como um todo
precisa de modificacdes que beneficiem ndo sé as relacbes interpessoais entre
alunos, mas também as relacdes dos alunos entre si, assim como as relacdes entre
os profissionais da escola e os alunos. E ainda, foi possivel observar que alguns
fatores influenciam para o estabelecimento das relagbes sociais, como a posi¢cao em
sala de aula, a conduta do professor regente, o auxilio do profissional de apoio, as
caracteristicas do aluno com DI, a competéncia social dos alunos, como também a
competéncia social dos colegas de sala.

Nesse sentido, € relevante que a producao intelectual na formacéo stricto
sensu em modalidade Profissional na area do Ensino, efetivamente, oportunize
momentos de debates e transformacdes na Educacéo Basica. Para isso, entende-se
gue uma discussdo cada vez mais detalhada sobre os PE possa conduzir a uma
gualificacdo maior destes.

Sendo assim, faz-se necessario ampliar o debate sobre Inovacao, Aplicacéo e
Impacto dos PE, compartilhando informacdes sobre o desenvolvimento e avaliacdo
dos PE, sem desconsiderar a preocupacdo em ndo somente qualificar o trabalho
desenvolvido nos Programas de Pds-graduacdo Profissionais, mas, principalmente,
fazer com que este trabalho reflita diretamente na Educacdo Béasica do Municipio,
Estado ou do Pais, pois a finalidade essencial dos MP continua a ser a disposicéo
para a pesquisa de PE, principalmente para atender as demandas sociais,
prioritariamente para a Educacédo Basica.

Sabe-se que nem todos os problemas da Educacdo Basica serdo resolvidos
por meio dos PE gerados nos PPG Profissionais. No entanto, podemos considerar a
abrangéncia dos programas e refletir sobre o impacto destes na formacdo de
professores/profissionais, na producdo de pesquisas voltadas para diferentes
contextos e nas transformacdes mudanca de postura sobre o processo de
construcdo do conhecimento na sala de aula.

Assim como ocorre com a publicacdo de artigos em periddicos da Area, faz-
se necessario avaliar como proporcionar maior visibilidade aos PE produzidos nos

PPG profissionais. Considerando que os PPG sé&o locais de formacdo de recursos
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humanos, ressalta-se que o principal “produto” da modalidade profissional é o
professor/profissional que termina os cursos da area, em condicdes de refletirem
sobre suas praticas a partir de um referencial tedrico metodoldgico, identificando
situacdes-problema e propondo solugdes — o PE.

Desta forma, a dissertacdo pode ser considerada uma narrativa sobre 0s
percursos percorridos e sobre o PE elaborado. Nesse contexto, conclui-se que a
producdo que provém dos programas profissionais trata-se da materializacdo de
uma analise critica sobre diferentes contextos profissionais relacionados ao Ensino,
organizada de acordo com a reflexdo e utilizagdo de referenciais teoricos e

metodoldgicos.
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PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESGQUISA

Titulo da Pesquisa: A TECMNOLOGIA COMO FACILITADORA DA IN[‘.].LISS.CII DE ALUNOS COM
DEFICIENCIA INTELECTUAL NA EDUCACAD BASICA

Pesquisador: adriane vidal vaz

Area Temitica:

Versdo: 1

CAAE: §3008022.0.0000.5283

Instituigao Proponente: "Universidade do Grande Rio ™Professor José de Souza Herdy™ -
Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 5.882 400

Apresentagdo do Projeto:

A partir de uma breve revisdo historica e social sobre as concepgdes e praticas relativas & deficiéncia
intelectual, mostrando alguns dos cbstaculos e caminhos para inclus3o escolar, a pesquisa pretende
descrever e compreender as caracteristicas da deficiéncia intelectual em relagio as perdas cognitivas e
adaptativas, compreender as possiveis causas da deficiéncia intelectual, caracteristicas, sindromes
associadas e formas de tratamento.e analisar o uso das tecnologias que surgem como recurso pedagogico
capaz de proporcionar condigies de acesso 4s informagdes, que colocam o estudants como protagonista e
possibilitam o desenvolvimento de diversas areas do conhecimento. A pesquisa discome

sobre o fendmeno da inclusdo dos alunos no mundo tecnologico, suas expectativas de desenvolvimento e
dificuldades encontradas. Ao analisar @ uso da tecnoclogia na educagio, pode-se afirmar que o
aperfeigoamento das tecnologias da informagdo e da comunicagdo conduz a um novo paradigma
educacional.

Dbjetivo da Pesquisa:
Objetivo Primério:
Analisar o processo de inclusdo escolar de alunos com deficiéncia intelectual na educagdo basica,

identificando as principais dificuldades académicas.

Enderego:  Rua Prof. José de Souza Herdy, 1160

Balmo: 25 de Agosto CEP: 25071-202
UF: Rd Municipio: DUGQUE DE CAXIAS
Telefone: [21)2672-7733 Faw (21)2672-7733 E-mall: capgunigranrio.combr
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APENDICE A

UNIYERSIDADE
€, UNIGRANRIO

Comité de Etica em Pesquisa

Questionario aplicado em professores do 1° ao 6° ano do ensino regular e professores
da sala de recursos:

1 — Desde quando atua como docente?

2- Qual sua area de formacéao?

3 — Apés a graduacao houve outros investimentos na sua formacéo?

4 — Em quais instituicbes de ensino ja lecionou?

5 — Em quais modalidades?

6 — Ja teve algum aluno com deficiéncia intelectual?

7 — Soube como proceder? Teve ajuda?

8 - Existe projeto de formacéo continuada nessa escola, para educacgéo especial?
9 — Se sim, vocé costuma participar? Com que regularidade?

10 - Como vocé gostaria que a escola procedesse ao receber um aluno com
deficiéncia intelectual?

11 — Quais atividades realizou com esse (s) aluno (s)?
12 — Quais foram satisfatérias e quais nao foram?
13 — Onde conseguiu tais atividades?

14- Vocé acredita que um portal onde fossem reunidas atividades apropriadas para
alunos com deficiéncia intelectual seria importante?

15- Deixe um comentario que possa ser relevante para pesquisa com alunos com
deficiéncia intelectual?



APENDICE B

Critérios para escolha de materiais para o Portal
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ATIVIDADE

CRITERIOS

Fonte
(tamanho,

tipo, cor)

Cores

Nitidez

Formatacéo

Organizacao

Resultado

Pasta

Atividade
avaliativa de
Lingua

Portuguesa

v

aceito

Atividades

avaliativas

Modelo de
atividade

avaliativa

aceito

Atividades

avaliativas

Caca
palavras
Cruzadinha
Geld

aceito

Jogos

Cruzadinha
Mou N

aceito

Jogos

Cruzadinha

Pascoa

aceito

Jogos

Domin6 da

multiplicacéo

N&o aceito

Aprendendo

adicao

Aceito

Matematica

Formas

geomeétricas

N&o aceito

Completar a
sequéncia

numérica

N&o aceito
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CRITERIOS
ATIVIDADE Fonte Cores | Nitidez [Formatacdo | Organizacdo | Resultado | Pasta
(tamanho,
tipo, cor)
Atividade N&o aceito
avaliativa L L X X L --
Adicéo, Aceito Matematica
subtracéo, v v v v L
situacoes
problemas
Atividade Aceito Matematica
sistema v v v v L
monetario
Escrita de Aceito Matematica
numerais v v v v
Escrita e Aceito Matematica
reconheciment v v v v
0 de numerais
Olimpiadas de Aceito Matematica
matemética v v v v g
Matematica Aceito Matematica
adaptada v v v v i
Problemas de Aceito Matematica
matemética v v v v L
Qual niumero Aceito Matematica
vem antes v v v v L
Numeros de 0 N&o aceito
a9 v/ v/ % X v/ ~
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CRITERIOS
ATIVIDADE Fonte Cores | Nitidez |Formatacédo | Organizacdo | Resultado | Pasta
(tamanho,
tipo, cor)
Apostila de N&o aceito
matematica v L v X v -
Atividades Aceito Jogos
diversas — v v v v L
Autismo
Jogo da Aceito Jogos
memoria dos v v v v v
animais
Jogos Aceito Jogos
pedagdgicos v v v v
Jogos para Aceito Jogos
intervencgao v v v
Atividades para Aceito Jogos
desenvolver v v v w
atencao
Baralho das Aceito Atividades
emocoes v v v v v Socio-
emocionais
Emocdes e N&o aceito
sentimentos v L X X L -
Desafio ou N&o aceito
emocao w v X X v --
Desenvolvendo N&o aceito
as habiidades | ¥ vV X L4 X -
sociais




